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Dzimusi: 1936. gada Valmiera

Macibas: Valmieras Kurlmémo skola un Raina vakarskola

LNS biedre no 1953. gada

Darbs: 37 gadi trikotazas razo$anas uznémuma — aditaja
Sabiedriska darbiba: Aktiva pasdarbniece — deju, dramas
kolektiva; sportiste — sléposana, ritenbrauk$ana u.c.
Pienakumi: bijusi Vidzemes grupas vaditija; Rigas biedribas
valdé; vada KC «Rttausma» pensionaru padomi

LNS Goda biedres nosaukums pieskirts 2006. gada

Inta visu dara ar sirdi un milumu

Inta Ubarste — klusa, bet neatlaidiga dar-
ba daritaja. Vina ir bijusi aktiva makslinieciskas
pasdarbibas dalibniece un laba sportiste. Ilgus ga-
dus darbojusies Latvijas Nedzirdigo savienibas
Rigas biedribas valdé, joprojam vada kulturas cen-
tra «Ritausma» pensionaru padomi un rosas Jana
baznicas Luteranu nedzirdigo draudze.

2002. gada vinai pieskirts Rigas biedribas
Goda biedres nosaukums, bet 2007. gada apbalvota
ar LNS Goda biedres nosaukumu.
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Kars atnéma tévu un majasvietu

Inta Ubarste (dzim. Kamerade) piedzima 1936.
gada Valmiera. Pirmie bezrupigie bérnibas gadi aizritéja
maja, kas atradas tuvu Svéta Simana baznicai. II Pa-
saules kar§ atnéma Intai tévu. Vinas tévs Rudolfs
stradaja Sujmasinu un velosipédu rezerves dalu veikala
«Lippert». 1941. gada 4. julija téevu kads aizveda no
majam, un vin§ vairs neparnaca. Slavenais solotajs
Janis Dalins vinu atrada nosautu pie kapiem. Tévu bija
nogalinajusi bolSeviki, kuri bija prasijusi vinam atslégt
veikalu un atdot atslégas. Teévs tas nebija devis. Mate
velak veikala atslégas atradusi iebaztas malkas gréda.

Bija nogalinati vél divi valmierieSi, tapéc bérés
piedalijas loti liels skaits pavaditaju. Intai ir saglabajies
Valmieras avizes «Talava» numurs (Nr. 2, 1989.gada
16. augusts) ar tur ievietoto vinas téva béru fotografiju.
Mate palika viena ar trim bérniem — Intu, vinas masu
Ruditi un brali Aivaru. Bérnus palidzéja audzinat Intas
krustmate.

Nakamo triecienu Kameradu gimene sanéma
1944. gada, kad frontes dé]l tika nopostita tresdala
Valmieras un izdega tas centrs, tostarp ari vinu maja.
Turpmak gimene dzivoja Valmieras aprinka Rencénu
pagasta «Milkas», kas piederéja téva masai. Sajas
majas Inta aizvadija briniskigus gadus. Kopa ar citiem
tika spélétas dazadas spéles un dariti visadi nedarbi.
Inta stasta, ka sazinasanas notikusi brivi, jo vina labi
lasijusi no lapam. Nedzirdibu vina nemaz neizjutusi ka
traucekli.
Nedzirdéja kops dzimsanas

Intai bija divi ménesi, kad mate konstatéja, ka vina
nedzird. 17 méneSu vecuma to apstiprinaja ari arsti,
teikdami, ka vinai ir pamiris dzirdes nervs. Mate doma,
ka tam par iemeslu varétu but vinas atmuguriskais kri-
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tiens uz akmeniem divas dienas pirms dzemdibam. In-
tas rados nav neviena nedzirdiga cilvéka.

Laimigais laiks «Milkas» neturpinajas ilgi. 1949.
gada uz Sibiriju izsttija téva masas gimeni. Turpmakos
gadus Kameradu gimene dzivoja pie téva mates «Atvaru»
majas turpat Rencénu pagasta. Inta tur nodzivoja lidz
Valmieras Kurlmémo skolas beigSanai.

Cakla un zinatkara macibas

1942./1943. macibu gada Inta saka iet Valmieras
Kurlmémo skolas sagatavoSanas klasé. 1953.gada vina
pabeidza skolu ka izcilniece — visas 10 klases vina bija
apala teicamniece. Intai loti patika matematikas un
ipaSi geografijas stundas, jo skolotajs Janis Madarajs
prata interesanti stastit. Vel Intu loti pievilka rokdarbu
stundas, seviski iz§GSana un auSana. Vina iemacijas
aust galdautus un aizkarus. Intas labakie rokdarbi bija
apskatami izstadé Valmieras kultGras nama 1952.gada
Dziesmu svétku laika.

Péc skolas beigSanas mate mudinaja Intu par-
celties uz Rigu pie krustmates. Vina saprata, ka Riga
vinas nedzirdigai meitai ir lielakas iespéjas macities un
atrast piemérotu darbu neka laukos.

Inta bija viena no pirmajiem nedzirdigajiem,
kas 1954./1955. macibu gada uzsaka macibas Rigas
23.stradnieku jaunatnes vidusskola, lai apgatu paras-
to skolu 5.-7. klases programmu. Toreiz Valmieras
Kurlmeémo skolas 10-gadiga macibu programma atbilda
dzirdigo skolas 4 klasém. Inta uzskata, ka jauna skola
iemacija domat, stastit macibu vielu saviem vardiem.

Péc izglitibas reformas Intai nacas vél vienu gadu
macities Rigas Raina 8. stradnieku jaunatnes vidus-
skola (tagad€ja Raina vakarskola), lai iegatu atestatu
par pilnu pamatskolas programmas apguvi. Macibas
vidusskola vina nevéléjas turpinat, jo «apat par
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prieksnieci nebusu».
Noadija visu savu darba muzu

Inta uzskata, ka vinas dzives gajums ir lidzigs
Nedzirdigo savienibas aktivistes Rasmas Kurénas, kas
ir viena no tuvakajam draudzeném, dzives celam: »ll-
gus gadus abas stradajam trikotazas kombinata «Mara»
par aditajam. Ta bija mana vieniga darbavieta. Tur
nostradaju 37 gadus - lidz aizieSanai pensija.» Patiesiba
Inta sapnoja par audéjas darbu, bet sagadijas ta, ka
izvélétaja darbavieta nebija brivas audéjas vietas. Vinai
ieteica paméginat aditajas darbu. Un Inta iemiléja So
darbu. Vinai laiméjas, jo bija loti labs darba kolektivs,
dzirdigie darbinieki ar cienu izturéjas pret nedzirdigam
stradniecém.

Inta kopa ar Rasmu Jana sétas klubina dejo-
ja tautas dejas, spéléja teatri un deklameéja dzejolus,
brauca viesizradeés. Teatri vinai gan esot bijuSas mazas
lomas. Pirma loma bija izradé «Vissvarigakais». Velak
naca lomas iestudéjumos «Atputas diena», «Ledusska-
pis», «Sieviesu klosteris» u.c. Tautas dejam veltiti desmit
gadi.

Inta sanémusi daudz goda rakstu un diplomu par
sniegumu un panakumiem dazadas makslinieciskas
pasdarbibas skatés, ka arl nedzirdigo vasaras un zie-
mas spartakiadés un meistarsacikstés. Reiz vina iegu-
vusi 1. vietu sléposSana, 2. vietu slaloma slépoSana un
3. vietu ritenbrauksana.

Mieriga majas dzive

1972.gada Inta apprecéjas, tadel partrauca
aktivas pasSdarbnieces un sportistes gaitas un uzsaka
mierigu majas dzivi. Ar savu viru Andri vina iepazinas,
macoties Raina skola. Nesen tika nosvinéta vinu 35
gadu kopdzives jubileja. Intas virs ir viens no pirma-
jiem nedzirdigajiem Latvija, kas 1974.gada ieguva
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autovaditaja tiesibas. Ubarstu parim loti patik celot ar
masinu. Andris ir aizvedis sievu uz daudzam skaistam
vietam. Vini joprojam ar sajusmu atceras «Kopsoli
redakcijas sarikoto nedzirdigo grupas ekskursiju uz
Parizi. Pédéjos gados viniem vairs nesanak doties talas
ekskursijas, jo, pensionari budami, vairs nevar to
atlauties.

Ari tagad — aktiva rosisanas

Intas aktivarosiSanas Nedzirdigo biedriba atsakas,
aizejot pensija. Vina saka darboties Rigas Nedzirdigo
biedribas valdé, Vidzemes priekSpilsétas nedzirdigo
grupas padomeé, bet 2002. — 2007. gada pildija Sis gru-
pas priekssédétajas pienakumus. Energiska Inta turpi-
navadit kultaras centra «Ritausma» pensionaru padomi.
Ar saviem aktivistiem vina katru gadu sariko Lieldienu
un Ziemassvétku pasakumus, kopa ar tulku — socialas
palidzibas organizatori Jautriti Gromu organizé ekskur-
sijas pa Latviju. Pieméram, Sovasar Rigas nedzirdigie
pensionari apskatija Césis, Ainazus un Salacgrivu.

Viena no Intas tuvakajam lidzgaitniecém Jautrite
Groma vinu raksturo ka neatlaidigu un klusu darbaruki.
Inta labprat uznemas dazadus pienakumus. Vina ir
izpalidziga — ja kads ko paltidz, vienmeér censSas palidzeét.
Aréji klusas Intas azartiskums izpauzas ekskursijas un
dazados izbraucienos — Inta izskries un apskatis vi-
sas vietinas. Jautrite apbrino vinas spéju uzturét cieSas
radu saites. Par spiti nedzirdibai, Inta loti labi saprotas
ar radiem «nta visam pieiet ar milumu. Prot sevi nest,
vienmér labi izskatas un ir smaidiga,» ta vinu raksturo
Jautrite.

Pie Intas brivpratigajiem pienakumiem vél japie-
skaita darboSanas Jana baznicas Luteranu nedzirdigo
draudzeé, kur vina rosas jau vairak neka desmit ga-
dus. Draudze apvieno 40 nedzirdigos cilvékus. No ok-
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tobra lidz maijam dievkalpojumi tiek apmekléti katru
svetdienu, savukart vasaras meéneSos — divas reizes
meénesi kopa ar dzirdigajiem.

Katru tresdienu Inta meéro celu ari uz kulturas
centru, lai noklausitos zinas. Lai gan vina lasa avizes,
tomeér tur vienmeér var uzzinat kaut ko jaunu un sev
noderigu. Jautrite Groma protot aizrautigi stastit par
notikumiem Latvija un pasaulé.

Lugta novértét nedzirdigo cilveku darbosanos
musdienas, Inta saka paldies kultaras centra «Ritau-
sma» direktorei Marutai Piterniecei par to, ka joprojam
tiek organizéti pasakumi nedzirdigajiem. Vienigi zél, ka
«Ritausmai» nav vairs tada pievilkSanas spéka ka ve-
cajam klubinam Jana séta, kas spéja pulcét vienkop
jaunos un vecos. LI

«Rttausmai» ir japastav, lai nedzirdigajiem
butu vieta, kur pulceties kopa un saturigi
pavadit brivo laiku,» tads ir Intas Ubarstes
vélejums.
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