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lNS Surdocentrs zi901 Atsikusies pakapojulDi 
Arnolds Pavlins, Surdocentra 
direktors 

No s7 gada visi gribetaji 
var sanemt bezmaksas dzir­
des aparatus ar7 Surdoteh­
niskas paIJdz7bas centra un 
visas mOsu filiales - Dau­
gavpilf, Rezekne, Liepaja, 
Ventspilf, AlOksne. 

Jauna kartiba 
dzirdes aparatu 
sanemsana, 

Tomer kartTba, kadu to no­
teicis Tehnisko palTglTdzek!u 
centrs, tagad ir cita. Agrak mes 
organizejam darbu cilveku inte­
reses, lai mOsu cilvekiem bOtu 
mazak klapatu un staigasanas 
pa visadam nevajadzTgam ies­
tadem un vi~i varetu sa~emt 
dzirdes aparatu, apmeklejot vi­
sus specialistus viena vieta EI­
vTras iela. 

Tagad Tehnisko palTglT­
dzek!u centrs noteicis, ka, lai 
sa~emtu dzirdes aparatu, vis­
pirms cilvekiem vajag ucradTt 
dazadu citu iestazu izsniegtus 
dokumentus. 

Jasagatavo sadi 
dokumenti 

1) arsta norTkojums, ka tas 
palTglTdzeklis cilvekam ir vaja­
dzTgs. Tas nozTme, ka pirms 
surdocentra apmeklesanas 
jums jaapmekle gimenes arsts, 
kas jOs nosOtTs pie ausu arsta 
un no ta jasa~em nosOtTjums. 

2) audiogramma (neaizmir­
stiet to arstam pateikt, jo ja at­
naksiet bez tas, jOs vai nu ne­
vares apkalpot, vai arT vajadzes 
par to papildus samaksat uz 
vietas) 

3) invalTda apliecTba, pase 
4) iesniegums 
5) jasamaksa divi lati. 
Turklat vispirms japiesakas 

rinda Tehnisko palTglTdzek!u 
centra (Iabak to darT! pasiem, 
rakstiski, nevis pa telefonu, jo 
mums jau ir daudzi piemeri, 
kad cilveki ir zvanTjusi, vi~us it 
ka ir uz~emusi rinda, bet pec 
tam izradas, ka tur vi~u nay ­
pazudusi; pec tam, ej nu pie­

radi, strTdies un pardzTvo), pec 
tam jagaida rinda (domajams 
kadu gadu vai pusotra) un, kad 
nu karta bOs pienakusi, jagaida 
pazi~ojums . 

Nejedzibas un ­
dazi ieteikumi 

Diemzel mums ITdz sim nay 
izdevies panakt, lai TPC infor­
metu visus klientus rakstiski ­
ar vestulem par iespeju sa~emt 
dzirdes aparatu. Tapec iespe­
jams, ka jums zvanTs un ap­
tuveni 5 - 10 minOtes stastTs 
ko, ka un kad jums jadara. Ja 
jOs to visu sapratTsiet, tad labi, 
ja ne - TPC mazga rokas ne­
vainTba. 

Tapec silti iesaku visiem 
klientiem neielaisties nekadas 
telefonu sarunas ar siem spe­
cialistiem, bet pieprasTt rak­
stisku informaciju - lai sOta 
vestules. Cilveki man uzdod 
jautajumus, ka, piemeram, 80 
- 90 gadus veci cilveki, kuri 
varbOt jau ar kabatas aparatu 
slikti dzird un vel sliktak saprot, 
lai uztver visu to informaciju pa 
telefonu? Atbilde ir acTmredza­
ma, taeu rada nakoso jautaju­
mu - kam tas ir izdevTgi un ka­
pec to vajag? 

Un vel - paslaik so pa­
kalpojumu sniedz eetras firmas. 
Cetras. Nevis divas, vai viena. 
Cetras! Ja jums piezvana un 
nosauc divas, vai trTs, taisiet 
skandalu. Ja jOs pasi negribat 
~epaties, pastastiet par to 
mums. Mes jau esam izteikusi 
pretenzijas un esam ieintere­
seti uzzinat par katru sadu 
gadTjumu! 

Izdariet pasi savu 
izveli: neviens 
nedrikst to noteikt 

Ja Tehnisko palTglTdzek!u 
centrs jums «iesaka" kadu fir­
mu, pazi~ojiet, IOdzu, arT par to! 

Kas arT ir svarTgi - neviens 
nedrTkst jums noteikt, kuru fir­
mu izveleties, ta ir jOsu izvele! 
Tikai un vienTgi jOsu! Pat tad, ja 
jOs esat nonakusi kada firma un 
jOs neapmierina pakalpojuma 

kvalitate, personala attieksme 
vai pats dzirdes aparats, ne­
kautrejieties - celieties augsa 
un ejiet prom. 

Vi~i nevar jOs ne piespiest 
izveleties kadu dzirdes aparatu, 
ne arT kaut ka sodT!. Vienkarsi 
pazi~ojiet Tehnisko palTglTdze­
k!u centram, kas jOs neapmie­
rina un pieprasiet nosOtTt uz 
citu firmu. Ne vi~i ir tie kungi, 
kas nosaka ka jums dzTvot ­
pieprasiet maksimali labako 
pakalpojumu! 

Naciet uz 
Surdocentru 

Tapec iesaku visiem mOsu 
klientiem, kurus joprojam inte­
rese kvalitatTvs pakalpojums un 
kvalitatTvi dzirdes aparati: ja 
jums jau tuvojas 5 gadu lieto­
sanas termiQa beigas - naciet 
uz Surdocentru, mes pasi jOs 
pieregistresim rinda. 

Kad TPC jums zi~os par ie­
speju sa~emt dzirdes aparatu, 
obligati un strikti pieprasiet pil­
nu un rakstisku informaciju (ne­
baidieties - vi~u pienakums ir 
to nodrosinat). 

Ja izvelesities mOsu pakal­
pojumus, SPC specialisti, pro­
tams, darTs visu, kas mOsu spe­
kos, lai jOs tiktu kvalificeti ap­
kalpoti. 

Ir pieejami digitalie 
dzirdes aparati 

Starp citu, no sT gada SPC 
piedava bezmaksas arT eetrus 
digitalos dzirdes aparatu mo­
de!us. Nobeiguma. LOdzu, ~e­
miet vera to, ka neviens apa­
rats nay mOzTgs. Razotaji no­
saka, ka dzirdes aparatam lie­
tosanas termi~s ir pieci gadi. 
Tad tas savu laiku ir atstradajis 
un jamaina. Protams, var bOt 
arT ta, ka jOs sa~emat jaunu 
aparatu un tas jums kalpo visu 
mOzu, taeu jums jabOt skai­
drTbai, ka lietosanas termins ir 
pieci gadi. ' 

Atsevis~i jaruna par 
surdotehniku 

Paslaik, cik noprotams, 

Tehnisko palTglTdzek!u centrs 
piedava vibrejosos pulkste~us, 
ska~as - gaismas indikatorus 
jeb signalizatorus (dazi tos vel 
sauc par auklTtem) un induk­
cijas spoles. Viss. Vairak neka 
nay. Ar siem palTglTdzek!iem 
kartTba ir tada pati ka dzirdes 
aparatiem. Tikai nekartTbu vai­
rak - jo, ja ar dzirdes apara­
tiem cilvekam ir tiesTbas pasam 
izveleties apkalposanas firmu, 
tad ar surdotehniku ir sliktak­
izveles nay un cilvekam jaiet 
tur, kur vi~am pasaka. 

Nebiisanas ar 
modinatajiem 

Ja tas ir Surdocentrs, kurs 
arT sogad pielago cilvekiem 
ska~as - gaismas indikato­
rus ( auklTtes) un indukcijas 
spoles, tad vel nekas, jo mes 
esam ieintereseti labi apkalpot 
savus cilvekus, bet ja tas ir 
Tehnisko palTglTdzek!u centrs, 
tad stavoklis ir savadaks. 

Ipasi labi tas redzams mo­
dinatajpulkste~u sakara. Kamer 
tos dalTja surdocentrs, prob­
lemu nebija - mes zinajam, ko 
cilvekiem vajag, un pratam arT 
vi~us apkalpot. 

Ka ir tagad? Cik daudzi cil­
veki jau ir sa~emusi sos jaunos 
pulkste~us tehnisko palTglT­
dzek!u centra? Un cik daudz ir 
apmierinato? Un kapec mums 
(MUMS!) jauzklausa sOdzTbas 
un neapmierinatTba? 

NedzirdTgajiem iedod pulk­
ste~us, kas vi~us neapmierina, 
nepaskaidro, ka sie pulkste~i 

regulejami, protams, zTmju va­
lodu Tehnisko palTglTdzek!u 
centra neviens nemak. 

LOk, tada ir jauna kartTba. 
Tomer, ja cilveki velas, vi~i vib­
rejosos modinatajus var pie 
mums nopirkt - Shake Awake, 
kas bija vispopularakais mode­
lis Surdocentra, maksa 25 lati. 

Tomer ceresim, ka Tehnis­
ko palTglTdzek!u centrs arT at­
tapsies un iepirks nedzirdTga­
jiem tadu preci, kas vajadzTga 
invalTdiem, nevis vi~u atskai­
tem .• 
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IN.
'C!" Goda b,-e",-i J man jaiet uz citu skolu, ja te jO­
~ u, , tos labi?! Nemaz nesaJ'utos(

--------------.:---------' citadaka, jo neviens mani, ne-

Rasma Kursoa:,Aktrise:un. ~~ir~~~~i:j~t.e~\;un!p~~~:;j:; 


sabiedriska darbin.ie.ce,
, 
': 

Inese Immure 
Rasma Kurena _ darbi­

ga, radosa un spilgta per­
soniba. Visu motu vina ra­
zeni nostradaja sav~ vie­
nigaja darbavieta _ triko­
tazas kombinata "Mara)}. 
R.Kurena ir nedzirdiga ak­
trise, deklamefaja, dejotaja, 
ka ari bija laba sportiste. 

, ViQa i1gus gadus darboju­
sies Latvijas Nedzirdigo 

saviem dzirdigiem skolasbied­

riem - kopa spelejamies un
kopa macijamies matematiku, 

..,....,..,.........--. latviesu valodu un 
citus prieksmetus, 
arT krievu valodu. 
Tikai diktatus ne­
rakstiju. Daudz 
man paITdzeja sola 
biedrene. ViQa bija 
teicamniece un pa­
radfja man, kas 
jalasa, kadi uzde­
vumi jaizpilda. Ma­
ni, tapat ka citus, 

savienibas un Rigas bied­ ~~~~~ izsauca klases 
rlbas valdes, kultaras nama ~ prieksa lasH tek­
"Rltausma}} makslinieciska­ ~1~~~~~~"'''':;01<-'';'~~~~' stus skala balsf. 

ja padome, KG "Rltausma}} ~ ,~~~~~il2l~ Lai gan mana 
nedzirdlgo dramas ko/ektlva L.-~-,-----'::..;.;J!I!!l ~ 
vecaka. Tagad pensionaru 
padomes locekle, vada Lat­
gales grupu RIgas biedrlba. 

Novertejot Rasmu Kurenu 
ka centigu un labu darba da­
rltaju, alzfmejot vi~as rosTgo 
sabiedrisko darbosanos un ie­
verojamo devumu maksliniecis­
kaja pasdarbiba, 1997. gada 
vi~ai pies~irts LNS RTgas 
biedrTbas Goda biedra nosau­
kums. Bet sogad Rasma klu" 
vusi par vel augstaka tit~la 
fpasnieci - iemantojusi LNS 
Goda biedra nosaukumu. 

IIgus gadus piedaloties da­
zados nedzirdigo pasakumos 
un iesaistoties citas aktivilates 
R.Kur~na allaz bijusi cilveku vi: 
dO. ArT sodien vina kOsa ener­
gija, radoss gars ~n dzirkslosas 
domas, viQa grib bOt sabiedriba 
- kustTba un darbTba. «Ja ta 
visa man nebOtu, tad laikam 
sajuktu prata aiz bezdarbibas» 
saka kaismTga pasdarbnie~e 
Rasma. Talak viQas stasts! 
Sajiitas, sanemot 

• 
apbalvojumu 

Savu dzivi esmu veltTjusi ne 
tikai sev, bet arT sabiedrTbai. 
Tas man dod lielu gandarijumu 

- bOt kopa ar saviem liklena 
biedriem, kopa dzTvot un kopa 
darboties. 

Ats~iribu nejut~, 
pari neviens 

nedarija... 
Esmu dzimusi 1938. gada 

Ainazu pagasta «Radzinu" mae 
jas. Tur, pie Salacas upes, pa­
gaja mana berniba un pirmie 
skolas gadi. Mani vecaki bija 
dzirdigi. Dzirdi zaudeju sesu 
gadu vecuma pec smagi izsli­
molas difterijas, sarlaka un vi­
dusauss iekaisuma. Vairakus 
menesus pavadiju dazadas 
slimnTcas. Parcietu loti smagu 
operaciju, ko veica slavenais 
~irurgs profesors Pauls Stra­
diQs. Pec dzirdes zaudesanas 
sakas mana otra dzive. 

Pirmie tris skolas gadi pa­
gaja Ainazu septi~gadTgaja pa­
matskola. Laikam mamma ne­
zinaja, ka ir arT nedzirdTgo sko­
la. Tad skola ieradas Izglitibas 
ministrijas inspektors un patei­
ca, ka turpmak man jamacas 
kopa ar nedzirdfgajiem berniem 
RTga. 

Es biju soka. Ka, kapec 

balss ats~iras no 
parejiem, neviens 

mani neizsmeja. Skolotaja bie­
zi ar mani vel stradaja indivi­
duali un macija arT izrunu. MO­
zikas stundas skolotajs man 
paciengi macija pazlt notis un 
dazadus ritmus. Kapec nedzir­
dfgajiem nemaca pazlt notis un 
ritmu? ViQi var to iemacHies! 
Manas meilas tevs, kas arT ir 
nedzirdTgs, pat iemacijas kadu 
dziesmu nospelet uz klavie­
rem. ViQa mate bija noalgojusi 
privatskolotaju, lai vinam ma­
cnu mOziku . ' 

Bija griiti pierast pie 
jaunas skolas 

Vel tagad atceros pirmo 
dienu, kad mani aizveda uz RI­
gas Nedzirdigo skolu. Pirmo 
reizi redzeju, ka skoleni saru­
najas ar rokam, Tas mani loti 
nobiedeja, saku raudat. IIgi ne­
vareju pierast pie jaunas sko­
las. Mani biezi zeloja un galvu 
glaudTja toreizejais skolas di­
rektors Aleksandrs Parupe. 
Nedzirdfgo skola saku macHies 
4.klase, bet patiesfba man tur 
nebija ko darit - macibu zina 
biju talu prieksa parejiem. To­
ties neko nemaceju nolasit no 

IOpam. Nesapratu, ko teica kla­
ses audzinatajs Krauze, jo vi­
~am bija maza mutTIe 

Biju iedraudzejusies ar kla­
sesbiedreni Mariju Sevjakovu 
(meitas uzvards Rafalovica), 
kura man paITdzeja izpildH kla­
ses un majas darbus. Daudz ko 
no viQas noraksnju. Bet sava 
klase iedzivoties nevareju. Pret 
mani izturejas augstprangi, lai­
kam tapec, ka biju svesiniece, 
nemaceju zimju valodu un biju 
an visjaunaka. Starpbrizos ie­
guvu draugus no citas, ma­
zakas klases. ViQi macija man 
zimju valodu, mierinaja mani. 

Pec mana IOguma tiku par­
celta uz zemaku klasi, kur ma­
cijas mani jaunie draugi. Sali­
dzinot ar dzirdigo skolu, macibu 
process saja skola riteja loti 
leni. Stundas garlaikojos, skalo­
taja man veltija maz uzmani­
bas, jo ar uzdevumiem tiku gala 
patstavigi. Sapratu, ka skolo­
tajai vajadzeja vairak stradat ar 
tiem skoleniem, kuriem maci­
bas padevas grOti. Skolu pa­
beidzu 1955. gada. 

leraditais eels uz 
Nedzirdigo biedribas 
pasakumiem 

Macoties pedejas klases, 
klases audzinataja Vera Kle­
gere vedinaja mOs uz dazadiem 
Nedzirdigo biedribas organize­
tajiem pasakumiem, lava pieda­
lities ari dazadas sporta sa­
censibas. Ta es iepazinu ne­
dzirdTgo sabiedribas aktivitates 
un man bija skaidrs, kurp pec 
skolas beigsanas doties, kadas 
iespejas pulceties un darboties 
brTvaja laika ir nedzirdigiem cil­
vekiem. Paldies skolotajai par 
to! Pirms tam domaju, ka pec 
skolas beigsanas nedzirdigos 
gaida vientula, izoleta dzTve. 

Skola biju vaja sportiste, 
nedejoju, nespeleju teatri. Kad 
iesaisnjos Nedzirdigo biedrfbas 
dzTve, ~emu preti visu, ko ta 
piedavaja, - speleju galda te­
n!su, slepoju, speleju volejbolu, 
pledalijos tOrisma pargajienos 
un rite~brauksanas sacensibas. 
Katru svetdienu biju kopa ar ne­
dzirdTgajiem kada sporta pa­
sakuma. 

http:darbin.ie
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Aizrausanas ar 

sportu 


Aizrausanas ar sportu ra­
das, pateicoties biedrfbas lie­
lajam akHvistam un entu­
ziastam Aleksandram Celmam. 
Vi~s pats bija par~emts ar 
sleposanu un tramplfnleksanu 
un ar personisko piemeru prata 
~izraut ari citus. Vi~s organize-
Ja slaloma sleposanu Sigulda, 
un tur A.Celma vadfba apguvu 

arT to. Piedalfjamies Vissavie­
nTbas sacensfbas, un varu pa­
lepoties - tolaik pa visu Pa­
domju SavienTbu biju vienfga 
nedzirdiga sieviete slaloma sle­
posana. 

NedzirdTgo klubi~a , kas to­
laik atradas Ja~a seta, pa va­
kariem pee darba trenejos gal­
da tenisa. Sis sporta veids ne­
dzi~dTgo v!dO tolaik bija loti po­
pulars. Pledalfjamies dazada 
meroga sacensibas. Starp citu, 
Latvija pirma noorganizeja Pa­
domju Savienibas meroga sa­
censibas galda tenisa. 

Katru gadu tika organizets 
toristu salidojums dazadas Lat­
vijas vietas, ka arf Igaunija. Ne­
dzirdigie ar lielu azartu pieda­
lijas sados pasakumos. Man no 
tiem laikiem ir daudzas loto­
grafijas. Mums vajadzeja par­
varet dazadus skerslus atri 
uzsliet telti un iek~rina'l uguns­
kuru ar grOli sadabOjamiem 
zagariem un darn cilas lietas. 
. SacensTbu programma bija 
leklautas ari orientesanas sa­
censfbas. Atceros, vienreiz ne­
tieama karta ieguvu 1. vietu 

Baltijas republiku orientesanas 
sacensfbas. Bija ta, ka specf­
gakie sportisti , kas pirmie uz­
saka startu, ilgi nevareja atrast 
vienu kontrolpunktu. Kamer vini 
to mekleja, tikmer pie neveik­
smfgajiem mekletajiem es jau 
arf kla!. Un tad atradas nelai­
mfgais kontrolpunkts, un man 
atlika vien tikai tureties Ifdzi 
specfgakajiem aiz muguras IIdz 
pat finisam . Ta ka starlu uzsa­
ku viena no pedejam, man gala 
izradfjas labakais laiks. 

Sakuma tikai 
deklamaeijas 

Taja pasa laika kluba aktivi 
izvertas makslinieciska pas­
darbTba. Tas vadftaja Monika 
Caica (Rublovska) centas mani 
parvilinat uz savu pusi, teikda­
ma: «Kam tev tas sports vaja­
dzTgs? Labak nac deklamet 
dzejo!us un dejot!» Bet man 
palika sports, jo vareju kopa ar 
nedzirdigajiem interesanti pa­
vadft laiku, iegOt jaunus drau­
gus eitas Padomju Savienfbas 
vietas, kur piedalijamies daza­
das saeensfbas, Galu gala pie­
kritu kluba pasakumos dekla­
met dzejolus un - ne vairak. 
Tomer vienlaikus klubu ap­
mekleju loti biezi. Tur bija tik 
dazadi pasakumi! Vakaros ra­
dfja arT filmas, notika ballHes. 
Mana lanle, pie kuras dzTvoju, 
biezi man parmeta, ka nekad 
neesmu majas. 

BOdama biezi kluba, tuvak 
iepazinos ar Gunu Briedi, vienu 
no pirmajam nedzirdigajam ak­
trisem Lalvija. Gunai izdevas 
mani pierunat - beidzot pade­

vos, saku piedalHies lugu ie­
studejumos, un ta vina kluva 
par manu teatra kruslmati. 'Ma­
~a pirma loma bija sanitare 
Izrade «AtpOtas diena" (1957. 
gada). Ta bija komedija, kas 
n.edmdfgajiem labi gaja pie 
slrds: ~o izradija arf vietejas 
n~dzlrdlgo noda!as (tagad ­
bledrTbas) un Baltijas republiku 
makslinieciskas pasdarbfbas 
skate. Maskava par so izradi 
ieguvam godalgu. 

ViHak lomas 
neskaitamas izrades 

Un ta tas saka ritet savu 
gaitu. Velak speleju Andas un 
B~ibas lo.mu luga "POt, veji~i" . 
Blju sanltare izrade «Ta arT 
bOs", klostera mOkene un ka­
bare dejolaja muzikalaja izrade 
«Sieviesu klosteris" ... 

Nevaru aleereties visas lo­
mas un izrades. Nevaru arf pa­
telkt, kura loma man ir vismf­
!aka. Man nacas spelet daza­
dus raksturus. Lomu bija loti 
daudz. Pasai tuva un neaizmir­
st~ma man ir «POt, veji~i" . To 
mes spelejam daudzus gadus, 
un man las nekad neapnika. To 
augstu noverleja arf dzirdfga 
publika. 

Pabijam viesizrades vaira­
kas Padomju Savienfbas re­
publikas. Vienmer mOs uznema 
ar ovacijam. Lai gan izrades bi­
ja latviesu zfmju valoda, kriev­
valodigie nedzirdfgie mOs sa­
pr.ata, jo izteiksmfgi kusteja­
mles uz skaluves. MOsu aklie­
rus, uzskaHja par profesiona­
!iem. 

_ S.~vukart mes, latviesi, ap­
bn~ojam Krievijas nedzirdfgos, 
kun slradaja augsti kvalificetus 
d~r?us , piemeram, bija inze­
men, skolotaji. Spilgla almina ir 
uzstasanas Gorkijas rOpnfca 
«ZIL" Krievija, kur stradaja 
daudz nedzirdigo. MOsu uzsla­
s~no_s noskalfjas arf dzirdfgie 
rupnlcas stradnieki . Bija tik sa­
v~!~oiosi uzstaties milzfgas au­
~Itonjas ~rieksa! Dzirdfgo pub­
IIka sekoja mOsu izradei ar lielu 
interesi, jo vi~iem tika nodro­
sinats tUlkojums krievu skanu 
valoda. Pec uzstasanas mOs 
ved~ ekskursija pa rOpnfcas 
cehlem, radfja, ka tiek razotas 
smagas kravas automasfnas. 

Ka tapa jaunie 
iestudejumi 

Vai mes, nedzirdTgie aktieri, 
apmeklejam dzirdfgo izrades? 
Paris reizes rezisore mOs aiz­
veda, lai noskaidrotu, vai izrade 
m~~s patfk un gribam to pasi 
spele\. Tekstu mums zfmes ne­
tulkoja, bet ieprieks iepazfsti­
n~ja ~r izrades saturu, tapec 
blJa dlezgan viegli un intere­
santi sekot Ifdzi darbfbai uz 
skatuves. Ja izrade mums fpasi 
p.at~ka, rezisore' no pazi~u pa­
zl~am. da~Oja lugas manuskrip­
tu. Lal mes varetu to iestudet 
safsinaja, piemeroja, un tad sa~ 
kas darbs. 

Meginajumi notika divas 
r~ize~ ned.e!a. Toreiz cienfjam 
CI!S Glta lalku un meginajumus 
pec d~r~a apmeklejam kartfgi. 
Parastl Jauno lugu sakam ie­
studet septembrT un marta Te­
atra diena, nodevam to sk~ma­
ju vertesanai. Parasti iestude­
jam vienu - pusotru stundu 
garu izradi. 

Darbs pie jaunas lugas sa­
kas, vispirms kopfgi izlasot un 
p~r~priezot lugas saturu pec 
butl?~~ : vai tas nedzirdfgiem 
skalltaJlem un pasiem aklieriem 
bOs saprotams? Nesaprotamie 
teksti un vardi tika aizstati ar ci­
tiem, vieglak saprotamiem var­
diem. Centamies savu tekstu 
iemacHies atri. Ateeros, ka vis­
labak tekstu iegaumeja Pau lis 
Pavlins un Eleonora Stepanu­
k~ : Vi~iem jau pirmaja m~gi­
naJuma teksts bija galva. 

Desmit dejas gadi 
un dziesmas pee 
notim 

Uz viesizradem mes, dra­
mas kolektfvs, vienmer brau­
ca~ kopa ar tautas deju ko­
I~ktlvu . Skatfjos, skalfjos, ka vi­
~I dejo, Ifdz nenoturejos un ie­
stajos arf deju pulcina. Node­
joj~ 10 gadus. Dejoju, speleju 
te_atn u~ atradu laiku arf turpi­
nat dzeJo!u deklamesanu. 

Sakuma dzejoli tika dekla­
meti bez muzikala 'pavadfjuma. 
Tekstu lasTja toreizeja Nedzir­
d!go .biedrfbas priekssedetaja 
vletnleka Ja~a Barisa sieva 
Valda Ledi~a . 

Nobeigums 5./pp. 
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Velak naca akordeona pa- . 

vadTjums, ko izpildTja vajdzirdT­
gais zens Rimants Zemribs, 
kas speles iemaQas bija apgu­
vis, macoties Valmieras skola ­
tolaik tur darbojas skolenu or­
~estris, kas pieda/Ijas arT Ne­
dzirdTgo biedrTbas rfkotajas 
makslinieciskas pasdarbTbas 
skates. 

Bet R.Paula sacerejumu 
«Dziesma nenosalst» izpildTju 
ar klavierpavadfjumu. Ta ka 
mOziku nedzirdu, liku lieta dzir­
dfgo skola mOzikas stundas ie­
gutas zinasanas. Skatoties no­
tfs, zinaju, kada tempa vajadze­
ja deklamet so dziesmu. Man 
paUk verot, ka citi izpilda melo­
deklamacijas, it Tpasi tas dzies­
mas, kuram zinu notis. Tad 
dzirdu mOziku skanam sevT. 

Vieniga darbavieta 
Lai gan klases audzinataja 

velejas , lai es pec skolas beig­
sanas turpinatu macTbas Lietis­
~as makslas vidusskola, biju 
spiesta stradat, jo mana mam­
ma bija smagi slima. Vajadzeja 
pasai pelnTt sev iztiku un uztu­
ret arT mammu. Atradu darbu 

.. ­

trikotazas kombinata «Mara", 
kur stradaju par adTtaju. Ta klu­
va par manu vienTgo darbavie­
tu, kur nostradaju ITdz aizie­
sanai pensija. Darbavieta bija 
loti pretimnakosa un lava 
braukt uz neskaitamiem sporta 
pasakumiem, piedalTties viesiz­
rades. BrTvdienas atstradajam 
nokavetas dienas, jo toreiz bija 
loti svarTgi izpildTt planu. «Ma­
ra" bijam vairakas nedzirdfgas. 
Nodibinajam savu biedrTbas 
pirmorganizaciju. 

Laiki mainijusies 
Tagad laiki ir mainTjusies. 

Man sapTgi noskatTties, ka mes, 
nedzirdfgie, tagad neesam ko­
pa. Jauniesi darbojas atsevis~i 
no vecakas paaudzes cilve­
kiem. Liekas, ka jaunie altaii­
nas no mums. KG "RTtausma» 
galvenokart redzu pensionarus. 
~oti gribetos, lai mes visi kopT­
gi organizetu dazadus pasaku­
mus, sadarbotos. 

Kad iestajos nedzirdTgo or­
ganizacija, arT es biju jauna un 
tomer visu darTjam, nes~irojot, 
vai jauns vai vecs . Bija tik jauki 
un interesanti! 

Vel man pietrukst maksli­
nieciskas pasdarbTbas skates, 
kadas rTkoja agrak. Toreiz katra 
uzstasanas tika verteta, un tas 
pasakumam pies~Tra sacensT­
bas garu un intrigu: kurs tad 
uzvares? kuram bus augstaks 
vertejums? Pirms skates katra 
noda!a tika veikta atlase un uz 
skati RTga aizbrauca labakie. 
Pasreizejie kultoras paSdarbT­
bas festivali nay slikti, bet ir 
laiks padomat par kaut ko jau­
nu, piemeram, varetu atsevis~i 
noorganizet melodeklamacijas 
festivalu , iestudet Tsus skecus. 

Joprojam energijas 
pilna 

Lai arT tagad nekur nestra­
daju, brTva laika man ir maz. 
Kad vajag, palfdzu savai meitai 
IIzei majas darbos, pieskatu 
mazdelus Davi un Jani. JaaprO­
pe arT slima masTca. Tresdie­
nas dodos uz KG "RTtausma" 
klausTties "JautrTtes ziQas», 
kur zTmju valoda uzzinu visus 
aktualos jaunumus, kas risinas 
gan Latvija, gan pasaule. 

TV skatos maz, jo raidTju­
miem nay subtitru . Bet ar aiz­

rauUbu sekoju /Idzi sovam «De­
jo ar zvaigzni ». Tik daudz tur 
emociju! AcTm ir ko redzet. Par 
soya runato uzzinaju «JautrT­
tes ziQas». Jaunumus izlasu TV 
teleteksta. DrTz bOs atkal ja­
brauc uz teatra meginajumiem, 
jo tagadeja nedzirdTgo dramas 
kolekUva rezisore Dzintra Kuk­
sa man piedava jaunu lomu. 

Pagajusaja gada man na­
cas noorganizet NedzirdTgo 
dramas kolektTva 60 gadu pa­
sakumu, jo bija apdraudeta sfs 
jubilejas atzfmesana. 

Ka tad es bOtu skatTjusies 
acfs savai pirmajai rezisorei, 
kurai jau 100 gadi? Nekad ne­
biju kaut ko tamlTdzTgu darfjusi, 
bet, pateicoties jauno un veco, 
tagadejo un bijuso aktieru at­
saucTbai, jubileja izdevas go­
dam. Tagad bOtu jadoma par 
nedzirdfgo dramas kolektTva 
vestures sakartosanu. Nesen 
Rigas biedrfbas Latgales gru­
pas biedri uzticeja man grupas 
vadflajas amatu. Turpinu dar­
boties KG «Rflausmas»pensio­
naru padome. Darama ir 
daudz! + 

• > •• Kultiiras zi.,as: Pasu majas un arzemes 

A_tradosu 
pieBju 

Lieldienas neapsaubami ir 
vieni no gaisakajiem un priecJ­
gakajiem gada svetkiem, jo rei­
ze svinam dabas atmodu, pa­
vasara atnaksanu. Tas atzJme 
katra gimene un arJ plasaka 
loka - darba kolektJvos, kulW· 
ras lestades. 

Katru gadu notiek mOsu 
biedru saieti sajos tradTciju svet­
kos arT LNS klubos. Soreiz par to 
stasta rTdzinieki JOlija un Vasilijs 
Oepkovski. 

Sim pasakumam velejamies 
izdomat kaut ko jaunu un jauku. 
Nu labi - pasu groziQa krasotas 
vistu olas un raibas dabiskas pai­
palu oli~as, pjradziQi, maiziles... 
Bet ko vel? J.Veidemanis mums 
uzdavinaja ideju mazas papTr­
vistiQas veida, un ta mums radas 
doma to "palielinatJ) lidz kosas, 

krasainas cepures apmeram. 
Rezultata mOsu draugu gru­

pa so Lieldienu pecpusdienu pa­
vadjja «gaiJuJ> un «vistu» rola, 
kas radTja smaidu un prieku ne ti­
kai pasos, bet arj visos parejos 
apmekletajos. 

Parak daudz laika las nepra­
sjja, dazas dienas varbOt, bet 
gandarjjums bija par 10, ka vi­
siem patika. Kamer JOlija Qemas 
ar griesanu un Ijmesanu, Vasilijs 
YdldvUjd esl Uti ITdzeJa ar pa­
domu. 

JOlija slasla, ka draugu gru­
pa par cepurem apbalvota ar gar­
sTgu balvu - torti, bel par kra­
sainam olam balvu saQema cita 
grupa. 

Pasakuma tiesam valdTja 
svelku sajOta - bija padomats, lai 
nebOtu garlaicjgi: notika konkursi 
izspeleja mazas teatra ainiQas, 
visi sirsnjgi izrunajas un izsme­
jas. Paldies organizaloriem. Labi, 
ka mums ir says kultOras nams, 
kur pulceties sadas reizes. Jau 

tagad priecajamies, ka nakam­
gad tas atzjmes savu celrdesmit­
gadi .. . 

JOlija savulaik jaunjba bijusi 
cakla pasdarbniece (Baibas 10ma 
«POt, veji~iJ) u.c.), bet Vasilijs 
sporlojis. Bet tad naca berni, gi­
menes rOpes, garas darbadie­
nas, un tas viss palika mala. Ta­
gad Vasilijs divreiz nedela atkal 
dodas uz KC ziQu pecpusdienam 
un citiem pasakumiem. JOlijai 
gan valrak mila maJas dzTve ­

viQa inleresejas par politiku, lasa, 
kolekcione un karto izgriezumus 
no avjzem un zurnaliem par 
praktiskam lietam (receptes, ma­
jas iekartosana, zTmejumi ult.). 
Ko daril pieliek, bet reizem do­
das arj uz KC - ka soreiz Liel­
dienas. 

Neviens savu cepuri nepa­
mela, bel paQema Ijdzi uz ma­
jam, saka JOlija. Nakamgad ja­
izdoma alkal kaul kas jauns, lai 
prieks vairojas. + 
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Allnedzirdigis' 
(epol 
Inese Immure, teksts un foto 

Sopavasar 24. marta vakara Stokhol­
mas centra pie Mra "Caplins» vareja 
verot 'oti garu nedzirdfgu gaidltaju rin­
duo 

Vini jau menesi ieprieks bija nopirkusi 
biletes, lai tiktu saja bara. So sakapinato 
interesi izraisTja reklamas sludinajumi da­
zadu val stu nedzirdTgo prese, interneta la­
sama un no mutes mute nodota zi~a, ka 
gaidams liels - tiesi nedzirdTgajiem orga­
nizets pasakums ar interesantu vakara 
programmu - iespeju baudTt repa kon­
eertu, redzet savdabTgus videoklipus, sa­
stapt draugus un pazi~as no tuvakam un 
talakam vietam, nodibinat jaunus kontak­
tus, ka arT visiem kopa jautri pavadTt laiku 
un labi atpOsties, izjOtot sevi ka vienas 
bralTbas loeek!us. 

No Latvijas - sesi 
apmekletaji 

Kopa ar daudziem eitiem uz Stokhol­
mas «Gaplinu» sestdienas vakara deva­
mies arT mes - sesi interesenti no Latvijas: 
nedzirdTgo jauniesu organizaeijas aktTvisti 
Ivars KalniQs, Elfa ZariQa, KarTna Beisone, 
nedzirdTgie skolotaji Uldis Ozols un Inguna 
Krama, ka arT raksta autore. Stokholma ie­
radamies pee savas inieiatTvas un par sa­
viem ITdzek!iem, jo gribejas bot sT verienTga 
pasakuma ITdzdalTbniekiem, klatiene iepa­
zTties ar zviedru pieredzi nedzirdTgo atpO­
tas organizesana, aizgOt jaunas un intere­
santas idejas. Paldies mOsu zviedru drau­
giem, kas palTdzeja sarOpet ieejas bi!etes. 

Raiba Publika. Sabiedriba 
pazistamas personas 

Bars, kura ir trTs deju zales, drTz vien 
bija stavgrOdam pilns. Publika bija dazada 
veeuma - sakot no jauniesiem ITdz pen­
sionariem. Uz baru bija atnaeis pat Zvied­
rijas NedzirdTgo asoeiacijas prezidents 
Larss Wikstrom. Te vareja satikt dazadu 
profesiju nedzirdTgos, daudz bija studentu, 
bija arT viQu profesori. Viens no viQiem ­
nedzirdTgais Stokholmas universitates zTm­
ju valodas profesors Larss Vallins (Larss 
Wallin), kas bija ieradies kopa ar savu 
dzTvesbiedri - pazTstamo nedzirdTgo 
zviedru aktrisi Gunillu Vestinu-Vallinu 
(Gunilla Vestin - Wallin). Vakara viesi bija 
atbraukusi no daudzam Zviedrijas pilse­
tam, da!a nedzirdTgo ee!u bija merojusi no 
kaimiQvalstTm - Somijas un Igaunijas, ka 

arT citam Eiropas valstim - Anglijas, 
Be!gijas, Danijas, Is-Iandes. Parsteidzosi, 
ka dazi bija iera-dusies pat no talas 
Australijas. 

Repa grupas sastavs 
Pasakumu ievadija popularas un ne­

parastas mOzikas grupas «Signmark» (So­
mija) uzstasanas zimju un skaQu valoda. 
Grupas sastava ir nedzirdTgs reperis Marko 
Vuoriheimo. Marko sobrTd laikam ir vienT­
gais nedzirdTgais reperis Eiropa, ja ne visa 
pasaule. Tekstu balsT dzied MarKo draugs 
Heiki Soini, ar kuru reperis iepazinies vieg­
latletikas treniQa. Grupa ir vel dzirdTgs dT­
dzejs Kims Eiroma. 

«Gaplina» bara viesus «Sign mark» ie­
prieeinaja ar septiQam repa stila izpildHam 
dziesmam. 

Skatitaju atsauksmes 
Koneerts atstaja dzi!u iespaidu uz mO­

su jauniesu organizaeijas prezidentu Ivaru 
KalniQu: ccRepa mDzika vispar ir loti atra. 
Nebiju iedomajies, ka Marko, nedzirdot var­
dus, spej zimju va/oda izteikties tada rilma. 
Paliesam apbrinojami! Ipasi mani aizrava 
vir;a dziesma, kas bija versta prel ASL 
(amerikar;u zimju va/oda) iep/Dsanu Eiro­
pa.» 

Profesors Lars Vallins raksta auto rei 
atzinas, ka repa mOzika nay viQa gaume. 
Tomer viQs doma, ka varbOt tiesi sis stils 
!auj zTmju valodai vislabak izpausties. 

Nedaudz no vestures 
Kad un ka veidojusies ne tikai nedzirdT­

go, bet arT dzirdTgo pasaule iecienTta grupa 
«Signmark»? Ta darbojas apmeram 2 - 3 
gadus. Ideja izveidot sadu grupu radas 
Marko Vuoriheimo. 28 gadus veeais Marko 
nak no nedzirdTgu veeaku gimenes. Lai 
gan viQs gandrTz nedzird, ari dzirdes apa­
rats palTdz sadzirdet tikai zemas frekven­

ees ska~as, jau bernTba Marko aizravas ar 
mOziku. 

Sakuma Marko melodeklamejot izpil­
dTja eitu autoru dziesmas, velak pats saka 
saeeret vardus dziesmam un arT tas izpil­
dTt. Visi dziesmu teksti ir par nedzirdTbas 
tematiku, piemeram, zTmju valodas vestu­
re, nedzirdTgo sterilizaeija Hitlera laika u.e. 
Grupa galvenokart koneerte nedzirdTgo 
puleesanas vietas, tacu ta uzstajas arT dzir­
dTgo eilve/t.:'; auditorijas. Marko uzskata, ka 
reposana ir iabakais veids, ka dzirdTgiem 
eilvekiem pastastit par nedzirdTgajiem. Lie­
laka da!a dziesmu tekstu ir somu valoda, 
da!a - arT ang/iski. Uzstajoties arzemju 
turnejas, Marko izmanto starptautisko zTm­
ju valodu, bet sava dzimtene lieto somu 
zTmju valodu. 

Grupa «Signmark» ir koneertejusi 
Francija, Islande, Danija, Vaeija. ViQus var 
redzet pat Eiropas MTV programma. Grupa 
ir izdevusi mOzikas albumu, to vareja no­
pirkt arT bara «Gaplins» apmekletaji. 

Koncerta ka silkes muca , , 
Prieeajoties, ka Latvijas parstavjiem 

bija reta iespeja dzirdet un redzet talantTga 
nedzirdTga reposanu (pie tam - verojot to 
no vietam skatuves tuvuma), jaizsaka no­
zela par trOkumiem koneerta organizesa­
na. Grupas «Sign mark» izpildTjums ir ne­
parasts, tapee to gribeja redzet visi 600 
bara apmekletaji. Tacu dziedataji atradas 
uz mazas skatuves, kas bija tikai kadus 30 
em augstaka par deju zales grTdu. Tadel 
uz skatuves notiekoso labi vareja redzei 
tikai tie, kuriem laimejas tikt prieksejas 
rindas, ka arT auguma garakie. Talak sta­
vosie no aizmugures visu laiku virzTjas 
tuvak skatuvei. Divi bara apsardzes dar­
binieki laiku pa laikam stOma publiku, kas 
spiedas pie pasas skatuves malas, atpaka!. 
Skatitaji bija ka silkes muea, tadel dau­

" , 



------------------------------------------------------------~DB 

dziem ik pa brfdim nacas izjust nepatikamu 
grOstfsanos un spiesanos. 

lei, ka Sf eksperimentala pasakuma or­
ganizetajiem tehnisku problemu de! neiz­
devas fstenot labo ieceri - paradft grupas 
uzstasanos lielajos TV ekranos, kas !autu 
apmekletajiem to skatit jebkura bara vieta 
(bara atradas 4 vai 5 ekrani). 

Mildas miizikas klipi 
Toties sajos TV lielajos ekranos ap­

mekletaji vareja noskatHies divus intere­
santus un izglftojosus mOsu tautieles Mil ­
.das Bergmanes veidolus mOzikas klipus 
zfmju valoda. Abu klipu lona ang!u valoda 
skan dziesma - viena par varo~iem, olra­
par karu. M. Bergmane las izpilda zviedru 
zfmju valoda, lacu viQa nedaudz parvei­
dojusi originaltekslu, lai piemerolu 10 kon­
krelajam sizelam. Milda ir radfjusi savus 
slaslus par nedzirdfgiem cilvekiem, viQu ie­
spejam un problemam, los ilustre klipa Ie­
matikai albilslosi atteli. Par ko ir sie slasti? 

Viens stasts (klips) ir par varoQiem. Mil­
da parada divus nedzirdfgos, kas ir fste­
nojusi savu sap~us. Kadra redzama po­
pulara nedzirdfga basketboliste CecHija Fe­
rma (Cecilia Ferm), kas spele ne likai ne­
dzirdTgo komanda, bet parstav arf dzirdTgo 
elites komandu . Savukart vajdzirdTgais Jo­
hans Hammarstroms velejas izmacTties par 
lidotaju, bet dzirdes de! vi~u nepie~ema 
skola. Tacu vi~s bija neatlaidfgs un panaca 
savu - izmacfjas par pilotu un ar kadas 
lirmas lidmasfnu kopa ar dzirdfgu pavadoni 
apce!oja pasauli. Ar so mOzikas klipu Milda 

velejas iedrosinat nedzirdfgos, ka ari vi~i 
dzive var sasniegt loti daudz, vajadzfga ti­
kai uzdrTkstesanas, uZQemiba un liels 
darbs. 

airs M. Bergmanes stasts (klips) ir par 
kohlearo implantu - savdabfgu karu slarp 
la atzinejiem un noliedzejiem. ViQa vedina 
kalru reizi nopielni apsvert, vai kohleara 
implanla operacija konkretajam nedzirdf­
gam bernam ir vieniga un pareiza izvele. 
Milda iebilst pret implanta liksanu maziem 
berniem, aicina vecakus aktTvak iesaistT­
lies sava berna dzirdes problemu apsprie­
sana ar arstiem, alslajol izveli - likt vai 
nelikt implanlu, vecaku un nedzirdTga zi~a . 

Pee koneerla - sirsnigas 
sarunas 

Vakara talakaja gaita nedzirdfgie jautri 
pavadija laiku. Viena da!a dejoja, daudzi , 
malkojot dzerienu, terzeja pie bara letes. 
Lielaka klalesoso da!a sedeja pie klatiem 
galdi~iem un mielojas ar kaimi~zemes pa­
varu gatavoto garsigo svelku edienu, rei­
zem tika saskandinalas glazes, riteja sir­
snigas un aizrautigas sarunas. Bija krietni 
pari pusnaktij, kad nedzirdfgie saka posties 
promiesanai un lielakas vai mazakas gru­
pi~as izklTda naksnfgajas Stokholmas ie­
las, lai dotos majup, pie draugiem, uz vies­
nfcu. 

Raksta autore sarunajas ar vairakiem 
"Gaplina" apmekletajiem, lai uzzinatu viQu 
iespaidus un vertejumus par pasakumu. At­
sauksmes par 10 bija daiadas. 

Vairaki aptaujalie bija vienispratis, ka 

Skolu zinas: Notikumi . .Kontakti
, 
Rigas skola - slarplauliska 
konferenee 

Tas bOtJbu izteica pats nosaukums 
«MacH un macities». Tikpat labi varetu 
teikt - lai macltu, jamacas. To labi zina 
mOsu skolu pedagogi, kas kupla skaita 
piedalijas Rigas skolas organizetaja kon­
terence 27. - 28. aprm gan ka klausltaji, 
gan ka lektori un nodarbibu vaditiiji, 

Skaists bridis bija ievadda!a ar skolas 
audzek~u uzslasanos krasQos terpos un 
pasu skolotaju sagatavotu prezentaciju ­
ieskatu skolas vesture un mOsdienu dzives 
ritma. 

Tad sakas nopietns darbs. Surdopeda­
gogi no Baltijas val stu nedzirdigo macibu 
iestadem un bernu attistibas un rehabil ita­
eijas eentriem pasniedza, uzklausija un ap­
sprieda tadas temas ka valodas attis\isana 
un runas veidosana berniem ar dzirdes trau­
eejumiem, jaunako metoiu pielietojums, ma­
cibu lidzek!u un rota!u izmantosana, lasH­

prasmes veieinasana, interesu izglitiba, dzir­
des korekeijas iespejas u.e. Mer~is - ap­
mainities pieredze, apgOI jauninajumus dar­
bam no kolegiem, nodibinat eiesakus kon­
taktus turpmakai sadar bibai - tika sa­
sniegts. 

Par 10 skolas vadfbai sirsnigu paldies 
teiea visi konlerenees dalibnieki. Labo gai­
sOlni nostiprinaja ari neformalie pasakumi 
pie kafijas tases un jauka izstade ar skolo­
taju darinatam gleznam izsuvumu tehnika. • 

ir sperts pirmais solis interesantaka un ne­
parastaka pasakuma organizesanai, un tas 
ir apsveicami. Koncerts paradfja, ka arf ne­
dzirdfgie var repot, ka viQi var sadarboties 
ar dzirdfgajiem. Tas dod IfdzverUguma sa­
jOtu ar dzirdfgajiem. 

Diezgan daudzi nedzirdfgie izteica kri­
tiskas piezfmes par norises vietu, jo bars 
vairak piemerots izklaidei un draugu saie­
sanai , nevis repa koncerta baudfSanai. 

Reps - Gada nOlikums 
"Gaplina» bara direktors, kas tovakar 

telpas bija atvelejis nedzirdigajiem, so sari­
kojumu alzina par gada labako notikumu. 
Apmierinalas ar pasakumu bija arT la 
organizetajas - cetras draudzenes: Pau­
lina, Johanna, Elizabete un Tereze. ViQas 
pieradija, ka verienfgu pasakumu var or­
ganizel arT privati , ka las ne vienmer ob­
ligati javeie nedzirdTgo organizacijai. So 
prieku gan nedaudz aizenoja apmeklelaju 
neertibas koneerta laika lielas burzmas de!. 
Organizalores nebija gaidfjusas, ka so pa­
sakumu apmekles lik daudz cilveku. 

Tas bija neparasli, ka tik daudzi ne­
dzirdigie apmekleja mOzikas pasakumu, un 
vi~iem las patika. Koneerla laika s~ita, ka 
nedzirdigie bija parverlusies par dzirdigiem 
laniem, kuri jOtTgi un emocionali uztvera 
prieksnesumu. Tas liecina, ka nedzirdigo 
izklaides un alpOlas pasakumus var baga­
tinat ar jaunam darba formam, vajag tikai 
tas meklel un ievies!. • 
liS 

Somi Valmiera 
Valmieras skola Iris dienas viesojas so­

mu berni no Mikeli vajdzirdigo bernu skolas. 
Nolika draudzibas saeensibas basketbola, 
florboia, futbola. CiemiQi maeija mOsejos 
spelet hokeju ar bumbiQu. Somiem labak 
padevas Ilorbois un hokejs, mOsejiem tur­
preti basketbols un lulbols. Berni savstarpeji 
sadraudzejas, kopigi apmekleja Sietiniezi, 
apska\ija BMX saeensibu Irasi. lei, ka 'iaiks 
aizrileja parak alri. 

Madonas puse 
Apri!a vidO valmieriesi - skolotaja 

Z.Rumbenieee ar dazam klases audzeknem 
devas uz Madonu, uz Vidzemes novada vi­
zualas un lietis~as makslas svetkiem. Kris­
linei Magonei, Elvirai Jonusauskai, lIonai 
Mezitei, Inesei Sarkanei bija izdevies izeils 
darbs zida apgleznosana pee Vivaldi gleznas 
«Gadalaiki" moliviem. 

Skoleni uzkapa Brezgu kalna, Izstaiu 
zale veroja novada makslas darbus, Aronas 
kalna iestudeja deju, Praulienas vidusskola 
viesojas RO~iSu darbniea un tur apgleznoja 
pogas, piespraudes, maeTjas izgalavot pul­
niQus. Tas viss bija jauks piedzivojums! • 

ZiQas apkopoja Piirsla Bebre 



~----------------------------------------------------
Baltijas'skolenu 
sgaltakiade 
Parsla Bebre 

Valmieras skola notika 8altijas valstu 
nedzirdlgo un vajdzirdigo skolenu 36. 
spartakiade. 

Taja piedalijas Latvijas apvienota ko­
manda, kuru veidoja Rigas un Valmieras sko­
lu labakie sportisti. Pat meda!as sadalija tiesi 
uz pusem abas skolas. Lietuviesus parsta­
veja Kau~as, Vi!Qas un Klaipedas kopko­
manda, bet Igauniju - Tartu un Tallinas skolu 
kopigas komandas. 

Uz peldesanas startiem ieradas art po!u 
draugi no PoznaQas un Vroclavas. Bez tam 
berni vel sacentas galda tenisa, basketbola, 
saha un dambrete. 

Latvijas komandas sastavs: valmieriesi 
- Katrina Ciekure, Madara Birmane, Dagne 
Rubina, Sandra Mjaisane, Inta Hartmane, 
Anita Graho!ska, Filips Igaunis, Raimonds 
Epners un Lauris Ventaskrasts; rldzinieki ­
J.Mitenberga, J.Carkovska, DZ.Kalns, L.Loc­
mele, K.Freimane, M.Bruze, G.Kraze, A.Vis­
nevska, I.Dubulte, D.Zile, K.Polis, A.Smir­
~ovs, G.Visinskis, A.Lominskis, K.LegzdiQs, 
R.Brugmanis, J.Vanags, A.Visinskis, J.Vald­
manis, I.KorziQins un E.Nebijs. 

Peldesana 
Neapsaubamas liderpozicijas bija Latvi­

jas skolenu izlase. 1. - 2. vietas laurus da­
zada veida peldejumos guva meitenes: Uga 
Locmele (5 pirmas, 2 otras vietas), ka ari 
Krista Freimane (2 pirmas, 1otra, 1 tresa vie­
tal. Labi nostarteja ari Anita ~ivite (2 tresas, 
2 otras vietas), pa godalgotai vietai ari Mairai 
Bruzei un DZemmai Kalns. 

Zeniem neparspejams palika Aleksejs 
Smirnovs ( 6 pirmas vietas!). 2. - 3. vietas 
atsevis~as disciplinas ieguva ari K. Polis, 
A.Lominskis, K. LegzdiQs. 

Nemot vera Latvijas skolenu teieamos 
startus individuali, dabisks iznakums bija ari 

pirmas vietas 4x1 OOm stafete gan meitenem, 
gan zeniem. 

Sporta skolotajs J.Puhovs peldetaju star­
tu raksturoja sadi: "Sajas saeensibas mOsu 
puisi un meitenes starteja loti labi. Ne tikai 
mums, bet ari po!iem notiek paaudzu maiQa. 
lepriecina Alekseja Smirnova sportiska iz­
augsme. Pagajusaja gada viQs Eiropas Ne­
dzirdigo cempionata ieguva 6. vietu. 

Gaida tenisa 
Labakas speletajas Lietuva, atstajot aiz 

sevis Latviju un Igauniju. Bet zeniem viet as 
sadalijas sadi: 1. Latvija, talak Lietuva, Igau­
nija. Individuali no mOsejiem labi nospeleja 
A.Smirnovs. 

Basketbola 
Nu, protams labakie basketbolisti atkal 

Lietuva - gan zeniem, gan meitenem pirmas 
vietas! Talak: latviesu meitenes - otras; bet 
puisi gan pedejie. Tomer jateie, ka, neskato­
ties uz vietam, mOsejie krietni augusi un spe­
Ie labak saJidzinajuma ar ieprieksejam saeen­
sibam. 

Saha un dambrete 
MOsejie turejas godam un abas diseip­

Jinas ieguva pirmo vietu! Pie saha galdiQa 
cinijas S. Mjaisane, Anita Graho!ska, Filips 
Igaunis, Andrejs Lominskis. 

Dambretes vietu izciQapiedalijas Alina 
Sahmanova, Inta Hartmane, ArtOrs un Janis 
Beitiki. 

Lai nu paliek rezultati 
Ka teiea pedagogs Mitkus Alfonsas no 

Lietuvas komandas: "MOsu berniem galve­
nais ir satiksanas, sadraudzesanas ar sev 
lidzigajiem no eitam valstim. Lai pastav drau­
dziba!» 

Lai pastav! Bet lai sis Iieliskais pasakums 
varetu notikt, pat jauks laiks DieviQam bija 
pasOtits un ipasi japateieas sponsoriem: 
Valmieras Domei un rajona padomei, Rigas 
Domes Sporta un izglitibas departamentam 
un Latvijas bernu un jauniesu invalidu sporta 
federaeijai. Uz tiksanos nakamreiz! + 

Mili sveicam! 

I 

Klat lielais ziedesanas 
laiks. L1dzi narcisem. tulpem tikpat kra­
saini velas ziedet ari dvesele. Lai jums ir 
laiks. velesanas un maka ieklausities ta­
ja. Lai ir speks. kas Iiek smaidit un vieg­
liem soliem iet uz prieksu! 

85 
7. V ENOLA ZEMlrE, Rigas biedriba 

19. V VILIS BRENCIS, Valmieras 

80 
1. V ANTONS KUSI~S, Oaugavpils 

14. V KARLIS FERNA.TS, Rigas 

75 
30. V VELTA ANSPAKA, Rigas 

70 
6. V IRENA VEISMANE, Rigas 

22. V MAIJA SEKLE, Valmieras 
23. V JANIS GARANCS, Rigas 
26. V HELENA KLAPOTE, Rigas 

65 
20. V VERA GURA, Oaugavpils 
24. V ANTONS SKABS, Rigas 

V SKAIORITE SAMSONOVA, P!avi~u 

55 
5. V MIHAILS ROMANS, Valmieras 

50 
14. V RUTA GUD~EVSKA, Rezeknes 

Paldies 
Rigas biedriba pateicas saviem zie­
dotajiem: Brigita Miezite. Aida Kur­
site ( I Ls). Marija Bockareva ( 1.50 Ls). 
Rasma Kurena. Helena Kozlovska, 
Lilija Feldberga (2 Ls). Kristine Ka­
bule, Jevgenija Labpn'ite, Velta Za­
kenfelde, Amanda Bauze (3 Ls). Non­
na Zunda. Imants Zunda (3.50 Ls). 
Laima Skricka, Bruno Skrickis (4 
Ls). 
P.S. Redakcija atvainojas ziedotajiem par 
novelotu Iii saraksta publikaciju. 

000 
Laikraksts "Kopsolin pateicas Inarai 
Zundai par ziedojumu (2 Ls). 

http:FERNA.TS
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Barba ligums: ~oti svariga lieta 

Arvien mazak dzirdami 

vardi - esmu bezdarbnieks. 
Arvien bieiak paradas daiadi 
darba piedavajumi arT pie 
LNS RH centra s/udinajumu 
dela E/vTras ie/a 19. 

Naciet stradat! Ta aicina fir­
mas, bazes, noliklavas, mekle­
jot galvenokart vienkarsa darba 
darTtajus - palTgstradniekus 
ceitniecTba, pakolajus, s~irota­
jus, apkopejas, kapQu mazga­
tajas, darza striidniekus, trauku 
mazgatajas. 

Alga aploksnes 
"KS" veiktaja neoficialaja 

ekspresaptauja noskaidrojas, 
ka no 26 stradajosiem nedzirdT­
gajiem tikai treSda!a (8) bija ie­
saistTjusies darba oficiali, ar 
darba ITgumu, un no viQiem 7 
sa~ema minimalo darba algu ar 

piemaksu aploksne. Cilveki ar 
so situaciju bija visuma apmie­
rinati, neiedziJinoties fakta, ka 
par vi~u nopelnTto naudu netiek 
nomaksats pilns socialais no­
doklis. Tikai viena stradajosa­
trauku mazgataja kafejnTca sa­
~ema pilnu darba algu oficiali , 
ar visu nodok!u nomaksu. 

Bet 18 no aptaujatiem ap­
galvoja, ka viQi strada neoficiali. 

Nav liguma, 
nav garantiju 

Darba noteikumus ietei­
cams precizet jau pirmaja dar­
ba diena, un tad arT uzreiz bOtu 
janosledz darba ITgums - ob­
ligati rakstveida : viens eksem­
plars darba devejam, otrs ­
darba Qemejam. Jebkuras bO­
tiskas izmaiQas (alga, darba re­
zTms, atva!inajums utt.) arT pec 

tam jaieraksta ITguma ka papi­
Idinajumi (abos eksemplaras). 

Ja ITgums netiek noslegts 
uzreiz, jums ir tiesTbas darba 
devejam 10 pieprasTt jebkura ci­
ta laika, ka arT preleja gadTjuma 
par 10 ziQot Valsts darba in­
spekcijai. 

Siluacija, kad bezdarbu 
Latvija sak nomainTt darbaspe­
ka trOkums, jums paradas ie­
speja diktet savus noteikumus. 
Izmantojiet to, lai oficiali nokar­
totu savas darba attiecTbas. 

Atcerieties: Tikai olicials 
darba ITgums par pilnu darba 
samaksu, !Tdz ar to arT pilnu so­
ciala nodok!a nomaksu nodro­
sinas visas social as garantijas 
darba laika, darba nespejas ga­
dTjuma, ka arT pensijas vecuma. 

Pieredze: Vai sabiedriba piel,lem nedzirdigos? 


Baiba Logina ir trJs bernu 
mamit;la, kura sobrld bernu 
audzinasanu savieno ar dar­
bu kafejnlca "Monte Kristo». 
Pirms tam vit;la stradajusi ve­
las mazgatava, lapljusi zivju 
tlk/us, bijusi majsaimniece. 
Sl bas saruna par dzivi - dar­
bu, gimeni, sapt;liem. Ari sa~ 
biedrlbu, kura jadzivo. Sak­
sim ar to! 

Vai sabiedriba 
nedzirdigie jiitas 
labi un erti? 

Mana pieredze un izjOta lie­
cina: Latvija sabiedrTba nedzir­
dTgos cilvekus neciena, nere­
~inas ar viQu vajadzTbam, var­
bOt pat baidas no viQiem. le­
spejams lapec, ka daudzus ga­
dus nedzirdTgo kopiena dzTvo­
ja, stradaja, kontaktejas visai 
noslegta vide un dzirdTgo sa­

biedrTba par viQiem zinaja maz. 
Tagad situacija pamazam mai­
nas - nedzirdTgie daudz vairak 
strada dzirdTgos kolektTvos, uz­
stajas koncertos kopa ar dzir­
dTgajiem plasakas publikas 
prieksa utt. Tacu attieksme sa­
biedrTba jotami nay mainTjusies. 

Pasaule ir labaki 
piemeri 

Esmu lasTjusi un arT no kon­
kretiem cilvekiem uzzinajusi, ka 
citas attTstTtas valsHs pasaule 
par nedzirdTgajiem valsts doma 
daudz vairak. It Tpasi tas attie­
cas uz tulka bezmaksas pakal­
pojumu un informacijas nodra­
sinasanu. Tas mums ir loti sva­
rTgi, lai dzirdes trOkums netrau­
cetu iegOI labu izglHTbu, veidol 
profesionalo karjeru, sevi ra­
dosi apliecinat un pilnveidot. 
Tas pals attiecas arT uz sur­

dotehniskam un komunikacijas 
ierTcem, kas kompense dzirdes 
trOkumu, ~ tam bOtu jabOt bez 
maksas vai ar lielam atlaidem 
(mobilie telefoni, TV - ierTces 
subtitriem, specialas program­
mas visu dienu ar tulku utt.). 

Man zinams piemers par 
kadu nedzirdTgo krievu sievieti, 
kura 50 gadu vecuma saQemas 
mainTt savu visai tnJcTgo dzTvi 
un aizbrauca uz ASV. Tagad 
viQai ir 63 gadi, sava maja, laba 
pensija, par brTvu zobu prote­
zesana, transports un daudz 
kas cits. 

Tur nedzirdTgajiem cilve­
kiem nay jabrauc cauri visai pil­
setai (vai lauku rajonos pat ta­
lak), lai iestatos rinda pec tulka 
Komunikaciju centra. Tulks pie­
ejams visu diennakti pie TV 
ekrana, un ikviens speciali ap­.. 


Visi JaipnlJDgtl 
Kuldiga, PiItenes iela 20 
otrdienas pl. 12 jaunako 
zil)u apskati 
26.V pl. II tematiskais 
vakars «KopIM speks" 
12. V pI.I2 pieredzes ap­
mail)a uz Liepajas uZl)emu­
miem. 

Liepaja, Kr.Valdemara 
iela 43 
ceturtdienas pl.15.30 
jaunako zil)u apskati 
12. V pl. 15 tematisks va­
kars «KopIM speks" 
26. V pl. 15 mutvardu iur­
nals «No A lidz Zo>. 

PJavinas, I. Maija iela 7 
31. V pl.12 radosa darb­
nTca "Dari, tu vari!" 
19.V, 3l.V pl.IO, 
24.V pI. II; 3.V, 10.V pl. 
12 zil)u jaunumi 

DaugavpiJj, S.Mihoelsa 
iela 54 
otrdienas pI. 13 jaunalw 
zil)u apskati 
26.V pl. 17 tematiskais 
vakars "KopIM speks" 

Valmiera, Blivibas iela 4 
ceturtdienas pl. 16 
jaunako zil)u apskati 
19.V pl. 18 tematiskais 
vakars «KopTM speks" 
26. V pl. 17 pieredzes ap­
mail)a uz LNS Daugavpils 
RB 

Rezekne, Raina iela 5a 
15.V pl.12 tematiskais 
vakars "KopIM speks" 
12. V pieredzes apmail)as 
brauciens 
otrdienas pl. 13 jaunako 
zil)u apskati. 

Publicetie materiali zif)u /apas par 
ES temu veidoti ar ES finansiii/u at· 
ba/stu. Par to saturu atbi/d Latvijas ne· 
dzirdigo savieniba. Eiropas Kopiena un 
Latvijas va/sts nay atbi/digas par to sa­
turu un iespejamo izmantosanu. 

Materia/us sagatavoja 
laikraksta «Kopso/i» redakcija 

http:pl.15.30


rlkota programma ar vi~u var sazinaties un 
nokartot savu jautajumu, neizejot no majas. 
Bet, studejot augstskola, katram studentam 
bez maksas ir divi tulki: viens tulko zlmes 
lekciju, otrs - to pieraksta. Domaju, ar tadu 
attieksmi nedzirdlgo tauta bOtu daudz iz­
glitotaka, jo tad ari studentu bOtu vairak. 

Vai nedzirdigajiem biitu 
jabraue dzivol eilur - tur, 
kurlabak? 

Nedomaju vis, es pati to nedarTtu un 
citiem neiesaku. Ar to domaju, ka ir valstis, 
kas spej nedzirdigajiem aktualas proble­
mas sekmlgi atrisinat. Tatad ir piemeri un 
paraugs, ka iespejams uzlabot apstaklus. 
Te nay runa par Latvijas valdibas nespeju, 
bet par nevelesanos saprast, iedzilinaties 
un re~inaties ar to, ka ir ari nedzirdigi 
cilveki ar savam vajadzlbam, jo daudz ko 
no mineta varetu nokartot jau sobrid. 

Ko pasi nedzirdigie varetu 
darit, lai izmainitu 
situaeiju? 

Man jau te bOtu viegli teikt, ka visiem 
kopa jaiet, jaskaidro, jaclnas par savam 
tiesibam. Bet es pati baidos, ka nemacetu 
izrunat, ka vajag, baidos, ka par mums, 
nedzirdlgajiem, veidotos nepareizs prieks­
stats un tikai pasmietos. Ta ka atliek ceret, 
ka mOsu savieniba bOs gudri un uz~emlgi 
cilveki, kas sos jautajumus risinas. 

Bel dazados LNS pasakumos 
tacu visi var piedalilies ... 

Bija laiks, kad loti akHvi piedalljos KC 
"Ritausma» pasdarbiba - 15 gadus! Man 
tas patika, bet vis am ir says laiks Tagad uz 
"Ritausmu» cenHgi iet mana mamma.. . 

Aiz.,emtiw.a darba, gimene 
un vel? ... 

Tagad patiesam esmu stipri noslogota 
ar tieso darbu, lietis~u lietu kartosanu un 
gimeni. Stradaju pilnu slodzi algota darba 
kafejnica, bez tam ir arl blakusnodarbo­
sanas, izmeginu spekus "mazaja biznesa». 

Man kadreiz bija doma izveidot savu 
mazu uz~emumu, tadu ka ~imisko Hritavu, 
kura piedavatu ipasu pakalpojumu - izHrn 
grOti iz~emamus traipus. Daudz zi~u sa­
vacu, studeju specialo literatOru, bet re­
zultata parliecinajos, ka nespesu tikt gala 
ar visam tehniskam prasibam, ko izvirza 
sadam iestadem, it ipasi vides aizsardzi­
bas zi~a. 

Ta vieta tagad pamazam veidoju savu 
marketinga liklu, kas ietver tadus virzienus 
ka uztura bagatinataji, celojumi utI. Man 
palik sis darbs, jo tas vairo cilvekos prieku, 
veselibu, pozilivus pardzivojumus, tatad ­

es speju citiem sniegt kaut ko labu. 
Labprat dalos pieredze un zinasanas ar 

visiem, kuriem tas interese, palidzu ari 
citiem uzsakt lidzigu darbu. 

Ka ar darbu dzirdigo 
kolektiva - bez 
problemam? 

Varbot tapec, ka bernlba biju dzirdigas 
vecmami~as aprOpe un iemacijos ari runat, 
man darbs dzirdigo vidO problemas nera­
da. It ipasi saja kafejnica, kur sefam jau ie­
prieks bija pozitiva pieredze ar nedzirdi­
giem darbiniekiem. Tas ir loti svarigi - radii 
pirmo labo iespaidu, tad citiem jau vieglak, 
vi~us labprat pieQem utI. 

Saprotos labi ari ar darba kolegiem. 
Tikai ar vienu piebildi - reizem jotu, ka 
mani vairak izmanto tapec, ka esmu ne­
dzirdiga, piemeram, uzdod daril to, kas nay 
mans pienakums. Tas nay paHkami, bet es 
neko nesaku, izdaru un ta saglabaju labas 
attiecibas ar vi~iem. 

Aktivs darbs un gimene, vai 
izdodas saglabat lidzsvaru? 

Ka par brinumu, viss notiek un rit uz 
prieksu normali. Kad man bija viens berns, 
klajas daudz grOtak. Tagad ar katru bernu 
un ar katru gadu klOst vieglak visada zi~a­
material a, morala, sabiedriska. 

Mums, var teikt, ir gimene integracijas 
procesa. Vecaka meita ir dzirdiga, un mes 
viena no otras macamies. Es vingrinos ru­
nasana, vi~a zimju - valoda. 

Esmu pateiciga savai mammai, ka vi~a 
sap rot un atbalsta mani visos darbos un 
ideju realizesana. Vira reakcija uz manam 
aktivi@em ir atturiga, tomer vi~s neiebilst 
un lauj man rikoties pec saviem ieskatiem. 
Esmu pateiciga vi~am par to, ka vi~s ir gi­
menes apgadnieks, majas lielisks saim­
nieks, labs tevs mOsu berniem - Laurai 
(12), Nilam (7), Luizei (1,7). 

Ka las ir eilas nedzirdigo 
gimenes? 

Tad es jautasu: dzirdigo, nedzirdigo ­
vai ir ats~irTba? Man liekas, ka vispar ar­
vien straujak samazinas labas attiecibas, 
vairojas agresija - neiecietiba, rupjibas, 
varmaciba. To rada saspringtais dzives 
ritms, nenokartoti sadzives un socialie jau­
tajumi, sarezgijumi darba, sabiedribas no­
sla~osanas utt. 

Un tomer sauraka loka - gimene 
daudz ko nosaka sievietes gudriba. Ne­
dzirdigo gimenes lielakoties lietu virzTtajas, 
ideju rosinatajas un ari daritajas ir sievie­
tes. Nozimigs ir cilveka izglitTbas limenis: 
jo augstaks tas ir, jo cilveki prot cits citu 
vairak respektet, cienit, atrast kopigu vie­
dokli un vienoties. Gudra sieviete necen­
tisies izradil savu parakumu, lielo varesanu 
un darisanu - gan tapec, lai virs nejustos 
niecigs, gan tapec, lai no vi~as neprasitu 
vai negaiditu par daudz. Mana lidzsineja 
gimenes dzives pieredze man daudz ko ie­
macijusi, ko censos ieverot, veidojot mOsu 
gimenes modeli. 

Par ieeerem, sap.,iem un 
nodomiem, ka piepildil los? 

Jau teicu, ka ne visu iecereto izdevies 
piepildil. Gribetos vairak laika veltit ber­
niem, bet tam trauce aiz~emHba darbos. 
Veletos biezak kaut kur pacelot, it ipasi ­
noklOt sap~u zeme Australija, bet tam 
nepieciesams stabilizet finansialo pamatu. 
Ir ari tadas citas paHkamas lietas, ko nay 
iespejams definet vardos. Ne visu var ie­
gadat uz kredila, ka esam to darfjusi ar 
daudz ko praktiski nepieciesamu dzive. Ir 
tikai viens cels - stradat, sevi pieradft, lai 
kaut dalu no iecereta piepildTtu. Tikai darol 
var kaul ko izmainit uz labu - tas vienlidz 
attiecas gan uz gimeni, gan sabiedribu un 
valsti. Kalrs pats lai sak ar sevi. + 
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Lekcijas 
Ir notikusas jau vairak ne­

ka puse no visam kursa pare­
dzetajam lekcijam. Tomer ap­
meklelIba ir nedaudz kritu­
sies. 

Sakuma, protams, bija in­
terese, daudzi atnaca paklau­
sTties lek-cijas aiz zi~kares, bet, 
kad sap rata, ka viena vakara 
tur neiemaca klOt par biznes­
meni, tad interese daziem at­
slaba. 

Paliek nopietni cilveki, ka 
tam arT jabOt. Var saprast, ka 
teorija ir garlaicTga, teksti sa­
rezgfti, daudziem nedzirdTgiem 
cilvekiem tos izprast ir grOti. 

Bet jasaprot arT tas, ka bez 
teorijas nu nekadi neiztikt. 

Ipasi popularas ir psihologa 
A. Karkli~a lekcijas. 

Konsultacijas' 

Marta un aprHl notikusas 

pirmas konsultacijas. Japie­
zime, ka aktivitate gan vareja 
bOt lielaka. 

Ir lads iespaids, ka daudzi 
vienkarsi nezina, ko pasi grib 
izdarTt, kas vi~iem ir vajadzTgs, 
un tapec arT nav konkretu jauta­
jumu, ko uzdot konsultantiem. 

Aptaujatie lekciju klausTtaji 
uzskata, ka jautajumi konsul­
tantiem radTsies tad, kad sa­
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darbTbas pam at­
funkcijam. 

Elina: Planoju 
uzsakt mazo biz­
nesu gralikas jo­
ma, man, pro­
tams, ir vajadzTgs 
zinat, ka to darTt, 
ka uzraksUt biz­
nesa planu. Ta­
pec arT pieteicos, 
lai iegOtu sTs zi­
nasanas par li­
nansem, uz~e­
mejdarbTbas pa­

ksies biznesa planu rakstf­
sana. Ta varetu bOt, tikai ja~em 
vera, ka tada gadfjuma visi gri­
bes pieteikties vienlaikus un tad 
uz konsultacijam bOs jagaida 
rinda... Mans ieteikums: labak 
jau tagad sadarbfba ar konsul­
tantiem sakt konkretu biznesa 
planu izstradi. 

Vispar loti labi ir jau tas, ka 
konsultacijas notiek, cilveki pie­
sakas, izmanto iespeju un ir 
apmierinati, jo pamazam sak 
saprast, cik vertfgi sa~emt in­
dividualu palTdzfbu sada veida. 
ArT tas ir ieguvums. 

Velreiz informacija tiem, ku­
ri vel nezina: konsultacijas ar 
uz~emejdarbfbu saistftos jau­
tajumos var pieteikt pie Z.Lln­
gura LNS Informacijas centra 
Riga, Elvfras iela 19. Tas jums 
sniegs: 

r..- Finansu konsultants 

''- Gramatvedfbas konsultants 
(.- Lietvedfbas konsultants 

(.- Uz~emejdarbfbas konsul­
tants 
,.- Psihologs 

VarbOt jums nav nodoma 
uzsakt savu biznesu tagad vai 
tuvakaja nakotne. Tacu jOs va­
rat parbaudTt savas spejas un 
meginat uzrakstrt biznesa pla­
nu par saVu iecereto un iespe­
jamo darbTbas veidu nakotne. 
Jums ir lieliska iespeja tiesi ta­
gad sim nolOkam izmantot kon­
sultantu palTdzfbu . 

Intervijas: 
Apmaclbu 
dalibnieku! 
vedejums ' 

Par to, kadi ir pirmie ie­
spaidi par Jekcijam un kon­
sultacijam, stasta apmacibu 
kursadallbnieki. ViQi atbil­
deja uz pieciem jautajumiem. 

o Kapec jOs izlemat pieda­
lilies saja apmacTbu kursa? 
Kas bija pamudinajums? 

Roberts: gribeju uzzinat 
vairak par uz~emejdarbfbas 
saksanas procesu, uz~emej­

matiem un visu parejo. 

Peteris: Pamudinaja pasa 
velesanas un gribasspeks. Pie­
teicos tapec, lai apgOtu prasmi 
pareizi sakt savu uz~emejdar­
bTbu. 

Anita: apmacTbu grupa pie­
teicos, jo velejos iegOt jaunu 
informaciju un izmantoju iespe­
ju to iegOt kopa ar citiem ne­
dzirdTgajiem zTmju valoda. 

Maris: mans merkis ir iegOt 
zinasanas par uZQem~jdarbTbu . 
o Lekcijas notiek jau pus­
otru menesi. Ko jOs no tam 
iegOstat? Kas palIk? Kas ne­
palIk? Ko vajadzetu uzlabot? 

Anita: es lekcijas iegOstu 
daudz. ~oti patfk psihologa lek­
cijas. NepatTk, ka lekcijas ir ve­
lu . Es dzTvoju SkrTveros. Uz 
majam braucu ar pedejo vilcie­
nu un majas noklOstu loti velu. 

Peteris: visvairak iegOstu 
no lekcijam, kuras citi stasta 
par savu praktisko pieredzi uz­
~emejdarbfba, ka V.Strazdi~s, 
R.Ozols. PatTkamas lekcijas bi­
ja psihologija, finansu jautaju­
mos. Lieti dereja arT I.Zfles pa­
domi lietvedfba un L.Jansev­
skas parskats darba likumdo­
sana. Lai gan sTs papTru lietas 
un teorijas nav mana stipra pu­
se, tomer saprotu, ka arT tas ir 
nepieciesamas lietas sekmTgai 
uz~emejdarbfbai . 

Roberts: iegOstu daudz ko, 
arT zinasanas par dazadam ta­... 



dam lielam, kuras ikdiena ne­
maz neienak praIa izmanlol, jo 
neliekas liesi saistTtas ar uz­
~emejdarbfbu. BOlu velams 
pec lekcijas par skaidrolo lemu 
minel ieleicamo lileratOru vai 
iekartol attiecfgu majaslapu in­
lernela. 

Santa: no lekcijam iegOstu 
daudz, fpasi attiecfba uz darba 
likumiem (L. Jansevska) un psi­
hologa lekcijas. 

o Vai esat jau pieteikusies 
uz kadu konsultaeiju? Ja ne, 
tad kapee? 

Anita: uz konsullacijam vel 
neesmu pieleikusies, jo Tsli ne­
zinu, par ko liesi gribu uzzinal 
vairak. Jaulajumi radfsies, kad 
saksim rakstTt biznesa planu. 

Roberts: esmu pieleicies 
uz konsultaciju, pagaidam likai 
uz vienu. Tuvakaja laika arT pie 
parejiem konsultanliem domaju 
pieleiklies, tikai vel japadoma 
par konkrelam lemam. 

Santa: Ne, neesmu vel pie­
teikusies. Kad es saksu rakstTt 
biznesa planu, tad arf noleikli 
iesu uz konsultacijam. 

Andrejs: jau izmanloju ie­
speju aprunalies un darfsu 10 
vel. 

Maris: ne, vel neesmu pie­
teicies, vel neesmu izdomajis. 

Peteris: domaju pieleikties 
uz konsultaciju, bet vel neesmu 
konkreti izlemis, laikam iesu pie 
psihologa un konsullanles uz­
~emejdarbTba, arflikumdosana 
so 10 vajag noskaidrot. 

nu nekadi neiztikt... !1 

Lekciju kursa nobeiguma 
paredzels, ka kalrs lekciju klau­
sftajs uzraksHs savu biznesa 
planu. 

o Ka jOs domajat, vai va­
resiet to izdarH? Vai jau esat 
izdomajis, par kadu uz~emej­
darbfbas nozari raksHsiet sa­
vu biznesa planu? 

Peteris: uzrakstTt biznesa 
planu - tas sobrfd ir mans jau­
lajums. Bet neuzraksHt gan ne­
domaju. Mana nozare - bOv­
niecfba. 

Santa: vel neesmu izdoma­
jusi, par kadu nozari raksHsu 
savu biznesa planu. 

Andrejs: Man tuvaks bOlu 
lauku turisms vai celtniecTba. 
Vel jaizlemj, ko izvelelies. 

leva: Domaju, ka spesu uz­
raksHt biznesa planu. Censos 
alrasl kadu uz~emejdarbfbas 
nozari, par kuru bOlu vienkar­
sak uzrakstTt. 

Roberts: kursu nobeiguma 
paredzelo biznesa planu, do­

maju, uzrakstisu. Pagaidam vel 
svarstos starp divam idejam: 
projektesanas birojs vai gald­
niecfba. 

Anita: Biznesa planu no­
leikli uzraksHsu. Biznesa planu 
rakstfsu par pakalpojumu (ma­
nikTrs) sniegsanu. 

o Vai jums ir konkreti nodo­
mi, izmantojot iegOtas zina­
sanas, sakt savu uz~emej­
darbibu vai pasnodarbinatT­
bu? Tagad vai kaut kad na­
kotne, kad bOs izdevigaki 
apstak!i? 

Santa: man ir konkreli no­
domi slradal ka pasnodarbina­
lajai. 

Maris: ja, jau domaju, ka 
sakI savu uz~emejdarbibu. 
Ceru, ka radTsies izdevfgaki 
apslak!i. 

Peteris: esmu par pas no­
darbinalfbu noleikli, kaul vai 
lagad! 

Roberts: pasreiz man vel 
nay konkrelu nodomu, vel ir ja­

iedzijinas. Sie jaulajumi skaid­
raki k!Os pec konsullacijam. 

Anita: man ir konkreli no­
domi stradat ka pasnodarbi­
nalajai. Es jau paslaik to daru, 
man ir divi serlifikali. Tacu lau­
kos, kur dzfvoju, klienlus dabOI 
ir grOli, 10 ir maz. Savukart Riga 
vajadzetu frel telpas un tas 
man vienai nay pa spekam, loti 
dargi. Varetu darboties kopa ar 
kadu nedzirdTgu frizieri, bet ne­
dzirdTgos vispar ir grOti iekus­
tinat. 

o Kas, pee jOsu domam, ir 
vajadzTgs, lai nedzirdTgie va i­
rak dibinatu pasi savas fir­
mas? 

Peteris: vajadzTgs labs ie­
guldTjums ar vairaku kompan­
jonu da!am. Viens es sobrfd 
firmu negribetu regislret. Mek­
leju un veidoju stipru komandu 
SIA izveidosanai. 

Andrejs: Vispirms vaja­
dzfga laba iecere, ideja, pec 
tam tai japievieno zinasanas, 
citu pieredze, lad jasak to re­
alizet. 

Maris: protams, vajag, lai 
nedzirdfgie pasi dibinatu savas 
firmas. Vieglak bOtu stradat ar 
nedzirdfgiem klientiem. 

Anita: lai nedzirdTgie vei­
dotu savu uz~emejdarbfbu, ir 
jabOt atbalstam no valsts, no 
nedzirdTgo organizacijam. Man, 
piemeram, ir grOti stradat ar 
dzirdTgajiem. 

Roberts: Lai kaut ko tadu 
uzsaktu, vajadzfga drosme, 
veiksme ... + 

KiJrporativais 
marketings 

LJdz. sim vairak stastljam 
par lekcijam un konsultacijam, 
tacu saja projekta ir arT tresa, 
ne mazak nozTmlga aktivitate, 
kuru veic LNS projekta part­
neris - nedzirdTgo jauniesu 
organizacija «Efraims». Saja 
raksta vairak par to! 

Pirmkart, organizacija Ivara 
Kalni~a vadTba veic lekciju kursa 
materialu vizualizaciju. Kas tas ir 
- vizualizacija? Tas nozfme 
kaut ko padarit redzamu, uzska­
tamu, ar redzi uzlveramu. Talad 

lekciju kurss tiks apkopots gan 
rakstiska veida (rokasgramala), 
gan zimju valoda - par savu lek­
ciju temam zimju valoda isas 
anotacijas (kopsavilkumos) pa­
stastis pasi lektori. Sos lektoru 
stastijumus nofilmes un ierakstfs 
DVD diskos. To paslaik veic Tat­
jana Osetrova. Diski un rokasgra­
mata ar lekciju materialu apkopo­
jumu bus gatavi augusta. Sis 
komplekts tiks sagatavots 100 ek­
semplaros. Bez tam tas tiks ie­
vietots LNS interneta majaslapa 
un bus pieejams vismaz sesus 
menesus pec projekta beigam. 

Aktivitates vaditaja Ivara Kal­
ni~a parzi~a ir vel vienas rokas­

gramatas sagatavosana saja 
projekta. Ta sauksies «Korpora­
tivais marketings», un taja vien­
karsa un saprotama valoda bus 
izklasHti uz~emejdarbibas pama­
ti : ka sakt uz~emejdarbibu, uz­
~emuma gramatvediba, lietvedi­
ba, likumdosana un menedz­
ments (vadiba). Si rokasgramata 
ir pared zeta nedzirdigajiem cil­
vekiem - iesacejiem biznesa. 
Rokasgramata bus gatava julija 
sakuma un to izlaidis 400 eksem­
plaros. Bez tam paredzeta vel 
viena tematiska DVD diska saga­
tavosana 200 eksemplaros. Taja 
ipasi izraudzits video modelis 
zimju valoda staslfs par (ne) dis­

kriminaciju darba tirgu. 
Jauzsver, ka sadi materia Ii 

par uz~emejdarbibas uzsaksanu, 
biznesa pamatiem un ar to sais­
tHajam nozarem, speciali adap­
teti nedzirdigajiem, Latvija tiek 
sagatavoti pirmo reizi. Cerams, 
ka nedzirdigie biznesa entuziasti 
tos pienacigi izmantos, ka ari 
dalisies savas pardomas par to, 
ko, vi~uprat, vareja izdarit vel 
labak vai citadak. + 

Sis maleria/s veidots ar ES ESF un LV 
finansiii/u alba/stu, projeklu adminislre 
Sabiedribas inlegracijas fonds. Par ta salu­
ru albi/d Lalvijas Nedzirdigo savieniba. Ei­
ropas kopiena un Latvijas va/sts nav albi/­
diga par ta saluru un iespejamo izmanlo· 
sanu. 
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