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TOkstos pasakumu... 
S§kums 4./pp. 

Bez tam atseviskus uzdevumus veiks 
A.Medne - konsultEmte informacijas teh­
nologiju jautajumos; D.Piterniece - atbil­
dTga par praktiskiem jautajumiem, kas 
saistTti ar nodarbinatTbu (abas RTga dzTvo­
josiem nedzirdTgiem cilvekiem); M.Piter­
niece - motivacijas pasakumu organiza­
tore Tukuma, Jelgava; J.Groma - atbil­
dTga par to pasu KG «RTtausma" un 
L.Jansevska - motivacijas otras program­
mas izstradataja. 

D Ka to saprast - vai top vel kads 
projekts turpinajuma sim? 

Ta tas ir iecerets pasa sakuma, tapec 
sis projekts ta arT saucas «Mes - sabied­
rTbas dala I". Kad atkal tiks izsludinats 
projektu 'konkurss, mums jabOt gataviem 
taja piedalTties ar nakamo ieceri jau aug­
staka pakape. 

Tapec stradas apaksgrupa L.Jansev­
skas vadTba, kas sagatavos projektu «Mes 
- sabiedrTbas dala II". Taja galvena uz­
manTba bOs pieversta tiesi nodarbinatTbai, 
zemo darba prasmju paaugstinasanai. 

o Kads ir pasreizeja projekta finan­
sejums? 

2005. gada visiem ieceretiem pasaku­
miem bOs nepieciesami 32.3 tOks!. latu, 
2006. gada - 16.1 tOks!. ST nauda pa-

Motivacija: darbo'ties sava biedriba 

«Ko man deva mana biedriba?» 
JOsu uz­

manibai LNS 
Goda biedra 
Jura Smona 
sabiedriskas 

al!!!~111 dzIves gajums. 
raja veleja­
mies izzinat 
motivus, pa­
matojumu tam, 
kas mudinaja 
vi'1u vairak ne­
ka pusgadsim­

tu energiski iesaistIties LNS dzIves no­
rises, daiadas aktivitates sava - RIgas 
biedribii un JOrmalas grupa. 

o Smona kungs, jOs esat LNS biedrs 
no 1947. gada un vadat daudzus gadu 
desmitus savu JOrmalas grupu. Tatad 
esat iemantojis biedru uzticTbu daudzu 
gadu garuma. Ka JOs pats to varat iz­
skaidrot? 

Man vienmer interesejis viss, kas notiek 
mOsu biedriba - kadas iespejas ir nedzirdT­
gajiem cilvekiem, kados pasakumos, nodar­
bibas viQi var piedalTties, kadu palTdzTbu var 
saQemt gan no LNS, gan no valsts. To esmu 
savejiem stastTjis, par to iestajies. AcTm­
redzot tapec ari jOrmalnieki mani vienmer 
ievelejusi par savu vadTtaju. 

o Kur jOs Qemat SIS zinasanas, infor­
maciju, ko stastft talak? 

Esmu aktTvi sekojis ITdzi LNS sabiedris­
kajai dzTvei, piedaloties LNS pasakumos ­
plenumos, seminaros, konferences,sedes, 
apmacTbas ut!. Gan ka daITbnieks, apmek­
letajs kultOras un sporta pasakumos. Vien­
mer par to izstastu saviem biedriem. 

D Kada veida kontaktejaties ar gru­

pas biedriem palielaja teritorija? 
JOrmalas grupa apvieno 30 biedrus, kuri 

izkaisTti dzTvo diezgan liela teritorija. Tacu 
man sajos gados izdevas atrast tadas dar­
bTbas formas, kas mus spej vienot kopigam 
darbam. Tas ir musu grupas sapulces, ko­
piga pasakumu apmeklesana KG «RTtaus­
ma", ka ari manas vizTtes pie biedriem 
majas. It ipasi, tuvojoties svetkiem, pieme­
ram, Ziemassvetkos. 

o Ka jOs vertejat LNS darbfbu nedzir­
dfgo cilveku interesu aizstavfba, paITdzfba 
viniem dazados dzfves gadfjumos? 

, Domaju, ka savienTba 85 gadus varejusi 
pastavet tikai tapec, ka vienmer tas darbTba 
bijusi motiveta - virzTta uz nedzirdTgo ko­
pienas tradTciju saglabasanu, attistTsanu un 
tas vajadzibu maksimalu nodrosinasanu. 

Lai kadi laiki pari brazusies, musu !audis 
bijusi stipri sava vienotTba. Tiesi mOsu ne­
dzirdTba mOs vienojusi - kultOra, zimju va­
loda, vesture, kas bagata ar tik daudziem no­
tikumiem. Tas ir speks, ko man devusi mana 
biedriba. 

o Ka jOs personiski esat izjutis bied­
rfbas gadfbu? 

Man un musu biedriem dota iespeja dzi­
vot interesantu dzTvi, neraugoties uz klusu­
ma valstibu, kura jadzivo. 

Piemeram, es pats biedrTba iestajos tOlTt 
pec skolas beigsanas. Kad vajadzeja darbu, 
to dabuju Nedzirdigo biedrTbas sistema RT­
gas uZQemuma. Biju gramatsejejs, kopmTt­
nes audzinatajs, fizkultOras instruktors, ri­
tenbrauksanas treneris, velak Gentralas val­
de's organizators, kultOras nama «RTtaus­
ma" makslinieks - dekorators utI. 

LTdztekus darbam pats aktTvi sportoju ­
slepoju, lecu no tramplina, orientejos, ar ve­

redzeta darbam no 2005. gada maija ITdz 
2006. gada aprTlim, tatad vienam gadam. 
Projekta finansejums pamata ir no Eiropas 
Sociala fonda un valsts budzeta. 

D Ko jOs teiktu projekta iesaistftiem 
darTtajiem un tiem, kas piedalTsies ka 
verotaji, apmekletaji, guveji? 

DarTtajiem - pec iespejas sekmTgak 
apgOt savus jaunos pienakumus un sek­
mTgi pildTt tos. Apmekletajiem - izmanto­
jiet so unikalo piedavajumu mainTt savu 
dzTves kvalitati caur informaciju, izglTtTbu, 
nodarbinatTbu, jaunu prasmju un sabiedrT­
bas sapratnes vairosanu. Lai mums visiem 
veicas! + 

losipedu braucu, maks~ereju. PiedalTjos 
pasdarbTba - ar dramas ansambli apbrau­
cam vai visu padomiju. Darbojos fotostudija, 
starp citu, biju arT «Kopsoli» fotokorespon­
dents... LOk, to visu esmu varejis darTt, pa­
teicoties savai biedrTbai! No tas smelos zi­
nasanas, pasapziQu, parliecTbu par to, ka 
varu, speju izdarTt, par to, ka nedzirdTba nav 
s~erslis pilnvertTgai dzTvei. Vai man tas viss 
butu bez mOsu biedr'ibas? 

o Bet ka jOsu attiecfbas veidojas ar 
dzirdfgo pasauli? 

Var teikt, sam era veiksmTgi. DeviQu me­
nesu kursos izmacTjos par metinataju. Viegli 
nebija - lekcijas notika krievu valoda, tas 
pierakstTja mans grupas biedrs Leons, pec 
tam majas sieva man tas iztulkoja latviesu 
valoda. Tomer parbaudTjumus iztureju vienlT­
dzigi ar visiem, bez atlaidem. Pec tam vel­
reiz macijos, lai savu 4. kategorijai paceltu 
ITdz pasai augstakajai - 6. kategorijai. 

Darba kolektTvi, cilveki apkart un prieks­
nieki gadTjas labi. Viena lieta bija - nevareju 
stradat ar gazi (nedzirdeju ska~u), tapec ap­
guvu metinasanu ar elektrTbu. Par labu dar­
bu vairakus apbalvojumus sa~emu, «kara­
jos" Goda plaksne. 

o Ja, tiesam daudz esat paspejis pa­
veikt, piedanties, paspet bOt klat... Kads 
bOtu jOsu vertejums jaunajai paaudzei? 

Esmu jau krietni gados, un laiks atiet 
mala no aktTvas pozTcijas. Ari grupas vadTbu 
ceru nodot jaunakas rokas. Tagad jadarbo­
jas jaunajiem jauna gara, saskaQa ar Ei­
ropas prasibam. 

Bet, 1ai kadi arT butu plani, ieceres, pro­
jekti, nemainTgi musu biedrTbai japaliek sava 
vieta un veida ka nedzirdTgo sabiedribas vie­
notajai, tas tradTciju saglabatajai un mOsu 
priekstecu atstata mantojuma vairosana. Ti­
kai stipra kopiba, gudru cilveku vadTba mes 
varesim notureties straujaja, mainTgaja laika 
rituma. Lai veicas jaunajiem! + 
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Motivacija: veidot savu vesturi 

Esam uzticigf savai biedrlbai 
LNS foruma ka nekur citur spi/gti 

iezJmejas paaudiu pectecJba. Kopa bija 
mazi, jauniesi, pieaugusie un pavisam 
cienJjama gadagajuma ci/veki - za/e, uz 
skatuves, /ekeiju te/pas, atklasanas un 
nosleguma eeremonijas... LNS /audis ir 
tie, kas vesturi raksta ar saviem darbiem 
un nodzJvotiem gadiem. To vida - arJ 
LNS Goda biedri. Te daii no vit;liem! 

DZIDRA 
~NA, 
Plavinu 
biedrfua 
"BiedrTba 

esmu jau 45 ga­
dus. Kapec ie­
stajos? Atceros, 
atnaca pie ma­

IIL:I~CIIIi_""""a:...iI~= nis biedrTbas 

prieksnieks un IOdza palTdzet gramatve­
dTbas lietas. Nespeju atteikt, stradaju lie­
lakoties sabiedriska karta. Atri vien ie­
saistTjos arT visados pasakumos - pasdar­

bTba, sporta (sleposana, rite~brauksana), 
rTkojam maskuballes, lekcijas, braucam ek­
skursijas. Jutos sava biedrTba labi - biju 
vajadzTga citiem biedriem un vi~i man ari. 

Ilgus gadus stradaju kopa ar labu cil­
veku, saprotosu biedru, zinosu prieksnieci 
- Onu Grigorovicu. Daudz paveicam, lai 
mOsu !audis bOtu iepriecinati. 

Jaunajiem !audTmnovelu stiprinat savu 
biedrTbu ar darbu, izdomu, energisku rTcT­
bu. 

Glabajiet tradTcijas, kuras mes sakam. 
Izdomajiet un saciet savas jaunas lietas. 
Lai veicas visiem kopa, jo viens nekad ne­
spes to, ko spej daudzi.» 

VIKTORS JO~INS, 
Daugavpils biedrTba 

"Esmu LNS biedrs vairak neka 50 ga­
dus. Visu mOzu nostradaju Daugavpils uz­
~emuma gramatiesiesanas iecirknT, pec 
tam galdniecTba. 

Vienmer esmu tiecies pec sabiedrTbas, 
tapec aktTvi iesaistTjos teatra spelesanas, 

Motivacija: Pasiem biit patstavigiem 

Kadu celu ies Nedzirdlgo savieniba 
Sopavasar LNS prezidents A.Pavlins grOto parejas periodu no socialistiskas 

paziQoja, ka pienacis /aiks nedzirdi- saimniekosanas uz mOsdienu domasanu. 
gajiem pasiem Qemt sava,s dzJves va- Mana skatTjuma LNS ar to godam tikusi ga­
dJbas groius savas rokas. Un tas, pee la un no 1987. gada piedzTvojusi nepar­
viQa teikta, nozJme arJ to, ka LNS vadiba trauktu augsupeju. MOsu organizacijai ir 
jastajas nedzirdJgam eilvekam. Ta ir pre- sava noteikta vieta zem saules, bet ta visu 
zidenta motivaeija savai atkapei no ama- laiku pasiem janotura ar gudru galvu, asu 
tao Bet ko par to doma pasi nedzirdJgie? pratu, neatiaidTgu darbu un lielu energiju. 
Foruma nos/eguma par to "KS" vaieaja LTdz sim esam spejusi sevi labi paradTt 
eitam - LNSF prezidentam VAR/M ne tikai savas valsts, bet arT Eiropas un 
STRAZD/f;lAM. Vit;la pardomas saja sa- pasaules meroga. Tas viss noticis A.Pav­
karat lina prezidentOras laika. Tagad neesmu 

"Ne tik sena pagatne LNS pardzTvoja parliecinats, vai mums, nedzirdTgajiem, jau 

1jgj~fiii~"""""'l bOtu tads intelektua­r lais potencials, lai to 
visu noturetu un at­
tistTtu taiak. 

Manuprat, sT vadT­
bas mai~a "dzirdTgais 
- nedzirdigais» no­
tiek par agru. Neva­
ram mest visu un vi­
sus par vienu karti, 
sak, tada kartiba ir vi­
sa pasaule. Jo dazadu 
valstu un tatad arT 
biedrTbu attistTbas 

dejosanas un 
pantomTmas 
nodarbibas, to­
tograteju, spor­
toju. Ta bied­
r,bas klubs man 
k!uvis ka otras 
majas, kur varu 
atpOsties, uzzi­
nat daudz ko 
jaunu, vairot dZT­

vesprieku un apgOt parliecTbu par savu 
varesanu. 

Jau no bernTbas pieradu pie grOtTbam, 
kad trTs gadu vecuma zaudeju dzirdi (ba­
sam kajam skraidot sniega, saslimu ar 
vidusauss iekaisumu). Labi, ka man at­
radas darbs starp likte~biedriem. Tur ne­
jutos vientu!s, atradu draugus, nodibinaju 
gimeni , daudz ko uzzinaju. Ir labi, ka LNS 
pratusi saglabat savu vienotfbu jau vairak 
neka 85 gadus. Tas mOs, nedzirdTgos, pa­
dara stiprakus saja jaunaja laika, kas no 
cilvekiem prasa tik daudz speka izdzT­
vosanai. 

Bet mOsu biedriem novelu nesaraut 
saites, kas vieno ar biedrTbu, kurai tik ilga 
un bagata vesture, ko rakstTjusi nedzirdTgo 
sabiedrTbas !audis.»+ 

vesture visa pasaule nav vienada. Mums, 
pa-domju iekarta dzTvojosiem, ta ir pavisam 
atS~irTga no Rietumu demokratijas. 

Nu labi, cepuri nost Pavlina paveikto 
darbu prieksa! Nu mums jadoma - kas 
turpinas so milzTgo darbu? Baidos, ka pec 
zinama laika mums ar skumjam bOs jaat­
ceras «ja, toreiz - Pavlina laika.".. Man 
liekas, ka vel ilgi ta bOs meraukla talakaja 
LNS gaita. 

Nu mes stavam krustceles. Naks jauni 
cilveki vadiba un rMTs, kurp doties. Kadu 
ce!u ies LNS, grOti spriest. Diemzel jaatzTst 
- agri vai velu tam bija janotiek. Paldies 
prezidentam par drosmi, vTris ~Tbu, par visu, 
ko vi~s gudri, stingri un pacietfgi guldTjis 
LNS pamatos. Ceresim, ka tie iztures gai­
damos parbaudTjumus.» + 

Lidzjiitiba 
'1f 

Pa baltu ce!u cilveks pasaule ienak, 
Pa zvaigzr;lOtu mtJiiba aiziet... 

Izsakam dzi!u ITdzjOtTbu Elmaram 
Cielavam, mati Marcianu Cielavu 
(1926. 4. VI - 2005. 15. VI) mOzTba 
aizvadot. 

Sieva un piederigie 
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Motivacija: Vairak uzzinat, vairak padarit 
Projekta «Mes - sabledribas da!a 

I» realizacija tiesi iesaistitas visas LNS 
biedribas. Katrai ir skaidri defineti 
uzdevumi, konkreti pasakumi ­
teoretiski un praktiski. Dazados re­
gionos Latvija vienlaicigi risinasies ik­
menesa pasakumu kompleksi nedzir­
digajiem !audim ar mer~i motivet 
vh;lUs aktivai lidzdalibai visas sabied­
riskas dzives norises, kas ietekme kat­
ra personisko dzivi - izglitibu, nodar­
binatibu, sadzivi. Ka veicas projekta 
realizacijas pirmaja posma? Luk, zil}as 
no regionalajam biedribam! 

JURIJS JEROFEJEVS: P!avil}as: 
«Nostiprinasim biedribu .. . » 

Projekts «Mes - sabiedribas daJa I» 
mOsu biedriba vairos biedru aktivitati. 
Motivacijas pasakumi virziti ta, lai nos­
tiprinatu nedzirdigo organizaciju un veido­
tu ciesas draudzigas saites starp tas 
biedriem. 

Projekta uzdevumi ir skaidri, dazados 
jautajumos kontaktejamies ar projekta 
vaditaju. jau jOnija sakam stradat - orga­
nizejam pasakumus, datorlietosanas nodar­
bibas, iepazistinam mOsu cilvekus ar 
mOsdienu tehnologijas jaunumiem. Notika 
tradiciju pasakumi «Vasarsvetki» , «jar;i» U.c. 

SANDRA GERENOVSKA, Rezekne 
« ••• projekts sniegs lieliskas iespejas» 
Es domaju, ka mOsu biedribas biedriem 

sis projekts sniegs vairakas lieliskas iespejas. 
Vir;i vares atpOsties jauka nometne pie 
Helenas, turklat tiks segtas nakstmitnes 
izmaksas un vel plus dienas naudir;a - ko 
vel labaku veleties! It ipasi pensionari gan 
priecasies. Ka ari beidzot piepildisies dau­
dzu lolotais sapnis aizbraukt uz Valmieras 
skolu un biedribu pieredzes apmair;a. 

MOsu Jaudis vares no lektora apgOt 
lietvedibas pamatus, tas ir, iemacisies uz­
rakstit dazada veida iesniegumus, dzives un 
darbagaitu aprakstu - CV, motivacijas ves­
tuli, paskaidrojumus u.c. 

Biedri vares papildinat zinasanas, kas 
skar jautajumus par darba meklesanu un 
marketingu. BOs iespeja apgOt informaciju 
tehnologijas (IT) praktiskas apmacl­
bas.Visiem biedriba bOs pieejama jaunaka 
prese «Latvijas Avize», zurnali <deva», 
<, Dziednieks». Tiks nodrosinata moderna 
sakaru iespeja izmantojot WEB kameru. 

Mums izvirzitie uzdevumi, realizejot so 

projektu, tika pamaUgi izrunati, tapec tie ir 
saprotami un jau esam sakusi stradat, lai 
organizetu pasakumu sarikosanu. 

Pagaidam ar grOUbam vel neesmu sa­
skarusies, vienigi papiru kaudzes gan naku­
sas klat. Ceru, ka tiksim gala ari uz prieksu 
lielu grOUbu nebOs. 

JAUTRiTE GROMA, Riga: 
«Esmu optimiste...» 

Pirmais un galvenais ieguvums no pro­
jekta - notiks pasakumi, kurus IIdzekJu 
trOkuma deJ varejam tikai ieceret, bet ne 
realizet, par piemeru - pargajieni, kur 
kopa bOs vecakas un jaunakas paaudzes ak­
Uvisti. Veidosies izpratne par katru paaudzi, 
tas iepazis labak viena otru, jo visi tacu 
esam nedzirdigo kopienas biedri. Tad vies­
izrades - varesim paradit «Rltausma» 
iestudeto lugu Valmiera un Rezekne, braukt 
uz Daugavpili, Tukumu un jelgavu. Tas 
motive piedallties pasdarbiba, bet skaU­
tajiem - paplasina garigo apvarsni, tapat 
ka gaidamo laikrakstu un zurnalu apskati. 
jauniesiem bOs radosa nometne. Vel - ik 
menesi aicinasim lektorus par dazadam 
temam, iesim uz izradem. 

Uzdevumi saprotami, un jOnija sakam ar 
svaiga gaisa veicamam aktivitatem, jo jaiz­
manto labvellgais laiks. 21. jOnija gajam pa 
Tervetes taku, jOlija sakuma - ekskursija 
«Riga - mOsu majas». MOsu Jaudim iesaku 
sekot tik informacijai RH centra Elviras iela 
vai KC «Ritausma». 

GrOUbas un problemas? Laikam ­
vajadzigo informaciju precizi paredzet un 
sapia not laiku pasakuma sagatavosanai un 
realizacijai. 

Sakums paslaik ir Joti grOts, man pat 
sapr;os radas papiru gubir;as, jo esam no­
bridinati par Joooti (!) uzmanigu pieeju 
anketu U.c. dokumentu izpildei. Tomer es­
mu optimiste - ceru, ka projekta gaita to 
visu apgOSu. 

JE~ENA U~JANOVA, Ventspili 
«Paplasinasies informacija... » 

Projekta, kurs tagad uzsakts ar nosauku­
mu «Mes - sabiedribas daJa», vertigakais 
guvums bOs paplasinata informacija mOsu 
biedriem. 

jaatzist, ka visus uzdevumus, it ipasi 
atskaisu kartibu, sakuma ir grOti izprast. Pal­
dies mOsu biedribas tulkam, kas man palldz 
tikt gala ar jaunajiem uzdevumiem. Ceru, ka 
ari projekta vaditaji vel daudz plasak un sa­
protamak visu izskaidros ta realizacijas gaita. 

LAIMA KARLSTREMA, Kuldiga 
«Pasi visu saplanoja ... » 

5i projekta realizacijai mOsu biedriba ir 
liela nozime. Pirmkart, sastadlti tiesi tadu 
pasakumu plani, kas mOsu cilvekus visvairak 
interese un priece. Otkart, to izpilde nodro­
sinata ar finansejumu, piemeram, ekskursi­
jam, nakstmltnem, edinasanu, lektoriem. 
Tas viss noteikti paplasinas nedzirdigo 
redzesloku. 

Uzdevumi saprotami, bet ari samera 
grOti. Vel jau tikai sakums - projekta stra­
dajam pirmo menesi. Domaju, viss sakar­
tosies un pec kada laika uzdevumi neliksies 
vairs tik grOti. 

Pirrnaja pasakuma paveicas labi - tas 
bija tematisks vakars «Pilseta un mes». 
Lektore Petrevica informeja par VSAA pa­
kalpojumiem . Notika pasdarbibas ­
palldzibas pasakums «Nac pulka, nebai­
dies». 4 - 5 reizes menesi cilveki sanak uz 
avizu, zurnalu koplasiSanu . Vel prieksa 
daudzi un dazadi pasakumi. 

GrOUbas un problemas ir ar papiru 
kaudzem, viss tik smalki jauzskaita un jaap­
raksta. Acimredzot macisimies no savam 
kJOdam. No projekta vadltajiem veletos 
sar;emt vel pamaUgaku informaciju, velams 
bOtu iedot mums vismaz dazus aizpilditus 
paraugus atskaitem. GrOts darbs, bet me­
ginu ar smaidu seja tikt pari papiru kalniem. 

c> 
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GUNDEGA PAr,lKO, Liepaja pasakuma «Zelta brieduma». Tagad to 
«Var uzaicinat lektorus...» planojam pat divas reizes gada. Varbut lik­
ja, kapee musu biedrTbai vajadzTgs sis sim pamatu jaunai tradTcijai Daugavpils 

biedrTba. 
Esam jau sakusi 

stradat. Bija avTzu 
koplasTSana, inte­
resu klubs «Nezi­
nISi",- saiets «Tiekas 
draugi» U.c. 

Uzdevumi ir sa­
protami. Liels pal-
dies projektu vadT­
tajam, kurs tik sTki 
izskaidroja sT moti­
vaclJas projekta 
mer~us, aktivitates 
un atskaisu kartTbu. 

DACE LACE, 
Valmiera 

«Rezultats 
bus pozitivs» 

projekts? Pirmkart, domaju, tas roslnas 
lielaku aktivitati musu regiona nedzirdTgo 
vidu. Vil)i bus ieintereseti piedallties daza­

Vislielako labumu gus pasi nedzirdTgie, 
jo ieverojami celsies vil)u informetTbas un 
zinasanu iTmenis, jo, kaut arT nedaudz, 

tomer ir IIdzekli labu lektoru algosanai 
(ieplanots 10 lekcijas). Mutvardu zurnali, 
labas prakses un citu pasakumu orga­
nizesana, kas ir arkartTgi nepieciesami, bez 
ITdzekliem nav realizejami. 

Uzdevumi ir saprotami, jo pasi tacu 
planojam pasakumus, ieverojot nedzirdTgo 
pieprasTjumu. Esam sakusi stradat no pro­
jekta pirmas dienas: jau ir noticis pargajiens 
uz Strenciem, bija loti interesanta arsta lek­
cija par jaunumiem medicTna Latvija un 
pasaule attiecTba uz ercem un knisjiem ­
viss notiek pilna spara pee pia nota grafika 
bez nobTdem. 

GrutTbas ir ar dokumentaciju, jo paraleli 
esam iesaistTti vel divos lielos projektos un 
formalitates aizl)em daudz laika. Tomer 
jateie, viss ir izdarams, un domajam, ka 
problemu nebus un veidosies pozitTvs 
rezultats. Pirmaja menesT paveiktais jau 
liecina par to. 

DZINTRA HERBSTE, Smiltene 
«Butiska pretimnaksana no Eiropas» 
Protams, mes prieeajamies par projektu. 

Varesim izbraukt Valmieru, «Alsvi~us», 
dos pasakumos, piemeram, lekeijas un 
tiksanas reizes ar interesantiem cilvekiem. 
jaatzTst, ka mes ilgus gadus nevarejam 
atlauties uzaicinat kadu lektoru. 

jau notikusi vairaki pasakumi: avTzu, 
zurnalu koplasTSana, tematiskais vakars «Ko­
pa mes varam». Svinejam jal)us, tikamies ar 
lektoru no NodarbinatTbas valsts agenturas 
Liepajas filiales . 

Visvairak rupju sag ada papTri. Ar tiem 
gan ir daudz darba! Ceru, viss izdosies. 
Tpasi tad, ja sal)emsu nepieciesamo paiT­
dzTbu kadu neskaidrTbu gadTjuma. 

ELVIRA CAIKA, Daugavpili 
«Izkopsim jaunas tradicijas» 
Sis projekts ir svetTgs. Tagad varesim 

daudz vairak uzzinat, jo bus iespeja izman­
tot 10 lektorus, apmeklet muzejus, izstazu 
zales, doties ekskursija. Organizesim tema­
tiskos pasakumus, piemeram, mOsu bied­
rTba nekad nav notikusi jubilaru godinasana 

iepazlslmles ar jauniem draugiem, klOsim 
gudraki, lekcijas klausoties un presi kopa 
parlasot. It sevis~i priecajamies par trans­
porta un dienas naudas atmaksu. MOsu 
laudTm ar visai sauro rocTbu ta loti bOtiska 
pretimnaksana no Eiropas. 

Ka jau vienmer, sakums ir gruts. Esam 
organizejusi jau vasaras svetkus, mutvardu 
zurnalu, avTzu koplasTSanu. Cilveki sanakusi 
interesu kluba «SaimniecTte», «Ligo» 
svetkos utt. 

GrOtTbas sagada atskaisu lapa, kur viss 
sTki jaatSifre. Aktivitates veids, Aktivitates 
nosaukums, Logiskas planosanas Matrice, 
Sagaidamie rezultati, Uzdevumi, Resursi, 
Kapacitate, Riski/ piel)emumi utt. Seit ar 
daudziem jedzieniem sastopamies pir­
moreiz. 

Ko nesaprotam, to IOdzam izskaidrot 
projekta vadTtajiem. Ir loti daudz svesvardu, 
bet ceram, ka pec paris menesiem viss klOs 
skaidrs un sTs grOtTbas atkapsies. 
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va vadjba izveidota darba grupa, kasMotivacija= Notikumi, kas vieno 
stradas saja projekta. 

Prezidentu mailJa 
Eiropa 

No Eiropas Nedzirdfgo organiza­
cijas (EUD) pienakusas jaunakas zilJas. 
Jau maija atliigumu no prezidenta pos­
telJa sakara ar ve/mi doties atpiita bija 
iesniedzis Knuds Sondergards - LNS 
foruma augstais viesis RIga. 

14. - 15. maija notika EUD Qenerala 
Asambleja. Taja par jauno prezidenti ieve­
leta Helga Stefena, bet valde ieveleti citi 
locek!i : A.Peletje - viceprezidents, Fran­
cija; K.Macijska - Rozana, Polija; J.Valo­
ross, Grie~ija; B.Stefansdotira, Islande. 

K.Sondergards atvadu runa teica "Es­
mu lepns, redzot mOsu nedzirdigo organi­
zacijas attistibu piasa meroga Eiropa, ie­
zimejot jaunu periodu. Esmu parliecinats, 
ka jauna prezidente un valde sekmigi tur­
pinas darbu uzsakta virziena». Bet H.Ste­
fena pateicas saviem prieksteciem par 
darbu. Eiropas Nedzirdlgo kopiena ir ka 
liela gimene, vi~a teica, mes nepazudlsim 
cits citam. 

LNS Domes sede 
Jiinija sede centra/ais jautajums bi­

ja LNS va/des parskata zilJojuma ap­
spriesana. Vareja manit, ka da/a dom­
nieku bija riipTgi to izstudejusi un tapec 
naca k/aja gan ar precizejumiem, gan 
papi/dinajumiem. 

Dazos jautajumos pat izversas dis­
kusijas, kas neattiecas uz labojumiem, bet 
jau uz pasu problemu. Tad runatajus na­
cas stadinat, ka par problemu risinaju­
miem un LNS uzdevumiem spriest vares 
kongresa, kurs notiks pavisam drTz. 

Parskatu Dome atzina par labi sa­
gatavotu un ar labojumiem apstiprinaja. 

Otrais jautajums - par kultOras cen­
tra «Rltausma» likteni. Kada firma jopro­

jam neliekas miera un velas so LNS fpasumu 
nopirk!. Piedavata summa (320000 LVL) 
domniekiem s~ita visai maza. Bet faktiski sis 
apsverums vispar izraisfja sasutumu - ka 
gan var runat par pardosanu! Kultoras centrs 
«RHausma»pamazam tiek remontets, un ta­
ja pulcejas arvien vairak !auzu, tapec jarO ­
pejas talak par Sl Ipasuma kapitalu atjau­
nosanu un kultoras dzives plauksmi taja, 
nevis jaspriez, cik izdevigi vai neizdevfgi to 
pardo!. Ta arT nolema. 

Vel bija dazadi jauUijumi. LNS prezi­
dentam Arnoldam Pavlinam pienakas LNS 
Goda biedra nosaukums - ta lema Dome, 
kas so priekslikumu apstiprinasanai iesniegs 
LNS kongresa - augstaja LNS lemejorgana. 

Prezidents savukart informeja par kon­
gresa sagatavosanas darbiem un paredzeto 
norisi . Tas notiks pirmoreiz arpus Rigas -
Rezekne sf gada 23. jOlija. 

Tulki vares iegiit
augstako izglitibu 

"KS» redakeija pienakusi ieprieeinosa 
zilJa - LR /zg/TtTbas ministrija Rezeknes 
augstskola apstiprinajusi surdotu/ku ap­
macTbu programmu un izsniegusi licenei. 
Tas nozTme, ka saja specialitate ieinteresetie 
vares sakt studijas jau saja macfbu gada. 
Tatad var ceret, ka esoso tulku saimi na­
kotne papildinas pirmie zlmju valodas tulki ar 
specialo augstako izglHlbu tiesi saja joma. 

LNS arf ka' partneris 
Udztekus vairakiem pasu projektiem, 

kuri patlaban ir realizacija, LNS ka partne­
ris iesaisHjusies liela Koledzas RRC pro­
jekta, kura mer~is versts uz invalldu profe­
sionalo rehabilitaciju. Starp projekta 15 akti ­
vitatem LNS dallbai un aktualiem uzdevu­
miem atbilstosakas ir trls. 

Komunikacijas centra direktora E.Vorslo-

Motivacija= Pieredzes apmai.,a bagatina 


Cetur a izl,e 

Iga nija 


U/dis Ozols 

Ar igau~u jauniesiem esam pazfstami, 
sen , jau ieprieks sarakstljamies, ciemojamies 
cits pie cita individuali. Tad kads jaunietis, 
varda Argo, saka gudrot, - ka varetu nodi ­
binat tadu pasu jauniesu organizaciju ka 
Latvija. Un tapec mOs ar "Efraima" preziden­
tu Ivaru Kalni~u aicinaja paljga, lai izskaid­
rojam jauniesiem Tallina, ka tas jadara. Mes 
neatteicamies, pie~emam so piedavajumu un 
braucam turp. 

Igau~u jauniesi mOs velejas uzklausH par 
to, ka mes darbojamies sava organizacija, ­

31 . maija LNS prezidents parakstlja 
partnerTbas Ilgumu, un darbs var sakties. 
Par ta gaitu informesim. 

(Nujau cilvece sak 
saprast nedzird/bu» 

- ta doma limbainieee Arija Dzirne 
pee EirovJzijas koncerta noskatTsanas 
TV, kur /atviesu zeni pedejo dziesmas 
pantu dziedaja zTmju va/oda. 

LOk, vi~as pardomas! Paldies gan 
dziedatajiem, gan dziesmas autoram un 
zfmju valodas konsultantei Inesei Immurei . 
Mans ierosinajums - vel labak bOtu, ja 
puisiem blakus melodeklametu kads «no 
mOsejiem». 

lei, ka sogad nenotiek gadskartejais 
pasdarbnieku un skatJtaju vienojosais fes­
tivals, un es loti gaidlsu Nedzirdlgo dienas 
pasakumu Riga. 

Vel par vienu svarlgu notikumu - LNS 
kongresu. Mums par sliktu tas, ka baloW­
ties nevelas Arnolds Pavlins. Vi~s audzis 
un darba mOzu aizvadjjis nedzirdjgo 
sabiedrjba, tapec mums ir ka savejais. Nu 
esot citi laiki. Bet ir dazadi varianti. LNS 
viceprezidente Maruta Piterniece varetu 
apmainities ar vi~u amatiem, arj Edgars 
Vorslovs un Inese Immure varetu vadH 
LNS .. . 

Sogad Limbazu grupai aprit 50 gadu 
kops pastavesanas. IIgi esam kopa, un 
man biedri ne!auj atteikties no vadHajas 
pienakumiem. Kopjgi pasakumi mOs vie­
no, izglTto, informe, jo saja zi~a nedzirdj­
gajiem cilvekiem mazak iespeju, tapec ja­
turas kopa. 

Uzskatu, ka joprojam neatrisinata 
problema, kas satrauc mOs, lauciniekus, ir 
TV ierobezota pieejamfba. Gribetos, lai tur 
botu tada vadjba, kas beidzot saprastu 
mOsu vajadzjbas. + 

kadas ir aktivitates, ka tika dibinata orga­
nizacija, ko planojam nakotne. Mes pre­
zentejamies ar "Power Point" programmu 
- tas tiesam ir loti erti, nav javed Ifdzi kau­
dze papjru, fotoalbumu u.tml. 

Parrunas notika Tallinas Nedzirdjgo 
bernu skola. Skolas direktore atveleja tel­
pu, projektoru . Liels paldies vi~ai! Uz lek­
ciju bija sabraukusi jauniesi no visas Igau­
nijas - pirms tam Argo nosOtija visiem 
jauniesiem zi~u e-pasta, tur gandrTz vi­
siem majas ir pieejams internets. Jauniesi 
ar lielu interesi mOs uzklausjja, dalljas sa­.. 
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vas domas, pieredze, notika diskusijas. 
Kopuma bijam gandariti un priecigi par 
paveikto darbu, par to, ka varejam palidzet 
kaimi~valsts jauniesiem. Bez tam mums 
draugi sarikoja nelielu ekskursija pa 
nedzirdigo skolu, savu pilsetu, ciemosanos 
pie jauniesiem majas. 

Soreiz paraksturosu skolu. Ta Tallina ir 
moderna, eiropeiska, ar visam ertTbam, 
gaisa, tTra, patTkama. Nesen piebOveta 
sporta halle ar basketbola zali, trenazieru 
zali un laboratorijas. Tur macas ap 70 - 80 
skolenu. Maz. Tiesam tas jau tagad ir dra­
matisks skaitlis, bet ar katru gadu skolenu 
skaits sarOk. 

Sobrid ir mode ielikt bernam implantu. 
Visa Igaunija ir 180 sadi operetu bernu, 
kas macas parastajas skolas. Tas atstaj 
negatTvu ietekmi uz mOsu nedzirdigo kul­
tOru .. . Arvien vairak tuksu klasu, tapec ta­
jas sak likt dzirdigos skolenus (arT ne­
dzirdigie skoleni macas vidusskola) . Tas 
notiek mer~tiecigi, lai nakotne dzirdfgos 
ciesak sakontaktetu ar nedzirdigajiem, pie­
meram, stradajot par tulkiem, socialiem 
darbiniekiem. Ta vi~iem ir iespeja padzivot 
klusuma pasaule, lai vieglak un dzi!ak ie­
pazHos ar nedzirdigo kultOru, psihologiju 
utI. No rudens saja skola macTsies arT ne­

redzTgie skoleni. Tai 
pievienots bernu­
darzs un internats 
ar 17 gulamvietam. 

Saja' skola stra­
da arT ap 10 nedzir­
digo pedagogu ­
viens no tiem ir lie­
tuvietis, kurs appre­
cejies ar igaunieti . 
Vi~s strada par tiz­
kultOras skolotaju 
un audzinataju inter­
nata. Parejie par­
svara strada sakum­
skolas klases, lai pilnveidotu berniem zina­
sanas zimju valoda. Ir arT tizikas un mate­
matikas, biologijas, geografijas, igau~u va­
lodas un literatOras (!), vizualas mak-slas 
skolotaji. Ja darbu sak tads skolotajs, kurs 
neprot zimju valodu vi~am obligati noriko 
talka zimju valodas tulku, jo tur nay iedo­
majama situacija bez tulka - ka uztvert un 
visu saprast? Tapec dzirdigie skolotaji lieto 
gan oralo metodi, gan zTmju valodu ­
tatad macibas risinas totalaja komunika­
cija. Pirms jaunas skolas macTbas notika 
Porkuni, bet tagad tur macas tikai ne­
dzirdTgie skoleni ar intelektualas atlisHbas 

traucejumiem. Tartu joprojam macas 
vajdzirdfgie skoleni. 

ArT nedzirdTgie jauniesi augstskolas 
tapat ka pie mums stude dazadas zinatnes 
- pedagogiju, stomatologiju, IT (intorma­
cijas tehnologijas), makslas teoriju, turklat 
visi bez maksas nodrosinati ar zTmju va­
lodas tulku. To apmaksa valsts. Igaunija 
valdTba saprot: ja kads maksatu no savas 
kabatas, bOtu diskriminacija. Dazi studenti 
stude un praktize arpus Igaunijas -
Zviedrija un Somija. Kopuma Igaunija dzfvo 
ap 1800 nedzirdigo cilveku. + 
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Motivacija: Divvirzienu integracija 

-t arp n - zirdfgaj- m 
Tas notika reize ar Atmodu. Art ne­

dzirdtgie cilveki velejas bat piederigaki 
sabiedribai neka nebrivaja Latvija. Sa­
redzamaki, lidzdarbigaki, klatesosaki. Ta 
bija liela uzdrikstesanas - pirmie 
sarikojumi Jat;la seta, Vermat;ldarza, pec 
tam jau plasakos lIudet;l0s» - Latviesu 
biedribas nama, Kongresa nama, Latvi­
jas pilsetu ielas... 

Tas bija iek!ausanas process viena vir­
ziena - nedzirdTgie devas sabiedrTba. Bet 
vel pirms tam - varbOt ne tik manami ­
vienmer sis process risinajies arT preteja 
virziena: dzirdTgie !audis meginajusi rast 
sadarbTbas, palldzTbas, sapratnes iespejas 
ar nedzirdTgo sabiedrTbu. Tas notiek arT 130­
dien - kopTgus darbus darot, kopTgus 
svetkus svinot. Soreiz par vienu tadu lie­
lisku gadTjumu. 

Silvija Volkova Valmieras biedrtba: 
... vienmer mT!i gaidita. Pirms vairakiem ga­
diem biedriba gatavojas svinet MartiQdienu, 
un Silvijas kundzi palOdza talka kluba telpu 
noformesana. Izdevas lieliska dekoracija l 

« Tas laikam man bija nolemts, " atceras 
Silvijas kundze, jo nedzirdigie atri vien klu­
va man mili un tuvi. Velejos bOt kopa ar siem 

jaunajiem cilvekiem, kas vienmer kaut ko 
jauku izgudro, sagatavo, realize. 

Mana acu prieksa tika sarikoli daudzi citi 
aizraujosi pasakumi, realizeti projekli, 
parveidojas lelpas, apkarlne, pasi laudis... " 

Silvija Volkova nestaveja mala ka ve­
rotaja, bet atrada iespeju kaut ko dot pretT tai 
sirsnTbai, ko saQema nedzirdTgo sabiedrTba. 
Naca klaja ar savam idejam un pati stradaja, 
lai tas piepilditu. 

Vislielako paldies valmieriesi Silvijai sa­
ka par daudzajam kopTgam ekskursijam, 
kuras varetu apvienot ar nosaukumu <de­
pazisim savu pilsetu». Pa Valmieru, tas ap­
kaimi valmieriesi kopigos gajienos bagati­
najusi sevi ar jaunu skatTjumu un zinasa­
nam. Bijusi arT talaki izbraukumi - uz Valku, 
Kuldigu, Limbaziem u.c. 

Silvija atzTst, ka saskare ar nedzirdTgo 
sabiedrTbu viQa arT sevT daudz ko parver­
tejusi un saja procesa ka cilveks daudz ko 
ieguvusi. 

«Apbrinoju so cilveku uZQemibu un 
varesanu, speju parvarel s~ers!us, darit 
lielus darbus. II ipasi viQi to ap/iecinaja 
Eiropas un cilu projektu realizacijas laika. 
Dacei un Ivetai Lacem piemit vienreiziga 

speja !audis iesaistit un aizraut visas lietas, 
kas noliek biedriba, un ari es nu esmu aiz­
ravusies ar savas Lalvijas iepazisanu. So 
savas zemes izjOlu nevienam ar varu nevar 
uzspiesl, la rodas caur zinasanam, caur 
milestibu, caur kultOras, valodas apguvi. Un 
10 neviens nevar mums aIQemt." 

Mirdza Ozolit;la, Jurmala: 
Uz mana galda vaze balto ceriQu zari ar 

smarzTgajam ziedu valTtem. Skatos uz tam. 
Galva pazib doma - ziediQs pie ziediQa 
ciesi jo ciesi turas kopa. Ta turas kopa arT 
LNS biedri jau 85 gadus. Par viQu veiks­
mem, neveiksmem lasu Ivara KalniQa gra­
mata "NedzirdTgo kultOra 1920 - 2005 )) . 

Cilveks ar dzirdes traucejumiem viens 
pats nevaretu gOt gramata paustos pana­
kumus . Tas viss panakts tikai kopa ar dzir­
dTgajiem, kas pasaizliedzTgi eensas mums 
palTdzel. ViQi apgOst zTmju valodu, k!Os! par 
starpniekiem - tulkiem - dzirdTgo un 
nedzirdigo vidO. Siem mOsu nesavtTgajiem 
palTgiem arT pienakas vislielakais paldies. 

Ivara KalniQa gramatas pamata veeo un 
jauno LNS biedru stastTjums. Atkal vieta 
yards «kopa)) . Bez LNS biedru atmiQu stas­
tTjuma nebOtu sTs gramatas. Labi, ka LNS 
veeos biedrus ee! goda. ViQi ir tas saknes, 
kas visus satur kopa. Jo " Iik ilgi mums kup­
101, lik ilgi mums alvases dzil, cik slipras 
mums saknes aizmOzu dzilumos mit. )) (Janis 
Sirmbardis). + 
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Motivacija: studet 

«Man patik 

stradat skola...» 
- ta, sirsnigi smaidot, ap­

galvo Renate jansone, kura stra­
da par zimju valodas tulku Val­
mieras vajdzirdigo bernu skola. 
ViQa izvelejusies visai grOtu ceJu 
pasreizejam dzives posmam ­
stradat un studet augstskola. 
Kada ir Renates motivacija sai 
izvelei? Parunasimies? 

man pie~erusies. Ari jauniesi 
mekle, ar ko parunaties no 
sirds par to, kas vir;lUs satrauc, 
kam nezina atbildi. jOtu, ka 
man uzticas. VarbOt tapec, ka 
gadu starpiba mums nay liela, 
varbOt tapec, ka esmu pati 
vajdzirdiga, lietoju zimju valo­
du un tatad esmu «saveja». .. 

Kadi ir miisu skoleni ­
centigi, zinatkari vai 
gluii otradi? 

SI,det, pirms 
- 4 mums bija intervija 
par tavu darbu. roreiz tu 
biji apmierinata ar savu 
suvejas profesiju, kolekti ­
vu, pasu darbu kada pri­
vata siisanas salona... 

- Ta tas patiesam bija. To 
profesiju biju apguvusi perfekti, 
vareju ta stradat ilgi, visu mO­
zu... Bet acimredzot bija piena­
cis laiks kaut ko dzive mainit, un 
nejauss gadijums naca talka. 
Mani uzaicinaja stradat Valmie­
ras skola par zimju valodas tul­
ku. Ta nebija grOta izS~irsanas, 
un es piedavajumu pieQemu. 
No ta tad sakas viss talakais. 

Vai viegli iejuties cita 
pasaule, tada, kur darba 
rezultats netop atri, ka, 
teiksim tevis sasiita jauna 
kleita, bet gan gadiem un 
reizem ir pat visal ne­
prognozejams? 

- Esmu pati beigusi so 
skolu, tatad ta man bija 
zinama mera atgriesanas tikai 
pa spirali, cita loka. Bija daudz 
kas pazistams un zinams, 
tomer daudz ko nacas apgOt 
cita kvalitate, jo no skolnieces 
nu biju tapusi par kolegi to­
reizejam manam skolotajam. 

Mani kolektivs uZQema 
loti draudzigi, tapec atri ieju­
tos. Un berni ... Sevis~i mazie 

- Es teiktu, vairak bezat­
bildigi, vieglpratigi. Ta attiek­
sme mani sarOgtina - visu 
gaida gatavu; lai palidz, lai 
kads izdara viQu vieta. Lielaka 
dala no viQiem nesaprot, ka 
dzive tagad dikte stingrus 
noteikumus: pats ej un dari, 
neceri ne uz vienu. 

Un ko saja gadijuma 
dara skolotaji? 

- Esam diezgan sarezgita 
situacija. Tagad mode ir cil­
vektiesibas. Ko tu daudz dari­
si, raugies tik, lai nay parkap­
tas berna tiesibas. Skolotaja 
pienakums macit, sniegt zina­
sanas. No otraspuses, jabOt 
skolenam, kas tas Qem pretl. 
ja nay sada abpusiga procesa, 
tad ari rezultata nebOs. 

Tu esi gan tulks, gan 
audzinataja, maci ari zim­
ju valodu un vadi melo­
deklamacijas pulcil}u ... 

- Ta nu tas ir, darba 
pietiek. Bet man patlk skola, 
sie visi darbi. Sarunas ar ber­
niem, stundas, kuras tulkoju, 
zimju valodas macisana ... 

Stradajot skola, jOtu, ka ari 
pati esmu mainijusies. Saku­
ma domaju, ka galvena veriba 
japievers tiesi zimju valodai, 
bet tagad esmu secinajusi ­
berniem pec iespejas vairak 
jaattlsta ari runatprasme, ja­

pilnveido vardu krajums, jara­
dina viQus lasit gramatas. Bet 
pie mums atnak berni, kuri 
neprot izteikt ne varda ... kada 
tad var bOt runa par ieklau­
sanos sabiedriba! 

Kas tevi pamudinaja 
visam papildus vel sakt 
studiju gaitas Latvijas 
Universitate? 

- Mana motivacija stud i­
jam - velme palikt darba 
skola, pilnveidot sevi, lai varu 
dot maksimalu labumu ber­
niem. Un te nu vienigais cels 
- macities. Berni macas, es 
ari. Tada ir mOsdienu prasiba 
- ne jau tikai uz papira, liku­
ma veida, bet dzives izvirzita. 
Sodien bez nemitlgas zina­
sanu papildinasanas nevar 
iztikt neviena darba. It ipasi 
saja, ·ko daru es. 

Ka veicas ar studijam? 
- Macos par specialo 

skolu skolotaju LU Pedagogijas 
un psihologijas fakultate. Saku­
ma bija ipasi grOti, kad vaja­
dzeja apgOt daudz jaunu ter­
minu medicina, psihologija, 
pedagogija. Turklat trOkst tulka 
lekciju laika, pie tam lielaka da­
la noraditas literatOras ir krievu 
valoda, kuru neparvaldu. 

To man tulkoja tevs.Ari 
angJu valoda sagada grOtibas. 

Darba kolegi ari daudz 
palldz, sevis~i paldies Maigai 
Paeglei. Atsaucigi kursabiedri. 
Ta ari uz prieksu tieku. Vie­
nigais, ko veletos, lai bOtu 
vairak laika - piestat ikdienas 
steiga, mierigi padomat, tikt 
IIdz dzilakai jegai tam, ko 
uzzinu, ko daru. 

Vai studiju gaitas apgii­
tas zinasanas palidz darba? 

Protams, man vieglak no 
psihologiska viedokJa izprast 
dazadas situacijas, risinat saru­
nas ar berniem un vecakiem, 
veidot attiecibas ar ap­
kartejiem cilvekiem. Vel jau 
daudz jamacas, lai sasniegtu 
savu mer~i - klOtu par labu 
skolotaju. Bet pOliQi ir to verts! 

lepazisimies! 
Esmu 30 gadus jauns 

virietis, au~uma 1,70 cm, 
nedzirdigs. Velos iepazi­
ties ar 28 - 30 gadus 
jaunu sievieti. Vestulei ve­
lams pievienot ari foto. 
Mana adrese: Riga, ApO­
zes iela 19, LV 1046, juris 

Mili sveicaml 

80 

01.07. SILVESTRS MUNDA, Rezekne 
23.07. ANNA ELKSNE, Rigas 

75 
16.07. I>lINA GETUNA, Rigas 

70 
05.07. NATALIjA LEITANE, 
Daugavpils 
10.07. JANIS EZERII>lS, PlaviQas 
14.07. ANATOLljS jEKIMOVS, 
Smiltenes 
17.07. PETERIS KLUSS, Rigas 
26.07. ROLANDS MACKEVICS, Rigas 

65 
20.07. JANIS ANSPOKS, Plavinas 
30.07. DZIDRA PAZE, Ventspiis 

60 
07.07. VLADIMIRS SALCEVICS, Rigas 
12.07. ERNESTS LAVENDELS, 
Ventspils 
18.07. IRINA FEDOTOVA, Rigas 
31.07. INTA DAMBERGA, Rigas 

55 
18.07. AGRA BOGDANOVA, 
Valmieras 
19.07. JURIS LOGINS, Smiltenes 

50 
02.07. VELGA BERZII>lA, Smiltenes 
17.07. REGiNA ANSP~~, PJaviQas 
20.07. IGORS SCIGLINSKIS, 
Valmieras 
23.07. AlEKSANDRINA EKSTEINE, 
Rigas 

:·········· p~t~i~ib~··········· . 
: Ar draugiem prieks divkart lie­
: laks. .. MOsu kazu atceres dienu 
: skaistaku padarija draugu sveicieni 
: un miJie novelejumi. Pateicamies 
: jums no visas sirds! 
~ Dzidra un Harijs Steglavi : 
-..................................-


Galvena redaktore: 
IIze Kopmane 


Foto: I. Kopmane, V. Krauklls 


Nakotne nav kada darba. 

Ta ir tevf - cilveka, kas SO 


darbu veic. 

Oz. Kreins 


Nakamais numurs 20. jOlija 

Materiiili sagatavoti ar ES finansiiilu 
atbalstu. Par to saturu pilnibii atbild 
Latvijas Nedzirdigo savieniba, un tie 
nekiidii ziQii neatspogu/o ES viedokli. 
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Tavas tieslbas unnorden 
Zieme!u Ministru padomes iespejas stradat 
birojs Latvija Speciilais pielikums Nr. 5/6 

VisfJaIFa:k~ 
. " .. ,) 

gieprasitas 

protesijas 


Sobrid Latvija ir 6 bezmak­
sas Oarba informacijas kabineti 
(O/K), kur iespejams uzzinat 
ga/venokart par vakancem sa­
va rajona vai pi/seta (to sarak­
stu sk. iepriekseja «KS" numu­
ra). 

Oaugavpils DIK registreti 
aptuveni 400 pieprasTjumi, vis­
vairak vajadzlgi speeialisti eel­
tnieeTbas nozare. 

Jelgava - no 150 ITdz 200 
vakaneem. 

Darba devejus interese eel­
tnieki, kvalifieetas suvejas razo­
san as uz~emumos, pavari un 
konditori. 

JekabpiH registretas 120 
brTvas darbavietas. 

Galvenokart vajadzTgi ope­
ratori kokapstrades uz~emu­
mos, suvejas, pardevejas, ee!u 
stradnieki un transportITdzek!u 
vadHaji. 

ArT Liepaja maija ITdz 100 
pieprasljumu vidO ir profesijas 
celtnieeTba, sabiedriskaja Mi­
nasana - vasaras laika Tpasi 
pieprasHi ir pavari, viesmT!i un 
barme~i, nemainTgs pieprasT­
jums ir pee suvejam. 

Madona pieprasljums ne­
parsniedz 70 - 75 vakanees, 
galvenokart tiek mekleti eeltnie­
ki, galdnieki, pardeveji. Mazak 
pieprasTtas sievietes. 

Riga - visvairak pieprasHi 
dazadi stradnieki (400), par­
deveji (350), soleri (200), pa­
vari (170), kasieri (140), meti­
nataji (120), suveji (110), kraso­
taji (106), taiak (zem 100) ­
galdnieki, kraveji, elektri~i, celt­
nieki, maiznieki u.e, 

· Jauniesuieverfbai! Sogad dazad;Js skofas beidz pie pussimts jauniesfl ar dzirdes traueejumiem. 
Dafa no viIJiem pee pamatskofas maeisies talak, fai iegiitu aroda prasmes, bet dafa ieklausies 
darba tirgii ar arodapmaeibu centros iegiitam profesijam vienlidziga konkurenee ar parejiem 
darba mekletajiem. Saja sarezgnaja parejas perioda svarigi izmantot atbalstu, ko sniedz 
Nodarbinafibas valsts dienests, par ko jafl informejam ieprieksejos ((KS" pielikflmos «Tavas 
tiesibas fln iespejas sttadat.» 
Viens ieteikums - stajieties bezdarbnieku flzskaite, ja neizdodas atrast darbu uzreiz vai nav 
talakmaeisanas planu. 

· Registresanas bezdarbnieka sfatflsa negarante pabalsta saIJemsanu, bet rodas iespeja iegiit 
I informaeiju par brivain darbavietam, ka ari var pieteikties daiadu amatprasmjfl kursos, kuros 
I macoties savukart var saIJemt stipendiju (paliek atkJats jafltajums par tulka pakalpojflmfl 

nodrosinajumu). Par nepieeiesamiem dokumentiem un registresanas nosacijumiem sk. «KS» 
•' pielikumos nr.2 un 3. 

Bet saja pielikuma ieliikojieties pieprasito profesijfl saraksta, iespejams, tas palidzes izveleties 
sev piemeratako un dzivei noderigako. Lasiet ari par jauniesfl eelu talaka darba dzive pee 
maeibu beigam un nodarbinatibfl kaimiIJvalsti Lietuva. 

- Esmu ierindas gramat­	 - Veletos izmacHies un( Es stradaju ) 	 vede, un mans galvenais darbs stradat par skolotaju, tapee es­
- izrakstTt re~inus abonentiem, mu iestajusies Liepajas Peda­
kas lieto mOsu pakalpojumus gogiskaja institOta. Tas ir mansGramatvede 
- centralizeto apkuri. sapnis daudziem gadiem. 

» Ka jOties dzirdigo dar­ » Ka veicas pirmaja stu­Atta' 
babiedru vida? 	 dijas gada? 

Arta Birzniece pirms vai­- Visi esam draudzigi sa­ - Ai, viegli nay! Sakuma 
rakiem gadiem beidza RIgas va starpa. Mani darbabiedri ir mamma pat ITdzi naea, pierak­
nedzirdigo bernu skolu. Tur sirsnigi un izpalidzigi eilveki, un stTja lekeijas, bet cik ilgi var ­
viQai bija iespeja maclties mes sazinamies dazada veida: pasai says darbs jadara. GrOti 
starptautiska IImeQa dator­raktiski, nolasot no IOpam, ari studet nedzirdigajam bez tulka. 
kursos. Un nu viQa striida lietojot zimes - ka nu kurs to Kaut ka meginu kartotlietas pa­
Ventspils uZQemuma «Par­.--------------,.---=,..."....-r--T..... ti, ar kursabiedru 
ventas siltums». LOk, daias palidzibu utI., jo tul­
viQas atbildes uz «KS» jauta­ku par samaksu ne­
jumiem! varu at!auties - par 

» Ka jOs atradat darbu studijam tapat dargi 
saja savas pilsetas uZQemu­ jamaksa. 
ma? » Sarunas no­

- Man "paITdzeja» sports. sleguma novelu 
Ta ka mans tevs arT strada uz­ jums speku, iztu­
~emuma "Parventas siltums", S~~-',;01 rfbu visa cela Ifdz 
tad es sad tad piedalTjos tur rI­ sava saPQa piepil­
kotajos sporta pasakumos, Pie dijumam! 
tam ar labiem rezultatiem, un - Bet es velos 
vienu reizi mani ieveroja pats pateikt lielu paldies
prieksnieks. Aprunajas, par dzi­ saviem skolotajiem
vi, darbu, maniem nodomiem ... RTgas skola, it ipasi 

» Un uzaicinaja stradat? iemaeTjies, Dzintaram Stepanam - pa­
Vienu gan varu teikt - ma­- Uzreiz tas nenotika, bet teicoties vi~a prasmei iemaeTt 

la nostumta nejOtos. Man vien­pec daziem menesiem tiesam man datora parvaldTSanu, es­
mani uzaieinaja uz interviju un mer izstasta visus jaunumus un mu ieguvusi labu darbu un ti­

nepieciesamo arT darbam,peG tam pie~ema darba. eTbu savai varesanai. + 
» Kadu darbu darat » Kadi Tavi nakotnes 

sava uznemuma?, 	 plani? 



( Kur meklef darbu) 
Fitmas, Kuras salJ..emus.as 
IiC8l1ci d(lrbie/(artoSafJai 
arzemes 

ACORNS - BrlvTbas iela 
73 - 4, Riga, T. 7501818, 
fax.7501819, ASV, Lielbrita­
nija, lrija, Kipra. 

AMG VOLLARS - A.Caka 
iela 32, Riga, tel. 7217219, 
Lielbritanija, lrija, Kipra. 

AVITEKS BALTIC 
Raunas iela 44 - 103, Riga, 
tel. 7565047, Lielbritanija. 

BALTIC OVERSEAS REC­
RUITMENT AGENCY 
Perses iela 16 - 305, Riga, tel. 
7336033, fax 7702031, Trija. 

BBD.LV - BruQinieku iela 
47, Riga, tel. 7270202, 
7270222, Lielbritanija, Trija. 

BRivMEZS 1 - Vllandes 
iela 20 - 1, Riga, tel. 9535988, 
fax 733444'4, LielbriUinija, 
Kipra. 

CML TOPSTAFF - Kr.Val­
demara iela 33 - 52, Riga, tel. 
7331357, 7331356, Lielbrita­
nija. 

DIJA - A.Caka iela 40 ­
8, Riga, T. 7281031,7280533, 
Lielbritanija, irija. 

DOC INTERNATIONAL -
Ganu iela 4 - 33, Riga, tel. 
6134679, Lielbritanija. 

DOMLATS - Terbatas iela 
10/12, Riga, tel. 7284590 fax 
7284591, irija, Kipra. 

REGUS - Meistaru iela 
10/12, Riga, tel. 7226607, 
fax .7224655, Lielbritanija, Tri­
ja, Kipra. 

EUROTRAVEL - Lacple­
sa iela 29 - 24, Riga, tel. 
7284818 fax 7283064, Lielbri­
tanija. 

EUROWORK - ~ertrOdes 
iela 54 - 12, Riga, tel. 
7283375 fax 7283373, Lielbri­
tanija, irija, Kipra. 

EVROKONTAKTS - Ek­
sporta iela 7, Riga, T. 9414233, 
Austrija. 

FF DARBA A~ENTORA­
Kr.Valdemara iela 75-6, Riga, 
Lielbritanija. 

GO TO BALTICUM - Sta­
bu iela 20 - 8, Riga, tel. 
9600000, 6337565, Norvegija. 

Vallanei 

bfis'sava 

frizeta;va? 

Inese Immures teksts un foto 

Vairakas nedzirdTgas un 
vajdzirdTgas jaunietes sapIJo 
klut par frizierem, bet vel ne­
vienai daiadu iemeslu del 
nay izdevies to Tstenot. PatT­
kams parsteigums ir Zane 
Kristapsone. 

ViQa jau no bernibas ir sap­
Qojusi bOt par frizieri. Zane ap­
grieza matus visam savam lel­
lem. Vienai lellei matus nogrie­
za uz nuliTti. Mate tai nabaga 
lellei uztaisija matus no die­
giem. Tie bez zelastTbas ari tika 
nogriezti. 

Macoties Valmieras vajdzir­
digo skola, Zane frizeja savus 
klases biedrus. Majas viQa grie­
za matus mammai un tetim. 
"Jau skolas gados sapni kJDt 
par frizieri apraku, jo vectevs 
teica, ka nedzirdigie nevar stra­
dat par frizieriem, jo vif)i nevar 
sarunaties ar klientiem, » alce­
ras Zane. 

.:. Ko dariji pec skolas 
beigsanas? 

- Ta ka manas rokas pa­
sas prasijas pec rokdarbiem, 
izvelejos Amatniecibas skolu. 
Nedzirdigo grupa studeju tek: 
stilmakslu. Pec pusotra gada 
pieteicas berns, un macibas 
pametu. Mamma gan piedavaja 
palTdzet auklet mazo, lai es va­
retu pabeigt Amatniecibas sko­
lu, bet Sis macibas man negaja 
pie sirds, neskatoties uz to, ka 
macibu apstakli bija ideali, lek­
cijam bija nodrosinats tulks. 

Ta pavisam jauna 18 gados 
nodibinaju gimeni. Piedzima 
viens pec otra divi deli. Visu lai­
ku veltTju likai gimenei. Gaja 
laiks. Berni paaugas, kluva pat­
slavigaki. Tagad Adolfam ir 12 
gadi, Elvim -11. 

Man bija jasak domal, ko 
darTt talak. Ari virs teica, ka pie­
tiek sedel majas un vajag kus­
teties uz prieksu. Vienu bridi 
domaju, ka iesu stradal bernu­
darza. Bel, kartTgi pardomajot, 
sapratu , ka nevaresu iemilet 

desmit bernus. Varu mllet di­
vus, nu tris. 

.:. Ka nonaci pie domas 
- macHies par frizieri? 

Tad atcerejos savu berni­
bas sapni par frizieri. Bet kur to 
iemacHies? Braucu pie savas 
masicas Taigas, lai viQa pa te­
lefonu noskaidro par kursiem. 
ViQa ir dzirdiga, bet mak zimju 
valodu, jo viQas vecaki ir ne­
dzirdigi. Masica piezvanija uz 
118. IzziQu dienests iedeva 5 

palTdzibu saja lieta. Ta vadTtaja 
manu nepieQemsanu kursos 
Nedzirdigo savienibai skaidroja 
citadak: esot par velu iesnie­
gusi pieleikumu. Bet draudze­
nei vadTtaja atcirta asi: Vai tu 
biji klat? Vai tu to dzirdeji? 

Palika pedeja iespeja - ta 
ari bija visdargaka - macibu 
frizetava Kolonna. Tur 6 mene­
su kursi maksa 650 Ls. (Citas 
vietas 250 - 450 Ls.) Tiku pie­
Qemta. Paldies viram, kas fi­

adreses. Apstaigajam dazadas 
vietas. Viena kursi notika mitra 
pagrabtelpa, citur tikai krievu 
valoda. lesniegumu aiznesu uz 
Helmanes licenzeto frizieru 
skolu Ebreju iela 10 . 

Administratore manu ie­
sniegumu paQema un pateica, 
kura diena bOs janak uz par­
runam ar vadTtaju. 

Atnacu! VadTtaja, ieraugot 
mani, uzreiz administratorei sa­
ka: "Vai sita?» Tad uz mani 
kliedzot pateica: "Tu nesaproti, 
ka pec likuma nedzirdigie nevar 
ne stradat, ne macHies!» Un 
manu iesniegumu atsvieda 
atpakal. Devos uz savu masinu 
un tur izplOdu asaras. Tad zva­
niju viram un teicu: "Esmu 
nekur nederiga." 

Pec tam braucu pie savas 
draudzenes izkratTt savu pilno 
sirdi. ViQa zvanija uz Latvijas 
Nedzirdigo savienibu, lai IOgtu 

nansiali atbalstTja manus dar­
gos kursus. 

Tas vel nav viss. Pasam ir 
japerk s~eres, lena un citi frizie­
ra darbam nepieciesamie pie­
derumi. 

.:. Ka tiki gala ar lek­
cijam? Vai kads tulkoja? 

- V[su laiku ar mani kopa 
bija masica Taiga. Sagadijas 
ta, ka viQa taja bridi bija paliku­
si bez darba un domaja par 
profesijas maiQu. Pajautaju, vai 
ari viQa negribetu macHies par 
frizieri. Ta mes abas sakam. 
Man tas bija loti izdevigi. Pirms 
tam, kad vel nezinaju, vai Taiga 
macisies kopa ar mani, IOdzu 
Nedzirdigo savienibas tulku . 
Bet Komunikacijas centra di­
rektors pateica, ka tulku var dot 
tikai par maksu -10 Ls stunda. 
Teicu - atvainojiet, bet mana 
pensija ir tikai 50 Ls, nevaru at­
lauties algot tik dargu tulku . .. 



.:. Cik biezi tulks bOtu ne­
pieciesams? 

- Tas galvenokart vaja­
dzigs kursu sakuma, kad ir 
vairak teorijas. Apguvam psiho­
logijas, kultOras vestures un 
biznesa pamatus, ka sniegt pir­
mo palidzibu. Protams, macija­
mies ari par stilu un modi, 
smarzam. Atsevis~as lekcijas 
bija par vakara frizOram, ilgvi!­
Qiem, viriesu un sieviesu matu 
griesanu. 

.:. Vai macibas bija grO­
tas? 

- Praktiskie darbi man 
nesagadaja grOtTbas. Skolotaja 
teica, ka man esot talants uz 
matu griesanu. GrOtak gaja ar 
teoretisko zinasanu apguvi. Bi­
ja uztraukums par to, vai spesu 
gramatiski pareizi uzrakstit, vai 
bOsu pareizi izpratusi, ko kon­
krets yards nozime. Frizieru 
leksika ir dazi lidzigi vardi ar 
preteju noz/mi, piemeram, gra­
duet un gradacija. 

.:. Kas bija tavi klienti 
prakses laika? 

- Galvenokart nedzirdigie 
v/riesi un sievietes - mani 
draugi un paziQas. Esmu apfri­
zejusi ar/ gandriz visu fielD ~iv/­
su gimeni (saja gimene ir 6 
berni) . 

.:. Ko tu ieteiktu tam ne­
dzirdigam un vajdzirdigam 
meitenem, kuras grib k!ut par 
frizierem? 

- Domaju, ka visas var ie­
staties kursos, bet jabOt lielai 
uZQemTbai un pasparliec/bai. 
Un, protams, vajadzigs nedzir­
dTgo tulks. 

.:. Kadi ir tavi turpmakie 
plani? 

- Pastradasu kadu laiku 
tepat frizetava K%nna BrTv/­
bas iela 161. Ta man ir laba 
pieredze, kas velak node res. 
VTrs piedava iekartot privatu fri­
zetavu majas. 30.aprTlT saQe­
mu diplomu.Gribu pateikt labus 
vardus par macTbu frizetavu 
K%nna, ka ta nebaidijas pie­
Qemt nedzirdTgu cilveku. Pal­
dies visam skolotajam, kursu 
vadTtajai, administratorei un di­
rektorei. Un, protams, vislie­
lakais paldies manai masTcai, 
kas man nenogurstosi tulkoja 
visa kursa laika. 

Uz daiiem jautajumiem pa­
/Odzu atbildel ari jau ieprieks 
vairakkart piemineto tu/ku 
Taigu Pu~jani. 

.:. Vai nebija apgrOtinosi 
visu laiku tulkot? 

- Nebija. Kad lasija teo­
rijas, tad netulkoju, bet pierak­
stiju un devu Zanei uz majam 
norakstit. Izskaidroju viQai ne­
saprotamus vardus. 

.:. Kadas attiecibas vei­
dojas ar parejam kursabied­
renem? Vai nebija ta, ka kada 
skaHjas uz jOsu runasanu 
zimju valoda ka uz kaut ko 
divainu? 

- Sakuma bija saspTietas 
attiecTbas, bet tas nebija sais­
tTts ar zTmju valodu. Vienkarsi 
mes viena otru nepazinam, ne­
zinajam, ka iztureties pret otru. 
Bet tas atri zuda, pateicoties 
psihologiskai nodarbTbai ieva­
da. 

Reizem kada skolotaja vai­
rakas reizes uz mani skatTjas, 
kamer tulkoju Zanei. Bet tas bi­
ja tapec, ka aizmirsam viQu brT­
dinat, ka grupa viena ir nedzir­
dTga. Katram prieksmetam bija 
sava skolotaja. 

.:. Vai jOs veletos maci­
ties par nedzirdigo tulku un 
stradat par to? 

- Ne. Man ir rOgta piere­
dze no bernTbas. Maza bOda­
ma, biezi gaju ITdzi savai ne­
dzirdTgajai mammai un tulkoju 
visur, kur viQai vajadzeja. Un 
toreiz tulkoju viQu burtiski, ta ka 
parasti saka nedzirdigais: Es 
uz majam rit braukt. Un tie cil­
veki , kuriem partulkoju mam­
mas sacTto, biezi to uZQema 
negatTvi. Nevaru precTzi nolor­
mulet to, bet redzeju, ka viQu 
sejas izmainTjas, ka ieraugot 
kaut ko nepatTkamu. Toreiz 
nezinaju, ka nevajag ta tulkot 
burtiski ar visam nepareizam 
galotnem. BOtu jasaka ta: Es rTt 
brauksu uz majam. 

Otrs iemesls, kapec negri­
betu stradat, ir tas, ka man grOti 
runat pa telefonu, kaut ko pra­
sTt, piemeram, kapec kaut kas 
nay samaksats, kaut ko 10gl. 

Es isu laiku stradaju Ne­
dzirdigo biedrTba par tulku , un 
biezi nedzirdigie naca tiesi ar 
10gumu kaut ko pa telelonu 

noskaidrot. Ta ir mana perso­
nTga problema, jo arT man pasai 
grOti saQemties, lai piezvanTtu 
un noskaidrotu kaut ko prieks 
sevis. Bet es labprat tulkotu, 
piemeram, kursus autoskola 
vai citur, kur publiski jatulko 
kads runatajs. 

/ntervijas bridi Zane lika i/g­
vilnus. Vinu konsu/teja meista­
r~ ' Uga Pav/ova, kas ari /ab­
prat atbildeja uz daiiem KOP­
saLTjautajumiem. 

.:. Ka JOs raksturotu savu 
audzekni Zani? Vai sakuma 
saubijaties par viQas spa­
jam? 

- Ne, saubu nebija. Es cil­
vekus pazistu pa gabalu, to 
esmu iemacijusies sava ilgaja 
friziera darba. Redzeju , ka Za­
ne ir drosa, ka vinai nay kom­
pleksu. Uztveru viQu ka parastu 
cilveku, ar kuru tikai jaruna, ja 
ta var teikt, cita valoda. 

.:. Ka ar sazinasanos? 
- Man skola bija draudze­

ne, kuras vecaki ir nedzirdTgi . 
Tapec man bija pieredze, ka 
komuniceties ar nedzirdigu cil­
veku. Zinu, ka jaruna skaidrak, 
lenak. Zane loti labi lasEl no 10­
pam. Un pat! arT skaidri, sapro­
tami runa. Ja kaut kas svarTgs, 
to uzrakstu uz papira. Sapras­
ties palTdz arT Taiga. Ja man 
vajag Zani, tad viQu pasaucu, 
pamajot ar roku. 

.:. Kadas iespejas, jOsu­
prat, viQai bOs atrast darbu? 

- Domaju, Zanei nebOs 
viegli . MOsu sabiedriba ir aiz­
spriedumaina. Vai dzirdTgi 
klienti ies pie nedzirdTgas frizie­
res? Tas ir individuali. Manu­
prat, viQai bOtu labak nodibinat 
pasai savu firmu. 

AprTlT bija gala eksamens. 
Kursantus - toposos Irizierus 
verteja stingra komisija. Zane 
saQema 9 balles gan par vTrie­
su, gan sieviesu griezumu. 

Starp 10 kursantem viQai 
vienigajai bija tik augsts nover­
tejums. 

000 
Kapso/i turpmak sekos Za­

nes darba gaitam. /nformesim, 
kadu ce!u viQa bOs izve/eju­
sies. Nedzirdigiem un vajdzirdi­
giem Zane bOtu ieguvums ne.. 

GP RECRUITMENT -
BrTvTbas iela 105 - 1, Riga, tel. 
7379917, fax 7379918, Lielbri­
tanija. 

HR LV SO - Sabu iela 17, 
Riga, tel. 7314122, ASV, 
Lielbritanija. 

IZGLlTTBAS TORISMA 
CENTRS - Vecpilsetas iela 8, 
Riga, tel. 7814571, fax 
7814572, Lielbritanija. 

JAUNIESU UN STUDEN­
TU STARPTAUTISKA INFOR­
MACIJAS UN NODARBINA­
TTBAS AGENTORA - BaznT­
cas iela 4a - 406, Riga, tel. 
7283807, Lielbritanija. 

KULTORAS APMAI~AS 
FONDS - BrTvTbas iela 84 ­
4, RTga, tel. 7803350, fax 
7803353, Lielbritanija, Trija, 
Kipra, ZViedrija. 

LATTANZA - Ka!~u iela 
10, RTga, tel. 9426883, Trija, 
Lielbritanija. 

LlNKTURS - Terbatas iela 
5 - 4, RTga, tel. 7223267, fax 
7223167, Lielbritanija 

LRT - Stabu iela 4712 ­
18, Riga, Trija, Lielbritanija. 

MEDIRA - Lielvardes iela 
68, Riga, tel. 7109446, 
9995658, ASV 

OPTIONS EMPLOYMENT 
BALTIC - BruQinieku iela 66 
- 1, RTga, tel. 7813260, 
7271443, Lielbritanija. 

SALAMANDRA TORE ­
A.Caka iela 52, Riga, tel. 
7291758, LielbriHinija, Kipra, 
Trija. 

SAVLAT - RaiQa bulvaris 
25 - 707, RTga, tel. 7210988 
fax.721 0988, Lielbritanija. 

STARPTAUTISKAIS 
CENTRS - Dzirnavu iela 871 
89, RTga, tel. 7287264, Sveice, 
Vacija, Kipra. 

STUDENTU ARZEMJU 
PROGRAMMU CENTRS ­
A.KalniQa iela 2 - 206, Riga, 
Lielbritanija. 

STUDY TOURS IK - An­
tonijas iela 8, Riga, tel. 
7078335, Lielbritanija, Kipra. 

TTl INTERNACIONALAS 
KONSULTACIAJAS - Lomon­
soya iela 1, RTga, tel. 7100581 
7283789, fax 7100581, Lielbri­
tanija. 



Manasdomas 

Nadi la'lrce)s}' 
do/c}as pet~a liZ 
al!zelfl!l;eQ!l~T~~ 
Mirdza Ozolina. JOrmala 

Pirms pirma pasaules kara latviesi 
brauca uz Krieviju gOt zinasanas, jo tev­
zeme tai laika nebija augstako miicrbu 
iestaiu. Ta radiiS tadi «Atraitnes deli», 
kas devas projam no majam. To vilJi 
darrja nevis naudas de/, bet zinatgribas 
de/. 

ArT mans tevs bija viens no tiem, 
<;Jimene bija pieci deli, viena meita un viena 
audzumeita, Tik lielai gimenei vienas lauku 
majas darbaroku par daudz, 

Mans tevs ka vecakais dels devas sve­
suma zinTbu medTbas. Pasam vajadzeja tur 
gadat par iztiku, vienlaikus apgOstot zinT­
bas. Un daudz bija tadu "Atraitnes delu» 
tai laika. 

Pirmas neatkarTgas Latvijas laika pie 
mOsu lauku saimniekiem par kalpiem stra­
daja gan pop, gan lietuviesi. ViQi te bija 
naudas del. 

Sodien mOsu tautas deli un meitas arT 
dodas projam pe!Qa uz citam zemem. Vai 
mOsu pasu zemTte darba roku par daudz? 
Ta varetu padomat. Ne! Pie mums par maz 
maksajot. LOk, Danija, viena nede!a varot 
nopelnTt tik, cik pie mums viena menesT. 

Vai latviesi k!uvusi alkatTgaki? Ne! ViQi 
tadu soli sava dzTve sper, tikai lai izdzTvotu, 
lai uzturetu un saturetu gimeni. Ta tas ir arT 
ar daudziem nedzirdfgiem cilvekiem, ku­
riem majas paliek sievas ar berniem, 
vecaki utt. Kadam jau varbOt izdodas 
sasniegt savu mer~i - nodrosinat, nosti­
prinat gimeni, sniegt vismaz materialu 
atbalstu, izglTtot bemus... 

Bet ne visiem, jo nay viena cilveka spe­
kos bot labam gimenes pavarda sarga­
tajam, vienlaikus labi stradat svesuma un 
sekmfgi audzinat savas atvases. 

Ta berni noklOst uz ielas, vai arf, 
nosedinati pie datoriem un televizoriem, 
izglHojas tur, ko un ka pasi saprot no visa 
radTta. 

Ka citadi var izskaidrot sfs lielas no­
ziedzfbas, ko pastrada pusaudzi? No sko­
las nevar prasft, lai tikai ta audzinatu viQus. 
TaS pienakums dot viQiem zinfbas, par pa­
rejo japrasa atbildfba vecakiem. Bet veca­
ki? Brauc pe!Qa uz citam zemem ... 

Uzmanibu! Nakamais ­
7. pielikums iznaks augusta. 

Taja sniegsim atbiIdes uz Jasitaju 
iesiititiem jautajumiem. 

Vai lanelbiis sava trizetava 
tikai ka friziere, ar kuru varetu kontakteties 
sava va/oda, bet ari ka pozitivs piemers: ja 
ci/veks loti grib, vifJs ari mek/e iespeju un 
isteno savu sapni. 

C Pieredzes apmail,l8 ) 

Ka'kl3jas 
lietu'vietim darfta: 
m:ekBetajal1l! 

Sve!tlana 

Litvinaite, 

Nedzirdigo 


rehabiliHicijas 

centra specia­

liste, Lietuva 


Nedzirdigo kopiena 
Lietuva ir aptuveni 6500 nedzirdigo. 

3500 nedzirdigo ir Lietuvas Nedzirdigo 
asociacijas biedri. 

Tomer saskana ar iedzTvotaju skaitT­
sanu 2003. gada Lietuva kopuma ir apme­
ram 30000 nedzirdTgo un vajdzirdTgo. Katru 
gadu sis skaits pieaug. Sie skait!i ir aptu­
veni. ~oti grOti sekot izmaiQam, tos precize 
katra regiona ik pee daziem gadiem. 

Lietuvas lielakajas pilsetas ir 5 vietejas 
nedzirdTgo asociacijas: Vi!Qa, KauQa, Pa­
Qeveza, Klaipeda un Sau!os. Katrai vietejai 
asociacijai (vai klubam, ka to sauc pasas 
nedzirdTgo kopienas locek!i) ir apaksno­
dalas mazakas pilsetas, rajonos. Tadejadi 
sT 'sistema !auj savakt visu nepieciesamo 
informaciju un sniegt pakalpojumus ne tikai 
pilsetas, bet arT laukos. 

Katra no minetajiem centriem ir socia­
lais darbinieks, kurs atbild par nedzirdTgo 
nodarbinatTbu regiona. Sis uzdevums ir loti 
grOts, un to viegli nevar atrisinat, fpasi 
regionos, kur nay razosanas uZQemumu 
vai citu nodarbinasanas iespeju. 

Aroda rehabilitacijas 
iespejas 

Lietuva ir tikai viens specializets ne­
dzirdTgo aroda rehabilitacijas centrs Vi!Qa. 
Tas sagatavo specialistus sadas jomas: 
suveji, galdnieki, partikas gatavotaji, kraso­
taji - dekoratori, kurpnieki. ApmacTba ilgst 
3 gadus. Ta ir bezmaksas un notiek zTmju 
valoda. 

Katru gadu sis centrs palielina profesiju 

P.S. Zigmars Ungurs ierosina Zanei 
iekartot savu privato frizetavu E/viras ie/a 
vai nu bijusaja MRU teritorija, vai tuvuma. 
Tas nodrosinas tabu apmek/etibu vismaz 
no nedzirdigo puses, un sai biznesa pa­
stavigi k/ienti ir izdzivosanas pamats. + 

skaitu atbilstosi iespejam un darba tirgus 
prasibam, jo kvalif icetiem nedzirdTgajiem 
specialistiem ir lielakas iespejas atrast dar­
bu daudzas jomas. Sis process ir saistits ar 
dazam izmainam likumdosana attiecTba uz 
cilvekiem ar Tpasam vajadzTbam. 

Tomer regionos ir bezdarba proble­
mas. Vi!Qa un Alitus rajona ir 1850 nedzir­
dfgo un vajdzirdTgo. 1101 no tiem ir cilveki 
vecuma no 16 Ifdz 60 gadiem. 486 no vi­
niem ir bez darba. Tas ir 44O/~ no Vilnas un 
Alitus nedzirdTgo kopienas. Vajadzetu Qemt 
vera, ka nedzirdfgie un vajdzirdTgie beidz 
skolu aptuveni 20 - 23 gadu vecuma. Sis 
skaitlis samazina bezdarbnieku skaitu Ifdz 
300 cilvekiem, Parejos rajonos ir ITdzTga 
situacija. 

Nedzirdigo nodarbinatibas 
situacija 

Lietuva videji bez darba ir ap 51% ne­
dzirdTgo. ST situacija un skait!i ir aptuveni 
tadi pasi, kadi tie Lietuva raksturTgi arT ci­
!iem invaliditates veidiem. 

Katru gadu palielinas nedzirdTgo skaits. 
TanT pasa laika Eiropa noveco. ST iemesla 
de! arvien vairak nedzirdTgo ir vecaki par 50 
gadiem. 

Daudzi nedzirdTgie strada uZQemumos, 
kas pieder Lietuvas NedzirdTgo asociacijai. 
Tajos strada aptuveni 200 cilveku. Sakot ar 
1990. gadu, stradnieku skaits samazinajies 
no vai rak neka 800 uz 180 cilvekiem. ST 
krTze nedzirdTgajiem stradniekiem bija loti 
sapTga. 

Lielaka dala strada ka nekvalificeti 
stradnieki celtnieeTba, rOpniecTbas uZQe­
mumos utt. Piemeram, vairak neka 50 ne­
dzirdTgo strada uZQemuma "Smiltainis and 
Co", kas razo papTru; daudzi strada maizes 
kombinata "Tagatis" citur. Sie uZQemumi 
k!uvusi par socialajiem uZQemumiem. 

Dazi nedzirdTgie, kas beigusi univer­
sitates, strada nedzirdTgo skolas par ne­
dzirdTgo skolotajiem un darbiniekiem. Dau­
dzi nedzirdTgie strada nedzirdTgo klubos vai 
regionalajas LNA apaksnoda!as ka sociala 
darba organizetaji un darba sagadataji 
nedzirdTgajiem. 

Kops Lietuva k!uva neatkarTga, dau­
dzas Ii etas izmainTjas. Viena no sTm lietam 
bija nodarbinatTbas situacija cilvekiem ar 
Tpasam vajadzTbam. 

Pagatne nedzirdTgie bija vairak sociali 
aizsargati. Tiem bija darbs, tos aizstaveja. 
likumi un sistema. 

Turpinajumu lasiet nakamaja pielikuma 
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Sadr8udziba - " 

lallaJ li8,ta 
Parsla Bebre 

Valmieras skola ir beidzies projekta 
Comenius I triju gadu darbs. SI projekta 
tema bija par briva faika organizesanu 
ta, fai pusaudzu pratus mazak ietekmetu 
dazada veida atkaribas. 

Berni nodarbojas ar floristiku. Tika sa­
gatavots un izdots skolas kalendars, kuru 
rotaja pasu skolenu zimejumi. Tadas no­
darbes berniem patika. 

Skola viesojas pedagogi no projekta 
sadraudzibas skolam: Slavno (Polija) un 
Mikeli (Somija). Pavasari pie mums ieradas 
so skolu skoleni. Organizejam dazadas 
tiksanas, kopeju darbosanos visu skolu 

~J .. 
~!lJfll,lml1' ; r.Skalu~ !"J~ _ iZ, U/@!' !i " '''~ ' 

hfoaJka 
_, 

.... . . ~~ •.. 1 'J ~ ~• . • / 

Maruta Piterniece 
Tas ir mans eels, ko eju, 
Ta mana rOpe, kas bus, 
Ce/avejs un pretvejs 
Tagad sagaida mOs. 

SIs rindas bija kada no ie/[igumiem, 
ko sogad uz izlaidumiem saQema LNS 
valde. KaIfU gadu jOnijs if izlaidumu 
laiks, un LNS parslavjiem arl sogad bija 
las gods sveikt jauniesus viQu izlai­
dumos. 

10. jOnija - izlaidums Rigas nedzir­
digo bernu internatpamatskola. Pacila­
joss moments: svinigas da!as sakuma visi 
18 absolventi izpildija zimju valoda Latvijas 
himnu. 

11. jOnija - Valmieras vajdzirdigo 
bernu internatskola - atHsHbas centra­
notika jubilejas izlai­
dums - 40. pec kar- ......."....,--..,­
tas. 19 absolventi sa­
~ema apliecTbas. Tika 
ieverota skolas tra­
dfcija - nobeigt svi ­
nigo dalu ar absol­
ventu, skolotaju un 
apsveiceju kopfgi iz­
pildHo valmieriesa 
Rietekla dziesmu 
"Se, kur IIgo priezu 
mezi." 

15. jOnija - Ri­
gas 51. vidusskolas 
nedzirdfgo pamat­

berniem, dazadas sporta aktivitates. Tas 
viss bernus sadraudzeja. Saprasties palldz 
ari zestu valoda. 

Maija skolas pedagogi, kas iesaistHi 
saja projekta, devas uz Slavno. Ari tur mO­
sejiem bija dazadas tiksanas, jaunas iepa­
zlSanas ar kolegiem - vi~u darba meto­
demo Kopa atpotas un parrunaja padarHo. 

Lielu iespaidu uz mOsu berniem atstaja 
tiksanas policija ar atbildigajiem celu satik­
smes darbiniekiem, parrunas ar pusau­
dziem. Bet «viesosanas" Valmieras cietu­
ma pat lielakos traku!us padarija varen 
domigus. 

MOsu un partneru kopTgs secinajums: 
par sadarbibu esam loti gandarfti, vaja­
dzetu rakstTt jaunu projektu, turpinat darbu 
un kontaktesanos. + 

izglftfbas apliecfbu sa~ema 7 absolventi, 
bet vakarskolu ar videjo izgllHbu beidza 10. 

Te jaatzfme, ka 51. vidusskola sis bija 
pirmais vakarskolas izlaidums. 

17. jOnija - Operas teatrT parpildfta 
Mazaja zale risinajas Rigas Rai~a 8. mai­
nu vidusskolas izlaidums. Skolu beidza 
~airak neka simts absolventu, kuru vidO 13 
nedzirdTgie. 

lelOgums uz izlaidumu 2. jOlija sa­
~emts arf no divam absolventem - M.Las­
manes un I.Pukses, kuras sogad beidz 
Daugavpils Pedagogisko augstskolu. 

Purvciema amatniecibas skolu bei­
dza arf J.Znoti~a. Par citam macfbu iesta­
dem LNS pagaidam zi~u nay. 

Novelam jauniesiem veiksmi talakaja 
dzfves ce!a, un lai taja neizsTkst zinibu al­
kas. MOsu laiks ir tads, kas prasa jaunas 
zinasanas ik bridi. 

Attela: Rigas berni - soreiz LNS foruma 
atklasanas ceremonija. Centra skolotaji 
U.Ozols un I.Sala. 

Jpasie sveideni! 
SEINAI UN VIKTORAM IVANOVffiM 

2005. gada 9. junija aprit musu veca­
ku, Seinas un Viktoras Ivanovu, kop­

! dzives 45 gadi. 
Visu dzivi vil,li ziedojusi darbam, un 

I tiesi darbaprieks ir vil,lu laimlgas gi­
menes dziVes pamats. Vir;Ji izaudzina­
jusi tris bemus, kuriem jau savas gi­
menes un bemi. Mes vienmer esam 
jutusi vecaku atbalstu, slltumu, vir;Ju 
centlenus sniegt visu labako. Ka 

: veCmamil,l3 un vectevs, vi!)i ar maigu 
. rupibu attiecas pret s3viem cetriem 
mazberniem. Nu jau vil,li ir vecvecaku 

Igada. Luk, tadi ir musu vecaki, kurus 
Imes milam un cienaml 
, Mes sveicam viJ;luS ar so lielisko 
I jubileju un velam nodzivot kopa 

vel ilgi. iIgi, priecejot savus 
bernus un mazbernus( 

Berni un mazberni 
0 00 

ANDRIM f'OMINAM 
Kadu laimi lai mes velam. 

Lai ta spozi viz un mirdz? 

Ne no vardu plUdiem celiem, -

Tik no musu siltas sirds. 

Sirsnigi sveicam 40 gadu jubilejaf 

~Iamma, tetis un brims 
000 

LAIMONIM ZIRNITIM 
Gadi nak un pazlid tales, 

Gadi veja sparniem skrien. 

Un tie Tava dzives pavediena 

Mezglu cetrdesmito jau sien. 


Sirsnigi sveicam 40 
gadu jubilejal Velam 

veselibu un moiu 
garu! 

Sandra, Nils. Martios 
000 

I ANATOLIJAM JERCAKAM 
I Lai sapl,li saplaukst zilgi, 
ILai dveseie plaukst prieks, 
ILai vesellba turas i1gi 
. Un visi darbi - nieks. 

Sirsnigi sveicam 
Anatoliju, mnsu 

kluba valdes 
locekli. aktivu 
galda tenisa 

speletaju, 40 gadu 
jubileja. Velam 

daudz speka un izturibasl 
RS/\ "NS.. 



Projekts 
LAlVlJAS NEDZIRDiGO SPORIA FEDEMCIJAS 

STATUTI 
2005 

1.nodala 
Visparigie noteikumi 
1.1. Biedriba "Latvijas NedzirdTgo sporta federacija"( turpmak 

teksta - LNSF) ir patstavTga, brTvpratTga sporta sabiedrisko 
organizaciju apvienTba, kas organize un vada nedzirdTgo un 
vajdzirdTgo personu (turpmak teksta - sportistu) sporta dzTvi visa 
Latvija. 

1.2. LNSF nosaukums ang!u valoda ir LATVIAN DEAF 
SPORTS FEDERATION. 

1.3. LNSF darbojas saskaQa ar speka esoso Latvijas 
Republikas likumdosanu, LNSF statOtiem, DEAFLYMPIC 
statOtiem, Eiropas NedzirdTgo Sporta Organizacijas (EDSO) 
statOtiem un Starptautiskas NedzirdTgo Saha Komitejas (ICSC) 
statOtiem. 

. 1.4. LNSF ir juridiska persona -lai ir liesTbas sava varda un uz 
Tpasa pilnvarojuma pamata treso personu varda slegt ITgumus un 
kartot citus darTjumus ar fiziskam un juridiskam personam iegOt un 
atsavinat mantu un iegOt liesTbas un uZQemt pienakumus, bOt 
prasTlajai un atbildetajai tiesa vai s~Trejtiesa, ta patstavTgi veido 
savu ieksejo organizatorisko struktOru. 

1.5. LNSF ir says zTmogs ar tas nosaukumu, sava simbolika, 
karogs, nore~inu konti vai citi konti. 

1.6. LNSF atbild par savam saistTbam ar visu tai piederoso 
mantu. 

2.nodala 

Darblbas merki, un uzdevumi 

2.1. LNSF galvenie merki ir nodrosinat sabiedrisko labumu 

Latvijas sociali mazaizsarg~tai grupai - personam ar dzirdes 
traucejumiem : 

2.1.1. veicinat sporta attTstibu starp Latvijas valsts sportistiem 
ka veselTbas nostiprinasanas ITdzekli, 

2.1.2. sekmet viQu iesaistlsanos sporta pasakumos, sportistu 
meistarTbas ITmeQa celsanu un sporta tiesnesu kvalifikacijas 
paaugstinasanu, 

2.1.3. atbalstTt nedzirdTgo un vajdzirdTgo sporta klubu 
dibinasanu. 

2.2. StatOtos noteikto mer~u realizacijai LNSF veic sadus 
uzdevumus: 

2.2.1. organize valsts cempionatus un LNSF balvas izcTnas 
dazados sporta veidos, . 

2.2.2. uztur sakarus ar citam Latvijas valsts sporta 
organizacijam un veicinat savu sportistu piedalTsanos to rTkotajas 
sacensTbas un pasakumos, 

2.2.3. rada labvelTgus apstaklus LNSF izlases sportistu 
regularam sporta nodarbTbam atbilstosi vinu velmem un 
interesem, . 

2.2.4. veicina Latvijas sportistu piedalTsanos starptautiskajas 
sacensTbas, 

2.2.5. uztur draudzTgus sakarus ar citu valstu invalTdu sporta 
organizacijam, 

2.2.6. izdod informatTvos un reklamas izdevumus, 
2.2.7. veido materiali tehnisko bazi aktlvas atpOtas un sporta 

pasakumu organizesanai, sporta veidu attTstTbas sekmesanai un 
augstu sportisko rezultatu sasniegsanai, 

2.2.8. sniedz palTdzTbu izglTtTbas iegOsanai un izglTtTbas ITmena 
celsanai sporta joma, . 

2.2.9.1. apbalvo aktTvakos biedrus - sportistus, organizatorus 
un darbiniekus ar premijam vai balvam, 

2.2.10. piesaista papildus finansejumu no Latvijas vai arzemju 
organizacijam un uZQemumiem LNSF pasakumu organizesanai, 
materiali tehniskas bazes attTstTbai, inventara, iekartu iegadei, Trei 
un citiem ar sportu saistTtiem merkiem, 

2.2.11. apkopo un sistematize 'visu vizualo informaciju un citus 
ar sporta dzTvi saistTtus vesturiskos materialus. Peta un saglaba 
materialus par nedzirdTgo sporta dzTves yesturi. 

3.nodala 
Biedru iestasanas, izsUisanas un izslegsana no 

LNSF 
3.1. LNSF var iestaties jebkura rTcTbspejTga juridiska persona 

( turpmak teksta - Biedrs), kas atzT! LNSF statOtus. lesnieguma­
pieteikuma formu un tam klat pievienojamu dokumentu sarakstu 
nosaka LNSF valde. 

LNSF Biedrs - nedzirdTgo sporta klubi un sporta biedrTba ­
apvieno 

fiziskas personas. ViQi darbojas saskaQa ar saviem statOtiem 
vai nolikumu. 

3.2. Lemumu par biedra uZQemsanu, izslegsanu no LNSF 
pieQem Valde. 

Sede, kura izskata pieteiceja IOgumu, var piedalTties 
iesniedzeja parstavis un sniegt papildus informaciju vai paust savu 
viedokli. 

3.3.Ja Valde noraida pieteiceja 10gumu, iesniegt atkartotu 
pieteikumu var ne atrak ka pec viena gada aizvadTSanas. 

3.4. Biedrs jebkura laika var izstaties no LNSF, iesniedzot 
rakstveida paziQojumu. 

3.5.Biedru var izslegt no LNSF ar Valdes lemumu ja: 
3.5.1. biedrs ilgak par 3 gadiem nay maksajis biedra naudu, 
3.5.2. biedrs nepilda LNSF institOciju lemumus, 
3.5.3. biedrs nepilda savus pienakumus un uznemtas 

saistlbas, . 
3.5.4. biedrs veic citu darbTbu, kas pretruna ar sajos stalOtos 

noteikto vai nodara bOtisku kaitejumu LNSF. 
3.6. Biedra uZQemsanas vai izslegsanas jautajuma 

neapmierinosa lemuma gadTjuma viQi so lemumu var parsOdzet 
LNSF kongresam. 

3.7. LNSF ved savu biedru registru, sniedz statistiskas zinas 
valsts un starptautiskajam sporta institOcijam. Informacija par 
LNSF biedriem pieejama tikai Biedriem, LR tiesTbaizsardzTbas 
institOcijam un augstak - stavosajam starptautiskam nedzirdTgo 
sporta organizacijam. 

4.nodala, 
Biedru tieslbas un pienakumi 
4.1. LNSF biedriem ir sadas tiesTbas: 
4.1.1. aktTvi piedalTties LNSF darbTba, izteikt savus 

priekslikumus, aizstavet savu viedokli un brTvi kritizet tas institOciju 
darbTbu, 

4.1.2. saQemt informaciju par LNSF darbTbu, tai skaila 
iepazTties ar 

LNSF valdes protokoliem, lemumiem un rTkojumiem, 
4.1 .3. piedalTties LNSF organizetos pasakumos, noteikta 

kartTba izmantot bazes un inventaru, 
4.1.4. sakot ar 21 gadu vecumu tikt ieveletam LNSF valde un 

citos LNSF amatos, 
4.1.5. izstaties no LNSF, iesniedzot par to rakstveida 

paziQojumu Valdei. 
4.2.1NSF biedru pienakumi : 



4.2.1. godpraHgi ieverot LNSF statUtu praslbas un izpildH 
LNSF parvaldes institUciju lemumus un rlkojumus, 

4.2.2. popularizet sportu ka vesellgu dzTves veidu, 
4.2.3. piedalHies LNSF darblbas mer~programmas 

fstenosana, 
4.2.4. regulari maksat biedru naudu, sistematiska biedru 

naudas nemaksasana uzskatama par biedra velesanos izstaties 
no LNSF, 

4.2.5. cienH LNSF prestizu un tradfcijas, cienH citu biedru 
viedokli, 

4.2.6. celt savu sportisko meistarTbu ar regulariem treni~iem, 
4.2.7. izstajusos un izslegto biedru nauda vai citi ieguldfjumi 

netiek atmaksati, 
4.2.s. LNSF biedri neatbild par federacijas saistfbam, LNSF 

neatbild par Biedru saistfbam. 

5.nodala 
LNSF'organizatoriska struktOra 
5.1. Augstaka LNSF parvaldes institOcija ir Biedru sapulce. 

Biedru sapulces pienakumus pilna apjoma piIda no biedru ieveleto 
parstavju - rlcfbspejfgu fizisku personu sapulce - kongress. Visiem 
LNSF biedriem ir tieslbas piedallties parstavju velesanas. 
Parstavlbas normu, parstavju izvirziSanas un ievelesanas kartfbu 
nosaka LNSF Valde. 

5.2. LNSF prezidents, viceprezidents un revfzijas komisijas 
priekssedetajs ir kongresa delegati ar balsstiesfbam. 

5.3. LNSF centralas parvaldes institOcijas ir parstavju sapulce 
- kongress un LNSF Valde, kuru statOtos noteikta kartfba ievel 
LNSF kongress. 

5.4. LNSF Biedri ir juridiskas personas, kas vadas un darbojas 
saskaQa ar UR registra apstiprinatiem statUtiem. 

6.nodala, 
Kongress 
6.1. Kongress ir augstaka LNSF parvaldes institOcija, ko 

sasauc valde reizi 4 gados. 
6.2. Delegati kongresa var piedalfties tikai personfgi, parstavot 

sava kluba viedokli. 
6.3. Arkartejo kongresu valde var sasaukt: 
6.3.1. ja ta sasauksana nepieciesama LNSF intereses, 
6.3.2. ja to rakstveida, noradot sasauksanas iemeslu, pieprasa 

ne mazak ka viena desmita da!a biedru. Kongresu sasauc divu 
menesu laika. Ja valde nesasauc kongresu, biedri, kuri prasa 
sapulces sasauksanu, var patstavlgi sasaukt kongresu, ieverojot 
noteikto kongresa sasauksanas kartlbu. 

6.4. Kongresa darba kartfbu un taja izskatamos ziQojumus un 
lemumu projektus kongresa delegatiem jasaQem ne velak ka 1 
menesi pirms sedes. 

6.5. Kongresa delegati priekslikumus par sa~emtajiem 
lemuma projektiem iesniedz LNSF valdei ne velak ka 2 nede!as 
pirms kongresa sakuma. 

6.6. Kongress ir tiesfgs, ja taja piedalas ne mazak ka 2/3 
ieveleto delegatu. 

6.7. Katram delegatam kongresa ir viena balss. Delegatam 
nav balsstiesTbu, ja kongress lemj par darTjuma noslegsanu ar so 

- delegatu vai prasfbas celsanu vai lietas izbeigsanu pret so 
delegatu. 

6.s. Ja kongress nav lemtspejfgs sakara ar kvoruma trOkumu, 
Valde ne velak ka pec trim nede!am no jauna sasauc kongresu ar 
tadu pasu darba kartfbu. Sasauktais kongress ir tiesfgs pieQemt 
lemumus neatkarfgi no klatesoso delegatu skaita, bet ne mazak 
par vismaz divu klubu delegatiem. 

6.9. Kongresu vada Valdes prezidents, ja delegati neievele citu 

kongresa vadHaju. Kongresa gaita tiek protokoleta. Protokolu 
paraksta sapulces vadHajs un protokolists. 

6.10. Kongress notiek atklati, ja motivetu lemumu par citadu 
kongresa norises kartfbu nepieQem kongress. 

6.11. Visus lemumus kongress pieQem, ja par tiem nobalso 
vairak neka puse klatesoso delegatu. 

6.12. Balsosanas kartfbu un veidu par jebkuru jautajumu 
nosaka kongresa delegati. 

6.13. Kongress: 
6.13.1 noklausas un apstiprina Valdes un revidenta parskatus, 
6.13.2 korige, papildina un pieQem LNSF darbfbas 

programmu, kas ietver darblbas mer~us un uzdevumus noteiktam 
periodam, 

6.13.3 ja nepieciesams izdara grozfjumus un pieQem LNSF 
StatUtus. StatOtu grozfjumi stajas speka ar to pieQemsanas brfdi, 
bet attiecfba uz tresajam personam - tikai pec statotu grozfjumu 
registresanas LR UR registra. 

6.13.4 ievel un atsauc no delegatu vidus LNSF prezidentu. 
Prezidentam jaatbilst sadiem kriterijiem: 

- jabOt personai ar dzirdes traucejumiem, 
- vismaz 5 gadus ir biedrs kada no LNSF klubiem, 
- japarvalda latviesu nedzirdlgo zfmju valoda, 
- jabOt Latvijas republikas pilsonim. 
6.13.5. ievel un atsauc LNSF valdi 7 (5) cilveku sastava, kuru 

kandidatUras iesaka LNSF prezidents. Valde jabot parstavjiem no 
vismaz 2 Latvijas regionos esosajiem klubiem. 

6.13.6. ievel un atsauc revidentu, 
6.13.7. kontrole LNSF parvaldes institOciju darbfbu, uzrauga 

darbfbas programmas, budzeta un lemumu izpildi, 
6.13.s. pieQem lemumu par LNSF darbibas izbeigsanu vai 

reorganizaciju. 
6.14. Kongresam nav tiesibas pieQemt tadus lemumus, kas 

ietilpst LNSF Valdes vai citas statOtos paredzetas institOciju 
kompetence. 

6.15. Tikai LR tiesa, pamatojoties uz LNSF biedra, valdes 
locek!a, revidenta pieteikumu, var atzH kongresa lemumu par 
speka neesoso, ja sads lemums vai ta pieQemsanas proeedOra ir 
pretruna ar likumu vai statOtiem vai ir pie!auti bOtiski parkapumi 
kongresa sasauksana vai lemuma pie~emsana. Praslbu var celt 
triju menesu laika no dienas, kad attieeiga persona uzzinaja vai tai 
vajadzeja uzzinat par kongresa lemumu, bet ne velak par gadu no 
lemuma pieQemsanas dienas. 

7.nodala, 
Valde 
7.1. LNSF izpildinstitOeija ir Valde, kas vada un parstav LNSF 

kongresu starplaika. 
7.2. Valde sastav no 7(5) valdes loeek/iem - fiziskam, 

ricibspejfgam personam, LR pilsoQiem, ieskaitot prezidentu. 
7.3. Valdes loeek/i no sava vidus level vieeprezidentu. 
7.4. Valdes darbu organize LNSF prezidents. LNSF prezidenta 

prombOtnes gadfjuma valdes darbu organize LNSF 
vieeprezidents. LNSF prezidents un vieeprezidents ir tiesigi 
parstavet LNSF atsevis~i. 

7.5. Valdes loeeklim ir tieslbas parstavet LNSF tikai kopfgi ar 
vismaz vel vienu no valdes locekliem. 

7.6. Valdes loeeklis par savu 'pienakumu pildiSanu var sa~emt 
atlfdzfbu, tas apmeru nosaka Valde. 

7.7. Valdes loeeklim ir tiesfbas uz tadu izdevumu segsanu, kuri 
radusies viQa pienakumu izpildes gaita. 

7.s. Valdes sedes sasaueamas ne retak ka vienu reizi 2 
menesos un tas ir pilntiesfgas, ja piedalas vairak neka puse no 
loeek!iem. 



7.9. Visus jautajumus valde izlemj atklati balsojot, ar vienkarsu 
balsu vairakumu. Atsevis~os gadljumos balsosanu var rlkot 
aizklati. BalsTm Ildzlgi daloties, izs~irosa ir sedes vadltaja balss. 

7.10. Valdes sedes tiek protokoletas. Protokola obligati 
ieraksta pieQemtos lemumus, norMot katra valdes 10cekJa 
balsojumu "par" vai "pret" par katru lemumu. 

7.11 . Valde 
7.11 .1. nodrosina Kongresa apstiprinatas LNSF darbibas 

programmas izpildi, 
7.11.2. apstiprina LNSF organizatorisko struktoru, Qemot vera 

likumdosanas un statotu praslbas, 
7.11 .3. apstiprina algoto darbinieku skaitu, viQu tieslbas un 

pienakumus, 
7.11.4. koordine nedzirdlgo sporta biedrlbas un sporta klubu 

darbu, 
7.11.5. sagatavo gada parskatu un apstiprina LNSF budzetu, 
7.11 .6. organize LNSF gramatvedlbas darbu saskaQa ar LR 

speka esosajiem normatlvajiem aktiem, 
7.11.7. pilnvaro LNSF parstavjus piedallties vietejo un 

starptautisko organizaciju darba, 
7.11.8. nosaka parstavnieclbas normas uz LNSF kongresu, 
7.11.9. nosaka iestasanas un ikgadejas biedru naudas 

apmerus, maksasanas kartlbu, 
7.11.10. valdes 10cekJiem ir pienakums sniegt revTzijas 

institocijai visas revizijas veiksanai nepieciesamas ziQas un 
dokumentus, 

7.11.11 . apspriez un izlemj citus ar LNSF parvaldi saistitos 
jautajumus, kas nay Kongresa kompetence. 

8.nodala 

RevidEmts 

8.1. LNSF finansialas un saimnieciskas darblbas kontroli veic 

Revidents, kuru ievel kongress uz 4 gadiem, 
8.2. Revidents nevar bOt LNSF Valdes loceklis vai darbinieks, 
8.3. Revidents darbojas saskaQa ar speka esoso Latvijas 

Republikas likumdosanu un revlziju veic ne retak ka 1 reizi gada. 
8.4. Revidents: 
8.4.1. veic LNSF mantas un finansu IldzekJu revlziju, 

8.4.2. dod atzinumu par LNSF gada budzetu un gada 
parskatu, 

8.4.3. izverte LNSF gramatvedlbas un lietvedlbas darbu, 
8.4.4. sniedz ieteikumus par LNSF finansu un saimnieciskas 

darbTbas uzlabosanu, 
8.5. LNSF valde gada parskatu citam ihstitOcijam var iesniegt 

tikai ,ja to apstiprinajis revidents. 

9.nodala 
Udzekli, un manta 
9.1.LNSF ir savi ITdzekli un materialas verHbas, sacenslbu 

organizesanai nepieciesamais inventars un citi, kas nepieciesami 
LNSF darblbai. 

9.2. LNSF ITdzeklu veidosanas avoti: 
9.2.1 . LNSF bied'ru iestasanas un ikgadejas biedru maksas, 
9.2.2. fizisko un juridisko personu ziedojumi, 
9.2.3. dazMu projektu finansejums, 
9.2.4. valsts un pasvaldlbu IfdzekJi LNSF mer~programmu vai 

pasakumu finansesanai , 
9.2.5. ienakumi no citiem finansesanas avotiem, kas nay 

aizliegti ar likumu vai citiem normatlvajiem aktiem. 

10.nodala 

LNSF darb'ibas izbeigsanas karHba 

10.1 LNSF darblba var tikt izbeigta: 
10.1.1. ar LNSF kongresa lemumu, 
10.1.2. citos Latvijas Republikas likumdosana paredzetos 

gadfjumos, 
10.2. Jautajumu par LNSF darbfbas izbeigsanu vai 

reorganizaciju, likvidacijas kartfbu, mantas un finansu IfdzekJu 
izmantosanas kartfbu lemj LNSF kongress, kas izveido likvidacijas 
komisiju. Lemums pieQemts , ja par to nobalso vairak neka 2/3 
ieveleto delegatu. 

10.3. LNSF Biedri likvidejami ar LNSF Valdes lemumu. 

Biedru pilnvarotas personas: 

StatOti apstiprinati Latvijas Nedzirdfgo Sporta federacijas 

9.kongresa Alga, 2005.gada 26. novembrf. 


Komentars LNSF Statiitu jaunajai 
redakcijai 

LNSF Valdes sede pie~emusi so projektu par pamatu LNSF 
Statotu apstiprinasanai LNSF kongresa 2005. g. 26.novembrT. 

LNSF Statotu projekts tiek publicets avfze "Kopso"" un 

ievietots majas lapa interneta www.lnsf.lv. 
Gaidam no visiem priekslikumus vai papildinajumus Ifdz 

s.g. 1.septembrim. Tos varat sOtH LNSF statotu komisijai, Elvfras 
iela 19. Alga, LV - 1083, fakset uz numuru 7470589 vai som pa e­
pastu: Insf@inbox.lv 

Publikacija apmaksata 

-

Zino Rigas sporta klubs 
(~Nedzirdigo sports» 

16. - 1 7. jiiliji 
SPORTA SPELES 

atpOtas baze .. Sveikuli»,Tukuma rajona pie Jumpravas ezera 

spele.s piedalas tlkal komandas. Katra komanda 2 viriesi un 

1 sieviete. 

Komandu pletelkuml spelem izdarami uz vletas 16. jlllija lidz pI. 10. 

Dlsclplinas: minlfutba/s, va/ejba/s, virves vi/Mana, stafete U.e. 


. 16. jiiliJ3 atsevls\,d tlks organlzetas speles ari bemlem. 
, 

DalIbas maksa: RSK .Nedzirdigo Sports.. biedriem brlva, berniem Ildz 
16 gadu vecumam I Ls, parejiem, kuri nedzivo Riga 2 Ls, parejiem, 
kuri dzlyO Riga 3 l5. 

. Nealzmlrstlet l)emt Iidzi teltis! 

LNSF informe 

13. - 14. augusta 


LNSF BALVAS IzciNA MAKSKERESANi
' , 
Liepajas rajona, Nica pie Bartas upes: 
13.08. pI. 16 - 2J pludiI;lmakS~eresana 

14.08. pI. 10 - 12 gruntsmaks~eresana 

LrtSf balvas izcil)a var pi'edalities visi Latvija dzivojosie 
nedzirdlgie un vajdzirdlgie. 

Dalibnieku pieteikumi jaiesniedz tiesnesu kolegijai I stundu 
pinns sacensibu sakuma. 

DaJibas maksa: ar sporta klubu, kas ir bNSF biedrL oflcialu 
pieteikumu - bezmaksas, parejiem - 2 Ls . 

mailto:Insf@inbox.lv
http:www.lnsf.lv
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