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14. — 15.jdlija Spanijas
galvaspilséta Madridé notika
Pasaules nedzirdigo federa-
cijas (PNF) 17. Generala
asambleja (GA), kura pieda-
lijas 84 valstu balsstiesigi de-
legati (to valstu nedzirdigo
organizacijam, kuras nebija
nomaksajusas biedru naudu,
nebija balso8anas tiesibu un
tas netika uzskaititas),

LNS parstavéja vicepre-
zidenti EDGARS VORSLOVS
un MARUTA PITERNIECE.

Delegati divas dienas stra-
daja no agra rita lidz velam
vakaram, [ai izskatitu daudzus
dokumentus. Rezultata Gene-
rala asambleja:

% Noklausijas un apstipri-
naja PNF valdes zinojumu par
federacijas darbu no 2003. lidz
2007. gadam;

% Noklausijas zinojumu
par PNF finansialo stavokli un
auditoru zinojumu par minéto
periodu.

Interesants fakts, ka vairak
neka pusi (68%) PNF budzeta
veido Somijas Nedzirdigo sa-
vienibas ziedojumi;

++ Noklausijas parskatu par
organizacijas turpmako dar-
bibu;

% lzdarija izmainas PNF
statdtos.

Butiskakas no tam:

a) PNF juridiska rezidence
bus Somija, bet ta darbojas
visa pasaulé;

b) PNF sapuléu valoda bis
starptautiskas zimes (nav ta-
das starptautiskas zimju valo-
das!), bet sarakste un doku-
menti bus anglu valoda;

c) PNF turpmak nebis ge-
neralsekretara, bet bis admi-
nistracija, kuru vadis izpilddi-

PNF kongresa: Generalaja asambleja

rektors;

% lzskatija PNF biedru
priekslikumus un lielako dalu
nodeva valdei dzilakai izvér-
tésanai;

%+ Apstiprinaja PNF darbi-
bas planu 2007. — 2011. ga-
dam;

+ Noteica, ka turpmak
PNF biedru nauda bis jamaksa
EUR,;

< lzvélgjas 2011. gada
kongresa norises vietu. Bija di-
vas kandidaturas — Dienvid-
afrikas Republika (DAR) un
Turcija. Ar ievérojamu balsu
parsvaru 66 pret 19 uzvaréja
DAR: nakamais kongress no-
tiks DAR pilséta Durbana, kas
atrodas Indijas okeana krasta;

%+ levéléja PNF vadibu uz
turpmakajiem cetriem gadiem;
prezidents — Markku Jokki-
nen (Somija), viceprezidents —
Feliciano Sola Lima (Spa-nija),
valde — Colin Allen (Aus-
tralija), Deborah Oyuu lyute
(Uganda), Birash Dangol (Ne-
pala), Johan Bert Wesemann
(Niderlande), Hanne B.Kvitvaer
(Norvégija); Valery Rukhledev
(Krievija), Vilma Susan New-
houdt-Druchen (DAR), Tomas
Hedberg (Zviedrija) un Joseph
Murray (ASV);

*% |evélgja auditoru turpma-
kajiem ¢etriem gadiem, un tas
bis Frej Lobbas no Nexia Inter-
national,

Nobeiguma PNF prezidents
pasniedza atzinibas rakstus
Somijas, Zviedrijas, Danijas,
Norvegijas un Krievijas nedzir-
digo organizacijam, kuras zie-
dojusas ieverojamus finansia-
los lidzeklus PNF darbibai.

Péc Generalas asamblejas
no 16. lidz 22.julijam turpat

Madridé notika PNF 15. kon-
gress. (No LNS méjaslapas)

Maruta Piterniece, LNS vi-
ceprezidente: «Man péc vai-
raku PNF kongresu un Gene-
rdlas asamblejas apmeklésa-
nas radies secinajums, ka ne-
pieciesami daZi parkartojumi ta
nemainigaja tradicionalaja no-
risé.

Pirmkart, es piekritu Unga-
rijas ierosinajumam, ka Gene-
rala asambleja jariko biezak —
ik péaris gadus, jo Cetri gadi
veido pardk lielu parravumu
parskatos par to, ko dara PNF
augstaka vadiba.

Ofrkart, pats PNF kongress
ir parak gars ( divas nedélas —
visas norises kopa). Témas,
problémas un risinajumi atkar-
tojas katrreiz vienadi.

Bitu vélams apspriest tikai
jaunakas iezimes un tenden-
ces, konstruktivi nosakot atski-
rigos uzdevumus un meérkus,
kas gaida nedzirdigo sabiedri-
bu nakotné.

Ko guvu no lidzdalibas? Bi-
ja interesanti vérot atklasanas
un nosléguma ceremonijas (ar
dalibvalstu karogiem videoek-
rana, lieliem baloniem, bérnu
nometné sagatavotu uzvedu-
mu, spanu tradicijam utt.).

Pasu Spaniju, ari galvas-
pilsétu Madridi ar tas skaisto
arhitektiru neiznaca iepazit, jo
cela uz kongresu katru dienu
pagéja divas stundas un pa-
réjais laiks — plenarsézu un
nodarbibu zéles». ¢

Plasaku aprakstu par iespai-
diem PNF kongresa nakamaja
numurd apsolijis sniegt LNS vi-
ceprezidents Edgars Vorslovs.

«KS» preses dienests
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Saja numura

= Ari LNS ir dalibvalsts
Pasaules Nedzirdigo federa-
cija. Tapéc ieskaties raks-
ta blakus, ko sprieda misu de-
legati PNF kongresa Spanija.

= Talak — svetku reize
Valmiera, Ura — seSdesmit-
gadniecei, un lai saulaina, ra-
do$a taka ved talak!

< Nedzirdigais cilveks
darba tirgl — cel$ nav viegls,
bet iespéjams. Sava pieredze
dalas Natalija. Paldies vinai par
atsaucibu!

= Goda biedru lappusé
Soreiz rézekniete Lubova
Makuza.

= Bet dziesmu manai
paaudzei skandina Irina un
Janis iUk, integracijas
piemérs realitatée!

= Vel joprojam kavéja-
mies skaistas atminas par
redzéto, pardzivoto un izjusto
Rézeknes festivala.

< Jaunie$i iegust Eiro-
pas programmas «Jau-
natnei» balvu.

< Aicina macities Bar-
kavas arodvidusskola un So-
cialas integracijas centra Ko-
ledza RRC Jarmala. Jauniesi,
nepalaidiet garam iespé&ju iegt
labu profesiju!

= Pielikuma: zinu lapa
«Darbs klusuma» — par to, ki
un ke macijas toposie ne-

y dzirdigie uznémeji, tie, kuri

vélas uzsakt savu biznesu.
= Un vél — mili sveicieni
jubilariem un iespéja iepazities.

lzdevumu 2007.gada
finansé Rigas Dome
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Véstures fakti liecina, ka Valmieras
nodalas dibinasana oficiali notikusi
1947. gada, kaut ari gana sarezgits bijis
cel$ uz So statusu.

Uz to atskatijas valmieriesi, sanakot
kopa sava namina majigaja pagaima 27.
jilija pievakaré. Biedribas ilgadiga vadi-
taja Dace Lace Isuma atsauca atmina pa-
gatnes notikumus un [audis, kuri toreiz sta-
véja pie biedribas $lpula, pateicas visiem,
kuri atbalstijusi savas biedribas attistibu ar
darbu, ar lidzdalibu un interesi par fo.

Valmieriesi var pamatoti lepoties ar
saviem sasniegumiem. Acimredzamas la-
bas parmainas notikusas ar kluba é&ku
(biedribas riciba no 1963.gada). Nomai-
nijusds paaudzes, bet nemainiga palikusi
cilveku vélgéanas bit kopa — sava bied-
nMba, kluba, sabiedriska darba, paddar-
biba, alpitas brizos, kultlras un sporta

pasakumos.
Si laika jauna iezime, kas raksturo
valmierieSu aktivo botibu, — ta ir

ieklausanas dazadu projekiu realizacija.
Gatavojusi un realizéjusi tos pasi,

sélo projekiu («Runajosas
| rokas», «Klusas rokas»,
§ «M&s sabiedribas dala I»,
[y «<Més sabiedribas dala Ii»
¥ U.c.) uzdevumu veiksana.

Ta bijusi laba skola,
izaugsmes iespeja, savas
o1 varésanas apliecinajums un

iestrades nakotnei.

N Valmieriesi visus vienmér
priecgjusi ar saviem radoSiem
sasniegumiem un talantiem
pasdarbibas maksla. Sajus-
minatie skatitaji festivalos un
koncertos aplaudegjusi Avarijas brigades
muzikalo un citu uzvedumu dzirkstosajam
humoram un dzivespriekam, kas valda
visos iestudgjumos.

Ne velti tiesi $aja biedriba dzima un tika
realizéta iecere par pirmo pasdarbibas
festivalu pirms vairak neka 10 gadiem.
Toreiz tas saucas «Smejies vesels». Un ta
kopa ar valmieriesiem esam smaidijusi un
smejusies, apcelodami festivalus visas
biedribds — nu jau sacies ofrais aplis pa
tam.

Ne jau tikai smiekli, bija arl nopietns
darbs, pardzivojumi, gritibas, paveiktas

daudzas btiski svarigas lietas: aftistita (&
sadarbiba ar pasvaldibam, ar vietgjo sa- &
biedrisko organizaciju — NVO tiklu, apgita [

pasmaju un arvalstu pieredze, saposta ne
tikai maja, bet ari tas pagalms.
Gadu gaita biedriba no maza |auzu

pulcina izauga par vienu no lielakajam un 8

specigakajam biedru organizacijam LNS
sistéma. Pamazam dibindjas grupas -
teritorialas pilséta un skola (1953), velak
pievienojas Mazsalacas, Césu, Salacgri-

vas, Limbazu. Lidz 1967. gadam biedribu
vadija LNS Goda biedre Anna Rozite, péc
tam Dace Lace. Darbojas aktivisti V. A,
Bergmani, A. Balins, Dz. Mieze, E. Birz-
galis, J. Klavins u.c.

Biedriba aktivi piedalijusies dazadas
skatés, pati organizéja pasakumus, attistija
pasdarbibu, sportu. Patlaban biedriba ir
112 biedru un 3 grupas (Limbazos, Val-
miera, Césis).

Jubilejas reize bija daudz apsveikumu
— no vietéjam padvaldibam, LNS bied-
ribam, Valmieras autobazes, AS Valmie-
ras piens, radniecigam organizacijam u.c.

Daudz milu vardu un sirsnibas
cilveki davaja ari savai vaditajai Dacei
Lacei, kura, izradas, dzimusi viena ga-
da ar savu biedribu un $ogad atzimée
apalu jubileju. (Velreiz — sveiciens
Daceil)

Seddesmitgade  sagaidita godam,

Daudz paveikts, bet vél vairdk darama
priek3a, jauni projekti, jaunas rado$as
ieceres un vizijas. Lai piepildas viss, kas
tiek ieceréts, un lai arf daudz ne-cerétu
labu lietu priecé jOs gaitd uz nakamo
jubilejas piecgadi, desmitgadi utt. A

ValmierieSu klubins toreiz, pirms gadiem...

leskaties: Aicina macities uz Barkavu

Pamatskolu abiturienti,
nakamie audzeékni!

Ja kadu interesé bvdarbi un mus-
dienu celtniecibas piedavatas iespéjas,
ja irveleéSanas apgit dazadus celtnieci-
bas arodus vai celtnieka — tehnika
profesiju, tad aicinam uz Barkavas arod-
vidusskolu Madonas rajona.

Arodu var apgt 3 gadu laika. Bet, ja
jaunietis velas paralgli apgat ari pilnu vi-
déjas izglitibas kursu, tad var macities 4
gadus un iegit apdares darbu tehnika
kvalifikaciju.

Pie mums jau 2 gadus bivdarbu
grupas |oti sekmigi macads nedzirdigie un
vajdzirdigie. Macibas notiek kopa ar
dzirdigajiem jauniesiem, tacu tas netraucé
ne vieniem, ne otriem. Puisi ir pieradijusi,
ka dzirdes problemas nav nekads bitisks
trikums vai Skérslis izvelétas profesijas
apguvei.

Sie nedzirdigie jauniesi vienlidz labi
integréjas sabiedriba, jo dara to ik dienu —
macibas, sadzivé (dienesta viesnica), un
tas netraucé labi macities un apgit daza-
das dzivei noderigas prasmes. Barkavas

arodvidusskola pamatoti lepojas ar viniem.
Otra kursa izglitibas programmas Bav-
darbi audzéknis Denis Saldabalovs starp-
tautiska celtnieku konkursa ieguva 2, vietu
dekorativa apmetuma veidogana; nedzir-
digie jauniesi ka vieni no labakajiem pie-
dalijas starptautiskaja stazesanas praksé
arvalstis 2007.gada aprili — maija ES
programmas Leonardo da Vindi ietvaros.
Barkava, protams, nav liela pilséta ar

daudz un dazadam izklaides iespé';'ém




Irina Kristoforova

Natalijai Kalns ir 38 gadi. Vina
strada Latvija populara virtuve Lido
Vérmaniti, jau 8 gadus... Bet nu visu
péc kartas!

O Kadas ir tavas atminas par
bérnibu?

Piedzimu Krievija, Pleskava. Uzaugu
dzirdigo gimeneé. Dazirdi zaudéju, kad
devinos menesos mani piemekléja gripa.
Es neatceros, ko esmu dzirdéjusi, tas bija
tik loti sen, kad guleju Sopull un brécu.
Esmu saradusi un pienémusi $o klusuma
pasauli, kaut arf Tsteniba grib&tu dzirdét,
kd putni Civina, ka meZi Salc, masinas
trokénus, cilvéku Cukstus. Tomér nejitos
nelaimiga, ka nedzirdu, jo man ir sava
nedzirdigo pasaule, sava zimju valoda —
par to es priecajos. Dzivé ir japriecajas.

O Kur tu macijies un ka nokluvi
Latvija?

Macijos Krievija, Pitalovas nedzirdi-
go bérnu internatskola, kur visas darba
dienas dzivoju internata, bet brivdienas
biju kopa ar gimeni. Reizém jutos tik
skumji, ka mani vecaki ir talu, gribgjas
bieZak tikties, it ipasi vakaros, kad nebija
neviena, kas mani liktu gulét. Cik labi gan
ir dzirdigiem bérniem, kuri katru dienu iet
uz savam milam majam, — ta es toreiz
domaju...

Macijos ari vakarskola — turpat Krie-
vija pabeidzu pilnu vidgjas izglitibas 12
kladu programmu. Talak macities nebija
iespéjas, pasaulé naca bérns un vairak
bija jadoma par gimeni.

Kada jauka diena, kad Rigd, «Rit-
ausmavr, notika nedzirdigo izrade, més ar
draudzeni nolémam aizbraukt uz Latviju,
lai paskatitos un iepazitos ar turienes cil-
vekiem.

Man &i zeme iepatikas ka skaista, ma-
za valsts, ar daudz labakiem dzives ap-
stakliem neka mana dzimtené. Driz vien

notika art likteniga iepazisanas ar manu
nakamo viru, un ta apmetos uz dzivi $eit.
Piedzima meitina DZemma, kura tagad ma-
cas Rigas nedzirdigo bérnu internatskola un
aizraujas ar peldésanas sportu un basket-
bolu. Par to es priecajos.

O Pastasti par savu darbu: ka nok|uvi
«Lido» un ka tevi tur uznema?

Kada mana pazina piedavaja stradat
tur par apkop@ju. Es tam piekritu, jo toreiz
darbu bija gruti atrast. Man bija pilnigi
vienalga, kads ir darbs, — galvenais, ka
vispar bija, lal nopelnitu kaut vai maizei,

Par apkopéju nostradaju kadus divus
gadus, bija drausmigi grti: no vienpads-
mitiem vakara lidz pieciem rita, visu nakti,
kad visi saldi gul, es tik mazgaju un berzu.
Tad kadu dienu man piedavaja stradat
darzenu ceha. Mizoju burkanus, kartupelus
utt. Darba bija |oti daudz, ka jau zini, Lido ir
populdra ar savu virtuvi un cilveku tur
vienmér |ofi daudz. Ari pasifijumu uz
kazam, berem utt,

Ta nu gadijas ka péc kada laika man
piedavaja atkal citu darbu — par pankiku
cepéju. Cepu visadas: pankikas ar galu, ar
biezpienu, ievarijumu utt,

Diendiena staveju pie karstas pannas
— tas tieSam bija nogurdinosi, bet ar laiku
pamazam pieradu. Tagad varu teikt, ka $is
darbs man daudz labak patik par iepriek-
8ejiem. Man ir normals darbalaiks no rita
lidz trijiem diena, un ta paspéju ari majas
kaut ko padarit un bat kopa savu meitinu.

(1 Ka tu sazinies ar darba kolédiem?

Misu darba kolégi ir draudzigi. Més
vienmér sasveicinamies; ja vajag kaut ko,
dro$i varu pajautat. No ldpam nolasu vinu
teikto; ja gadas, ka nesaprot, tad uz papira
rakstam, bet tik liela runasana jau nesanak
— nav daudz kopigu lietu, ko runat, tapéc
labak daru savu darbu. Protams, reizém gan
gribétos vairak sakontaktéties ar darba ko-
IEgiem, uzzinat vairak jaunumu...

(J Bet par ko tu vispar gribétu stradat?

Noteikti par pardeveju pie kases, jo
man patik saskarties ar cilvékiem, skaitit
naudu, bt laipnai, apkalpot pircéjus. Zél,
ka nevaru dzirdét. Nedzirdigiem cilvékiem
darba iespéjas ir parak ierobeZotas...
Lielakoties vini strada vienkarsus darbus.
Vajdzirdigiem jau lielaka izvéle, bet cik labi
ir dzirdigiem cilvekiem, kad vini var izvé-
leties jebkuru darbu.

0O Vai tu doma ari turpmak stradat
Lido?

Ja, kur tad nu citur bus labak! Man te
jau pierasts darbs, ir pieredze, pazistami
cilvéki. Alga nav tik liela, bet iztikai pietiek,
var arf labi paést. Ta ka pagaidam nesi-
dzos.

Bet, ja man piedavatu labu darbu tuvak
majai, ar lielaku atalgojumu, tad ari pa-
domatu, ka rikoties.

O Vai ari svetkos esi kopa ar darba
kolegiem?

Masu darbavietd katru gadu riko Zie-
massvetku balliti, bet es nepiedalos. Ko es
tur daritu? Man nebftu ar ko parunat, Un
nedomaju, ka ar mani kads $aja reizé
sarakstisies uz papira. Tapéc labak eju
savu ceju. A

vakaros un brivaja laika. Tacu, nemot
véra, ka macibas ir nopietna lieta un lauku
videi visbiezdk ir sava audzino$a un
pozitiva ietekme uz jauno cilvéku, $o faktu
varam uztvert arf ka labu un pat nedaudz
ekstrému.

Arodvidusskola vienlaikus piedava
pladas intereSu izglitibas un fakultativo
nodarbibu iespéjas uz vietas skola: sporta
(vieglatletika,  basketbols, volejbols,
florbols, futbols, arf cinas sports u.c.)
makslinieciskaja pasdarbiba (tautiskas

de-jas, vokalie ansambli, misdienu dejas
u.c.), militaraja un jaunsargu apmaciba,
floristika un telpu noformésana.

Skola uzlabots Informatikas kabinets,
atjaunota biblioteka, sporta zale, renovéta
&dnica — kafejnica. lespgjams apmeklét
baseinu. Ari vietéjais kultGras nams pieda-
va plasa spekira nodarbibu un lidzdalibas
iespéjas savu intereSu un talantu attisti-
§ana. JaunieSu un skolotaju secinajums ir
vienots: darboties gribosi jauniesi vienmeér
atrod iespéjas darit kaut ko interesantu un

izkopt ne tikai savu profesionalo kompe-
tenci, bet arf savu radogo personibu.
Informaciju sagatavoja:

Buvdarbu Il kursa, B2 grupas audzinataja,
komerzinibu skolotaja —- surdotulks, Lilita
Zukule un Barkavas arodvidusskolas pro-
jektu vaditaja Anita Juska.

Tuvakas zinas e — pasta:
anita.jushka@inbox.lv
www.barkarod@madona.lv A
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Lubovas Makuzas CV
Dzimusi 1932. gada 20. marta
1952.

Rézeknes macibu un razoanas

uznemuma.

1979.
Rézeknes nodalas priekSsédétaja
un kluba vaditaja. Aktiva sabiedris-
ka darba veic&ja un pasdarbniece.

1989.9.
biedra nosaukums.

Darbs

1979.9. —

— 1987. g. LNS

— pieskirts LNS Goda

J

Katram savs laiks!

Seit jisu uzmanibai vél viena kluba
vaditajal Energiska bez gala vél 3odien!
lepazistieties — Lubova Makuzas kun-
dze no zilo ezeru zemes — Rézeknes.

Augusi laukos ka tresais bérns piecu
bérnu gimene. Vecakiem bija sava lauku
saimnieciba. Pirmas skolas gaitas Luba
sakusi Laizanu kurlmémo skola, tad ma-
cijusies talak Maltas skola, lidz beigusi ta
saukto «Freimanu skolu». Péc tam atgrie-
zusies laukos pie mammas, kur bija va-
jadzigas caklas rokas. Kad Lubova kluva
20 gadus veca, Nedzirdigo biedriba
Rézeknée uzblvéja savu macibu un razo-
§anas uznémumu, un vina tur saka stradat
par Suveju, par noliktavas parzini un vélak
par piegriezéju. Tas bija 1952. gads.

Ka jau daudzi citi pari, art Lubova ar
savu dzivesbiedru iepazinds nedzirdigo
klubina un 24 gadu vecuma jau bija pre-
céta sieva. Otra pusite — Stanislavs bija
cilveks arzelta rokam. Vina arods — kurp-
nieks. Sai laimigajai laulibai ir turpinajums
— meita un mazdéls. Vini Sodien ir
Lubovas kundzes lielakais prieks, jo

cinata: vienmér varés sagaidit sirds siltumu
un palidzibu, meita vienmér nokartos vi-
sas lietas, kur vajadzigas dzirdigas ausis.
Makuzas kundze saka, ka vina ar vislielako
prieku pieskata mazdélu.

Vel MakuZas kundzei patik atpOsties
pie skaistd Raznas ezera, kur médzot
notikt sporta spéles. Vina labprat apciemo
draudzenes, kad apdariti majas darbini.
Joprojam aktivi darbojas sava klubina
(apmeklé visus svétkus un godus), jo tas
tatu ir vinas klubins.

Turpat ka pirms trisdesmit gadiem
(1979) Makuzas kundze tika ievéléta par
LNB Rézeknes nodalas vaditaju un no-

Projekts «l =1 + I»

Aktivitate: publikacijas par izcilakajiem
Latvijas nedzirdigajiem cilvekiem

Vel vienmeér kopa savéjiem!
Lubova

Stapislava vairs nav lidzas. Lubovas jlFd

kundze slavé savu meitu, cik uzmaniga un
ripiga vina ir pret mammu. Vina ir parlie-
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naca ari kluba vaditaju amata, kur no-
stradaja lidz 1987. gadam, kad devas pel-
nita atpata. Aktivaja dzives virpuli Lubova
vienmér atsaucigi piedalijas gan sabie-
driskaja dzive, gan darbojas dramatiskaja
pulcina, gan bija liela dejotaja.

Makuzas kundze aizrautigi stasta, ka
toreiz tika organizeti pasdarbnieku izbrau-
kumi uz Preilu un Ludzas pirmorgani-
zacijam, cik daudz kopsapulu Preilu,
Ludzas, Zilupes, Dricénu pirmorgani-
zacijas bijis un ka vina rikoja pensionaru
salidojumus.

Un kur tad vél interesantie pargajieni,
ekskursijas uz muzeju un citur! Vienmér bi-
jusi aktiva dalibniece pasdarbibas kolek-
tivu regionalajas skatés Riga.

«Man vienmér ir paticis organizét daza-
dus intereSu klubinus,» vina saka un sak
stastit, kadus interesantus atjautibas uzde-
vumus vina riko, kur smelas idejas, ka vél
tagad palidz gatavot pasakumus.

Atsevisks stasts bitu ar par kadreiz tik
popularo biedribas sienas avizu veidosa-
nu. Tas bija MakuZas kundzes valas-
prieks.

Ka ir tagad? — uzdodu jautajumu, un
MakuZas kundze steidz slavét savus
rézeknieSus, gados jauno uznémigo kluba
saimnieci Sandru un tobrid notiekogo LNS
pasdarbnieku festivalu Rézekne.

«Viss turpinas, tikai savadak... Sodien
visur vajag naudu, ari jaunie bez naudas
nav iekustinami,» ta Lubova secina un
atzist:

- «Protams, es augsti novértgju LNS stra- |
da,foéo cilveku darbu! Man prieks, ka f
 vini ir kluyusi tik zinoi, jo pastavigi. :zgh- 1
I_o,'a_s_ Mes bijam sabiedriski aktivaki, joti
daudz, gandriz visu veicam bez atlidzi- |
 bas ka brivpratigie, bet tad jau bija citi |
!a.'kf Tada bija miisu izvéle, un bija ci-
ras privilegijas. Visam un Katram no
mums savs !arks,» pasmajda Lubuva A
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21, julija Césu pils estrade konkursa
«Dziesma manai paaudzei» piedalijas
dzirdigais dziedatajs Janis Graudin$ un
miséja - Irina Kristoforova. Lk, abu
iespaidi!

* Ka jums radas ideja piedalities
koncerta «Dziesma manai paaudzei»?

Janis: |deja radas cejojuma laika uz
Cehiju, kur devamies ar Raina skolas an-
sambli un nedzirdigo jaunieSu melodek-
lamacijas grupu. Jau iepriek§ ar Irinu
esam dziedajusi kopa, un tas man vien-
mér ir sagadajis milzigu prieku, patika-
mas emocijas un vélésanos dziedat atkal
un atkal. Vienmér SuE
esmu sajutis, ka
Irina to dara no vi-
sas sirds un dvése-
les, tapéc izteicu
vinai $adu prieksli-
kumu, kuram lab-
prat vina piekrita.

Irina: Man melo-
deklamacijas zanrs
ir loti tuvs. Ar to ie-
pazinos, jau maco-
ties Valmieras skola,
kad uzstajos pirmo-
reiz  Ziemassvéetku
sarikojuma ar dzies-
mu «Tu, mans milais
cipendeilis». Tas bi-
ja 5. klasé un pec tam arvien vairak ve-
cakas klasés un velak ari Raina skola
Ineses Immures vadiba. Ari tagad esmu
melogrupas «Alias» sastava. Pirma dzies-
ma kopa ar Jani bija «Lakstigala» (altéla).
Visas dziesmas (un to ir oti daudz!) man
vienadi milas un noder visados brizos —
kad priecigi vai skumji — tas man palidz
dzivot, ta var teikt.

Katra dziesma, ko izpildu publikas
priek§a, man sagada lielu gandarijumu un
pricku — vienalga, vai nedzirdigie vai
dzirdigie klausitaji. Janis man $adu iespéju
$ad un tad dod, un es to izmantoju ari
Soreiz.

% Kapéc izvélejaties $adu dziesmu
izpildijuma veidu — kopa ar melodekla-
maciju zimju valoda?

Janis: Jau iepriek§ uzstajoties daza-
dos koncertos kopa ar melodeklamacijas
grupu, redzeju, ka liela dala dzirdigo ar
lielu interesi vero zimju valodu un péc tam
ir atzinudi, ka $ads savienojums dziesmu
padara daudz emocionalaku. Plasakai au-
ditorijai saméra reti ir iespéja redzét §adus
priekSnesumu, tapéc es nolému tik popu-

dzirdigiem cilvekiem, cik zimju valoda ir

laro dziesmu pasniegt pavisam originala
veida — dziedot to vienlaicigi divas
valodas!

Irina: Ta nebija mana izvéle, es to tikai
varéju atbalstit ar savu lidzdalibu. Vienlai-
kus sapratu, ka ta ir mana iespéja paradit

izteiksmiga un bagata, —
taia var ne tikai runat, bet ar
dziedat un pat savilnot ar to
skatitajus. Esmu pati to sa-
jutusi, redzot publikas atsaucibu.

% Un kapec tiesi §i dziesma -

K. Elsherga «Asaru krelles» ? Kas taja
likas vispievilcigakais?

Janis: Jokojot varétu teikt, ka visvairak
piesaistija viena rindina teksta — «Vai tad
nepieskarsies nemuZam neviens pie §im
kratim, $im kajam, Sim giZam», bet, ja
nopietni, tad 1 dziesma ir publikas miléta
un man personigi tuva jau no béerna ka-
jas... Tad gan pie teksta vél nepiedomaju,
bet |oti patika melodija. Likas, ka art zimju
valoda bis viegli paradit So dziesmu un ari
es varesu iemacities zimju valoda vismaz
piedziedajumu.

Irina: Sakuma dziesma man likas tada
skumja. Mana uztveré ta ir |oti sieviskiga
un tapéec velak vargju viegli iejusties tas
ritma un saturd. Katra dziesma man va-
jadziga &1 pardzivojuma sajita. Parasti
izvélos tikai tadas, kas man iek$gji tuvas.
Pieméram, nekad nedziedatu reperu stila
vai tamlidzigi.

% Ka noriteja pats konkurss un vai
esat apmierinati ar rezultatu?

Janis: Jasaka vispirms liels PALDIES

Irinai, ka vina piekrita piedalities un traucas
pat no Liepajas uz $o koncertu. Sim kon-
certam bija pieteikusies vairak neka 130
dalibnieki, no kuriem koncerta piedalijas
tikai 40, Mazliet Zel, ka organizétaji nebija
informé&jusi koncerta vaditaju par misu
prieksnesuma bitibu, tapeéc Fredis bija oti
izbrinits, kad Irina vai-
rakkart atteicas nemt
mikrofonu. Man bija iz-
deviba paris vardos
pastastit un aicinat pub-
liku dziedat lidzi abas
valodas, kas ari lieliski
nostradaja. Liela dala
macéja paradit vardinu
«nolamajas» un uz
dziesmas beigam jau ie-
macijas ari citus var-
dus! Galvenais rezultats
bija panakts — sanemta
publikas atsauciba.

Irina: Ja, patiesam
— galvenais pasakuma
vaditajs Fredis, liekas,
lidz saskarei ar manu
uzstasanos vispar nebi-
ja zindjis, ka pasaule
eksistd tadi nedzirdigie cilvéki. Pec misu
dziesmas vin$ publiski atzina, ka ir Soka
par redzeto. Nu, re, vél viens vismaz par
mums uzzinaja! Protams, ari visi paréjie,
kas veroja priekSnesumu. Man Skiet, uz-
stasanas izdevas, jo publikai patika.

% Vai ari turpmak planojat $adas
kopigas uzstaanas?

Janis: Es |oti ceru, ka musu sadarbiba
turpinasies un tad jau ari skatisimies un
domasim par jauniem koncertiem, konkur-
siem, festivaliem. Es domaju, ka nakosais
solis aiz «Dziesma manai paaudzei» biitu
Eirovizija (joks)...

Irina: Varbt més varétu ar prieks-
nesumiem piedalities kados saviesigos
nedzirdigoe pasakumos, lai tos padaritu
interesantakus, ka esmu vérojusi dzirdigo
praksé. Tas varetu bit jubilejas, kazas utt,

Man Skiet pievilcigi ari tas, ka Janis
pamazam, pa vardinam vien sak apgit
zimes un tas «iepin» dziesmas no sevis,
Ari $aja koncerta vin$ dziedaja gan ar balsi,
gan radija zimes piedziedajumu.

Dziedot zimés, es piepildu savu bér-
nibas sapni — k|ut par dziedataju. To iz-
loloju pavisam maza, stavot spogula priek-
§a un izméginot balsi mikrofona. T2 ar savu
sapni esmu nonakus uz skatuves — tagad
ari dzirdigo publikas priek§a. A




Skaisti notikumi ilgi glabajas cilve-
ku atmina, Vél tagad misu |audis atce-
ras svétku saldtu «Ritausma» LNS — 75
jubileja, svinigo gaisotni Melngalvju
nama vél péc 5 gadiem, pla$o starptau-
tisko forumu LatvieSu biedribas nama
2005. gada, ikgadejos pasdarbibas fe-
stivalus Latvijas pilsétas — katru ar
savu «roziniti», savu atskirigo gara,
rado$as domas lidojumu,

Arl par &1 gada festivalu Rézekné tur
bijusie atsaucas atzinigiem vardiem, un
vienpratigs ir atzinums: $ai tradicijai jatur-
pinas. Tapéc arl uzsakis otrais aplis pa
Latvijas pilsétam.

Jisu uzmanibai Daigas
intervijas Rezekné!

Delles

Regina, Mairita, Inara.

Regina Provi¢a
(Rézeknes rajons)

Man patik S diena. Divdesmit gadus
nebiju satikusi savas pazinas! Esmu ta,
kura no Rigas aizbéga uz Rézekni. Tapéc
Sodien visvairak priecajos par iespéeju
satikt savus klasesbiedrus!

Labakie numuri  koncertd? Noteikli
Véderdejas un Pelnrudkite!

Galvenais — lietus mums netraucéja
izbaudit 8o dienu lieliska oma.

Inara Birnite
(Riga)

Rezekné pédejoreiz biju pirms dau-
dziem gadiem.... Nu bija iemesls te ieras-
ties. Lidzi atvedu arl draudzenes: paradit
Latgales Maras pieminekli un $o festivalu.
Kopa izstaigajam pilsétu. Ta ir lofi patl-
kama sajuta tik lielos svétkos bat kopa ar
sen neredzeétam draudzengém. Ir liels
prieks ari par jauniestudétiem, vél ne-
redzétiem priekSnesumiem!

Mairita Ansone
(Riga)

Sodien ir |ofi forsa sajital Vispar
jasaka, ka Iidz 8im neviena festivala
neesmu bijusi. Inara mani atveda lidzi, un
esmu vinai pateiciga par to. Koncerta vis-
labak patika véderdejotajas no Kuldigas.

Tapéc ka starp nedzirdigajiem $ads
priekdnesums ir kaut kas neredzets! Vel
man paltika Pelnruskite — puisi izskatijas
tik amizanti k& meitenes!

Nakamgad noteikti brauksu uz Smil-
teni.Kaut tikai btu labs laiks! Bet vispar
viss ir super! Novelu organizatoriem — lai
vél vairak skatitaju apmeklétu Sos
festivélus. Paldies!

Laura
Gaile
(Riga)

Jutos Seit patiesam labi! Man ka vaj-
dzirdigai tuvi visi mozikas ritmi, visas
melodeklamacijas! No dejam visvairak
patika Kuldigas damu uzstasanas. Vinas
dejoja lieliski, pati vélétos kaut ko tadu
apgut. Velgjos redzét o deju dzivaja
izpildijuma, ne tikai TV ekrana, un, lak, §is
damas manu sapni piepildija! Nu atliek
pasai kerties pie lietas un apgut $o
makslu. Kapéc pati neesmu uz skatuves?
Man tomér labak patik skatities neka
pasai uzstaties. Es vairak orientéjos uz
sportu.

Regina Razumova , Jelena
Olehnovi¢a

(Daugavpils)

Esam pirmo reizi $ada festivala un
masu emocijas ir spilgtas! Protams,
vislabakie bija muséjie — daugavpiliesi

(smaida). Loti savaldzinaja ari Irinas
dziesma! Skaista meitene un ftikpat
skaista dziesmal

Ari liepajnieki bija loti labi sagata-
vojusi iznacienu. Rigas bémi mus |ofi
parsteidza — malaci, ka tadu uzvedumu
sagatavojusi! Es uzliku dzirdes aparatu un
no sirds izbaudiju vinu deju iestudéjumu.

Dana un Liga
Liga Taube
(Riga)

Esmu mazikas terapeite no Bérmu un
jaunatnes radoSo spéju attistibas centra
«Naming"». Dana Kalpina mani uzaicinaja
stradat ar bérniem nometné «Deja klu-
suma». Esmu patiesam sajisma par jau-
najiem dejotajiem, kuri tikai 5 dienas ap-
guva $adu lielu deju programmu. Liekas,
viniem mizika iepluda dvéselé. Ta viniem ir
vajadzigal Bérni macas caur sajutam,
sanemot misu jutas.

Vel esmu ievérojusi: ja bérns macas rit-
miski kustéties, tas pozitivi ietekmé vina
valodu. Ar muzikas palidzibu bérns macas
parvaldit arT savu staju. Ja ving, pieméram,
pus flautu, stabuli — pirkstu nervi nodod
informaciju smadzeném. Dazadu instru-
mentu spéle uzlabo bérna domasanu un
nostiprina uztveres spéjas, tapéc esmu par
mizikas macisanu nedzirdigiem bérniem!
Starp citu, jau 5 gadus macu nedzirdigo
meiteni Madaru spélét klavieres. Ta ka viss
ir iespéjams!

Vai bija grati? Ne, jo bérni darbojas ar
lielu atdevi. Un vini ir Joti mTli. Dana Kalpina
jau ielikusi bérnos lielus pamatus — ritma
koordinaciju. Tagad mums ir doma paradit
50 deju programmu dzirdigiem cilvékiem.

Dana Kalpina, nometnes
«Deja klusuma» vaditaja
(Riga)

Nedzirdigajiem bérniem un jauniegiem
deju macu jau 5 gadus.

Man ir liels gandarijums par $ajas
dienas paveikto! Velos, lai nedzirdigie
apgutu vel vairak jaunu lietu! Un lai publika
macas vinus saprast un pienemt! Publikai
jamacas bot uzmanigakai, novéroju, ka
daudz cilveku priekSnesumu laika plapa.
Bérni to redz, un viniem sap sirsninas!

Man pasai jau ir liela pieredze nometnu
organizesana, Cetri gadi bls — ir bijusi
nometne, kur starp dzirdigajiem jauniesiem
ir viena nedzirdiga meitene, un ir bijusi
nometne, kur bija puse dzirdigo un puse
nedzirdigo jaunieSu. Mans secinajums:
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un viegli parvar

bérni |oti labi saprotas,
valodas barjeru.

Mani apvijis prieks — skaists, izdevies
festivals pasu majas, satikti sen neredzéti
draugi! Var just, ka visi koncerta dalibnieki
ieguldijusi lielu darbu, tapéc griti nosaukt
izcilako uzvedumu — visi bija.labi.

Mums, nedzirdigajiem, vajag biezak.
satikties. Mums tas [oti nepiecieSams.
Tagad visi dzivé tik |oti aiznemti ar
darbiem, ka draugi, skaisti mirk|i palikusi
mala. Vajag biezak satikties!

Vineta, Gatis Miljoni
(Riga)

Esam pirmoreiz Rézekné un to neno-
2€lojam. Pilséta mus parsteidza ar savu
sakartotibu, skaistumu. Esam atbraukusi
bez bérniem un nu varam justies brivak,
atpUsties un novértét Seit notiekoso.

Visam klat vel jaukas tikéanas ar
klasesbiedriem, draugiem! Ta ka mana
sirds velk pie dziesmam, tad ipasi gribu
izcelt visus melopriekSnesumus. lzpilditaji
tik skaisti un profesionali zimés un kus-
tibas izdziedaja jaukas dziesmas. Ta ka
bérni palika majas, tad $o koncertu tiesam
varéejam pa istam izbaudit! Noteikii brauk-
sim ari uz nakamajiem $adiem lieliem
saietiem.
ivars Kainins LNJO
prezidents
(Riga)

Latvijas Nedzirdigo jauniesu organi-
zacija cendas atbalstit savu jauniesu da-

libu daudzos nedzirdigo kultiras pasa-
kumos ne vien Latvija, bet ari citas Eiropas
valstis, lai vini varétu papladinat aktier-
makslas talantus un gut pieredzi. Més
esam jeverojusi, ka citas valstis tedtra vai
kino téma par nedzirdigajiem vienmér ir
populara. Tas nenozimé, ka vini izsmej sa-
vu identitati un savu kultdru, bet elementari
atklaj skatitajiem lidz tam nezinamas,
neapjaustas nedzirdigo kultdras ipatnibas.

Runajot par uzvedumu «Pelnruskite»,
kur galvena darbiba ir dzirdes aparata
nevis kurpes pazaudésana, — citas vals-
tis $is sizets sen izradits, var teikt, pat no-
vecojis. Latvija savukart §ads uzvedums
daudziem noteikti ir jaunums, tapec fa
ideja guva dzivu atsaucibu gan aktieros,
gan skatitajos. Més zinam, ka humora pie-
satinati uzvedumi vienmér aizrauj nedzir-
digo publiku arf Latvija.

E.'fa un Ivars
Milzigs paldies Elfai Zarinai, kas sa-
gatavoja scenariju, ripejas par katru
dalibnieku, saskanoja méeginajumu laikus,
samekléja skaluves térpus, rup€jas par
dekoracijam un dalibnieku atlasi §im pasa-
kumam Pa!dies ar Marutai Pitemiecei par

Peters Polaks,
Pelnruskites reZisors
(Riga — Slovakija)

«Elfa Zarina man piedavaja $o Pel-
nruskites ideju un pieaicinaja mani par
rezisoru jauniesu grupai. lzvel&jamies speé-
Ietajus, un neviens ari neatteicas. Uzve-
dums tapa |ofi atri un viegli— dazos mé-
ginajumos bijam jau gatavi uzstaties!
Mums galvenais, kam pievérsam uzma-
nibu: mimika, seja, kustibas! Ideja par
puiSu pargérbsanos par meiteném ari na-
ca no Elfas. Bija mums tads pasakums,
kur jau ieziméjas &1 ierosme «Vin$ un
Vina», tas visiem [oti patika.

Jadoma par to, kapéc publika kon-
certa laika plapa, iet uz kafejnicu, ka tas
notiek Nedzirdigo dienas koncerta... Pir-
moreiz to visu ieraugot, pats biju Soka! Bet
kapéc ta notiek? Domaju, tapéc ka daudzi
uz skatuves fikai dzied! Labi, viens, divi,
bet ne jau tik liela méra — visi!

Nedzirdigajiem galvenais ir Kustibas
un mimika. Tad ir efekts! Jau 2004. gada,

kad vadiju Slovakijas festivalu, mana
milota meitene no Latvijas — Alise ievé-
roja, ka toreiz skatuvé esoSie maz dzie-
daja, vairak ar kustibam izspelgja noti-
kumus. Un kustibam jab0t tadam maigam,
dabiskam. Tagad miségjie latvieSu aktieri
ir tikusi lidz tadam pasam limenim! Es
teiktu — augstam! (Smaida.)

Es nenaku no makslinieku gimenes,
bet uz makslu esmu tiecies jau no bar-
nibas, kad, bidams pavisam mazins, visus
smidinaju. Ta ari saku spélét teatri —
sakuma mazas lominas, tad jau lielakas un
lielakas. Tas man vienkardi ir génos.
Protams, mans sapnis ir stradat par labi
apmaksatu rezisoru. Paslaik man maizes
darbs jau ilgi ir saistits ar galdniecibu.
Stradaju Latvija, jo Slovakija patiesiba ir
grutak dabat darbu .

Kad ar smaidu prasiju, vai ta ir likum-
sakariba, ka rezisora milota meitene Alise
Vavere tiek pie galvenajam lomam ( bija
Sniegbaltite, tagad Pelnruskite), tad mums
blakussédosie puisi Ivars un Vladimirs
metas aizstavet vinu un apgalvoja, ka Alise
vienkarsi ir ne tikai |oti skaista, bet ari
talantiga un ka radita tiei tadam lomam.
Citadu Sniegbaltiti un Pelnrukiti vini
nevarot iedomaties! Liekas, skatiaji arila
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Ivars Kalnins

Latvijas Nedzirdigo jaunieSu organiza-
cija (LNJO) atziméta sakara ar Eiropas
programmas «Jaunatnei» ietvaros orga-
nizéto Baltijas jaunieSu nedélas pasakumu,
sanemot balvu nominacija «Aktivie kai-
mini». LNJO projekta «Baltijas Nedzirdigo
jauniedu apmainas 1"» mérkis bija orga-
nizét pirmo nedzirdigo jauniesu nometni,
un ta notika pagajusaja gada Valdemarpili,
kur piedalijas 40 nedzirdigie jauniesi no
Igaunijas, Lietuvas, Polijas un Latvijas.

Uz projekta nomin&cijas pasnieg$anas

Piedava macities: Uzmanibu — RRC koledza

Valsts afentira «Socialas Integra-
cijas centrs» ir vieniga profesionalas
rehabilitacijas iestade Latvija, kura cil-
veki ar invaliditati Tpasi piemérotas tel-
pas apgtst darba tirgli pieprasitas pro-
fesijas. Ja jums ir videja izglitiba, pieda-
vajam Pirma [imena profesionalas augs-
takas izglitibas studiju programmas
KoledZa RRC, péc kuru beigSanas biis
iespéja veiksmigi konkurét darba tirga.

Ar Eiropas Savienibas finansialu at-
balstu iespejams bez maksas apgit studi-
ju programmas, kuras pieprasa darba
devéji visa Latvija:

+ Marketings un tirdznieciba

+%» Cilvékresursu vadiba

+%» Gramatvediba un nodokli

So nozaru specidlisti ir pieprasiti gan
valsts un padvaldibu iestades, gan priva-
tajas struktiras.

Studiju ilgums 2,5 gadi dienas nodala.
Péc studiju beigSanas ir iespéja turpinat
studijas Rigas Tehniskas universitates
atbilstoajas studiju programmas, iegustot
bakalaura gradu.

Jaunums: studiju programma «Viesni-
cu servisa vadiba», Viesmilibas serviss
paslaik strauji attistas visa Latvija, un tam
vajadzigi zino$i specialisti. Kapéc lai tie
nebdtu jus?

Radnieciga organizacija: Jauniesi iegist balvu
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ceremoniju bija ieraduas jauniedu orga-
nizacijas, klubu un centru parstavji no vi-
sas Latvijas. LNJO viceprezidente un §1
projekta vaditaja Karina Beisone sanéma
nominacijas balvu no bérnu un gimenes
lietu ministra Ainara Bastika rokam.

Sis projekts guvis ari starptautiskas ne-
dzirdigo jaunieSu organizacijas atzinibu.
Baltijas Nedzirdigo jaunieSu apmainas
nebeidzas — Sogad tas organizéja Lietu-
vas kolégi, un 10 nedzirdigie jauniesi no
Latvijas piedalas $§ada nometné 13.— 23.
augusta Kauna, Lietuva.

Studet izdevigi!

Studiju ilgums — 2 gadi dienas nodala.

Kapéc cilvekiem ar invalidati studét ir
izdevigi? Studijas, dienesta viesnica un
édinasana cilvekiem ar invaliditati ir bez
maksas. Tiek kompenséti ari transporta
izdevumi, nadroSinats mediku, psihologu,
socidlo darbinieku atbalsts.

Koledzas vide ir pielagota cilvekiem ar
invaliditati, ir misdienigs tehniskais nodro-
§inajums, ka arl dota iespéja paraléli ma-
cibam iegut autovaditaja apliecibu.

Pirms macibu uzsaksanas tiek noteik-
ta profesionala piemérotiba, lai izvélétos
katra cilvéka veselibas stavoklim un spé-
jam piemérotako profesiju.

Papildus informaciju par izglitibas ies-
pgjam valsts agentliras «Socidlas inte-
gracijas centrs» Koledza RRC iespéjams
uzzindgt majaslapa www.sic.gov.lv vai
zvanot pa talruniem 67811757; 67811759;
67811750.

Bisim gandariti, ja pastastisiet par §im
izglitibas iespgjam saviem draugiem, kai-
miniem, radiniekiem un pazinam, kuriem ir
invaliditate.

Ceram, ka misu kopiga darba re-
zultata batiski uzlabosies cilvéku ar inva-
liditati dzives kvalitate un spéja konkurét
darba tirga!

T
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A A
lepazisimies !
Labprat satiktu nopietnu, saimniecisku
un sirsnigu virieti bez kaitigiem ieradumiem
(Iidz 45) draudzigu, ilgstosu attiecibu vei-
dosanai, Man 38, esmu juridiski briva un
finansiali neatkariga sieviete, kas ilgojas péc
_drauga. Gaidisu véstuli un foto uz redakcijas
‘adresi; Natalijai, laikraksts «Kopsoli», Elvi-

ras iela 19, Riga, LV — 1083.

~
Veletos iepazities ar simpatisku,
saprotosu un stradigu virieli bez kaitigiem
ieradumiem, kam patik dzive lauku vide,
dabas tuvuma. Esmu cakla un sirsniga |
nedzirdiga sieviete (41), kas vél cer dzivé | H
satikt patiesu draugu. Gaidisu vestuli:
Guntai, «Jaunaizpurvis ,
Alzkraukles pagasts LV 5102.
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Mi!i sveicam!

Nak rudens — razas laiks darzos, tirumos,
druvas. Razas laiks arf jisu dzives gajum, kad
padaritais darbs nes augjus — gimenes miles-
tibu, tuvinieku pateicibu, sabiedribas cienu un
alzinibu, Lai nakamos dzives gadus pavada
dzivesprieks un gandarijums par to laiku, kas jau
aiz muguras.

Nebédaju griita miza,
Man lustiga dvéselite;
Savu mazu aizvadiju
Ar priecigu dvéseliti.

11. IX HERMANIS ARNTS, Valmieras
75

3. IX VILHELMINE OSTROVSKA, Rigas
70

17. IX VISVARIS JEKULIS, Liepajas

24, IX VILMA GREGORE, Ventspils

13. IX ROZE FAUSTE, Rigas

16. X JANIS MILGRAVIS, Rigas

18. IX JANIS MIHAILOVS, Rigas

28. X EDITE JIRGENA, Valmiera
&0

20. IX SERGEJS PETROVS, Rigas

14. 1X OLGA KATKOVSKA, Rigas

28. IX VIKTORS IVANOVS, Rigas
50

17.1X ANITA SLAVINSKA, Daugavpils
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Projekis

«Darbs klusuma»

Zinu lapa Nr. 4

Zigmars Ungurs

Junijs bija ménesis, kad visaktivak
notika konsultacijas. Un tas ir sapro-
vadita aktivitate «Uzneméjdarbibas pa-
mati», kuras nobeiguma lekciju klausi-
tajiem vajadzéja iesniegt savus biznesa
planus.

Un te nu konsultacijas biznesa plana
rakstisana izradijas zelta verte, un uz-
néméjdarbibas konsultante Solvita Vitola
kluva |oti populara un pieprasita masu
topoSo biznesmenu vidu. Jaatzist, ka vina
tieSam |oti profesionali sniedza misu cil-
vékiem tik nepiecieSamo palidzibu, deta-
lizeti izskaidrojot visas biznesa plana sa-
dalas, témas, ka ari pasa biznesa plana
batibu.

Kad, beidzot lekciju kursu, klausitaji
bija uzrakstijusi savus biznesa planus,
konsultante sniedza to izvértgjumu.

Diemzel péc apliecibu sapemsanas
pieprasijums péc konsultacijam ir stipri
samazinajies — jalija pieprasijums sagla-
bajies tikai uz psihologa konsultacijam, un
tas uzvedina uz dazam pardomam.

Uz jautajumiem atbild Roberts Kesenfelds

Acimredzot, daudziem masu cilvékiem
ir nepiecie$ams psihologisks atbalsts, ie-
drodinasana, lai vispar sapemtos un no-
ticétu, ka arl vini spgj iesaistities uzné-
méjdarbiba un kaut ko paveikt.

Daudzi psihologa konsultacijas meklgja
arf atbildes uz jautajumiem, ka veidot ko-
mandu, ka risinat konfliktsituacijas, kadam
jabit prieksnieka un padota attiecibam, ka
uzturét labas attiecibas darba kolektiva. Ka
zinams, attiectbas darba kolektiva ir [ofi
svarigas veiksmigam un perspektivam biz-
nesam, tacu jaSaubas, vai to veidosanu var
apglt dazas konsultacijas. Butu |ofi liet-
derigi, ja psihologa konsultacijas bitu
pieejamas pastavigi, ne tikai uz projekta
laiku — lidz septembra beigam.

Man gribas izvirzit tadu jautajumu:
kapec tie daZi cilveki, kuri jau nodarbojas ar
savu mazo biznesu, sakuma pieteicas un
pirmo ménesi apmeklgja lekcijas, vélak
parstaja nakt? Vini neizradija ar interesi
par konsultacijam, kas liecina, ka faktiski
vini nav nekadi biznesmeni, jo neviens ists
uznéméjs nelaistu garam iespéju sanemt
augstas klases profesionala, pieméram,
biznesa augstskolas «Turiba» Uznémej-

darblbas vadibas fakultates dekanes,
docentes S. Vitolas konsultacijas, turklat
pilnigi par velti!

Var saprast, ka Siem cilvekiem traucéja
liela aiznemtiba, bet, no otras puses, bez
teorétiskam zinaSanam uzpéméjam nav
nakotnes, Uz Tsu bridi var izmantot
paaugstinato pieprasijumu kada pakalpo-
juma tirgti, tacu, kad tas noplaks, bizness
izputés.

Piemeram, paslaik vél turpinas celtnie-
cibas bums, celtnieki ir loti pieprasiti, un
musu uznémigie cilveki to izmanto. Tacu,
ja vini neapgls zinasanas par biznesa
vadibu un vismaz pamatzinasanas ar to
saistitajas jomds, pieméram, gramatve-
diba, psihologija, lietvediba, finansu opera-
cijas, tad vipu biznesam pilnigl noteikti
nebls perspektivu.

Paaugstinatais pieprasijums péc pa-
kalpojuma agrak vai vélak kritisies, firmu
starpa saksies asa konkurence par izdzi-
vosanu un uzvares zino$akie, vispusigakie.
Zél, ka musu uznémigie cilveki to nesaprot.

Zinadanas ir pamati, uz kuriem var
buvet biznesu — maju. Ja pamati ir
nedro8i, ari bizness biis nedro$s.

Guvumi un velmes

% Tu esi beidzis kursus. Ko tu per-
soniski visvairak ieguvi no $aja projekta
notikusam lekcijam un konsultacijam?

Pats galvenais ieguvums ir informacija
un zinaSanas par daudzam uznéméjdar-
biba nepieciesamam lietam. Loti svarigi
bija apgiit uznémejdarbibas pamatprinci-
pus: ar ko un ka sakt.

% Sakuma uz lekcijam naca dazi,
kuri jau nodarbojas ar savu siko bizne-

HE Y

su. Tacu velak vini partrauca apmeklét
lekcijas. Ka tu doma, kadi tam bija ie-
mesli? Vai laika triikums, nevélé$anas
macities vai varblt padparlieciba, ka
vini savu biznesu varés organizét ari
bez zinaanam?

To es konkréti nezinu, nepajautaju vi-
niem. Bet liekas, ka vini Tsti neizprata zina-
ganu nozimi.

% Kuras bija tev personiski node-
rigakas lekcijas?

Negribétu izcelt kadu atsevisku tému,
manuprat, katrai lekcijai bija sava nozime,
lai papildinatu kopgjo zinasanu spektru. Ari
Skietami garlaiciga lekcija var ieglt tadu
informaciju, kura vélak kada konkreta si-
tuacija var |oti palidzét. Jo vairak zinasanu,
jo vieglak atrast risindjumus problemam,
kuras pastavigi rodas uznéméja darbiba.

% Kuras konsultacijas tev bija vis-

noderigakas? Kapec?

Loti nepiecieSamas bija konsultacijas
pie uznemejdarbibas konsultantes S. Vito-
las, jo bez §im konsultacijam griti batu
uzrakstit savu biznesa planu. Ari psihologa
konsultacijas uzzinaju, ka risinat lidz §im
man neskaidrus jautajumus. VEl varu
pieminét finansu konsultacijas — apguvu
finansu darfjumu kartoganu caur internetu.

% Par kadam témam tu vel gribétu
papildus lekcijas vai konsultacijas?

Gribetu daudz vairak uzzinat par atse-
visSku uznémejdarbibas jomu atfistibas
prognozésanu, par uzplaukuma prieks-
noteikumiem un riska faktoriem. Tatad ne-
piecieSamas ekonomista konsultacijas.

% Vai tev pietika ar $o iso kursu,
kura tika iegati tikai pasi pamati? Vai
tomér juti vajadzibu Sobrid jau iegitas
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pamatzinasanas padzilinat?

Tris ménesos apguvu to, ko tik isa laika
varéja apgit, bet zind8anas vienmér ir
noderigi padzilinat.

% Ka tu doma reali izmantot ieglto
kursu beigSanas apliecibu?

Noteikti gribétu izmantot $adu iespéju,

tikai nav Tsti skaidrs, kada veida to darit,
kadas prieksrocibas tas dod ES fondu
naudas piesaisté. Bltu [ofi vértigi, ja kada
lekcija parstavis no Ekonomikas ministrijas
paskaidrotu visu, kas saistas ar ES fondu
naudas sanemsanas iespéjam uznéme-
jiem, seviski tikko iecerétiem vai nesen

nodibinatiem uznémumiem.

% Ja LNS realizétu vel kadu lidzigu
projektu par apmacibu uznémeéjdarbiba,
vai tu piedalitos?

Protams! A

Pardomas nosleguma: Papildus lekcijas, mazakas grupas

Varis Strazdins

Mana aktivitate «Uzpemejdarbibas
pamati» sakas ar klausitaju kontingenta
apzinasanu, kas bitu ieinteresets pieda-
lities lekcijas. Pieteicas divas reizes
vairak interesentu neka@ tika planots
projekta.

Paraleli precizéju ari lektorus pare-
dzetajam lekcijam, ka ari lekciju grafiku.
Veiksmigi tika nokartots jautajums par
lekciju telpam un kafijas galdu partrau-
kumos. Uzreiz jasaka, ka ar telpam un
lekciju tehnisko nodrodinajumu visa ak-
tivitates perioda problému nebija.

Kad sakas lekcijas, pirmaja ménesi no
klausitaju puses bija liela aktivitate. Inte-
reses limenis augsts, visi bija ieintereséti
uzzinat kaut ko jaunu, interesantu, ne-
bijusu. Daudzi lekciju klausitaji aktivi dis-
kutéja ar lektoriem, sekoja lidzi témai.

Bet diemzél bija ari ladi, kas viegl-
pratigi pieteicas, bet redli nenoveértgja
laika resursus vai vélésanos

savus

Arnolds Pavlins, projekta vaditajs

Sada projekta LNS vél nav bijis.
Varbt ari vairs nebis. Sis bija pirmais
méginajums, vél pirms daZziem gadiem
neiedomajams. Més esam |oti koncen-
tréjusies uz socialo rehabilitaciju, daza-
diem palidzibas pasakumiem, mazak uz
patstavigas, atbildigas uznémejdarbi-
bas atbalstu.

Bizness, marketings, ekonomika, gra-
matvediba — tikko par to ieminamies, ta
preti: «Né, ne! Nedzirdigie to nevar, ne-
dzirdigiem tas nav piemérots, mums nav
zinasanul» Ta bija uzdrikstésanas un risks
— iecerét $adu projektu un to realizét,

Pirmais posms nu ir beidzies. Varam
novertét to, kas paveikts, kas izdevies, kas
ne. Domaju, ka galvenais ieguvums ir tas,
ka més pasi sev esam pieradijusi, ka spé-
jam, ka varam realizét projektus uznemsj-
darbibas veicinasanai, ka mums ir cilvéki,

apmeklgt lekcijas. Jau pirma ménesa
beigas bija redzams, kuriem tieSam véle-
§anas nopietni macities. Lekciju apmek-
[étibas kritumam iemesls varétu bat ari
daZu lektoru virspuséja pieeja lekeiju
pasniegSanas veidam.

Otra ménesa beigas saku klausitaju
uzmanibu pieverst biznesa plana veido-
$anai, izstradasanai. lzradijas, ka lielakai
dalai par to bija visai miglains prieksstats.
Pamazam ar uzpeméjdarbibas konsul-
taciju palidzibu tika noskaidrota biznesa
plana bitiba un saturs. Ar rakstianu gan
gaja saméra grati, jo bija janem véra masu
cilvéku verbalas valodas limenis.

Vel bija javeic uznemejdarbiba prak-
ses vietd, jauzrada, ka klausitajs veicis ari
kaut ko praktiski. Par $o prasibu varétu
padiskutet — dala klausitaju vél tikai ma-
cas, nekadas praktiskas iemanas viniem
nav. Vardu sakot, viniem vél viss prieksa.

Kad visi paredzétie uznemejdarbibas
pamatu apmacibas aktivitates punkti bija
izpilditi, vargja rikot svinigo noslegumu.

Pirmais posms beidzies : Projekts turpinas

kuriem tas ir vajadzigs. Ir mums biedri, kas
grib uzsakt savu privato biznesu, nevis
raud par gritiem laikiem, par savu nelai-
migo dzivi, bet m&ginat pasi savam rokam
(galvam!) mainit savu dzivi. Tas ir man un
visiem mums lielakais ieguvums! Tas ir
pamats turpmakiem darbiem, turpmakiem
projekiiem.

Ja, sakuma bija 18, bet pabeidza kursu
un apliecibas sanema 11 klausitaji. Bet vai
kads pirms gadiem pieciem vargja iedo-
maties, ka mums bis vienpadsmit ne-
dzirdigie, kuri ir gatavi uzsakt savu biz-
nesu? Ka més spésim no «savejiem» sa-
vakt lektoru komandu?

Es domaju, ka $is projekis ka neviens
cits parada, ka laiks ir mainijies. Prasitéju
un «nespéjnieku» laiki paiet. Nak jauni
cilveki, idejas, iespéjas, un LNS ir gatava
stradat jaunajos apstak|es. Palidzét cilvé-
kiem ne tikai socialajos jautajumos, bet pat
tik specifiskos ka uznéméjdarbiba.

Divdesmita jtnija vakarpusé visi, kas bija
pacietigi noklausijusies lekciju témas un
veiksmigi sagatavojusi biznesa planu, va-
réja pulcéties uz nobeiguma apliecibu
pasniegsanu,

Atceréjamies, ka esam 3 ménesu
garuma.apmeklgjusi lekcijas, ka veicies ar
biznesa plana rakstisanu un citus spilg-
takos notikumus. Tad projekta vaditajs
Arnolds Pavlins pasniedza nobeiguma
apliecibas.

Sava uzruna projekta vaditajs sniedza
skaidru prieksstatu par apliecibu izman-
toSanas perspektivam. Péc tam visi kopa
vél pakavejamies pie kafijas galda, dalija-
mies iecerés uznémejdarbibas uzsaksana,
vardu sakot, nakotnes iecerés.

Nobeiguma — dazi secinajumi un
ieteikumi! Batu velams vel dzilak apgut
uznémejdarbibas jomu. Vajadzétu papil-
dus lekcijas juridiskajos, ekenomiskajos,
biznesa vadibas jautgjumos. Un grupai
vajadzétu but mazakai, apméram 5 — 7
cilveku sastava. A

Projekts nebdt vél nav beidzies. Mums
vél daudz dazadu pasakumu un aktivitasu.
Es |oti ceru, ka ar tas bis lietderigas un
pieprasitas — gan konsultacijas, gan |. Kal-
nina sarakstita gramata «Korporativais
marketings», gan lekciju materialu apkopo-
jums un «antidiskriminacijas» disks, gan
parejas aktivitates, kas ilgs pat vélam ru-
denim. Aicinu visus interesentus akfivi
izmantot projekta «Darbs klusuma» dotas
iespéjas un apmeklat misu pasakumus. A

Eiropas Socidla fonda un Lalvijas. valsts
budzeta finanséla, Sabiedribas integracijas fonda
administréta Lat'.ruas Nedzirdigo  savienibas
projekta «l=l+| (Integracija ir informacija  plus
izglitosana)» materiali sagatavoli ar ES finansiglu’
atbalstu.

Par to saturu ulnba albild Lalvijas Nedmrtﬂgcf
sawea;;ba un tie nekada zina nealspogu]o ES
viedokli

Atbildigais par zinu lapas saturu: Zigmars Ungurs
lzdevumu tehniski sagatavoja: laikraksts «Kopsoli»
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