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Tel11atiskas nometnes pulcinaja 

dalibniekus no visas Latvijas 


~ Maruta Piterniece, . 
iekJausanas pasakumu 
menedzere 

Projekta EQUAL ietvaros 
augusta menesis pagajis sprai­
ga darba. 

Kopa ar iesaistTto partneri ­
jurmalas SIC (Socialas integraci­
jas centru) laika no 01 .08. ­
02.09. tiek organizetas cetras 
tematiskas nometnes. Katra no 
tam darbojas lidz desmit dalib­
nieku. 

Katrai nometnei sava temati­
ka, par kuras Istenosanu rupejas 
SIC, piemeklejot piemerotus 
lektorus. 

Pirmo nometni atklaja ie­
kJausanas pasakumu darba gru­
pa. Ta ka LNS darbs vispar ciesi 
saistlts ar socialo pakalpojumu 
sniegsanu, personu problemu 
risinasanu, tad tema tika izvele­
ta atbilstosi nepieciesamibai: 
«Psihologiskas barjeras un to 
parvaresana darba, sadzive, 
gimene». 

Otras nometnes dalibnieki 
apguva zinibas Rezeknes biedri­
bas nodarbinatlbas veicinasa­
nas pilotprojekta virziena par 
temu «Ievads projektu vadiSa­
na». 

Tresas grupas (attela) mer~is 
bija sagatavot pamatu Valmieras 

biedribas pilotprojekta realiza­
cijai par socialiem jautajumiem 
un tas tema nodarbibas: «So­
ciala asistente, socialas palldzi­
bas sniedzeja». 

Visas grupas obligata tema 
bija saskal)ota ar visa projekta 
galveno virsuzdevumu «Dzimu­
mu lidztiesiba un cilveku tirdz­
nieciba: Kas tas ir?» 

Ceturta nometne - jau­
niesu organizacijas «Efraims» 
grupa ar plasu temu loku: Pre­
ventlvi pasakumi pret neiekJau­
sanu darba tirgu (profesiju aiz­
liegumi, profesionalas karjeras 
un rehabilitacijas iespejas) . 

Nometl)u laika kursanti bija 
nodrosinati ar profesionaliem 

Kafijas pauze 
Iieliem un 

maziem. 

lektoriem, iesaistTti interesanUis 
diskusijas un nodarbibas. Dzi­
ves apstakJi Joti labi: tikko izre­
montetos apartamentos bij . 
jaundubultu pansionata tel pas 
kursanti vareja mierigi atpOs­
ties, paest daudzveidigi un gar­
sigi sagatavotus edienus, aiziet 
pastaigaties uz jOrmalu, ka ari 
iekJauties kopigos atpOtas pasa­
kumo$ ar dzirdigajicm iltput­
niekiem - lustlgi, no sirds iz­
dancoties! 

Pec personiskiem veroju­
'" miem un parrunam parlieci ­
~ najos, ka nometnes danbnieki 
Eieguva turpmakajam darbam 
~ - pilotprojektu realizacijai uz 
....: vietas nepieciesamas zinasanas. 

Un tas bija galvenais mer~is, lai 
nometne gutas atzil)as un 
prasmes noderetu talaka pro­
jekta realizesanas gaita. 

japiezime, ka, nometnes sa­
stavus komplektejot, sakotneji 
nebija paredzeta bernu klat­
bOtne, bet situacija mainijas, 
pienakot bridim, kad jabrauc uz 
nometni, - dazam mamil)am 
nebija kur atstat savus loloju­
mus. SIC ari berniem nodrosi­
naja labus dZlvosanas apstakJus, 
vienigi ne no vil)u, ne no LNS 
puses nebija IIdz galam izdo­
mats, ko berni darls lekciju lai­
ka . las jal)em vera turpmakas 
reizes. 

¢ 2. Ipp. 

Lasot uzziniisiet 
o Ka klajas tematisko 
nometr;/U dalTbniekiem. -
Pardomas un secinajumi 
talakam darbam. 

o Ka mOsu Jaudis saprot 
dzimumu IJdztiesJbas 
jedzienu prakse, kadas 
izmait;as nepieciesamas. 
- Viedokji, domu 
apmaiIJa, atziIJas. 

o AnalJzes, petJjumi 

o Kadi citi notikumi un 
pasakumi gaidami 
projekta «Klusas rokas» 
realizacijas gaita? 

o Intervija ar alOksnieti 
Anitu Sprudzani 

o Kuri nedzirdigie cilveki 
svin savas dzJves 
ieverojamas gadskartas. -
Kopigi notikumi tuvina, 
saliede un dara mOs 
stiprus savu mer~u 
sasniegsana. 

Turpmiik vel 
o Ko dara radnieciska 
rakstura projektu Jsteno­
tap EQUAL programma?­
Problemas IJdzJgas, 
virzJba uz rezultatu 
dazada, bet galamer~is 
kopigs. 

o Kadi dati un (akti ir 
mOsu rJciba dzimumu 
IJdztiesJbas joma. ­
Tie liecina par to, ka 
cilvektiesibu 
nostiprinasanas 
diskriminacijas 
noversanas un abu 
dzimumu vienado tiesJbu 
virziena nostiprinasana 
vel Joti daudz darama. 
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Manas 
domas 

Vai pie mums 
ir dzimumu 
lidztiesiba? 

- uz so jautajumu atblld 
nejau51 sastaptl nedzlrdigle 
cllvekl, kurl legrlezu51es LNS 
mitne Riga, Elviras lela 19. 

Valdis: Dzimumu ITdztiesTba 
- hmm ... Pie mums stipri klibo 
sT lieta. Sievietem dara pari ­
gimenes, darba, sabiedrTba. Ka 
vTrietis parestTbas neesmu izju­
tis, bet par sievietem - pats re­
dzu, ka tas pie mums darba: par 
padarTto smagos apstakJos mak­
sa mazak neka viriesiem, pie tam 
biezak liek stradat naktsmair;a. 
Pat sieviesu diena prieksniecTba 
vir;as neatceras. BedTgi, bet ko 
gan varu tur mainit? 

Mara: Man saja zir;a ir pozi­
tlva pieredze. Mes ar vTru majas 
darbus nes~irojam, arT bernam 
veltTjam vienadu uzmanTbu. Bet 
zinu, ka ne visiem ta ir. Viriesi 
daudzkart izturas augstpratTgi, 
nenoverte sievietes spejas un 
devumu gimene, sabiedrTba. 

Daudz kas atkarTgs no mums 
pasam - nedrTkstam Jaut darTt 
sev pari, par to jaruna, japrotes­
teo Labi, ka valstl iezimejas par­
mair;as un sievietes pamazam 
iekaro vietu sabiedriba, piedalas 
Saeima, valdTba. Tatad var ie­
tekmet likumdosanu. Mums 
paraugs varetu bOt mOsu LR 
prezidente Vaira-Vi~e Freiberga. 

Domaju, ka LNS dzimumu 
ITdztiesTbas problema nay Tpasi 
aktuala . Sievietes darbojas dau­
dzos virzienos - ier;em vado­
sus amatus, piedalas Dome, 
valde, komisijas, projektu darba 
grupas. Tatad savu vardu var 
teikt. Ceresim, ka viriesi mOs uz­
klausTs. 

Iveta: Jau skolas gados izju­
tu, ka meitenes tiek uzskatTtas 
par mazvertTgakam. Puisiem vi­
sur bija prieksroka un teiksana. 
Man pasai palicis prata sads pie­
mers. Skola bija zenu basketbola 
komanda, kas regulari trenejas 
sporta zale. ArT mes, meitenes, 
gribejam to pasu, bet direktors 
nu nekadi nevareja atrast so ie­
speju. 

Velak ar to sastapos jau pieau­
guso sporta, kad sievietem atve­
leta laiku «aizr;ema» vTriesi - vi­
r;iem, 10k, jagatavojas sacensT­
bam! Ta arT izjuka mOsu meite­
r;u komanda. 

Tematiskas nometnes pulcinaja 

dalibniekus no visas Latvijas 


¢7.lpp. 
Mana parzir;a ir arT konferen­

ces organizesana par temu 
«NedzirdTga sieviete darba tir­
gO Latvija un Eiropa - no dis­
kriminaCijas uz iekJausanu» (27. 
vai 28. septembrT), ka arT infor­
matTvo pasakumu nodrosinasa­
na regionalas biedrTbas par dzi­
mumu ITdztiesTbas un vienadu 
iespeju jautajumiem (septem­
brl). 

Talaka perspektlva saksies 
pilotprojekti regionos sadarbiba 
ar pilsetu pasvaldTbam Valmiera 
un Rezekne. ArT jauniesu orga­
nizacijai «Efraims» ir atbildTgs 
uzdevums saja posma: jarealize 

pilotprojekts «Reintegracija dar­
ba tirgO - socialas atstumtTbas 
risku samazinasana». Lai visiem 
veicas! 

Atsauksmes 

Gunita Sirante, Valmiera : 
foti interesanti bija veidot socia­
las palidzibas sniedzeja iespe­
jamo modeli - kadam sim dar­
biniekam jabiJt, lai vit;ls spetu 
palidzet nedzirdigam cilvekam. 
Pasniedzeja mums macija iejus­
ties darba deveja loma: ka rakstit 
sludinajumu, veikt darba intervi­
ju, ka pareizi izveleties sev vela­
mo paligu. Mes savukart notei­

cam galvenas prasibas sim darba 
mekletajam. 

Lida Silinska, Smiltene: 
Mani dziji ietekmeja fakti, ko 
uzzinajam lekcija par dzimumu 
nelidztiesibu, par cilveku tirdz­
niecibu, it ipasi attieciba uz sie­
vietem. Uzskatama bija filma ar 
satriecosiem kadriem. 

Elina Jefremova, Valmiera: 
Ar interesi piedalijos nometnes 
darba, jo no mazam dienam jau 
esmu bijusi kluba kopa ar savu 
mammu un zinu nedzirdigo pro­
blemas. Te uzzinatais visiem node­
res turpmako projektu realizacija. 

Aptaujas, petijumi 
Aptaujas piecsil11t Latvijas sievietes 

& Zigman Ungurs 

LNS projekta «Klusas ro­
kas» letvaros manls vadita 
petijumu grupa velc plrmo 
projekta paredzeto petiju­
mu, kura biitiba Ir aptau­
jat 500 nedzlrdigas slevle­
tes visa Latvlja, kuras Ir ve­
cuma no 16 lidz 60 gadlem. 

Pavisam projekta paredzeti 
3 petTjumi, bet sis pirmais ir 
visapjomTgakais. Katra petijuma 
veiksanai paredzeti 3 menesi. 
Paslaik rit otrais menesis un 
mums pats galvenais sobrTd ir 
Latvijas nedzirdTgo sieviesu 
darbspejTga vecuma aptauja. To 
veic 11 intervetaji, no kuriem 
visaktivak darbojas Mara Las­
mane, Iveta Kraze, Liene 

Kleina-Briivere, Guna Prie­
de, Renate Jansone, Rasa 
Jasa, Gundega Panko, Zane­
te Skapare un EI~ira Caika. 
Aptauja tiek veikta ar anketu 
palTdzTbu, kura ir 27 jautajumi. 

Man ir liels liigums nedzir­
dTgajam sievietem bOt atsaucT­
gam, ja kada no intervetajam 
versas pie jums ar 10gumu atbil­
det uz anketas jautajumiem. 
Pirmaja brTdT tas var s~ist nepa­
tTkams apgrOtinajums, tomer ir 
jasaprot, ka jOsu atbildes veidos 
kopejo statistiku, uz kuras pama­
ta savukart vares veidot nedzirdi­
gajiem labvelTgu likumdosanu. 

Mes esam pateicTgi tam sie­
vietem, kuras jau atbildejusas 
uz anketas jautajumiem. Esam 
pateicTgi arT tam, kuras vel tikai 

grasas to darTt. Intervetajam ir 
grOti jOs visas sameklet, tapec 
mes ceram, ka no savas puses 
izradTsiet atsaucTbu un pazir;lO­
siet, kur un kad jOs var sastapt, 
jeb arT atsOtTsiet mums sava mo­
bila vai teksta telefona numuru, 
lai varam sazinaties ar jums un 
sarunat tiksanos. Varat sOtTt is­
zir;u man (mob.: 9140775; tek­
sta tel.: 7992330) vai Ivetai 
Krazei (mob.: 6345878). 

JapiezTme, ka aptaujas veik­
sanai personisku kontaktu veida 
vasara ir joti nelabvelTgs laiks. 
Daudzi ir devusies tOrisma 
braucienos, citi vasara dzTvo 
laukos pie radiniekiem vai va­
sarnTca. Un tomer 3 nedeju lai­
ka esam intervejusi 250 nedzir­
dTgas sievietes visa Latvija. 

Peta likumdosanu 

Kas jau paveikts un kadas 

griitibas rodas soja darba7 
$obrTd, augusta vidO, jau 

esam pusceja. Izmantojot inter­
neta esosas likumdosanas datu 
bazes, ministriju un valsts 
agentOru majaslapas esam ap­
kopojusi gandrTz visus doku­
mentus, kas attiecas uz projek­
ta zonu. Parsvara izmantojam 
Normatlvo Aktu Informacijas 
Sistemas (www.NAIS.lv) datu 
bazi, jo tur likumi un normatT­
vie akti ir jau konsolideta veida. 
Savakt nepieciesamo informa­
ciju ar interneta starpniecTbu 
lielu grOtTbu nebija, bet laikie­
tilpTgi gan, jo likumu un nor­
mativo dokumentu kopuma ir 
vairaki simti. 

¢3./pp. 

Uz jautajumiem KS atbild 
likumdosanas izpetes darba 
grupas vaditajs 
EDGARS VORSLOVS 

Jus esat atbildigs par pro­
jektii izvirzito uzdevumu ­

tas likumdosanas un norma­
tivo aktu izpeti, kas saist,tl 
ar me"'1auditoriju - nedzir­
digo situaciju nodarbinatibas 
u.c. sabiedriskajas norises. 
Paraksturojiet, cik svarigs un 
apjomigs ir sis uzdevumsl 

Darbs tiesam ir apjomTgs, jo 
jacensas apzinat visus likumus 
un normativos aktus, kas attie­
cas uz nedzirdTgajiem cilve­
kiem. Par svarTgumu - lai zina­
tu savas tiesTbas, cTnTtos par to 
ieverosanu, ir nepieciesams par­
zinat likumdosanu un norma­
tlvos aktus, tapec, manuprat, 
viss projekts «Klusas rokas» ir 
Joti svarigs nedzirdTgajiem, jo 
tik intelektuali apjomigs pro­
jekts Latvijas nedzirdTgo vesture 
vel nay nekad realizets. 

http:www.NAIS.lv
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Peta 
likumdosanu 

¢2.lpp. 
Tagad saksies pats grutakais 

posms - doku mentu petiSana 
un anallze, lai noteiktu trauce­
joso faktorus, nepilnibas, pro­
blemjoslas projekta zona. 

Kadu rezultiitu plano/at le­
gut, un ko ar to darislet talak? 

Darba grupa, beidzot pirma 
posma darbu (01.07.- 30.09. 
2005 .), izstradas monitoringa 
protokolu par esoso situaciju 
likumdosanas un normativo ak­
tu joma, uz ko sava darba bal­
stTties projekta pilotprojektu 
realizetajiem. 

Darbu turpinasim pec pilot­
projektu darba beigam (01.10.­
31.12.2006.), un tad bus jaiz­
strada konkreti priekslikumi par 
likumdo~anas aktu grozijumiem, 
lai noverstu traucejosos faktorus, 
kas paradisies projekta laika. 

Kas darbo/as Jusu vadfta/a 
Izpetes grupa (leo dara katrs 
no lesalstita/lem)? 

Darba grupa bez man is vel 
darbojas sekretare A.Medne, 
projekta paredzeto petijumu va­
ditajs Z.Ungurs (AFIU), pilotpro­
jektu vadTtaji D.Lace (Valmieras 
RB), S.Gerenovska (Rezeknes 
RB) un I.Kalni.,s (Efraims). 

Censamies stradat musdieni­
gi - informacijas apmair;aai un 
sazir;aai izmantojot internetu, 
tiek ekonomets gan laiks, gan 
finansu IIdzekJi . 

Viedoklis 

Ainars Osmanis: 
«Cilyekam ir jaizglitojas» 

Uzskatu, ka nedzirdigo 
sabiedribas ietvaros dzi­
mumu lidztiesibas proble­
mu nay. Mums te abu dzi­
mumu parstavJi vienlidz 
ciel}a, darboJas LNS visas 
Jomas un postel}os lidztie­
sigl. jateic, ka sievietes sa­
biedriska darba pat ir aktTvakas 
un rosTgakas: ar maziem iZl)e­
mumiem visa Latvija vada kul­
turas darbu, socialo rehabilita­
ciju rajonu klubos, do mine Do­
mes sastava, ir arT LNS valde, ir 
arT viceprezidente utt. Un kur 
tad kultOras sfera, pasdarbiba! 
Visur pirmas - sievietes. 

jaatzTst, ka gimenes gan sie­
vietem lielaka slodze, javeic vai­
rak majasdarbu. Bet viriesi to­
ties parzina sarezgitakas jomas 
(celtniecTba, remonti, smagaki 
tehniski darbi). 

Vienigais, kur saskatu zina­
mu nevienlTdzTbu, - tas ir dar­
ba iespejas. NedzirdTgiem vTrie­
siem tas ir lielakas neapsaubami 
- vairak tiek prasTti skardnieki, 
kraveji u.c., kas saistiti ar tradi­
cionaiam «viriesu» profesijam 
un lielaka fiziska speka pielieto­
jumu. Bet sievietem? RTga var­
but suveju darbs, bet regionos 
ari susanas uZl)emumu maz un 
vakancu trukst. 

Protams, projekta veiktas iz­
glitojosas aktivitates bus node­
rTgas visam LNS sievietem vis­
maz ierosmei - pasam vairak 
domat, ko varetu darTt savas 
dzTves laba, kadas prasmes at­
tTstit, kur un ka meklet atbalstu 
un savu ieceru Tstenojumu. 

AttTstot talak ideju par sievie­
tes tiesibu paplasinasanu, vel 
japiebilst, ka talak jaizvers darbs 
informacijas nodrosinasana, un 
to es saistu ar modern am teh­
nologijam. jauna paaudze vairs 
nelasa gramatas, tapec vardu 
krajums klust arvien nabadzT­
gaks. Ka alternatTva situacijas 

uzlabosana varetu klut dators 
katra maja, pie tam ar interneta 
pieslegumu. Lai lasa vienalga 
ko, kaut vai pusi nesaprot, to-­
mer kadas jaunas zinasanas, je­
dzienus, vardus lietotaji apgus. 

Cilvekiem ir jaizglTtojas, bez 
ta bus gruti kaut ko labu sa­
sniegt. jamacas visadi, ka vien 
var: lasot avTzes, interneta infor­
maciju, macoties skola, augst­
skola, kursos, visadas nodarbi­
bas. jamacas praktiskas zinasa­
nas noteiktam darbam, jama­
cas, ka meklet darbu - rakstTt 
pieteikumu (CV), izturet par­
baudi darba intervija utt. Jaap­
gust saskarsmes kultOra, psiho­
logija. 

jateic, ka mums vel loti 
daudz saja joma darama. Klibo 
attiecTbu kultura. Minesu kaut 
vai tikai vienu piemeru - par 
to liecinaja dazlaba uzvediba 
LNS kongresa, kad diskusijas 
saka paradities apsaukasanas, 
apvainosana utt. 

Nesen Plavir;au biedrTba no­
svineja savu 50 gadu jubileju. 
Bija ko atcereties, ari parunat 
par tagadni un nakotni. Visi 
laiki savstarpeji saistiti, no katra 
mums japarr;aem pieredzes ma­
ciba - tas labakais, ko varam 
izmantot. 

Saruna par dZlvi: sieviefe un darbs 

Kad nay izyeles... 


~ Inese Immure 

Kada saruna ar vakarsko­
las skoleniem par bedigam 
izredzem nedzirdigaJiem da­
but darbu uzzinaju, ka Aliik­
snes puse patstavigs darbs 
esot tikai diviem nediirdi­
gaJiem. 

Tapec nolemu tikties ar 
vienu no vil)iem. Ta ir ANITA 
SPRUDZANE, Alliksnes grupas 
vadTtaja, bet maz pazistama pa­
rejo Latvijas nedzirdTgo vidu. Pat 
dazi delegati saja LNS kongresa 
jautaja, kas vir;aa ir. (Ieteikums -, 
nakamaja kongresa izsniegt pie 
terpa piesprauzamu karti ar no­
radi, no kuras biedribas nak, 
katram delegatam vardu, uz­
vardu un pilsetu .) 

Anita ir dzimusi Aluksne. Vinas 
dzirdigie vecaki skolas laika ~e­
kad nay vedusi Anitu uz vietejo 
nedzirdigo klubu. Nav zinams, 
vai vir;ai gribeja pasargat meitu 

no nedzirdTgo sabiedrTbas vai tas 
noticis aiz nezinasanas. 

Ka atradl celu uz nedzlrdf­
go klubu? 

PilnTgi nejausi. Tas notika pec 
RTgas nedzirdTgo skolas beigsa­
nas. Ar draugu (toreiz vel nebi­
jam precejusies) gajam pa ielu 
un plapajam. Mus pamanija 
toreizeja Aluksnes nedzirdigo 
organizacijas «ZTle» vadiUija 
Rasma Avena. Vil)a pienaca pie 
mums un uzaicinaja piedalTties 
kada nedzirdigo pasakuma. Aiz­
gajam, un no ta laika esmu iek­
sa sTs pilsetas nedzirdTgo dzTve. 
ja nebutu sT kluba, nedzirdTga­
jiem dzive butu garlaicTgaka. 
Nakosaja gada klubs vares at­
zimet jau 60 gadu jubileju. 

Ka nokluvl lidz grupas va­
dfta/as amatam? 

Es loti labi atceros to dienu, 
kad tas notika. Tas bija 1994. 
gada 10. decembris. No Rigas 
uz musu grupas sapulci bija at­

braukusi Maruta Piterniece, un 
ieteica mani sim amatam. Biju 
uztraukusies, vai spesu ar to tikt 
gala. Manai meitir;aai bija 5 me­
nesi. Vir;au biju par;aemuSi ITdzi uz 
sapulci. Mani mierinaja un tei­
ca, ka parejie palldzes. Un, luk, 
jau 10 gadus esmu sinT amata. 

Ka tu spe/ savlenot so 
sabledrlsko darbu ar glmenes 
riipem? 

Neesmu tik loti noslogota. 
Mans galvenais uzdevums ir 
uzturet kartTba kluba telpas un 
tas apkartejo teritoriju, organi­
zet kopigo avTzu lasiSanu katru 
ceturtdienu un kaduizklaidejo­
su pasakumu vienu reizi mene­
sT. Ta ka Aluksne uz vietas nay 
tulka, reizem izpalTdzu saviem 
biedriem ka tulks, neskatoties 
uz to, ka pati esmu nedzirdTga. 
Esmu augusi dzirdTgo vide, labi 
nolasu no lupam, un manu 
balsi dzirdigie saprot. 

Kadas sltuacl/as Iznak pa­
lidzet? 

Pie arsta, pasta vai komunalo 

maksajumu kartosana. AlUk­
sniesi var izmantot tulku, bet 
tas dzTvo Smiltene, un 2-3 die­
nas ieprieks japasuta. Ir situaci­
jas, kad tulks vajadiigs uz pie­
cam minutem. Nesauks tadel 
tulku no Smiltenes. Vel gribu 
pateikt, ka izveidojusies laba sa­
darbiba ar pasvaldibu. Ar tas at­
balstu klubs tika pie televizora un 
zales plaveja. ledeva nepiecie­
samos materialus telpu remon­
tam. PasvaldTba apmaksa ari da­
zadu pasakumu organizesanu un 
manus cela izdevumus uz valdes 
sedem Smiltene un Riga. Bied­
riem atved ari lietotas drebes. 

elk nedzlrdfgo bledru selt 
dzivo? 

Kopa esam 24, bet pilseta 
dzTvo 15. Vir;ai man ir aktivi . Pa­
SU spekiem remontejam klubu, 
appJaujam apkartni un ravejam 
pu~u dobes. 

Tagad par tavu algoto 
darbu. Man telca, ka tev bl/a 
grutl atrast darbu. Val ta Ir? 

¢4. lpp. 
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Mili, sveicam! 

Saja sieja visi cienijamie ju­
bilari vienlidzigi - gan sie­
vietes, gan viriesi. Vissirsniga­
kie sveicieni visiem un visam 
dizaja dzives jubileja! Lai jums 
veseliba, lai dzivesprieks un 
velme bOt kopa ar savu bied­
ribu visos notikumos un pasa­
kumos, kas bagatinas jOsu 
dzivi turpmakos gados! 

o Tikai izzinot uzziniim, cik 
maz ziniim. Austrumu gudriba 

o Lai gaiSas domas paceJ 
garu. Rainis 

o No saviem darbiem neceri 
nenieka - bas darbam 
augji, cilvece tos lJems. Rainis 

80 
18.09. JANIS - ROMUALDS 

LlPIt;JS, Daugavpils 

75 
01.09. AUSMA KRASNOVSKA, 

Rigas 
02.09. ONA jAt;JKALNE, Rigas 
23.09. JANIS MIEZITIS, Rigas 

70 
12.09. HARljS GRUNDMAN IS, 

Rigas 

65 
03.09. AIVARS MELNBARDIS, 

Ventspils 
09.09. VALENTINA INAUSKA, 

Riga 
14.09. ANATOLljS ANSPOKS, 

Daugavpils 
20.09. ALEKSEjS jEFREMOVS, 

Rigas 

60 
09.09. REGINA - ONA GRAVE, 

Rigas 
10.09. AljA SPEKAINE, Liepajas 
23.09. MAljA GUMBRE, 

Valmieras 

55 
02.09. ERIKS KUNCITIS, 

Kuldigas 
05.09. 	MARITE jEGOROVA, 

Valmieras 
07.09. NORA BE~EVICA, Rigas 

50 
02.09. ANNA ROMANE, 

Valmieras 
10.09. AUSMA ROZENVALDE, 

Rigas 
14.09. MAIGA HUDE, Rigas 
18.09. VALENTINA 

MARKITANE, 
Daugavpils 

19.09. VALENTINA PETROVA, 
Rigas 

23.09. GENADljS KOZINS, 
Rigas 

25.09. PAVILS OSETROVS, 
Smiltenes 

~3.lpp. 
la. Kadreiz stradaju sadzives 

pakalpojumu kombinata par 
aditaju uz adammasinas. Darbu 
vareju veikt majas. Tas bija Joti 
erti . Nostradaju sesus gadus. 
Kombinats bankroteja. 

Tad piedzima meita, paree­
lamies 	uz dzivi Balvos pie vira 
veeakiem, jo tur bija labaki 
sadzives apstakJi. Kad meitir;Ja 
paaugas, gribeju atrast kadu 
darbu, bet neizdevas. Nevis ne­
dzirdibas deJ, bet vienkarsi ne­
bija kur stradat. Tolaik Latvija 
kJuva neatkariga valsts, tika likvi­
detas vairakas fabrikas un kom­
binati. Balvos piedzima otra 
meita . Un - interesanta sakri­
tiba -	 kad man piedavaja dar­
bu, otrai meitir;Jai ari bija pieci 
menesi. DabOju apkopejas dar­
bu Surdotehniskas palidzibas 
centra AIOksnes filiale. Negribe­
ju so iespeju palaist garam, jo 
visu laiku biju meklejusi darbu. 
Ta atnaeam atpakaJ uz AIOksni. 
Es patiesi esmu pateiciga par so 
darbu. 	Vismaz kada nauda, jo 
mans virs ir bezdarbnieks. 

Va; tev patik apkopejas 
darbs? 

Ko citu es varu izveleties?! 
Nav jau ko. Reiz izmacijos par 
manikiri. Kadu laiku pastradaju 
frizetava pie savas masieas. Bet 
AIOksne maza, frizetavu daudz, 
un man bija maz klientu. Kapee 
dzirdigiem izveleties nedzirdigu 
manikiri, ja ir ertak pie dzirdiga. 
Citu amatu neesmu apguvusi. 
Kad beidzu pamatskolu, uzreiz 
mekleju darbu, lai dabOtu inva­
liditates pensiju. Toreiz vajadze­
ja vienu gadu darba stazu, lai to 
dabOtu. Kas zina, ja nebOtu ja­
doma par pensijas dabOsanu, 
tad varbOt madtos kadu amatu. 

Ka parej;em nedz;rdiga­
j;em Aliiksne ar darbu? 

Patstavigs darbs ir tikai man 
un Svetai Kristoforovai, kas stra­
da par pavari jau no Padomju 
Savienibas laikiem. Parejie ir 
bezdarbnieki. Vir;Jiem tiek pie­
davati kursi, bet daudzi no mO­
sejiem ir krievu tautibas. Tie sa­

. ka, ka netiks gala ar kursiem 
latviesu valoda. Manuprat, no­
darbinatibas dienesta darbinie­
ki neprot vir;Jus parlieeinat par 
kursu nepieeiesamibu: bOs 
amats, bOs darbs. VarbOt darbi­
nieki doma, ka nedzirdigie nay 
spejigi maeities. VarbOt ta ir 
darbinieku vienaldziba: ja ne­
dzirdigie negrib, tad nay ko ta­
lak ar vir;Jiem runat. Un ta siem 
eilvekiem jaizptiek tikai no savas 
invaliditates pensijas. 

Kad nay izveles.~. 


Pastast; par savam me;­
tam. 

Lindai jau 11 gadi, soruden 
ies 5.klase. Vir;Ja sapr;Jo kJOt par 
zobarsti. Dianai ir 5 gadi, vir;Ja 
apmekle to pasu bernudarzu, 
kuru kadreiz es, un gribetu kJOt 
par pardeveju. 

Abas prot zimju valodu, bet 
ne tik labi, jo visi radi - braleni, 
masieas, veeveeaki ir dzirdigi. 
Saruna ar meitam izmantoju 
gan zimes, gan balsi. Vir;Jas at­
bild mutiski, jo varu labi nolasit 
no IOpam un saprast no pusvar­
da. 

Ka tu t;ec gala ar vecaku 
sapulcem skolii un bernudiir­
za? 

Tas vienmer apmekle mana 
mamma. Pee tam vir;Ja man 
izstasta. Mamma strada bernu­
darza par audzinataju. Intere­
santi, vir;Ja saka stradat bernu­
darza manis deJ. Pirms tam vir;Ja 
stradaja par suveju. AIOksnes 
bernudarzs negribeja mani, ne­
dzirdigu, r;Jemt. Vaditaja piekri­
ta tikai tad, ja mamma pati 
naktu par audzinataju un ar 
mani stradatu. Un vir;Jai darbs 
ar berniem ta iepatikas, ka stra­
da bernudarza vel tagad. 

Mamma ari palidz veeakajai 
meitai izskaidrot grOtakos ma­
jas darbus. Vir;Ja dzivo tuvu pie 
skolas, tapee meita pa eeJam uz 
majam biezi iegriezas pie savas 
veemamir;Jas. Starp eitu, es ari 
pati macos. 

la? Kur? 
AIOksnes vakarskolas filiale 

Alsvi~os. Rudeni iesu 12. klase. 
Mana klase ir 8 nedzirdigie sko­
leni, arT no Rezeknes, no Cesim. 
Maeibam ir nodrosinats tulks. 
Par videjo izglitibu jau agrak 
domaju. Nemacijos Riga, jo 
man teiea, ka tur neesot kur pa­
likt pa nakti gulet. Tikai tagad 

no jums uzzinu, ka ir kopmitnes 
un vel par brivu. 

Ka ar viru sadalat majas 
darbus? 

Nes~irojam sieviesu un virie­
SU darb us. Kad esmu aizr;Jemta, 
virs gatavo est, pieskata bern us. 
Vir;Js to dara labprat. Vasaras 
daudz laika pavadam darza. Tas 
atrodas apmeram 4 km no pi1­
setas. Tur mums ir maza vasar­
niea. Audzejam pilnigi visu, kas 
nepieeiesams esanai . Man Joti 
patik r;Jemties pa darzu . Tur jO­
tos ka laukos. Mes bez darza 
nevaretu iztikt finansialaja zir;Ja. 

Ka tu un g;mene pavadat 
brivo la;ku? 

ja vasara pa darzu, tad ziema 
adu, lasu. Biezi apmekleju bib­
lioteku. Uz kino un koneertiem 
neejam. Viss ir dargs. Gribetos 
meitas aizvest uz kadu koneertu 
vai izradi, bet prieks kam man 
ka nedzirdigai pirkt biJeti, ja ta­
pat neko nedzirdesu no koneer­
tao Talas ekskursijas nebraueam, 
jo nevaram atJauties. Ir te AIOk­
sne skaisti kalni, bet sleposanas 
inventars ir dargs. Reizi gada ar 
pasvaldibas apmaksatu autobu­
su aizbraueam uz Rigu, nedzir­
digo dienas pasakumu un uz 
nedzirdigo pasdarbibas festiva­
lu. Tas ari viss. 

Galvena redaktore: 
IIze Kopmane. 

lespiests SIA «Elpa-2» 

Uztver griitibas un 
neveiksmes kii ee!u uz 

paniikumiem. 
O.Mandino 

Materic'ili sagatavoti ar ES finansic'i/u 
atba/stu. Par ta saturu pilnibc'i atbild 
Latvijas Nedzirdigo savienibo, un tie 
nekc'idc'i zirc'i neatspogulo ES viedokli. 
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