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«Esam stradajusi teicami... » 

Kads ir bijis pats nozfmf­
gakais sasniegums LNS dar­
ba sa/a gada? * 

Manuprat tas ir uzvaras ES 
projektu konkursos un LNS ka 
organizacijas autoritates celsa­
nas sabiedrTba. 

LOdzu,paraksturojiet LNS 
iesaistisanos ES naudas ap­
gOsana! * 

Te viennozTmTgi varam 
teikt, ka esam stradajusi teica­
mi, un te liels nopelns ir LNS 
prezidentam Pavlina kungam, 
kura vadTba notiek gandrTz visi 
ar ES Qrojektiem saistTtie darbi. 

Ka attistas sadarbfba ar 
valsts un pasvaldfbas iesta­
dem? * 

Ar valsts iestadem mums 
sadarbTba laba, mOs regulari 
aicina ieklauties dazadas darba 
grupas, tiek uzklausHs mOsu 
viedoklis. ArT ar pasvaldTbam 
pedeja laika sadarbTba uzlabo­
jas, bet te daudz kas atkarTgs 
no regionalo biedrTbu aktivi­

tates un aulorilates vieleja me­
roga. VisveiksmTgaka sadarbT­
ba ar savu pasvaldTbu ir rfdzi­
niekiem. Rfgas Dome finanse 
gan dazadu nedzirdfgo organi­
zaciju aklivilales, gan sniedz 
dazada veida palldzfbu kalram 
nedzirdfgajam individuali. 

LOcfzu, pavertejiet LNS 
biedrfbu un atsevis~o iestaiu 
darbu, ieguldfjumu LNS at­
tistfba! * 

Visi ir stradajusi un devusi 
ieguldfjumu LNS attlstfba, ka 
nu kurs spejis - dazi vairak, cits 
mazak. Ka akHvakos, idejam 
bagalakos un caklakos gribelos 
alzfmet valmieriesus. 

Mazliet tuvak - par LNS 
Komunikaeijas eentru: prob­
lemas, ieeeres, iespejas... 

Aizejosa gada KC ir stra­
dajis veiksmfgi un razfgi, valsls 
apmaksato pasOHjumu izpildf­
jam jau novembrf. Var leikl, ka 
esam nedzirdfgajiem pasniegu­
si Ziemassvetku davanu, de­
cembrf nodrosinol pakalpo­
jumus bez maksas. Gadu no 

gada pieaug nedzirdfgo cilveku 
pieprasijums pec zimju valodas 
lulkiem, bello visu apmierinat 
nay iespejams gan finansejuma 
trOkuma de!, gan nepietiekama 
tulku skaita de!. 

Risinamas problemas ­
konkuretspejiga atalgojuma no­
drosinasana tulkiem, lai izgll­
totos jauniesos radHu velmi 
stradat par tulkiem. 

Par iespejam un iecerem 
daudz negribas runat, lai neno­
skauz. Vienu gan minesu ­
ceru nodrosinat KC tulkiem 
bezmaksas 1.lfme~a augstakas 
izgIHibas iegOsanu, lai viQi va­
retu celt savu kvalifikaciju un 
nodrosinat kvalitatfvakus pakal­
pojumus nedzirdigajiem cilve­
kiem. Nakosgad februM paies 
pieci,gadi, kops darbojas KC. 

Vai lr kaut kas, ko LNS 
neizdevas paveikt, ka ieee­
rets? Kas darams turpmak? 
Un pirmam kartam? * 

Katra darba ir veiksmes un 
neveiksmes, bet domaju, ka 
LNS lielu neizdosanos nay bijis. 

Bet par to, ka esam stradajusi, 
lai spriez pasi biedri. 

Pie turpmak pirmam kartam 
darama bOtu jamin LNS kapa­
citates celsana, tas ir, LNS 
stradajoso un akHvistu izgIHo­
sana. 

Kur un ka pats personiski 
sev, gimenei planojat 50S 
svetkus? * 

Ziemassvetkos planoju aiz­
braukt pie savas mammas uz 
Latgali. Sogad daudzo darbu del. 
ta Tsti nay sanacis paciemoties 
pie vi~as, tapec vismaz Ziemas­
svetkos pabOsim kopa. 

JOsu rpa5as pardomas, 
novelejumi - atsevi5~i un 
visiem kopa? * 

LTdzTgi ka gads nomaina ga­
du, tapat arT mes nestavesim uz 
vietas, bet mainTsimies IIdzi lai­
kam, bOsim atbildTgi sabiedrTbas 
locek!i un savas problemas stra­
dajot pasi risinasim , tad arT dzTve 
radTsies gaisakas krasas. 

Novelu gaisus Ziemassvet­
kus un panakumiem bagatu jau­
no gadu visiem!* Interveja: IIze Kopmane 
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* lIecais un Jaunais - Kads bija, kads bus? 
Vladimirs 


Kirre, 

Valmiera 


2005. gads 
man bija labs 
gads, jo nebiju 
cerejis, ka bOs 

tik daudz jaulrfbas ar draugiem 
un vecakiem. 2006.gada es, 
protams, gribetu satikt vienu 
mT!u meiteni, kura bOtu man 
vislabaka draudzene un ar kuru 
kopa pavadHu labus un mT!us 
brTzus. Un lai piepildas arT viss 
parejais, ko velos, bet tas lai 
paliek noslepuma... * 

Uldis 
Ozols,Riga 
2005. gada 
man laba­
kais noti­
kums bija 
pieredzes 
apmaiQas 

programma jauniesiem starp 
Latviju un Triju: pavasarT uz Triju, 
vasara pie mums Tri Latvija. 
Tads neaizmirstams notikums! 
BedTgakais ... aizsaule aizgaja 
qimenes mTiakais dzivniecins 

ka~is Pika, vi~ai bija 13 gadi. Novelu visiem labu vese­
Man ir kada velesanas IIbu un izturTbu Jaunaja gada! 
2006.gada, bet lai la paliek 

Andris Sudrabs, Riga * mana zina ka sapnis, kas jau 
senlolots,... * 2005. gads man bija ne­

veiksmTgs, jo salauzu kaju. 
Enriko 2006. gada es gribetu uzsakt 

.~ \ Vacis, savu mazo biznesu.~.f~".;n~. · l Liepaja
\ "-1 , RudTte Fauste, RTga * Sinf ga­

. - da biju aiz­ 2005. gada nekas Tpass 
braucis uz nay bijis. Nakamgad gan ir ve­
Angliju pa­ lesanas - lai dzTve veicas un 

stradat - tas arT priecTgakais nekad netrOksl naudas, lai ve­
notikums. lepazinos ar jauku sellba laba! * 
meiteni . Sogad liepajnieki zau­

Ilona Lini~a, RTgadeja labu cilveku. Seras bija arf 

mana gimene - aizsaule aiz­ 2005.gads man bija lads 

gaja radiniece. No jauna - labs un kluss. Kadreiz pieda­

2006.gada gribetu sagaidH lie­ IIjos lugu iestudejumos "RTtaus­

laku algu un paaugstinalu in- ma", bet tad darba de! vaja­

valida pensiju. * dzeja aiziet. Man bija velesa­


nas atgriezties teatrT, un nu 
Sandra Are, Plakanciems septembrT tas piepildTjas! Jau­

Ar 2005. gada labako noti­ naja 2006.gada loti velos , lai 
kumu noteikti varelu saistTt jau­ raiti paveiktos kapitalais re­
nas majas iegadi Plakanciema. monts mOsu dzTvokli. Un nove­
Parvaksanas un majas iekarto­ lu Komunikacijas centram vai­
sana prasija daudz pO!u, bel rak veiksmfgu tulku. Baltus 
tas lomer bija labakais laiks. Ziemassvetkus! 

Renate 

Jansone, 

Valmiera 


Var teikt, 
raibi gaja. 
Labakais 
tas, ka biju 

lieliska ce!ojuma pa Eiropu. 
Sliktakais - inflacijas pieau­
gums atkal izravis lielu robu 
mOsu mazajam aldziQam . 

Jaunaja gada ceru uz 
lielaku algu visiem, velos stipru 
vesellbu, lai sekmejas darbs un 
macTbas, lai man botu 
interesanti ce!ojumi un netrOktu 
mTleslibas! 

Daiga Delle, no e-pasta 

~ &(4 Gt-i~ 
~~j4 
({~»~~a 

~&(4U~ 

~~, 

~&(4~ 
'8~&(4 

~a't-~e#(, 
~ &(4 dt:vda 
fl~ <J4da! 



~~---------------------------------------------------------
* Gadumijas pardomas, atzinas, ieceres 

* * * * * ' * * Ar darbiem traks gads 
Sandra Geren0 vska, Rezeknes bied­

rTba 
Miisu pasu biedrlbas un LNS jubile­

ja, tad LNS kongress Rezekne, un nu 
esam iesaistljusies divos projektos... 
Protams, bez tam javeic visi kartejie dar­
bi. Bez tam arl augstskola pati iestajos! 

Tomer pa visiem kopa tikam gala, kaut 
ari, godigi sakot, esmu parstradajusies. 
Reizem galva s~iet tik pilna, ka neko 
ne~em vairs preti, citreiz atkal- tik tuksa, 
ka nekas nenak prata. 

Esmu ipasi gandarTta, ka mums izde­
vas sagadat prieku mOsu !audim. To ipasi 
skaidri jutu dazos pasakumos, piemeram, 
izbraukumos. Bija cilveki, kas pirmoreiz 
mOza iepazina tMus pakalpojumus ka 
viesnTca, viesu maja, atpOtas komplekss 
utI. Vai atkal - pirmoreiz iepazina dator­
lietosanu un lielas iespejas, ko tas paver. 
TMejadi cilveki jotas vairak piederTgi visai 
sabiedrTbai, «ka visi". Tas ir man liels gan­
darTjums, un ta de! bija verts pOleties ar sT 
gada darbu veiksanu. * * 
Ari man sagad jubileja 

Mirdza 
Ozolina 

Sogad apri­
teja 20 gadi, 
kops esmu 
LNS biedre. 
Tas notika 
1985. gada. 

......-.-'"-01 Stradaju 
VecrTga. Ik dienas mani soli bija saklau­
sami JaQa setas ielas brugT, gan uz darbu 
ejot, gan majup dodoties... 

Reiz pie kada Ja~u setas nama pa­
manTju uzrakstu - « Latvijas NedzirdTgo 
savienTba". Galva pazibeja doma - varbOt 
es arT varu tur bOt, jo nesaklausu telefona 
teikto. Oficiali neskaitTjos nedzirdiga, tomer 
uzdrosinajos sai eka ieiet un ... ta ITdz sai 
dienai esmu sTs savienTbas biedre. 

Atceros, uZQemsanas komisija G.Porss 
man pajaulaja; ko varesu dot savai bied­
rTbai - apjuku. Materiali - neko, jo pati 
biju vienTga gimenes apgadniece. Mani pa­
glaba Marula Piterniece, teikdama: pie­
dalTsies ar rokdarbiem izstades. Ta tas arT 
bija. 

Uzskatu, ka visjOlamako ieguldTjumu 
JOrmalas biedru dzTve esmu paveikusi sa­
kara ar atlaidem brauksanai JOrmalas au­
tobusos. SavienTbas vadfba jau bija ver­
susies JOrmalas Dome sai jautajuma, bet 
bez panakumiem. Devos pati uz Domi pie 
vadTbas ar so IOgumu. Man sarunas laika 

ieteica, lai LNS velreiz uzraksta jaunu 
iesniegumu. Un galu gala iznakuma - visi 
nedzirdigie jOrmalnieki tagad brauc autobu­
sos ar atlaidem neatkarTgi no vecuma. 

Kad to uzzinaju, biju loti prieciga par 
paveikto, jo cilvekiem ar zestu valodu iesta­
des grOti savai vajadzTbai pieverst uzma­
nibu. Ne jau uz katra sola klat var bOt tulks. 

Bet visciesakas saites mani saista ar 
«Kopsoll" redakcijas !audTm. Katru menesi 
dodos turp ka pie loti mT!iem tuviniekiem. 
Ta ir mana ista «Iaimes sali~a". Kaut kat­
ram no mums tada bOtu! 

Laimigu Jauno gadu visiem, visiem! 

Sagraut problemu klinti 
Dace Lace, Valmieras biedrTba 
2005. gads Valmierai bijis notiku­

miem un pasakumiem bagats. Vairaku 
projektu ietvaros notikusas aktivitates 
sekoja cita citai galvu reibinosa atruma 
ta, ka Valmieras nedzirdlgie nemitlgi at­
radas kustTba un dzTves virpu/a centra. 

Esam bijusi pieredzes apmai~as brau­
cienos, vedusi savus informativos pasaku­
mus uz citam biedrTbam, interesantas lekci­
jas klausTjusies, Valmieras pilsetas dzirdT­
go sabiedrTbas pasakumos iesaistijusies; 
gan likumu kalnus urbinajusi, gan arzemju 
sadarbTbas partneru pieredzi un padomus 
sa~emusi. 

Tas viss devis milzumu jaunas informa­
cijas, pieredzes, zinasanu un ideju turpma­
kai biedrTbas darbTbai un pasu nedzirdTgo 
izaugsmei. Protams, biedrTbas vaditajai un 
projektos iesaistitajiem cilvekiem tas bijis 
grOts un smags darbs, bet ir gandarTjums, 
ka no ta mOsu cilveki guvusi realu labumu, 
k!uvusi zinosaki, priecigaki, laimTgaki. 

2006. gada novelu - turpinat iesakto un 
uzsakt jaunas, labas lietas; projektos ie­
saistTtajiem darbiniekiem nezaudet darba 
sparu un optimismu, visiem nedzirdTgajiem 
klOt vel aktTvakiem un piedalities visas 
biedrTbas, aktivitates, jo tas viss ir tikai pa­
su laba. 

Atcerieties, cik cieta ir akmens klints! 
Bet Odens pilieni, ilgi un neatlaidigi pilot 
virsO, to klinti sagrauz. Tapat arT mes - ka 
Odens pilites visi kopa un neatlaidigi sa­
grauzTsim to cieto problemu klinti. * 
Lielakais panakums ­
darbs * * 

Laima Karlstrema, KuldTgas biedrTba 
Parliikojot aizvadfto gadu, teiksu, ka 

pats lielakais guvums milsu /audTm bijis 
- darbs, iespeja stradat. Milsu biedri 
aktlvi izmantoja iespejas, ko deva No­
darbinatlbas agentilra ar subsidetam 
darbavietam invafldiem. Ta, piemeram, 

pieci strada edinasanas stera. 
ArT mums, biedriba, darba daudz vairak 

sakara ar iesaistisanos ESF projekta «Mes 
- sabiedribas da!a". Par to nezelojos, bet 
mani uztrauc, vai spesu nakamgad apmak­
sat arvien augosos savus ce!a izdevumus, 
braucot uz darbu. 

Vispar 2005. gads LNS bijis loti veik­
smTgs. Man personiski daudz zinasanu de­
va Ildzdaliba LNS foruma. Prieks arT par to, 
ka ar mums kopa palika prezidents A.Pav­
lins. Esmu drosa par LNS nakotni, un so 
drosTbas sajOtu novelu visiem biedriem ­
gan gimene, gan 'darba, gan sabiedrTba. 
vel ari bernudarza, lietis~as makslas no­
zare utI. Da!a no vi~iem - jau pie~emti 
patstavTga darba. Visiem novelu stradat 
centigi, lai paliktu sava darbavieta. 

Lai visiem skaists nakamais gads! * 
Bus jaunas tradicijas, 
sakaptas telpas * * 

ElvIra Caika, 
Oaugavpils 

biedrTba 
Visadi gajis. 
Esam sa­
spiesti maza 
istabiQa, bet 
censamies 
neatpalikt, bat 
klat, darTt vi­
suo Piedalities 
arT projektos. 

Aizsakam pat jaunu tradfciju - jubilaru 
godinasanu "lelta brieduma". Projekts 
deva «grOdie-nuJ), ceram turpinat to arT 
citugad. Vairak iepazinam savu pilsetu, 
gajam uz muze-jiem. 

Nu vislielakais prieks - sacies kluba 
ekas remonts: klaj jumlu, velk eleklrTbu. 
Ceram, ka nakamgad tiksim savas sakop­
tas telpas. 

Jaunaja gada veletos, lai vairak cilveku 
atrastu ce!u uz biedrTbu, aktivi piedalitos 
visos pasakumos. Esiet atsaucTgi, draudzi- . 
gi, zelsirdfgi - pasi sava starpa un pret 
cieliem. 
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IIle Kopmane * 

- fads bija mer~a seminara nosau­
kums un arTuzdevums rosinat velmi un 
speju nedzirdTgiem meklet un atrasf 
darbu. 

Projekta "Mes - sabiedrTbas da!a» iet­
varos no 2005. gada 12. ITdz 16. decem­
brim Riga notika daudzveidigas teoretiskas 
un praktiskas nodarbTbas nedzirdTgiem 
bezdarbniekiem no dazadiem Latvijas re­

gioniem. To satura: lekcijas darba likumdo­
sanas jautajumos, parrunas un iema~u 
apgOsana savas pasapzi~as un motiva­
cijas raisTSana, profesionalo interesu un 
prasmju apzinasana, datorlietosana, uzve­
dTbas un rTcTbas modelesana, darba mekle­
sana. Nosleguma kursanti sagatavoja savu 
rTcTbas programmu, tuvaka nakotne mekle­

jot darbu. * * * 
8ezdarbs - bankrotu 
un likvidaciju rezultata 

Mes velamies stradat - toapliecinaja 
visi. Vilhelmine Vicinska (Talsil) kadreiz 
bijusi suveja, sobrTd dzivo sava lauku maja, 

kopj majlopus, sak~udarzu utI. Gunta 
Lange - Nebija dzTvo laukos Aizputes pu­
se. Stradajusi dazados darbos - Restau­
racijas parvalde, KuldTgas kluba U.c. Pec 
AS "Vulkans» bankrota trTs gadus bezce­
rTgi mekle darbu. OzTve ir darga, nopOsas 
vina, vajadzetu strada!... Antonina Grin­
spone (Oaugavpils) tikpat ilgi' dzTvo pa 
laukiem pec 23 gadu darba MRU. 

Andris Fomins (Rezekne) zaudejis 
darbu, status samazinol. Tapat SarmTte 
Valdmane, kas stradajusi par adHaju 
"Oailrade». Kamer bijusi berna kopsanas 
atva!inajuma, firma bankrotejusi. 

Turpinajumu /asiet pedeja /appuse 

Motivacija: * * 

Caur izg/itibu 

- pie darba 

IIle kopmane * * * Nav tik daudz izglitotu nedzirdigo 
jauniesu kas par savu darbavietu izve/e­
jusies "pasu majas», kadu no nedzirdigo 
organizacijam. Viena no nedaudziem un no 
pasiem pirmajiem - Liene Kleina -
Brilvere, sobrid LNSF biroja strada par 
gramatvedi. Nu jau septir;1Us gadus kopa ar 
LNSF. Kadi tie bijusi viQas skatijuma? 

- Ka notika tava atnaksana uz 
LNSF? 

Kada sportistu balle 1997. gada nogale 
sagadijas, ka sedeju pie viena galda ar 
LNSF prezidentu Vari Strazdi~u. Vi~s 
painteresejas, ko daru, kur macos. lepazi­
namies tuvak. Bet jau nakamaja gada vi~s 
mani samekleja un piedavaja stradat LNSF 
biroja. 

Vel macijos JOrmalas RRC koledza 
komercdarbinieku grupa, tapec piekritu 
pastradat vienu dienu nede!a. 13 teikt, 
izmeginat prakse savu varesanu un zina­
sanas. Un ta ari viss sakas. 

- Tiitad pec skolas beigsanas jau 
ka diplometa specialiste nolemi turpinat 
darbu turpat. Kadi bija tavi pienakumi 
un uzdevumi? * * * 

Saku ar lietvedTbas dokumentu sakar­
tosanu, jo tajos valdTja liels juceklis. Teoriju 
zinaju, izstradaju savu sistemu un to ari 
ieviesu. Udztekus bija jaiesaistas arT prak­
tiska sporta dzTves organizesana, spori­
soru meklesana utI. Un tas man likas 
interesanti! * 

- Tomer tagad esi gramatvede? 
Pareja pamata uz gramatvedTbas par­

zinasanu notika pec kada gada un paka­
peniski, pec prezidenta ierosinajuma. 

Tolaik LNSF viceprezidents bija Ainars 
Osmanis, zinoss cilveks linansu lietas un 
vi~s k!uva par ·manu skolotaju. Oaudz ko 
apguvu arT pasmacTbas un tiesa darba 
gaita. Tagad pamata ar visu tieku gala patio 

- Gramatveza darbu daudzi no ma­
las uzskata pa visai sausu un garlaicTgu. 
Vai ta tas ir? 

Nekada zina es ta neteiktu! Ka jebkurs 
darbs, arT tas ' ir radoss, un aiz skait!iem 
slepjas daudz kas interesants. Bez tam ie­
saistos arT sporta notikumu organizesana, 
it Tpasi lielako un nozTmTgako, kad mums 
biroja katram ir savi uzdevumi papildus tie­
sajam darbam. * * * 

To daru ar prieku, jo ta ir dazadTbas un 
daudzveidTbas iespeja, kontaktu paplasina­
sana, satiksanas ar interesantiem cilve­
kiem, var teikt, integracijas ideja reala dar­
bTba. * 

- Tiitad sports aiz~em da!u tavas 
sirds? * 

13 var teikl. To neaizmirstu arT ikdiena, 
stradajot par audzinataju RTgas skola. Tur 
izmantoju iespeju ar berniem personiski 
runat par sportu ka brTva laika izmantosa­
nas veidu, skaidrot ta nozTmi un iepazTsti­
nat vi~us ar iespejam pasiem iesaistTties 
treni~os, veselTga dzTvesveida nodarbTbas, 
sacensibas. 

- Ka tu raksturotu LNSF sajos 15 
pastavesanas gados? 

Esmu bijusi aculieciniece lielam par­
mainam. Pirmam kartam tam, ka veidojas 
drois pamats LNSF darbTbai - kontakti ar 
visas Latvijas sporta dzTves parzinatajiem 
un finansetajiem, tatad arT dross pamats 
LNSF darbTbai. 

Otrkart, pati izjutu, ka arvien labaki 
k!Dst darba apstak!i, sakot ar olisa iekarto­
jumu, datoraprikojumu un beidzot ar kadru 
nodrosinajumu. 

Treskart , man prieks, ka esam izaugusi 
tiktal, ka nu jau varam sakt pieversties sa­
vas vestures apkoposanai. 

Tie visi ir optimistiski lakti, kas liecina 
- LNSF 15. gadskartu sagaidam godam, 

- Un tomer drosi vien var veleties 
vel kaut ko labak, vairak, savadak? 

Oomaju, ka apstak!i radHi labam dar­
bam, talak attistibu noteiks pasu darbs un 
attieksme. 

Tiesi par pedejo Tpasi japiedoma. Lai 
mes neciestu moralos zaudejumus, mums 
biroja un organizacija jaizveido labveITga, 
pozitiva, pretimnakosa attieksme, atvertTba 
ikviena idejam un velmem darboties sporta. 
Tikai ta varesim ceret uz jauniesu iesais­
tisanos. * * 

Vi~u vidD jamekle potencialie lideri, ja­
rosina vi~u izaugsme un prasme vest aiz 
sevis pa sporta ce!u parejos. Reizem pai 
burtiski, pa~emot aiz rokas, aizejot kopa uz 
treninu, sacensTbu vietu. Ja to darTs vie­
naud'zi, sekmes bDs daudz labakas neka 
pamacosam runam "no augsas". 

- Kadas bija tavas pardomas pirms 
LNSF kongresa? 

Par visu vairak velejos, lai sava amata 
paliek ITdzsinejais prezidents. Es vi0u cienu 
ka prasTgu, stingru un gudru vaditaju , kas 
zina, ko grib panakt un ka to izdarTt, ka 
cilveku , kas pratis prezentet LNSF un iegDt 
tai vietu ne tikai Latvija, bet visa pasaule. 

Zinu, ko nozime ar lielam pDlem iegDtie 
kontakti un pasreizeja ITme~a sasniegsana. 

Tapec esmu iepriecinata par to, ka LNSF 
arT turpmakos cetrus gadus vadTs Varis 
Strazdi~s. Varam ceret uz sekmTgu darbu. 



~~-------------------------------------------------------------


Pestisanas * * 

Armija - sko/ai 


* Uldis Ozols * * 
Pest/sanas Armija (PA) Latvija 

darbojas jau10 gadus, palTdzot ar Dieva 
vardiem ne tikai slimiem, trDeTgiem pen­
sionariem un slimiem berniem, bet nere­
dzTgiem, garTgi slimiem berniem Latvija, 
arT mDsu skolas nedzirdTgiem berniem. 

So gadu laika berni apmeklejusi daza­
das interesantas nodarbTbas, piemeram, 
zTmesana, veidosana, aplikaciju veidosa­
na. Notiek dieva IOgsanas stundas PA eka 
BruQinieku iela. Par so PA darbTbu atbild 
PA majore zviedriete Else Andersone. Vina 
ir loti sirsnTgs un mT!s cilveks, mil mOsu ze­

mi Latviju . ViQas vadTba noorga­
nizeti dazadi kursi, piemeram, par 
zTmju valodas apmacTbas metodi 
Zviedrija u.c. Notika straptautis­
ka ITme~a - ECDL datorkursi 
nedzirdTgiem jauniesiem RTgas 
skola, zTmju valodas nometne ne­
dzirdTgo bernu vecakiem Prieku­
los un Skanga!os. SadarbTbu ar 
PA RTga parzinaja mOsu skolota­
ja Vladislava Klegere. ArT viQa ar 
lielu atdevi vadTja nodarbTbas un 
bernu vasaras nometnes Latvija ......_----"__---'____ 
un Zviedrija. * * turs un Kristine Zapolski, Marina un Eva 

18. - 20.novembrT mOs uzaicinaja ap- Vaivodi. * * * 
meklet pasakumu, veltTtu PA 110 gadu Mes Stokholma neatpOtamies, bet pie­
jubilejai Stokholma, Zviedrija. Turp devas dalTjamies PA nedzirdTgo kongresa. Notika 
U.Ozols, Sk.Pliska, R.Jansone, N.Jefremo- darba grupas par dazadam temam, kas 
va, skolotaja V.Klegere un Rigas skolas saistTtas ar Dievu, ka arT teatra un melo­
skoleni: Elita ~TvTte, Raitis ROrans, Vies- deklamaciju meginajumi. Komunicejam ar.. 

( Pa tic/bas ce/u . ) 

«Dievs zina * 
*labak.~.» * 


Kad tapa sT intervija (2005. VIII), lie­
pajniece Agrita Vasi/jeva jau planoja do­
ties prom no Latvijas. Vit;la bija nolemu­
si parcelties dzTvot uz Krieviju, Peter­
burgu - pie sava vTra Ruslana. Turp nu 
vit;lu aizvedis ticTbas un mT/estTbas eels. 

Par visiem mums Dievs 
- ta doma Agrita, kad saruna ievirzas 

par v i~as lemumu un dzTvi pirms tam, 
Latvija. Agrita macTjusies Valmieras skola, 
beigusi RaiQa vidusskolu, strada par suveju 
un ir Liepajas baptistu draudzes locekle. 

Sis pedejais fakts arT bija par pamatu 
talakiem nozTmTgiem notikumiem viQas dzT­
ve. Bet sakums sim stastam ir sads. Pirms 
trim gadiem draudze devusi iespeju macT­
ties nedzirdTgo KristTgaja skola Peterburga, 
un vi~a nolemusi izmantot piedavajumu. 
Aizbraukusi! * * 
likteniga tiksanas * 

Jau pirmaja diena iznacis, ka nosedu­
sies brTvaja vieta blakus Ruslanam, jaunek­
lim no Kabardijas - Balkanu republikas 
Aizkaukaza. ViQs bija jau stradajis ka mi­
sionars un arT ieradies uz macTbam. Un 
abiem bija ta ka raksta romanos : ieraudzTja 
un - iemTleja! Kas gan cits ja ne Dievs vi­
Qiem izkartoja so liktenTgo tiksanos! 

MacTbas sakuma nevedas viegli, jo 
trauceja krievu zTmju valodas nezinasana, 
tacu to apguvusi no vardnTcas un saruna ar 
Ruslanu . Vi~s atri vien apguvis zinTbas saja 

skola, tad sacis stradat tur par pasniedzeju, 
un tagad jau ir sTs skolas direktors. 

Javards pateikts! * * 
Un ta Agrita uz skolas kursiem brauku­

si vairakkart. MacTjusies un domajusi par 
savu dzTvi, ITdz izlemusi dot javardu Rusla­
nam, savam vienTgajam - zelta cilvekam. 
Kazas jaunais paris svinejis Ruslana dzim­
taja puse - Na!cika, Kabardijas galvas­
pilseta, kur dzTvo viQa vecaki. SalOgts ap 
60 viesu. Kazas ka jau kazas, pat nozagusi 
viQu, un ITgavainim nacies izpirkt savu sie­
viQu. 

Pusgadu Agrita nodzTvojusi Aizkauka­
za. Daba tur tik skaista ar savu kalnu val­
dzinajumu - bet nay varejusi pierast pie 
turienes parazam un dzTvesveida. Ir ta, ka 
gramatas stasta: sievietes tur ir ka «zema­
ka s~ira » , kas pak!autas vTrietim: ka viQs 
vel as, ko viQs teiks, - tas jadara. VTrs savu 
sievu var turet cetras sienas un nekur ne­
laist sabiedrTba, var ieslodzTt pagraba, kad 
sadoma par kaut ko sodTt ut!. 

Ne, nedomajiet, ka ta klajas Agritai. Vi­
Qas vTrs nay vietejais iedzTvotajs - kauka­
zietis. Vi~s ir krievs, un tadas tradTcijas ne­
atzTs!. To neat!auj arT viQa kristlga ticTba. 

Tacu musulmaQu ierazas ir savadakas, 
un tas Agritai nebija pieQemamas, kaut vai 
tikai verojot no mal as. ViQa aizbrauca atpa­
ka! uz Latviju. * * * 
~imenei j aapvienojas 

GandrTz trTs gadus viQi tikas epizodiski, 
rakstTja e - vestules, sazvanTjas... Pratoja, 
ko darTt, ka dzTvot talak. Pamazam brieda 
Agritas lemums - braukt dzTvot pie Rusla­
na uz Peterburgu, uz kristlgo skolu , kur 
viQs tagad strada. 

Protams, Agrita atzTst, ka zel atstat sa­
vu dzimteni, tuviniekus, draugus, bet abi 

velas Tstu gimeni, tapec jabOt kopa. ViQa 
cer arT tur atrast darbu, bOt noderTga kris­
tiesiem, skolai , jau tai gimenei, ko veidos 
talak ar Ruslanu . * * 
Dievs dod ceribu * 

Agrita pak!aujas uz Dievu, jo viQs vien­
mer zina labak, kas vajadzTgs. ViQa ir stipra 
saja ticTba un tapec mierTga, tik izs~irTgu le­
mumu sava dzTve pieQemot. 

Ja arT es kadreiz nedabOju to, ko velos, 
vi~a smaidot saka, tas nozTme - tatad nay 
prieks manis. Toties pavisam ko citu es da­
bOju peksQi, negaidTti .. Tas !auj saglabat 
mieru jebkura situacija, kad kaut ko zaude­
ju vai iegOstu. 

Ar sadu cerigu izskar;1U beidzas mOsu 
saruna. Paldies lev, Agrila, par alklalibu un 
sirsnibu, un lai Dievs slav lev klal saja iz­
s~irigaja dzives periodai 

IIze Kopmane 



----~---------------------------------------------------~ 

«Pestisanas armija - sko/ai» * 
nedzirdlgiem zviedriem, lielako da!u veca­
ka gada gajuma cilvekiem. 

Mums izdevas iepazTties arT ar pasu 
jaunako nedzirdTgo macTtaju somu Janni 
Kankonenu un vi~a sievu - igaunieti IrTnu 
Kankonenu. Abi dzTvo Zviedrija. Vi~s ir vie­
nlgais nedzirdTgais macTtajs Zviedrija un 
vada dievkalpojumus ne tikai PA eka, bet 
ari luteranu, katolu baznlcas un ari citas 
mazas draudzes, 'tapat piedalas arT krisH­
bas, kazas un beres. Vi~s atveleja mums 
visiem kadu stundu - stasHja par dzTves je­
gu saistTba ar Dievu. Tiesam bija loti intere­
santi verot, ka nedzirdigs macTtajs to visu 
stasta zimju valoda. Mums radTja arT video 
Tsfilmu zviedru zlmju valo~a par tevu un* *delu . """"================== 

C~__~~R.adnieCI _ org.an~a_cQa )_____~~a__~___ ~________ 

Etraimiesi * 

BudapBsta * 
* 

Ivars Kalnins * * * 
Soruden kartejo Eiropas NedzirdJgo 

jauniesu savienJbas torumu un <;;enera­
10 Asamb/eju uzt;lema Ungarijas Nedzir­
dJgo asociacija. Pasakumu komp/ekss 
risinajas ga/vaspilseta Budapesta un fa­
ja piedafijas 33 nedzirdJgo jauniesu fide­
ri no 17 Eiropas va/stim. raja skaita arJ 
NedzirdJgo jauniesu organizacijas "Et­
raims» parsfavji /vars Ka/nit;ls un Gun­
fars Jursevskis. 

Pirmajas divas dienas notika diskusija 
par globalu problemu - «Nedzirdlgo jau ­
niesu pieeja augstakajai izgITUbai" . Vaira­
kas darba grupas apsprieda un analizeja 
jauniesu izgITUbas iespejas, zTmju valodas 
tulka un studijas finansejuma pie.ejamibu, 
macTbu maksas u.c. atlaides nedzirdT­
gajiem. Katrai valstij ir sava politika dazadu 
atvieglojumu un pieejamTbas nodrosinasa­
na. f?ieredzes apmai~a sniedza daudzas 
jaunas idejas. 

Mes, latviesi, konstatejam, ka Latvija ir 
vieniga valsts, kas nenodrosinata zTmju va­
lodas tulka pakalpojumus studejosiem ne­

(t Ipasie sveicieni ~ 
Sirsnigi sveicam 2005.gada jubilarus: 
AHnu Gavracu (90), Hortenziju Kalnu 
(85), Annu Elksni (80), Helenu Koz­
lovsku un Viktoru Butkanu (75) skais­
tajas jubilejas, velam stipru mTiestibu, 
prieku un laimi. 0 (t 

@ RB Vidzemes grupa 

Pec tam vins ar savu komandu noorga­
nizeja video (DVD un VHS) materialu pre­
zentaciju par Blbeli . Vi~s stastTja, ka ne­
dzirdTgie lielako da!u nelasa Blbeli katru 
dienu, tapec izstradats projekts, lai sagata­
votu sadus materialus. Projekta realizacijas 
laiks bija 3 gadi. Tas tiesam bijis loti grOts 
darbs, tomer izdevies labi! Pirms tam Janni 
macTjies 3 gadus BTbeles skola, lai iegOtu 
macTtaja kvalifikaciju. Tuvakaja laika bOs 
ari vel otrs nedzirdTgs macTtajs. Ir vel zelsir­
dibas masa Eva Ozoli~s. Vi~a apciemo 
vientu!os pensionarus majas, aicina pen­
sionarus uz dazadiem pasakumiem, lai vi~i 
nejustos vientu!i . BrlnTjamies par uzvardu. 
Izradijas, ka vi~as vTrs ir latvietis Uldis 
Ozolins, kurs ka mazs puisens ar savu gi­
meni emigrejis uz Zviedriju. Cik maza ir pa­

saule! Uz so pasakumu atbrauca daudzi 
nedzirdlgie ticigie zviedri no visas valsts 
malam. Piedalijas lutera~i, kato!i un citu 
draudzu ticTgie. Pasakuma beigas mas 
uzstajamies ar melodeklamaciju. Dirigente 
bija Vladislava Klegere. Nospelajam arT 
mazu teatri no Bibeles fragmentu "LTdzTba 
par pazu duso del". 

Kadas tris stundas beigas bija brTvas 
un mes apmeklejam karalisko zirgu muze­
ju, kur apskatTjam, ka izskatTjas zirgu eki­
pejums kara laika, karavlru formas, kara!u 
rati senos laikos. Naks~ojam lepna cetru 
zvaigz~u viesnica Stokholmas centra. Liels 
paldies Eisei Andersonei un Vladislavai 
Klegerei, ka arT SkaidrTtes Pliskas meitam 
Laurai un Justinei par zlmju valodas un 
ang!u valodas tulka darbu Stokholma. 

dzirdTgiem jauniesiem augstakas izglTtibas 
iestades. Tapec nevarejam iesaistTties kar­
stas diskusijas, jo pirmais jautajums bija­
vai valsts maksa par tulku? Talak sekoja 
tadi jautajumi : kada loma un prasTbas jaiz­
virza tulka darbam, cik daudzun kas pies~ir 

finanses sim pakalpojumam, kadas atlai­
des ir macibas un eksamenos uti. Labaka 
situacija ir Skandinavijas valstTs - nedzir­
digo iespejai iegOt augstako izgITtTbu ne­
kadu skerslu. Piemeram, daniem valsts 
apmaks'a siudijas un tulka p~kalpojumu , 
bezmaksas portatTvo datoru, stipendiju, 
maksa ari palTgam, kurs pieraksta visas 

* Lasltaju ievenbai 
Informejam, ka no 2006. gada 

bez maksas tiks publiceti tikai 
LNS iestazu oficialie pazil)ojumi 
visiem "KS" lasltajiem. Dazadi 
individualie un grupusludina­
jumi, pateiclbas, apsveikumi utt. 
atsevis!;\am personam vai to gru­
pam - maksas I Ls. * 

lekcijas uti. Jateic, pozitTvi piemeri nay talu 
jamekle - ari kaimi~valsts Lietuva mOs 
apsteigusi , tur nedzirdigiem studentiem tul· 
ka pakalpojumu nodrosina gan Lietuvas 
NedzirdTgo biedriba no valsts budzeta 11­
dzek!iem, gan pasvaldTbas. 

Bija lekcijas arT par komunikacijas 
problemam un sadarbTbu ar medijiem, par 
2000. - 2005. gada jauniesu programmu 

Eiropas Nedzirdigo 
jauniesu savienTbas 

- meroga. Notika da­
zadu projektu pre­
zentacijas. Mes pre­
zentejam savus pro­
jektus. 

Pedeja diena 

notika Eiropas Ne­

dzirdlgo jaumesu 

savienlbas Genera­

la Asambleja (GA), 

kas apstiprinaja ne­

lielas izmai~as sta­

totos, pamatnostad­

nes, aktivitasu prog· 

ram mas, vizijas. No­


lema savienlba iesaistTt vairak dallbvalstu. 

Nakosa Asambleja notiks nakamaja vasara 

Irija, kur organizes ari nedzirdigo jauniesu 

nometni. «Efraimam" tika piedavats orga­

nizet sadus pasakumus 2008. gada Latvija. 

Pagaidam mes vel lemumu par to neesam 

pie~emusi. * * 

* * 
il' Seru vestis 

Talsija Silova, (1944.17. XII - 2005. 
22. X). 

Seit, kluso enu taci~a, 

Es palieku nu malina... 

Izsakam dzi!u 1TdZ10tTbu Seina Ivanovai, 

vTru VIKTORU (1936.24.111 - 200S.16.XI) 

mOzTba aizvadot. Oaugavpi/s biedriba 


http:200S.16.XI


-----------------------------------------------------~ Ziemassvetku brinumu "aidot ) to nay, jo pec dabas neesmu slinka, it fpasi 
_(....________________6_·________-"- man paHk stradat darza. Ja gadas kada 

konfliktsituacija, pieklustu, piekapjos, jo 

* Kad priede izaugusi cienlgi skaista * strfdi ne pie ka laba neved. Ginta fstais te­
tis gan nobijas no likte~a negaidHa paver­

Ir astolJi vakara, kad sarunajam ar 
Solveigu Jekabsoni satikties Salaspi/s 
centra, lai mirkli velak brauktu pa nak­
snTgi jaukajam ielit;'am uz Jekabsonu 
dzimtas maju. Tas ir laiks, kad visa gi­
mene beidzot ir majas no darba, kas 
vairakumam no vilJiem ir RTga. Kad pie­
braucam pie majas, paliek fa priecTgi ap 
sirdi - baltais sniedzit;'s, degosais 
et;'gelTtis majas loga, sakartas lampit;'u 
virtenTtes kokos un varena priede pie 
majas rosinaf rosina domas par Ziemas­
svetkiem. 

Velak skatos Jekabsonu draudzfgas 
gimenes foto. Taja - Solveiga (34) , Gints 
(32), Toms (11) un Elvis (7). Uzzinu, ka 
Ziemassvetki saja gimene ir vismf!akie . 
Tad brfnums tiek sagaidHs un ap sirdi top 
silti , silti! * * * 
Priede - zinibu simbols 

Kamer Solveiga steidz gadat veseligu 
teju un cienastu, runajamies ar namatevu 
Gintu. Steidzam arf slavinat brfnis~fgo koku 

. pie majas. Izradas, ta ir Azijas skuju priede, 
stadHa ap 1990.gadu par godu tam, ka vi~s 
beidzis Rfgas nedzirdfgo skolu. Tika iesta­
dHas 2 priedes, bet iz~epurojas sf viena. 

Sol veiga garamejot piebilst, ka tad, 
kad iepazinas ar Gintu, priede bija mazi~a, 
bet nu jau izaugusi savam vecumam 
cienfgi skaista, tapat ka izveidojusies vi~u 
lauliba - nu jau 11 gadi nodzlvoti! 

Agri sacies darbs * 
Gints : Kops 11 gadu vecuma remon­

teju masfnas. Sakas ar to, ka tetis atlava 
izmeginat auto, bet, esot jau pavisam iuvu 
mi'ijili, izrilisfjlJ np.lip.11l rlvArijl.l, tad nu tetis 
teica, lai taisot pats. Ar to viss sakas. Kad 
biju 11 . klase, zviedru radi ar mOsu gimeni 
izveidoja mazu biznesu - vi~i iekartoja 
autoservisu pie majas, kur pie~ema labo­
sanai auto un dzina tas uz Latviju. Mes ar 
teti saved am sfs maSinas kartfba. 

Savu pirmo auto nopelnfju jau 11.klase. 
Velak, kad mums paradfjas lats, zviedriem 
tas nes~ita izdevfgi un sadarbfba beidzas. 
12.klase pa dienu macfjos skola, vakaros 
remonteju masfnas vietejiem. Mani klienti 
bija dzirdfgie. Tetis uzklausfja klientu vel­
mes, es biju izpildHajs. Stradajam kopa 4 
cilveki. Tikai 1997. gada sledzam savu 
autoservisu, jo vairs nebija izdevfgi. 

Tad notika paversiens - tetis pec pro­
fesijas ir feldseris un vi~am Salaspils dome 
piedavaja uz~emties atbildfbu par social as 
aprOpes centra atversanu. To ierfkoja biju­
saja sadzfves kombinata eka un visu saka 

no nulles. Piedalijos visos remontdarbos ­
liku grfdas, sienas u.c. Paraleli remonteju 
arf auto - nu jau viens pats. Udz sim nebi­
ju arpus skolas saticies ar nedzirdfgajiem. 
Tikai 2000.gada saku satikties ar nedzir­
dfgiem draugiem. Social as aprOpes centra, 
kur tetis ir direktors, asto~us gadus biju 
soferis, gandrfz vienfgais vfrietis kolekllva, 
koleges mani lutinaja. Bet ta tomer ir valsts 
iestade un atalgojums... 

Tagad stradaju par namdari nedzirdfgo 
komanda Riga, bet joprojam, kad vajag, 
eju tetim paliga. Mana mamma ir medmasa 
un arf stradaja socialas aprOpes centra, ta­
gad gan ir pensija. Arf Solveiga strada tur­
pat - jau 6 gadus ir setniece un sofere. 
Setnieces darbs gan smags, tapec Solvei­
ga gaida, kad atbrfvosiesve!as mazgatajas 

vieta. * * * 
Ka Gints sievil,u noskatija 

Gints : Mes iepazinamies jau skolas 
laika. Bijam vienlaicfgi ielOgti uz kopeja 
drauga 18 gadu ballHi, tur arf saskallja­
mies. Sapazinamies tuvak dejojo!. 

Solveiga : Visi radi gaidfja, kad Gints 
beidzot vedfs atradH mani. Kad biju jau 
skolu beigusi, bet Gints vel macfjas, man 
bija neerti braukt pie vi~a ciemos. Tad Gin­
ta mamma uzzinaja, ka delam ir meitene, 
un par visam varHem 10dza ciemos. 

Kaut ari stradaju MRU par suveju, 
tomer man klajas grOti un nebija naudas 
davanai tapec, kautrejos pie~emt uzaicina­
jumu. Gints mani pats uzmekleja. 

Tad bija manas draudzenes Iionas Kei­
sas kazas, kur bija nepieciesams pavado­
nis, un kazas mOsu jOtas uzjundfja. Driz ari 
pieteicas musu mllestlbas berni~s . Versos 
nevis pie savas, bet Ginta mammas, un 
vi~a so zi~u uz~ema ar sajOsmu. Taiak se­
koja skaists grOtniecibas laiks, tiku loti 
lutinata. Viramate sagadaja gan labus 
arstus, gan dzemdibas pati sagaidija savu 
mazdeli~u . 

Pecak gan vi~a atklaja savu sapi un 
bazas - pasai pirms Ginta bi jusas divas 
neveiksmigas grOtniecfbas,Uipec tadas rO­
pes un uztraukumi par mani. * 
Zem viena jumta vairakas 
paaudzes kopa 

Solveiga : Varu teikt tikai paldies Ginta 
mammai. Tas, ko vi~a darijusi mOsu laba, ir 
vardos neaprakstams! Mums bija skaistas 
kazas, pateicoties vi~ai, un pec tam - tik 
loti vi~a palidzeja bemus auklet, kad tie bi­
ja mazi ... Arf tagad palidz izvadat uz skolu. 

Saimnieciba mums kopeja. Stridu par 

siena - Gints piedzima krietni pirms laika 
un nacas gulet inkubatora. Slimnfca vi~u 
aprOpeja un ar Ginta mammu iepazinas 
labs cilveks, kurs pie~ema Gintu ka savu 
delu. Arf Gints so labo cilveku sauc par 

savu tevu. * * * 
Berni, to audzinasana ­
viegli vai griiti? 

Solveiga: Berni respekte teti. Censa­
mies audzinat stingri. Berniem vienmer ilgi 
un pacieHgi visu skaidroju. Sevis~i daudzi 
«kapec" ir Elvim. Ar omi vi~am sarunas 
sokas grOtak, jo vi~a brfvi neparvalda zfmju 
valodu. Toms,ka jau pirmdzimtais, ir omes 
lielais mHulis . 

Prieks, ka puikas ir cakli paifgi darza. 
Privatmaja jau nekad darbu netrOks!. At!au­
ju deliem darboties pie teta garaza. Mani 
neuztrauc e!!ainas rokas, netiras drebes­
galvenais, ka vi~iem ir interese, darbo­
tiesprieks kopa ar tevu! Zeni sad tad arf 
virtuve uzmeistarokadu gardu nas~i. Sest­
dienas apmeklejam baznfcu. Bez tas kaut 
ka noteikti pietrOktu mOsu dzfve. Akllvais 
Elvis nu visus mudina pie galda un gulet 
ejot noskaiHt 10gsanas. Dieva mHesllba 
dara ar berniem tik daudz laba! * 
Brivais laiks - gimenes 
izklaides, valasprieki, 
svetki... ' * * 

Gints :Mums loti palik ce!o!. Ka vasara 
sakas skolas brivlaiks, atvalinajumi, ta ar 
teltim apce!ojam Latviju. Sovasar bijam 
Ventspili, pavilosta. 

Sol veiga: Un daudz braucam ar velo­
sipediem. Mums palik stradat darza, au­
dzejam tomatus, zemenes un citus ekolo­
giski IIrus nas~us. 

Labi zimeju, tapec socialas aprOpes 
centrs vienmer pasOta zimejumus. Censos 
ari saviem berniem iemacH skaisti zime!. 
Nu jau vi~iem gluzi labi sanak, skola sa~e­
musi uzslavas. * * 
Ziemassvetki klat! * 

Solveiga: Sos svetkus vienmer svinam 
tikai gimenes loka. Katru gadu pie mums 
ierodas savadaks Ziemassvetku vecitis ­
tads parliecinoss. Berni vi~u ierauga pa 
logu. Tas so!o un IOko, kura maja ieie!. 
Vienugad puikas bija gatavi logu rOtis iz­
dauzH, ta vien skita, ka vecitis taisas paiet 
mOsu majai gara'm. So lomu vienmer uz~e­
mas kads cits - tad Gints, tad kaimi~s , tad 
Ginta krustevs. Katru gadu berni sOta 
Ziemassvetku vecitim vestuli - uzzime 10, 

* ** 



Mili, sveicam!Kad priede izaugusi 
Soreiz sOtam jums mazo rO~iti 70 

ko loti grib sar;emt. Lielais Toms 
jau daudz ko nojaus, bet tik un 
ta velas, lai brTnums majas iero­
das vel un vel. .. 

Ziemassvetku galda celu 
vienmer vistas cepeti. Berni cep 
piparkOkas. Visi ir nodarbinati, 
tikai Gints ir brTvs - vir;a uzde­
vums: lai Ziemassvetku vecTtis 
ienaktu mOsu majas. 

25. decembrT pie mums 
vienmer viesojas mOsu krust­
dels Francis ar mamir;u Innu. 
Un 29. decembrT pie manis uz 
vardadienu vienmer sabrauc 
ciemir;i. 

jauno gadu sagaidTsim 
draudzTga salaspiliesu pulcir;a. 

Kads bijis 2005. gads? 

Gints: Tiesam jauks bija 
mOsu gimenes celojums pa 
Kurzemi. 

Solveiga: Gints sovasar 
manos laukos pie teta iemacijas 
maks~eret. Gulejam tikai teltTs. 
Toms bija interesanta nometne 
DaugavpilT. 

Ko gaidat no Jauna? 
Gints: Lai bOtu vel intere­

santaki celojumi! 
Solveiga: Lai maJa viss 

kartTba, lai raiti rit remonti, lai 
izdodas daudz ko jaunu panakt 
un piedzTvot! 

Priecigus Ziemassvetkus 
Jekobsonu gimenei novel: 

Daiga Delle. 

ar sadu velejumu: 
Udz or jounu godu loku 
Sniedziet sovai laimei roku. 
Loi jums dZlve netriJkst prieka 
Un lai bedu nov nenieka. 

85 _ *10.1 VENIAMINS A~SINS, RTgas 
11.1 VASILljS MEljA, RTgas22.1 VALENTINA SKUjA, RTgas 

75 	 50 
3.1 	 JANIS DZIRNIS, Valmieras 1.1 jUZEFA MAKEjEVA, RTgas 

Uz gadumijas balli! * 
Sestdien, 31 .decembrT pl.21 

Kandavas iela 27 KC «RTtaus­
ma» sadarbTba ar NIAF «Klu­
sums» organize Vecgada balli, 
veltTtu fonda «Klusums» 5 gadu 
jubilejai. 

Programma: 
* galdir;u konkurss, * 
* atrakcijas, 
* loterija (saglabajiet ielOgu­

mu), *
«Es velos stradat» 


Darba birza nay griezusies, 
jo netic, ka tur var palTdzet ne­
dzirdTgiem cilvekiem. Aijai Pa­
varei (Liepaja) tapat nay pave i­
cies ar «Dailradi», un nu vir;a 
jau 15 gadus nestrada. 

Savukart Pavels Osetrovs 
agrak stradajis VagonrOpnTca. 
Bet tad stati samazinati... Nu 
vir;s piepelnas, ka spej - ar 
biedru grupu kopa izgatavo un 

pardod lielformata fotobildes. 
Nadja Savenko (Rezekne) pas­
laik bez darba, kaut arT prot su­
vejas un krasotajas darbu, bijusi 
arT apkopeja. Raisa Civkuno­
va (Ventspils) ir bezdarbnieku 
uzskaite pec edinasanas firmas 
bankrota pirms diviem gadiem. 
Pusgada laika kursos labi apgu­
vusi datorprasmi, bet darbu ne­
var dabOt - daZviet darba de­

veji pieprasa speju runat pa te­
lefonu, citur gramatveza zina­
sanas utt. 

Visiem viena velesanas ­
atrast darbu 

lepazTSanas nodarbTba katrs 
macTjas pats s€vi iepazTt, saucot 
sev raksturTgakas TpasTbas: es 
esmu - draiska, izturTga, ner­
voza, gaisa, augstsirdTga, esmu 
paveloss, pacietTgs, rOpTgs, as­
pratTgs, apzinTgs utt. 

Tadi vir;i visi kopa ir sava 
interesu un prasmju daudzvei­
dTba, bet ar vienu lielu velesa­
nos - stradat. Lai izdodas! 

Uzmanibu! 
LNS Rehobilitacijos centrs 
Riga, Elvu'as iela 79 slegts 
apmekletiijiem no 24. lidz. 
37. decembrim. Vis; lalpni 

galan; 2006 .. gada 2. janvari. 

«KS»aicina 
So!os;m kopa ari nakamgad! 

4.1 	 ULDIS MELNODRIS, 
Smiltenes 

8.1 	 jEVGENljA VARPH)IA, RTgas 
15.1 

27.1 

65 
17.1 
27.1 

29.1 

60 
27.1 

55 

FELlKSS ME~~IS, 
Smiltenes 

RASMA STEINBERGA, 

RTgas * 

GA~INA LAPTEVA, RTgas 
PETERIS POIKANS, 
Ventspils 
IMANTS MARKITANS, 
Daugavpils 

ERIKS RIKENS, RTgas 

1.1 LUDMILA MTLGRAVE, RTgas 
9.1 TATjANA NIKOLAjENKO, 

RTgas 

* dejas un citas jautrTbas. 
lelOgumus varat sar;emt pie 

Guntara Beisona vai Marutas 
Piternieces ITdz 22. decembrim. 

Pieaugusajiem - 5 Ls, 
skoleniem - 3 Ls. 

Udzi jar;em «grozir;s». 
Laipni gaidTti visi, kas velas 

kopa aizvadTt Veco un sagaidTt 
jauno gadu! 

Ziemassvetku Dievkalpo­
jums jar;a baznTca nedzirdTga­
jiem notiks 25. decembrT p1.15. 

MTli gaidTti! 

Galvena redaktore: 
IIze Kopmane. 

Datordarbs: 
Gunta Blrnile, Armands Paegle. 

lespiests SIA «Elpa-2» 

Kadi ir tavi vardi, tadas 
bus jutas. Un no jutam 
radisies tavi darbi. Un, 

hadi bus darbi, tada bus 
ari tava dzive. 

Sokrats, 5engrie~u filozofs 

MateriCiIi sagatavoti ar E5 finansiCifu 
atba/stu. Par to saturu pi/nibCi atbild 
Latvijas Nedzirdigo savieniba, un tie 

nekCidCi zil}Ci neatspogulo E5 viedokli. 



* *** *ElJUA[ *** * * * « Klusiis rokas» LATVUI'?:* * **** 
Speciiilizdevums «Virietis. Sieviete. Lidzsvars?» 	 Nr.4 

Ka veicies lidz sim? Ko talak? 

~ IIze Kopmane 

Uz siem jautajumiem 
mekleja atbildes vairak ne­
ka simts Eiropas sociala fon­
da EQUAL programmas pro­
jektu istenotiiju Latvija ­

. . : 	gan tie, kas par projekta 
pies~irto finansejumu veic 
dazadas aktlvitates, gan 
tie, kas uzrauga un koordi­
ne to visparejo noi'isi. 

Pavisam desmit projektu 
Paslaik Latvija darbojas desmit 

sadu projektu, kas tika izveleti ka 
labakie no konkursa iesniegta­
jiem 39 projektiem. To galvenas 
kopigas iezimes un radTtas verti­
bas saistas ar nacionalo partneru 
un starpvalstu sadarbTbas attistT­
bu un jaunu pieeju (inovaciju) 
meklejumiem socialo jautajumu 
risinasanai nakotne. Saja nolOka 
jau izlietoti 800 tukstosi latu, tas 
ir 11 % no visa ieplanota apjoma. 

Pirmie panakumi 
Konferences dalibniekus uz­

runaja labklajlbas ministre D.Sta­
~e, sis programmas vadTtajs, LM 
valsts sekretara vietnieks I.A"iks, 
ka arT projekta iesaistTtas orga­
nizacijas - Resursu centra 
«Marta» vaditaja I.Lace. Runa­
taji atzlmeja, ka sabiedriba val­
dosa sakotneja skepse par pro­
jektos risinamiem jautajumiem 
ir parvareta un iezTmejusies pir­
mie panakumi. Visi veiksmlgi dar­
bojas ar partneriem Latvija un 
arvalstTs, risinas pilotprojekti, 
apmadbas, petTjumi, tapusi me­
todiski materiali, publikacijas. 

Par paveikto zinamu prieks­
statu sniedza arl izstade, kur 
katrai daHborganizacijai bija 
says stends. To skaita - arl LNS 
projekts «Klusas rokas» prezen­
teja savu projekta norises struk­
tUru, izvietojumu Latvija, Z.Un­
gura petljumu par nedzirdTgo 
sieviesu nodarbinatlbu u.c. 

}auni izaicinajumi 
Rosinoss bija darbs grupas, 

kur interesanta diskusiju forma 
tika atklatas grutlbas, proble­
mas un izaicinajumi, ar kuram 
sakuma posma saskarusies pro­
jektu realizetaji. To vidu - pusu 
pieredzes trukums jaunu, vel 
nebijusu temu risinasana, ko­
mandas veidosana, arvalstu 
kontaktu dibinasana un saskar­
sme ar partneriem, apjomlga 
finansejuma apgOsana, sabied­
rlbas stereotipu parvaresana 
u.c. Gutas jaunas atzir;Jas: pro­
jekts sniedz iespeju gan r;Jemt 
(no partneru un no arvalstu 
pieredzes), gan dot (arl mums 
pasiem ir savas patiesas vertT­
bas!). Darbs projekta mudina 
apgOt svesvalodas, aktualo ter­
minologiju un tehnologijas, to­
lerances prasmi, rosina iedves­
mu un nakotnes vlzijas. 

Visi vienpratlgi sec inaja: sada 
ikgadeja tiksanas ir labs uzmun­
drinajums, grutTbas ir parvara­
mas un izaicinajumi virza uz ri­
sinajumiem, uz attlstTbu. 

«K/usas rokas» parejo vidii 
LNS konference komandu 

parstaveja projekta «Klusas ro­

kas» darba grupa un tulki (atte­
la). Drosi varam teikt, ka musu 
projekts uzsakts sekmTgi, un 
parejo vidu varejam palepoties 
ar daziem konkretiem veiku­
miem (petTjumiem, pilotprojek­
tiem utt.). PetTjumu grupas va­
dltajs Z.Ungurs konferences 
laika sniedza interviju televTzijai, 
tematiskajas grupas daHjamies 
sava pieredze un arl madjamies 
no citu pieredzes. 

}aatceras ga/amer/,ds 
Nosleguma ES struktUrfondu 

departamenta direktore E.Mica 
uzsvera, ka visa talaka darba 
jaatceras galamer~is - pec 2,5 
gadu darba projekta ieguto po­
zitlvo rezultatu parr;Jemsana un 
ieviesana ikdienas prakse, katras 
organizacijas un visas sabiedrT­
bas dzTve. Vir;Ja informeja, ka ES 
strukturfondi turpinas atbalstlt 
visas labas ieceres arl 2008.ga­

da. Tatad jadoma atkal par jau­
niem projektiem. 

Austrumu gudriba 
Darama vel loti daudz - ir 

un bus nakotne. Kad kaut kas 
sak likties par grutu vai nepada­
ramu, jaatceras kada sena Aus­
trumu IIdzTba, kas izskaneja vie­
na no darba grupam. 

Tas ir stosts par kadu kinieti 
kurs dzivoja maza ci~mata 
kalnu ielenkuma. Kalni bija tik 
vareni, ka visu laiku aizsedza 
sauli un ieplaka augu dienu 
valdija kresla. Vir;s aicinaja cie­
ma Jaudis rikoties, rakt eju cau­
ri kalnu gredai, veidot spraugu 
soules stariem. ~audim tas li­
kas neiespejami un vir;i nenaca 
talka. Tad uzr;emigais virs saka 
rakt viens: dienu no dienas ... 
Kalni nobijas, un kadudien pasi 
pas~iras, paverot ceJu soules 
stariem. 

Motivacija: but un attistities hopa 

Starptautiskii sadarbiba: 

koordiniicijas un pieredzes 
apmailJas vizites 

Tiksaniis ar iirzemju 
partneriem 

Projekta «Klusas rokas» ietvaros no­
tikusas jau vairakas Latvijas parstavju 
vizites arzemes, lai tiktos un apspries­
tu projekta iryildes gaitu ar Vacijas, 
Siovakijas un Cehijas partneriem. Noti­
kusas tris darba vizites (Praga, Potsda­
ma) un viena studiju - vizite Vacija 
(par tam tuvak - 2. Ipp.). 



Ei iniciativas kts «Klusas rokasn 

Studiju vizite Vacija 

Zigmars UNGURS 

No 22. IIdz 25. novembrim parsHivji 
no Valmieras pilotprojekta Dace Lace, 
Iveta Lace, Nadezda Jefremova, Gunta 
Berzi~a un petIjumu grupas vadltajs 
Zigmars Ungurs pabija Vacija vizlte pie 

- vacu partneriem - Brandenburgas 
EQUAL-DP «FAIRWAY» projekta reali­
zetaj iem (a tte/a). 

Tiksanas un darba programmu bija sa­
gatavojusi vacu partneri saskaQa ar no­
slegto starptautiskas sadarbTbas ITgumu un 
Latvijas puses ieprieks piesOtTtiem konkre­
tiem jautajumiem. 

Mes tikam izmitinati Potsdamas viesnT­

ca Kongresshotel. Turpat Potsdam anotika 

tiksanas ar Brandenburgas EQUAL-DP 

"FAIRWAY" sadarbTbas partnera Potsda­


mas DeafCOM parstavjiem 

Uvi Senfeldu un Andreasu 

Kenigu, kuri iepazTstinaja ar 

Brandenburgas un visas Vaci­

jas socialas integracijas mode­

Ii. Tika mineti konkreti dati, li­

kumi, skaitli, Latvijas puse sa­

vukart sniedza savus datus, un 

izvertas interesanta diskusija, 

salldzinot abu valstu sociala 

atbalsta mode!us. Vacija ir at­

s~irTbas starp atsevis~iem fe­

deratIvo apgabalu mode!iem 

un sniegtas palTdzTbas vei­

diem, tapat ir ats~irTgas proble­

mas Austrumvacija un Rietum­
vacija. Uzzinajam arT jaunakas 


planotas parmai~as Vacijas social a atbal­
sta koncepcija, kuras no vacu partneru pu­
ses tika kritizetas, it Tpasi planotos ierobe­
zojumus zTmju valodas izmantosana skolas 
bernu apmacTbai. 

Apmeklejam art Integrationsfachdienst 
centru, kur iepazinamies ar integracijai dar­
bavieta asistentu dienesta darbu. Varejam 
parliecinaties, ka atbalsts, kas Latvijas ne­
dzirdTgajiem ir visvairak nepieciesams in­
tegracijai darba tirgO, seit tiek veiksmTgi 
Tstenots dzTve. ~oti vertIga tiksanas, kura 
ieilga, jo uzdevam daudz jautajumu. 

Tikamies ar Potsdamas rajona Nedzir­
dTgo asociacijas parstavjiem, no kuriem ie­
guvam papildus informaciju par dzirdes 
invalldu sociala atbalsta formam. 

Savukart BerlTnes NedzirdTgo biedrTba 
tikamies ar nedzirdTgajiem Berllnes iedzT­
votajiem, ar kuriem notika nepiespiesta do­
mu apmaiQa par dzTves apstakliem Latvija 
un Vacija. Vel guvam informaciju par integ­
racijas centra UnerHORt e. VdarbTbu, no­
skatIjamies macTbu fllmu . 

Brauciena iegOtas informacijas apjoms 
ir diezgan liels, paslaik tas tiek apkopots un 
tiks nosOtTts vacu partneriem precizesanai, 
pec tam tiks partulkots un bOs pieejams 
LNS majaslapa. 

Bija interesanli 
lidzinat datus un· 

socialaja sferii 

~~~----~~--------~~~~~ 

Pie cehiem Praga 

LNS projekta «Klusas rokas» vadT­

tajs A.Pavlins un pilotprojektu vadltaji 
S.Gerenovska, D.Lace un I.Kalnins 
2005.g. 1. - 4. decembri piedalljas Cehi­
jas organizetaja starptautiska apspriede 
Praga. 

No Arnolda Pavlina atskaites 
Pirmaja diena bija tiksanas ar starptau­

tiskajiem partneriem, kopTgas vakari~as, 
pieredzes, prakses, viedok!u apmaiQa ne­
formala gaisotne. 

Otra diena visu partnerTbu parstavju 
apspriede katrs prezenteja projekta realiza­
cija pasreiz sasniegto. Secinajums - pro­
jekti tiek sekmTgi realizeti , vienTgi slovakiem 
joprojam turpinas finansialas problemas. 
Tad sakas darbu grupu sedes. Latvijas 
puse bija atbildTga darba grupa "Nedzir­
dlgo savienosana ar darba tirgun . Grupa 
analizeja mer~us, rezultatus, laika grafikus 
turpmakajiem posmiem. 

Latvija uz~emas sastadH kopTgas ap­
taujas anketas par projeklu, saska~ot to ar 
partneriem un izveidot finalversiju , ka arT 
2006. gada jOnija Latvija organizet darba 
un partnerTbas vadTbas grupu sedi, bet 

.2006. gada septembrT uz~emt partneru 
studiju vizHi Riga. 

Paraleli stradaja otra darba grupa par 
- kopTgas web lapas izveidi, ko vadTja 
Cehija, bet no Latvijas puses piedalTjas Re­
zeknes pilotprojekta vadTtaja S.Gerenov­
ska. Tika sastadTts izvertesanas procedOru 
kalendarplans. 

Komandejuma tresa diena mOsejie ­
D.Lace, S.Gerenovska piedalljas Vacijas 
grupa par kopTgas datu bazes izveidi socia­
los un juridiskos jautajumos un so datu 
salldzinasanu dalTbvalstIs. 

I.Kalni~s piedalTjas Siovakijas grupa 
par nedzirdlgo izg/itibas problemam. Jaat­
zTst, ka tas izradTjas problematiski, jo slova­
ku projekta tematika neatbilst "Kluso roku" 
mer~iem un aktivitatem. 

Nosleguma notika starptautiska pro­
jekta "Aiz klusuma robezas n vadTbas gru­
pas sede. Tika precizets nakosas tiksa-nas 
laiks - 2005. gada 1. - 4. jOnija Latvija, 
apstiprinals ieksejas izverlesanas plans. 
Cehija informeja, ka preleji sakolnejiem 
solljumiem kopejas web lappuses izveidei, 
lomer nebOs pilnTba bezmaksas. Latvijas 
puse informeja par problemam sadarbTba 
ar slovaku partneriem par nepieciesamam 
papildus konsultacijam. 

Dace La ce: 
Tiksanas laika secinaju, ka mums var 

veidoties laba sadarbiba ar vacu partne­
riem. Ir redzami saskares punkti socialo 
jautajumu joma. Partneru perspektiva iz­
veidota 4 valstu kopiga datu baze socialos 
un juridiskos jautajumos, ceru, veicinas arl 
mOsu pilotprojekta izvirzito uzdevumu 
izpildi. 

Atteta: Valodas (Iatviesu, cehu un 
starptautiska zTmju valoda, anglu un 
cehu valoda) problemas saja tiksanas 
reize lieliski palIdzeja atrisinat Marika 
Antonova, bijusi Rai~a skolas skolotaja, 
nedzirdigo Jauniesu kustIbu teatra 
vadltaja, kura patlaban apgust teatra 
makslu Cehija. 



«Klusas rokas»......... , ... H:OllllenalS iniciativas 


No"arlliniitilla. Gimene. Sallie"rilla• 

c:c:Nedzi~digie nav nelaimigi, tikai 

viniem nav erti dzivot... », 
Inese Immure 

Kad likos ar Fominiem, par vi~iem 
nezinaju neko. Gribejas iepazHies ar ka­
du bezdarbnieka gimeni no Rezeknes. 
Sini pilseta dzIvo 59 nedzirdigo savienI­
bas biedri, no kuriem 13 ir bezdarbnieki. 
Dazi jau daudzus gadus pieradusi par­
tiki tikai no savas invaliditates pensijas 
un savu vecaku paHdzibas, Hipec vi~i 
nay moliveti meklel darbu. Savukart cili 
nevelas stradat jebkuru gadljuma darbu 
un nevar atrast ko atbilstosu savam in­
teresem. 

Rezeknes Nedzirdigo biedrlbas vadi­
taja Sandra Gerenovska intervijai ieteica 
vienigo daudzbernu gimeni Rezekne -
Fominus. Saruna ar Andri un lIonu notika 
nedzirdigo kluba. (BrTiam intervija iesaistT­
jas arT Sandra.) Neviens no viQu trim 
deliem taja diena nevareja alnakl Ildzi. 
Vecakais dels Nikolajs (20gadi) atradas pie 
vecmamiQas, Viklors (18) lobrld viesojas 
pie savas draudzenes, un jaunakais dels 
Dmilrijs (12) baudija lauku gaisu pie drau­
gaoVisi deli ir dzirdigi. Pats Andris ir nedzir­
digs n6 dzimsanas, viQa vecaki ir vajdzir­
digi, bel Ilona, kuras vecaki ir dzirdlgi, zau ­
deja dzirdi 3 gadu vecuma slimibas de!.

* Kopsoll: Ka jOs iepazinalies? 
Ilona: Tolaik biju akllva pasdarbniece, 

dejoju taulas dejas. Mes, rezekniesi, brau ­
cam uz Oaugavpils nedzirdigo klubu uzsla­
ties, un tur ari Andri ieraudziju . Ta kopa 
esam jau 20 gadus.* KS: Vai nay grOti audzinat dzir­
dig us bernus? 

Ilona : Ne, mums viQi prot zlmju valodu , 
ipasi jaunakais.viQs lieto zlmes ka nedzir­
dlgais. 

Sandra: Gribu piebilst, ka visiem trim 
deliem ir kaut kas no teva. Pats Andris ir 
kaisilgs maks~ernieks, mil basketbolu un 
baudlt dzlvi. Vecakais dels, manuprat, ir 
dzives baudltajs, videjais - maks~e~nieks, 
un jaunakais no teva bOs mantojis miles­
Ilbu uz basketbolu.

* KS: Pastav uzskats, ka dzirdigie 
berni ne vienmer ciena savus nedzir­
digos vecakus. Ka jus domajat? 

Andris: Ne, mums nay tadu problemu . 
Protams, reizem ari stridamies, bet tas no­
tiek tapat ka visas gimenes.

*KS: Ka deli tika gala ar majas dar­
biem? 

Andris: Mums saja ziQa visai grOti vi-

Qiem palldzet. Vecakajam del am majas­
darbos latviesu valoda palldzeja toreizejais 
nedzirdlgo tulks Regina Mizere. Videjais 
dels macijas logopediskaja internatskola, 
tur talka naca audzinatajas. Jaunakais, kas 
tagad ies 6.klase, ar majasdarbiem tiek ga­
la pats. Ja tiesam kaut ko vajag, palldz 
vecakais bra/is. 

Ilona: Tagad ari vecakie deli ir bez 
darba. GrOti to atrasl, ja nay diploma kada 
specia/itate. 

Andris: Ja, un ari es paslaik nestrada­
ju. Kadreiz bija darbs - mOsu pasu Dau­
gavpils uZQemuma stradaju par elektro­
montieri. Kad apprecejos, parcelos uz dzivi 
pie sievas Rezekne un iestajos darba firma 
"Celi un Tilti". Mes, 5 nedzirdlgi cilveki, 
bija~ nodarbinati ce!u labosana. Bet velak 
firma samazinaja status, mOs visus piecus 
at/aida. Tad stradaju dazadus darbus ­
biju gan kravejs, gan taislju kasles, gan sa­
gatavoju bOvmaterialus. Tagad esmu bez 
darba. Nevaru la teikt, ka dzirdlgie negrib 
mani pieQemt. Vienkarsi neesmu apguvis 
nekadu amatu. Tagad jau visur prasa spe­
cialistus.

* KS: Vai esi domajis par kadiem 
kursiem? NodarbinaHbas agentOra tacu 
tos piedat'a! 

Andris: Udz sim neesmu par to do­
majis. Labi, bel ka lad es maciSos kopa ar 
dzirdigajiem? Vai varesu dabOI tulku? 

Sandra: Par so jaulajumu runajam ar 
Nodarbinallbas agentOru . Teica, ka bOtu 
velams, lai grupa bOtu 1 0 nedzirdlg i ~ , lad 
tulku lekcijam nodrosinalu. Bel kur 10 Qemt, 
ja mums Rezekne ir likai viens!

* KS: Ko tad jus macHos? 
Andris: Jadoma. Laikam galdniecibas 

amalu.

*KS: Kur jOs, I/ona, stradajat? 
Ilona: Stradaju par suveju SIA "Pati" 

lepal Rezeknes maclbu razosanas uZQe­
muma lelpas. Kadreiz seil slradaja daudz 
nedzirdigo suveju. Nu es esmu palikusi vie­
nlga. Firma vel ir meistars- piegriezejs un 
direktors. Sujam halatus, palagus, spilven­
dranas. Turpal 1.stava ir veikals, kas lirgo 
sis preces. PieQemam arl individualos pa­
sOlljumus. Paslaik sujam dazadus izstrada­
jumus slimnicai. Jau 22 gadus esmu saja 
viena viela, mainas tikai firmas. 

Sandra: ViQa ir lieliska suveja. Ja ka­
dam vajag salsinal bikses vai nomainlt 
ravejsledzeju, IOdzu, viQa to izdarls alri un 

kvalitallvi.
*KS: Kur apguvat suvejas speciali­

tali? 
I/ona: Rigas 16.profesionali lehniskaja 

skola. Tur mums bija nedzirdigo grupa, un 
sOsanas skolotaja pali ari nedzirdiga -
Veronika evetkova.

*KS : Ka ar iztiksanu? 
I/ona: DzIvojam taupigi. Reizem viram 

ir kadi gadijuma darbiQi . Vel mums abiem ir 
invalidilales pensija. Kad deli bija mazaki, 
tad socialas palldzlbas dienesls deva 
mums pabalstus un nodrosinaja ar brlvpus­
dienam skola.

*KS: Ko darat brIvaja laika? 
Andris: Kalru nede!as noga/i braucu 

makskeret. Esmu bijis pie daudziem eze­
riem, bet vismi!akais man ir Rltinis. Tas ir 
bagals ar ildakam.

*KS: Kas tas zivis Hra? 
Andris: Mes abi. Un est arT gatavojam 

abi kopigi. Piemeram, sieva vara vai cep 
karlupe!us, bet es pagatavoju kaul ko no 
galas.

* KS: Ka ar drebju mazgasanlJ un 
gludinasanu? 


Andris: Tur punktu vairak sievai. 

I/ona: Es brTva laika adu, skatos TV. 


*KS.: Ko jus skalalies? 
I/ona: Zinas, dokumentalas filmas. 

Makslas filmas neskatos. Tur titri ir krievu 
valoda. 

Andris: Laika ziQas, sporta jaunumus. 
Filmas, ko skalities, izvelos pec apraksta 
TV programma. Ja, saprasl grOIi, bel daz­
reiz jaunakais dels pastasta, kas laja filma 
notiek. Regulari apmeklejam savu nedzir­
digo klubu . Mes tacu esam Nedzirdlgo 
savienTbas biedri! Ar interesanti noklausos 
avlzu zinu izklaslu. Apmeklejam pasaku­
mus, kas saislas ar lielo svelku alzlme­
sanu. Kluba izmanloju ari datoru, kur uz­
zinu tos jaunumus, kas man nay pieejami 
no TV nedzirdTbas de!. 

Vienmer skatamies TV raidijumu "Ko­
pa ll . Ja paspejam bOI ITdz sesiem majas, 
verojam ari TV ziQas ar surdotulkojumu. 
Tulks tur gan lads pavisam maziQs un raid­
laiks arl par isu- likai 10 minOtes. Vajadze ­
lu lulkot ari cilus raidijumus, piemeram, par 
dzlvniekiem, ko rada Latvijas TV U.C. 

Krievu laika ar interesi skalljos Mas­
kavas TV, kas lulkoja "Dzivnieku pasauli" 
zimju valoda. 



Eiropas kopienas iniciativas projekts «Klusiis rokas» 

Nedzirdigie nay nelaimigi... 

Skatos arT pantomTmas ie­

studejumus Krievijas TV. Rei­
zem no turienes var gOt intere­
santas idejas, pasiem kaut ko 
iestudejot. Kopa ar S. Ge­
renovsku, V.Kunieki un kluba 
vadTtaju eensamies uz katru pa­
sakumu sagatavot kadu jaunu 
pantomTmas etTdi. Mums jau 
nay skolotaja, pie ka varetu 
pamacTties. Pasiem vien jatiek 
gala. 

Sandra: Vel mes, nedzirdT­
gie, katru piektdienu ejam spe­
let basketbolu. Ja atnak kadi 
pieepadsmit speletaji, tad iznak 
vairakas komandas un spelet ir 
interesanti. Bet reizem atnak ti­
kai pieci. Spelejam kopa ar ber­
niem. Andris mums jau ir profe­
sionals speletajs. 

Andris: Kadreiz speleju 
Daugavpils komanda, kad dzT­
voju tur. ArT skolas laika aizravos 
ar basketbolu. 

KS: Vai nay iespejams An­
drim spelet kopa ar ITdzvertT­
giem dzirdTgiem basketbolis­
tiem? 

Sandra: Varetu paintere­
seties. Zinu nedzirdTgo futbolis­
tu Andri Bogdanovu no Ludzas, 
kas spele Sanktpeterburgas ko­
manda. Profesionals speletajs. 
Vil)s jau gribetu spelet RTga, bet 
ir nepilsonis. 

Andris: Nezinu, ka sazina­
50S ar dzirdTgiem speletajiem. 
Bet, ja bOtu tada iespeja, tad 
noteikti izmantotu. 

KS: Vai nedzirdTbu uzskati 
par nelaimi? 

Andris: Ne, nedzirdTgie nay 
nelaimTgi, tikai nay erti dzTvot, 
jo vienmer ir problemas sazi­
naties ar dzirdTgiem eilvekiem. 
Man gribetos vairak kontak­
teties ar dzirdTgajiem, lai pa­
saule bOtu plasaka. MOsu, 
nedzirdTgo, ir maz. 

Dzimumu lidztiesiba: 

Virietis. Sieviete. Lidzsvars. 
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Majsaimnieciba, gimen.es aprOpe 


Brivais laiks 


Brivais laiks, kas veltits TV vai video 


& IIze Kopmane 

- aicinaja projekta vadi­
tajs A.Pavlins piektas par­
stavniecibas sapulces da­
libniekus (6.XII). Projekta 
«Klusas rokas» sakusas da­
zadas publiskas aktivita­
tes, kuras iesaistiti gan 
brivpratigie, gan nedzirdi­
gie dlveki - pasakumu 
dalibnieki visa Latvija. 

Bet mer~is saja projekta ir 
bOtisks un svarTgs ikvienam 
nedzirdTgam eilvekam - seei­
nat, kas nepieeiesams, lai vei­
einatu nedzirdTgo, it Tpasi sie­
viesu nodarbinatTbu un panak­
tu vil)u aktTvaku ITdzdalTbu sa­
biedriskajos proeesos. Un taiak 
- uz so seeinajumu pamata 
iesniegt Saeima, valdTba prieks­
likumus izmail)am likumdo­
sana. 

Ka mes, projekta iesaistTtie 
darbinieki, ejam uz so mer~i, 
kadas metodes un pasakumus 
izmantojam, kada mera tie 
spes atklat patieso situaeiju un 
tas objektTvos eelol)us - tas 
atkarTgs no mums ikviena pasa. 
Tatad visi pasakumi javirza uz 
to, atgadinaja A.Pavlins. 

Tika uzklausTti pilotprojektu 
vadTtaju zil)ojumi. 

Valmieras biedriba izvei­
dojusies laba darba komanda. 
Tur prakse tiek parbaudTtas da­
zadas jaunas soeialas atbalsta 
form as, lai pee tam veiksmTga­
kas ieviestu dzTve. Darbs rit eie­
sa saistTba ar vietejo pasvaldTbu 
un nodarbinatTbas dienestiem, 
un taja aktTvi iesaistTjusies pasi 
nedzirdTgie valmieriesi. 

Rezeknes biedriba - uz 
praktisku aktivitasu pamata ap­

as, bet Ilona saja vieta 
nigi 22 gadus 

Nezaudet merki
, 
kopos datus un seeinas, eik 
efektTvi nedzirdTgo nodarbina­
tTbu var veieinat informaeiju 
tehnologiju izmantosana. Pat­
laban jau notikusi vairaki semi­
nari un darbnTcas par darba 
attieeTbam tiesiska un psiho­
logiska aspekta, desmit nedzir­
dTgas sievietes praktiski iepazi­
nusas ar datorprasmes pied a­
vatam iespejam utt. 

Darba grupa no partnera ­
jauniesu organizacijas «Ef­
raims» peta Latvijas un ES 
darba likumdosanu un nedzir­
dTgo jauniesu iespejas iegOt 
izglTtTbu. Grupas vadTtajs I.Kal­
nil)s IOdza rast iespeju petTju­
mu grupai veikt jauniesu ap­
tauju atbilstosi projekta tema­
tikai. 

Petijuma grupa Z.Ungu­
ra vadiba veie otro aptauju ­
soreiz par tam nedzirdTgajam 
sievietem (multiinvaITdem), ku­
ram ITdztekus nedzirdTbai ir 
citas kaites. Bet 2006. gada pe­
tTjuma uzmanTbas loka nonaks 
nedzirdTgas eittautietes. 

Visiem pasakumiem, velreiz 
uzsvera A.Pavlins, mOs jatuvina 
galamer~im, lai nosleguma va­
ram teikt pavisam vienkarsi: 
darTjam visu iespejamo, lai iz­
mainTtu nodarbinatTbas politi­
ku un nedzirdTgie cilveki vieg­
lak dabOtu darbu. 

Atbildiga par izdevumu: 
IIze Kopmane. 

Materiali sagatavoti or ES finansiCilu 
atba/stu. Par to saturu pilnibCi atbild 

Latvijas Nedzirdigo savieniba, un tie 

nekCida zilJa neatspoguJo ES viedokli. 

Projektu administri! 
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