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Projekts

Sakoptas otras majas

lize Kopmane
Sekmiygi, laba kvalitaté un

termina paveikti visi remonta
un telpu rekonstrukcijas dar-
bi, kuri bija paredzéti 2006. -
2007. gada realizétaja projek-
ta «LNS - otras majas». Lik,
vélreiz atskats uz paveikto!

Daugavpili un Riga
Pagajusa gada pavasari
daugavpiliei vargja atgriezties
sava kvalitativi izremontétaja
mitnes vieta Mihoelsa iela 54,

bet rudent uz priecigu notikumu -

- remonta rezultatu pienem-
$anu aicindja ritausmiesi Riga,
Kandavas 27 (par Siem notiku-
miem lasiet aprakstus «Kop-
soli» 9. un 14. nr., 2006).

Valmiera un Plavinas
" Pagajusa gada rudeni tika
paveikti planotie darbi ari Val-
mieras un Plavinu biedribu mit-
nes vietas. Valmieras kluba tika
ierikota nedzirdigo uztverei pie-
mérota ugunsdro$ibas un dro-
§ibas signalizacijas sistéma,
bet Plavinu
klubs atdzima
ka no jauna.
Par to va-
réja parlieci-
naties  par-
stavji no vi-
sas Latvijas, | -
kas piedalijas
izbraukuma
Domes séde:
gliti izremon-
tétas  visas
telpas - dar-
ba kabinets,
apmekletajiem

pulcésanas telpa un paligtelpa.
Majigi, silti un aicinosi - ta ta-
gad var teikt par $o nedzirdigo
saieta vietu, kura biedriem tiks
sniegti socialas rehabilitacijas
un kulttras pakalpojumi.
Vélreiz Riga

Un beidzot — &1 gada nozi-
migakais veikums: labiekarto-
tas plagas telpas LNS mitnes
vieta Elviras iela 19, | stava, kur
paslaik tiek iekartots LNS Infor-
mécijas centrs.

Telpu svinigd pienem$ana
no celtniecibas fir-
mas «Blviranss»
1.februari kiat bija
ari projekta uz- |
raugi no Socialas |
palidzibas parval- = =
des, kuri atzina, |
ka darbs $aja un
ari citos objektos
paveikls labi, ari
visa projekta re- |/
alizacija noritéjusi
veiksmigi, saska- 2

«LNS — otras majas»

na ar planotajiem apjomiem un
terminiem.

Informacijas centra tiks ie-
kartota telpa apmekletaju pie-
nemsanai un dazadu nodarbi-
bu organizéSanai (lekcijas, kon-
sultacijas, tiksanas utt.), ka ari
darba kabinets.

Projekta vaditajs A.Pavlins
atziméja, ka $ads darba vir-
ziens — vispusigas un plasas
informacijas nodrosinasana ne-
dzirdigajiem — ir |oti aktuals

misdienu IT (informaciju teh- |
nologiju) piesatinataja pasau- |
&, lai vini sekmigi orientétos ap-
kart notiekoSajos procesos un

vieglak ieklautos sabiedriba.
Mums kopa vél janoiet gars
cel$ no «tur es neko nesapro-
tu» lidz «varbiit varu pamégi-
nat», vin$ teica. Sis ir cela sa-
kums, §i bis iespéja sakt iet.
Lai taja raits solis un daudz
panakumi! ¢
Attélos: Jaunais LNS Informacijas
cenlrs prezentacijas diena.

{ F ..un pirms pusgada.
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Saja numura
> 1. Ipp. Priecigi jaunumi!
lzremontétas un gaumigi ie-
kartotas vairakas nedzirdigo
Jauzu pulcésanas vietas Lat-
vija — dienas rehabilitacijas
un Kkultiiras centri Daugavpili,
Valmiera, Plavipas, Riga. Tas
noticis, pateicoties Eiropas
Regionalas attistibas fonda fi-
nanséjumam, kas tika pie-
skirts LNS projektam «LNS -
otras majas+ 2006. — 2007.

gada.

> 2. Ipp. LNS Goda biedrs
Arvids Japkalns: Biju liels
sportists un miera nosédeét
nevaréju arl péc aiziesanas
pensija...»
> 3. — 4. lpp. «Klusas
rokas» — S§is ES finansétais
projekts ir pats lielakais LNS
vesturé. Un pats nozimigakais,
jo ta mérkis — panakt butis-
kas izmainas likumdosana
tiesi tajos jautajumos, kas bu-
tiski attiecas uz nedzirdigo
dzives kvalitates uzlabosanu.
Jusu uzmanibai un izman-
tosanai 52 daiadu pasaku-
mu programmal

> 5, Ipp. «Efraims» maina
savu nosaukumu, bet ne
prezidentu - jauniesi atkal ap-
liecinaja savu atzinibu lvaram
Kalninam.

> 6. Ipp. Ar dzeju un dzies-
mu pa dzivi - ta iet rainiesi,
ari daudzi nedzirdigie. To ap-
liecinaja 5. daillasitaju kon-
kurss ar kuplu dalibnieku
skaitu.

Rasma Kurena: «Skatos uz
Siem jaunieSiem ar lielu prie-
ku un novélu viniem turpinat
savu draudzibu ar 50 mak-
slu...»

> 7. lpp. Pasaules sporta
fornma Amerika piedalijas
ari muse€jie - Varis Strazding
un Raitis Ozols.

> 8. Ipp. Sveicam savus

mijos, pateicamies, piemi-
nam...




Projekts «I + I»
Aktivitate: publikacijas par izcilakajiem h
Latvijas nedzirdigajiem cilvekiem

[ ~ LNS Goda biedri j
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Daiga Delle

Tas ir dizenais, sirmais
virs, kurs Sporta federacijas
ballé tika ligts kapt uz ska-
tuves un nodot balvu Gada
labakajam sportistam. Jap-
kalna kungs 30 savus muZa
gadus veltijis nedzirdigo
sportam, turklat par to nesa-
nemot atalgojumu.

Sis godavirs nakamgad svi-
nés 90 gadu jubileju. Man na-
cas parsteiguma skali iesauk-
ties, kad to uzzinaju, jo sirmaja
kunga joprojam kisa energija,
optimisms! Kamér Jankalna
kundze gada cienastu, mus vie-
no milestiba pret Siguldu, kura
mums abiem dzimta pilséta.

Ka tad sacies garais
dzives cels?

Arvids Jankalns: Dzimis
esmu 1918.gada 8. maija Val-
kas rajona Kalnaceplu pagasta.
Kad tévs atrada uzskaitveza
darbu Rigas muita, visa gimene
parcelas uz Rigu. Mamma vien-
mér bija majsaimniece.

SkoloSanas

1924. gada saku macities
Rigas nedzirdigo bérnu skola.
Tevs nebija apmierinats ar kla-
ses audzinatajas darbu, turklat
avizes véstija, ka Valmiera un
Jelgava bive jaunas skolas.

Tanu es nokluvu Valmieras
kurlmémo skola, jo Jelgava vil-
cienu stacija no skolas bija talu.
Man bija burviga skolotaja Mil-
da Alksne.

Tomeér galu gala 1934. ga-
da beidzu Rigas skolu, jo Izgli-
tibas ministrija veica parbaudi
Valmieras skola un lielos pui-
Sus aizstija macities uz Rigu.

Uz darba cela
stajoties
Talak jau sekoja manas pir-

30 gadus esmu bijis ievéléts un
parvéléts $aja amata (toreiz
katru gadu bija

mas darba gaitas. Sakuma biju
maceklis gramatsejéjos Rigas
amatniecibas skola. Tur apgu-
vu arl mirniecibu, galdniecibu,

metalkalSanu,  gramatsgjgja
amatu. So skolu gan pametu.
Turpmakos 4 gadus privati ma-
cijos par gramatséjéju. leguvu
Latvijas Amatniecibas kameras
zella diplomu. Gandriz tiku lidz
meistara nosaukumam, bet 1a-
lako macidanos izjauca padom-
ju okupacija. Stradaju tipogra-
fija, kura dazados laikos mai-
nija savu nosaukumu — Rota,
Spartaks, Tévija, Cina.

No 1940. gada masu gime-
nei dzivesvieta bija Sigulda.
Tris gadus ar vilcienu braukaju
uz darbu Riga. Vilcieni gan to-
laik bija atraki.

Vairak neka 70 gadu
hiedriba. Pie sirds —
sports

Kop§ 1935. gada esmu
iesaistijies Nedzirdigo biedriba
un, kad 1936. gada nodibinaja
nedzirdigo sporta organizaciju,
visu mizu esmu gajis roku roka
kopa ar to! Biju liels sportists:
trengjos futbola, basketbola.
Man patika organizét, rikot vi-
sadus pasakumus, sacensibas
utt. Darbojamies kopa ar in-
struktoru Georgu Porsu.

1947. gada mani iebalsoja
par fizkultdras padomes prieks-

parvélésanas).

Un ta tika
atrasta
Anna

Darbojoties klu-
ba, satiku — na-
kamo sievu — An-
nu Morani (vélak
Jankalni, ari bija
Goda biedre). Ar
sievu nodzivojam
lidz zelta kazam,
péc gada vina no-
mira.

Anna bija lie-
liska aktrise un re-
Zisores palidze. Savulaik ap-
meklgjusi baleta kursus, bet
nacas aiziet dargo izmaksu dé|.

Kops 1950. gada stradaju
MRU par gramatsgjgju. Lidz
aizieSanai pensija (1987.g.), tur
nostradati 37 gadi.

Kapéc Sodienas
sportisti vairs nav
tik aktivi

Par to Gada sportista ballé
runaju ar V.Strazdinu. Agrak,
kad sportistiem vajadzé&ja braukt
uz sacensibam, vinu darbavie-
tas saglabdja algas un deva
produktu talonus. Tas sacensi-
bas ilga pat 3 — 4 dienas un
visas Latvijas pilsétas.

Pieméram, Plavinas notika
sleposanas sacensibas, ko or-
ganizéjam ar A.Celmu. Bija
Baltijas republikas sacensibas
Igaunija, Lietuva. Piedalijamies
gan nedzirdigo sacensibas,
gan starp dzirdigajiem.

Sporta dzirdigie Tpasu uz-
manibu nepievérsa tam, ka
esam nedzirdigi, galvenais bija
darbosanas. Mums biezi noti-
ka ari tirisma pargajieni un ve-
lobraucieni pa Karpatiem, Kri-
mu, pieméram, Kaukaza tiré
nobraucam pat 1000 km!

Péc kara 1957. gada Vissa-
vienibas Nedzirdigo spartakia-
dé Ivanova ieguvu 1.vietu solo-
§ana. Uz Olimpiadi Milana ne-

tiku politisku motivu dél. Veélak
tadu pasu iemeslu dé| uz ASV
netika Zukovska kungs.

Nemiera gars

Misu darbs bija- sabied-
risks. Mums ar Porsu pat bija
vieno$anas, ka vins stradas pie
papiru kaudzes, bet es uznem-
Sos paréjos pienakumus, jo
nebija iespéjams péc darba vél
darboties ar dokumentiem. Péc
darba ar sagatavoto dokumen-
tu kaudziti devos uz Sporta ko-
miteju pieteikties sacensibam.
Pa vidu gan bija paris gadu al-
gots instruktora darbs Centrala-
ja valdé un «Ritausma» uz pus-
slodzi.

Es jau miera nevargju sé-
dét arl péc aizieSanas pensija,
joprojam darbojos Nedzirdigo
Sporta. Aizgaju, kad paradijas
uzticams darba turpinatajs Va-
ris Strazdins!

Kadi vél jums hohiji?

Ak, esmu kaisligs auto-
braucgjs ar 19 gadu stazu. Ta
ka biju Darba teicamnieks, tad
tiku bez rindas pie jauna auto.
Tas bija tiesi laika, jo tikko biju
beidzis autokursus. Mani loti in-
teresé vésture un geografija.

Atputa

Patik sénot un ogot. Ta ir
laba atpiita pie dabas krits! Ar
sievu Onu (starp citu, Ona ir lie-
tuviedu vards, bet latviesiem
tas ir Anna, titad man abas
sievas — Annas) saticigi dzivo-
jam kopa jau 12 gadus. Onu
Zinaju jau sen, bet, kad ltkojos
péc sievas, par vinu neiedoma-
jos (smejas). Domaju: es tads
parasts cilveks, bet vina gudra,
skaista! Bet mums kopa ir labi.
Abiem patik celot! Ar dzirdigo
tirisma grupu izbraukata Vi-
dusazija. Pédgjie braucieni bija
uz Zviedriju, Somiju, Norvegiju.

Vai izjutat cienu?

Ja! V.Strazdin$ un J. Boc-
kane mani nekad neaizmirst!
Esmu bagats cilveks, jo zinu vi-
sus sporta véstures notikumus.
Man vienmér zvana un konsul-
t8jas. Ir gandarijums, ka Sporta
laureata ballé tiku ITgts kapt uz
skatuves ka visvecakais spor-
tists un ilggadigs aktivists Ne-
dzirdigo Sporta padomé.
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> Projekts X * %
EQUA[ / } «Klusas rokas» * »
*
LATVIY = specializdevums * gk

Cela uz likumdosanas

izmaipam

llze Kopmane

LNS vesturé lielakais pro-
jekts «Klusas rokas» uzsacis
noslédzoso posmu realizaci-
jas gaita. To ieziméja vérie-
nigs pasakums - nacionalas
tematiskas darba grupas sé-
de §T gada sakuma KC «Rit-
ausma», kam pasreiz seko
daudzveidigu pasakumu
komplekss ar kopskaita 52
aktivitatém. Seit jusu uzma-
nibai parskats par minéto!

«Vienadas iespéjas
darba tirgii»

Tads ir Eiropas Kopienas
iniciativas Equal vadmofivs un
ari Nacionalas tematiskas dar-
ba grupas (NTG) nosaukums,
kuras darbibu virza un parzina
Labklajibas ministrija (priekssé-
detaja ir LM valsts sekretara
vietniece Agrita Groza). Darba
grupa ieklauti un uz sédi «Rit-
ausmav ieradas parstaviji no vi-
sam organizacijam Latvija, kas
patlaban Tsteno lidzigus pro-
jektus ar Equal finans&jumu (9).

Saja s&dé LNS atskaitijas
par savu galveno veikumu -
prezentéja ierosinajumus (pro-
jekta terminologija — produk-
tus) likumdosanas izmaipam,
kas nepiecie$amas, lai nodro-
Sinatu brivaku, vienlidzigu pie-
eju nedzirdigajiem, ipasi sie-
vietém, darba tirgum un pro-
fesionalajai izglitibai,
Sviniga atklasana

Kaut arT ta bija darba séde,
tomér KC «Ritausma» radosais
kolektivs bija padomajis par &i
nozimiga pasakuma svinigu at-
klasanu, lai akcentétu ta sva-
rigumu un raditu labu noska-
nojumu sekmigai sédes norisel.
Vairak neka Cetrdesmit klat-
esoSo varéja véerot nedzirdigo
pasdarbnieku uznacienu tau-

tasdziesmu uzveduma un sve-
¢u aizdeg$anas ceremonija,
kad telpas vidd iekvélojas vi-
siem nu jau labi pazistamais
uzraksts EQUAL (attéla).

Ko LKS var paveikt
saviem spékiem

Sedi atklaja NTG grupas
vaditaja A.Groza, un tas dalib-
nieki vienojas par dienaskarti-
bu, tas ir, par to, ka LNS ie-
pazistina ar sava darba rezulta-
tiem, nolieck domu apmaina,
diskusija un beigas katram
priekslikumam - produktam
tiek dots novértejums.

LNS parstavji — projekta
vaditajs A.Pavlins un darba
grupu vaditaji prezentgja 7
horizontalas integracijas pro-
duktus, tas ir, tadus jaunieve-
dumus, kurus LNS var ieviest
saviem spékiem, neprasot iz-
mainas likumdo$ana un dota-
cijas no valsts budzeta. Tie ir
Sadi:

1. Datu bazes izveidosana.

2. Rokasgramata darba deve-
jiem par nedzirdigo darbinieku
adaptaciju darbavieta.

3. Nedzirdigajiem adaptéts ap-

macibu komplekts sakotngja }

datorprasme.

4. Nedzirdigiem adaptéts infor-
mativais bloks par nodarbina-
tibu.

5. Sistémapraksts un metodis-
kie materiali par projektu reali-
z&etajiem.

6. Nedzirdigo motivacija integ-
racijai sabiedriskaja dzive, no-

darbinatiba - veicina$anas §

pasakumu moduli.

7. Nedzirdigo gimenu atbal-

sta moduli, integracijas pasa-
kumu metodika.

Katrs no tiem tika izskaid-
rots, un prezentétajiem nacas

atbildet uz dazadiem jautdju- j

miem.

A.Pavlins skaidroja, ka mi-
nétie priekslikumi daléji jau Ts-
tenoti, bet ar vairakiem darbs
tiks izvérsts projekta noslégu-
ma faze un norités regulari sa-
skana ar planu Iidz pat 2013.
gadam.

Darba grupa apstiprindja
visus 7 produktus iesnieg$anai
talakai izskatianai augstaka
limeni — Integrétas pieejas
politikas vadibas grupai.

Kad nepieciesamas
izmainas
likumdoSana

Lielakas diskusijas un do-
mu apmainu izraisija tie LNS

Nobeigums 4.Ipp.

LNS EQUAL

| projekta «Klusas

| rokas» tematikai

| veltitie pasakumi
biedribas

| Motivacijas — informa-

i cijas seminari par pro-

H jekta izstradém, sasnieg-

j tajiem rezultatiem, per-

| spektivam

{ Riga — 24.02

§ Valmiera —21.04

j Daugavpili — 27.05

H Rézekneé — 26.05
i Liepaja — 9.06
H Kuldiga — 9.06

| Lekcijas Kopienas inici-
H ativa Equal: vienadas ie-
spéjas visiem, (anti) dis-
Kriminacijas, integracijas
 jautajumi - lekciju té-

TITIIIY

i mas zimju valoda. Lek-

 tori — LNS vietéjo koma-

l nu lideri

Riga — 10.02.; 24.02;
3.03; 10.03;17.03

Valmiera — 10.02; 24.02

Liepaja — 29.04
N Kuldiga — 28.04
Daugavpili — 28.02;

14.03
Rézekné — 17.03; 07.04

Smiltene — 10.02; 24.02;
| 28.03

Ventspili — 28.04

Tematiskie vakari
«Equal» Informacija par
§ Projekta rezultatiem

i Valmiera — 25.03; 5.04
Rezekne — 7.04; 23.06
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| Pieredzes apmaina

N Labas prakses izplatisa-
nas pasakumi

| Rézekne (uz Valmieras
i RB) — 2. — 3.06

{ Valmiera (uz Rigu) —
Ny 14.04

| Riga (uz Rézekni) 28.—
29.04

| § Celojosas izstades

Visos Latvijas nedzir-
digo Klubos no 2007.
| gada apri|a.

! "
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LIS Z0UAL projaiia...
Mutvardu Zurnali

Liepaja — 9.06
Ventspilit — 10.06
Rezekne — 27.05

Daugavpili — 26.05

Aluksne — 22.04
Valmiera — 21.04
Reézekneé — 28.04
Plavinpas — 29.04

Informativais bloks —
LNS informacijas cen-
tra (4 seminari)

Par darba attiecibu vei-
dosanas, informacijas
iequves un internetre-
sursu izmantosanas jau-
tajumiem.

Sakot ar 2007. gada
aprili

Programma «E — mobi- |

litate»

IT lietosanas pamatpras-
mju baze, lai sekmétu
nedzirdigo
e-sabiedriba un atgrie-
sanos darba tirgn. 42

stundu macibu program- § |aik tiek gatavoti MK noteikumu

mas aprobacija LNS re-
dionu centros: Liepaja,
Valmiera, Plavinas.

Daugavpili. Riga. Re- |

zekné. Pasakumi, sakot
ar 2007. gada aprili.

VALDMANE, tel. 7451947,
e-pasts: projekti@ins.lv

ieklausanos j

t
-

L2fa uz ...

i Sakums 3. lpp.
 puses izstradatie priekslikumi,

kuru ievieSanai jau nepiecie-

| Sams izdarit izmainas likumos,

kas skar invalidu, konkreti ne-
dzirdigo cilvéku bitiskas intere-
ses un kam tada gadijuma butu
vajadzigs ari valsts finansejums
(projekia terminologija — verti-
kélas integracijas produkti).

Ka pirmo apsprieda LNS sa-
gatavoto koncepciju nedzirdigo
un smagi vajdzirdigo specialo
izglitibas iestazu absolventu in-
tegracijai profesionalas izgliti-
bas sistéma, darba tirgu. Visu-
ma ta guva klatesoso atbalstu
un fika apstiprinata.

Ari otra koncepcija dzirdes
invalidu integracijai valsts no-
darbinatibas struktiras, dar-
ba tirg neizraisija lielus iebil-
dumus talak virzisanai.

Tiesa, LM Darba tirgus at-
tistibas nodalas parstavis V.Buis
uzsvera lzglitibas ministrijas at-
bildibu par profesionalo apma-
cibu, kas neietilpstot NVA kom-
petencé. Vins informéja, ka pas-

Nr. 309 grozijumi un paredzéti
zimju valodas tulku pakalpojumi
NVA strukturas.

NTG sédes dalibnieki ietei-
ca precizét, parskatit un sagru-
pét kopa lielakas 2 - 3 paketés

Plasaka informacija: AGNEsE | Nakamos prieklikumus soci-

H ala atbalsta formu veidoSa-
nai, dzimumlidztiesibas iste-

nosanai, profesionalas rehabi-
litacijas nodrosina$anas pieeja-
mibai, to skaita — ari jautajuma
par tehnisko paliglidzeklu sis-
tému optimalu izmantosanu, u.c.
Darba grupas séde beidzas
ar lemumu: konceptuali atbal-
stit LNS iesniegtos prieksliku-
mus un viena ménesa laika tos
sakartot atbilstosi ieteikumiem.

Pasreizéja posma

Patlaban parstradata, liela-
kos blokos apvienota LNS kon-
cepcija iesniegta talakai izvér-
tésanai nakamaja augstaka Ii-
meni - Integrétas pieejas politi-
kas vadibas grupai.

Jau sanemts $is grupas pir-
mais atzinigais vértéjums par
horizontalas integracijas pro-
duklu apstiprindgsanu ieviesanai
LNS darba praksé. Savukart ot-
ras grupas — horizontalas ie-

virzes ierosinajumi vél tiek ana-
lizeti un 1émums tiks pienemts
marta — aprili.

Bet LNS ikdienas darba ri-
tuma jau ieziméjas projekia
«Klusas rokas» aktivitasu papla-
Sinata plisma - redionu klubos
visa Latvija un Riga notiek se-
minari, lekcijas, mutvardu Zur-
nali, tematiskie vakari. Tiek sa-
skanotas pieredzes apmainas
vizites un izstradats projekia
tematikai velfitas celojosas iz-
stades grafiks.

Aprili saksies ari nodarbi-
bas programma «E-mobilitate»
un informativaja bloka, kas ri-
sinasies jaunatvértaja LNS In-
formacijas centra Riga, Elviras
iela 19. Jisu uzmanibai — pa-
sakumu plans. lepazistieties ar
to, izvélieties sev noderigako,
tikamako un dodieties uz noti-
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Saskana ar Valsts socialas
apdro§inasanas agentdras (VSAA)
2004. gada datiem, no iedzivota-
Jju kopskaita 5% ir cilveki ar inva-
liditati*. Tacu tikai 13 % no Siem
cilvekiem darbspejiga vecuma ir
atradusi darbu.

Arzemiju prakse ligcina, ka ap-
méram 2/3 bezdarbnieku, kuru dar-
baspéjas ierobezo veselibas trau-
cejumi, izsaka vélésanos stradal.
Lidziga situacija nakotné varétu iz-
veidoties ar Latvija.

Nemot véra arvalstu pieredzi,
var secinal, ka karjeras konsulté-
sanas dienesliem ir izskiro$a loma

$o cilvéku sekmigai iesaistei darba
dzivé un sabiedriskajas aklivitalés.
Ari Lalvija $adi pakalpojumi arvien
vairak tiek atziti par lietderigiem
darba meklétaja spé&ju noteiksanai
un potenciala attistisanai.

Sogad Eiropas Sociala fonda
Nacionalas programmas projekla
«Profesionalas karjeras izvéles
valsts agentlras profesionalas
orientacijas sistémas pilnveidosa-
na» ietvaros veikls pétijums «Pro-
fesionaias orientacijas pakalpoju-
mu sanéméju mérka grupu vaja-
dzibu izpéles sistémas izstrade un
realizacija». To veica SIA «Baltic

Project Consulting» sadarbiba ar
Prolesionalas karjeras izveles
valsis agentdru.

Tika aptaujatas 90 personas
ar veselibas problémam un 70
profesionali, kuri ikdiena sniedz sai
grupai pakalpojumus, lai apzinatu
situaciju, kada Latvija atrodas per-
sonas ar invaliditati un/vai funkcio-
naliem traucéjumiem profesionalas
orientacijas un karjeras konsulté-
danas joma — vinu vajadzibas,
vélmes, problémas un galvenos
socidlos partnerus.

Jaalzime, ka lidz §im profesio-
nalas orientacijas pakalpojumu sa-
némeéji netika iesaistiti pakalpoju-
mu izstradasana. Tade| veiklais
pétijums var tikt uzskalils par uni-
kalu ne tikai Lalvija, bet ar Ballija,
ka ar cituviet Eiropa.

Pélijuma aptaujatas personas
bija vecuma no 20 Iidz 69 gadiem.
84% no liem bija ieprieks sirada-

jusi pastavigu darbu, 9% stradajusi
gadijuma darbu, bet 4% nebija
vispar stradajusi. Uz aptaujas bridi
67 respondentiem (74%) bija in-
validitate vai darba nespéjas lapa.
48% respondentu veselibas sia-
vokla dé| bija spiesti mainit profe-
siju/ darbu. No aplaujatajiem 61%
respondentu veic algotu darbu, bet
387% par atalgojumu nestradaja vai
nestradaja vispar.

Par Profesionalas karjeras iz-
véles valsts adenltdru bija dzirdé-
jusi 38% respondentu, tacu tikai
10% bija versusies péc konsulta-
cijam.

Jautati, kuras jomas, kas sais-
titas ar darbu un izglitibu, varétu
bit aktualas tuvakaja nakotné, res-
pondenti atbild, ka svariga Skiet
kvalifikacijas paaugstinasana (29%),
papildus izglitibas ieglsana kada
cita joma (23%), darba meklésana
(22%), parkvalifikacija (22%) EP
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izglitibas  turpinasana  (18%).
Pilnigi parliecinati, ka Sie jautajumi
viniem bis akiuali ir 50 (56%)
cilveku. 4

Atbildes uz jautajumu par lo,
kada veida konsullacijas cilveki vé-
Ietos sanemt no Profesionalas kar-
jeras izvéles valsts agentdras, ir
visdazadakas, bet dominé vélme
sanemt konsultacijas par veselibas
stavoklim piemérotakajam profesi-
jam — to izteica 44 (49%) respon-
denti.

Intervélajiem bija akludli uzzi-
nat ko vairak par parkvalificésanas
iespéjam (26%), iespéjam papil-
dinal/ ieglt izgltibu (24%), sanemt
konsultacijas par savam prasmém
(16%), par macibu iestadem
(12%), rakstura iezimém (12%) un
sanemt palidzibu Imuma pienem-
Sanas procesa (11%).

Savukart tikai 34 (48%) no in-
tervélajiem profesionaliem ir parlie-
cinali, ka ir iespgjams alrast klienta
veselibas stavoklim atbilstosu dar-
bu, kas raksturo sabiedriba valdo-
$o viedokli par cilvéku ar invaliditati
spéjam stradat.

Jautajuma par veidu, ka cilveki
vélatos sanemt informaciju par pa-
kalpojumiem, visparliecino§ak iz-
skan vélme lo sanemti informacijas
lapas (36%). Sanemt konsultaci-
jas pa e-pastu svarigi skiet 34% no
respondentiem, bet 20% izvélélos
presi, Tapat uzsvérta iespéja sa-
n\11

nemt informaciju arstniecibas ie-
stadé — 17% gadijumu. Invalidu
organizacijas ka informacijas iegu-
ves vielas izvélejusies 14% no res-
pondentiem.

Atskiras klientu viedokli par
labakajiem pakalpojumu sniegsa-
nas veidiem. Kopuma visaugstak
novértéts individuals, tiesas saru-
nas veids - 38% gadijumu, péc
tam testa un tieSas sarunas vari-
ants - 21%, grupu nodarbibas par
vispiemérotakajiem atzist 17% res-
pondentu, bet 12% intervélo alzi-
nigi noverlé iespéju palstavigi
mekl&t informaciju interneta.

Jautali, kada veida uzlaboju-
mus vajadzélu ieviesl, lai atvieg-
lotu profesionalas orientacijas pa-
Kalpojumu izmantosanu, intervétie
cilveki akcenté iespeju sanemt
konsultacijas specialistu izbrauku-
mu laikd uz invalidu organizaci-
jam, rehabilitacijas iestadem (32%
respondentu) un pa telefonu
(20%).

Balstoties uz pélijuma iegi-
tiem rezullatiem alzils, ka ir nepie-
cieSams talak atfistit sadarbibu
starp Veselibas un Labkldjibas mi-
nistrijam, gimenes arstiem, socia-
|as palidzibas darbiniekiem, reha-
bilitalogiem, arstiem, kas strada
obligatas veselibas parbauzu ko-
misijas, Veselibas un darbspéju
ekspertizes  arslu  komisija
(VDEAK) un Centralaja arstu kon-

sultativaja komisija arodslimibas
(CAKK Arodslimibas), ka ari starp
Nodarbinatibas valsts agentiras,
Darba devéju konfederacijas un
nevalstisko organizaciju parstav-
jiem.

Lidz $im sadarbiba, kas bal-
stita uz atseviskam iniciativam nav
pietiekama, lai nodrosinatu perso-
nu ar invaliditali un/vai funkciona-
liem lraucéjumiem veiksmigu ie-
klausanos darba tirgl un sabied-
riskajos procesos. BieZi nepietie-
kama sadarbiba starp iesaistitam
institdcijam ir $kerslis potencialo
pakalpojumu sanéméju informésa-
nd par viniem pieejamiem bez-
maksas atbalsta pakalpojumiem,
Iidz ar to veiksmigai iesaistei darba
dzive.

Jebkur§ Latvijas iedzivotajs,
kuram nepiecieSama palidziba un
albalsts profesijas izveles jautaju-
mos, turpmakas karjeras planosa-
na un izvéléta darba meklgsana,
var doties uz Profesionalas kar-
jeras izvéles valsts agentlru un
sanem! bezmaksas konsultacijas
pie agenluras specialistiem. Profe-
sionalas karjeras izvéles valsts
agentlra strada kvalificéti spe-
cialisti darba meklesanas, izgliti-
bas un profesijas izvéles jautaju-
mos.

Agenlira var iegit arf informa-
ciju par izglitibas iesp&jam dazada
limena iestades, par profesiju sa-

[ Jauniesu organizacija

«Efraims» maina

nosaukumu

Elfa Zarina

Neraugoties uz ara bargo
salu un apkart kiistoSajiem
teroristiem — virusiem, Raipa
skola 24. februari notika Ne-
dzirdigo jauniesu un vipu
draugu organizacija (NJVDO)
«Efraims» konference.

Sanaca daudzi biedri, par
kuriem NJVDO «Efraims» val-
dei bija patiess prieks. Es ka
vaditaja atklaju konferenci. Ta
ritéja draudzigi, pat ar humoris-
tiskiem momentiem. Protokolis-
tu pienakumus veica Uldis
Ozols un Karlis Novickis.

Dienas kartiba bija daudz
svarigu punktu: dazadas at-
skaites NJVDO «Efraims» dar-
bibas laika no ieprieksgjas kon-

ferences Iidz Sai kon-

izsludinata kafijas pauze. Bija
tik gar$igas kcinas, augli...
Dazus punktus statdtos mai-
nijam, svarigakais — NJVDO
«Efraims» pardévédana uz jau-
no pilno nosaukumu — Latvijas
Nedzirdigo jaunieSu organiza-
cija (LNJO). Civilizéti, vai ne!

turu, darba vidi, prasibam pret sira-
dajoso, nepieciesamo izglitibu, vei-
camajiem pienakumiem, par sevis

‘pilnveido$anas iespéjam.

Konsullacijas ietver parrunas
ar klientu, darbu ar informativiem
materialiem, vingrinajumus, testu
izpildi, psihologa kensultaciju vai
arsta konsultaciju gadijuma, ja liek
meklgta apmeklétgja veselibas
stavoklim vispiemérotaka profesija.
Konsultacija videji ilgst no 45
mindtém lidz 1,5 stundai.

Ikviens interesents tiek gaidits
Riga, Jezusbaznicas iela 11, 3.
slava vai ari jebkura no 26 filialem
rajonos. Individualam konsultaci-
jam sev izdeviga laika Riga var
pieteiklies pa talruni 7210700.

Agdentlra ir ari mobila kon-
sultantu grupa, kura péc iepriek-
§6jas norunas var ierasties pie
klienta nevalstiska organizacija vai
arstniecibas iestadé. Dalu no
Agentiras sniegtajiem pakalpoju-
miem ir iespgjams sanemt inter-
neta, pieredistréjoties agentiras
majas lapa: www.okiva.gov.lv. Tur
atradisiet plasaku informaciju par
$0 un citiem pétijumu rezultatiem,
Patijums veikis, paleicolies Eiro-
pas Sociala fonda lidzfinanséju-
mam.

* Slatistikas biletens «Cilvéki ar in-
validitati 1997 — 2004», hitp.//
www.Im.gov.lv

Apmaksata

Protams, bija polemika par da-
zadiem citiem nosaukumiem -
Latvijas Nedzirdigo Jauniesu
Asociacija (LNJA), Latvijas ne-
dzirdigo jaunatne (LNJ), LNJO
«Efraims«, LNJA «Efraims».

Nobeigums 6. |pp.

ferencei, ti. 2005. — g9
2007. gadam, prezen-
tacijas, Statitu grozi-
$ana, EQUAL projekta | .
«Klusas rokas» darba [*
process, vélésanas...
Klausoties parska-
tu par lidzdalibu
EQUAL projekta dau-
dzus |oti ieintereséja, |
ka tika padariti darbi, P
sazinoties ar LR aug- |
stakajam institdcijam §
likumu jautajuma. Si
jautajuma apsprie$a-
na ritéja dazas stun-
das. Tatad bija inte-
resanti un svarigi! ?
PE&c &1 punkta tika
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«Efraims» maina...
Sakums 5.Ipp.

Debatés visvairak jauniesu
izteica neapmierinatibu par or-
ganizacijas majaslapu — nekas
nav mainits, neinteresanta, ve-
cas témas, kur palikusas jau-
nas témas: NJVDO «Efraims»
taCu organizéjis daudzus verie-
nigus pasakumus, piedalijies
dazados projektos utml.

Valdes varda prezidents
|.Kalnin$ paskaidroja: nav briv-
pratigais atbildigais, kas uzne-
mas pilnu atbildibu. Ja tads at-
rastos, varétu palielinat majas-
lapas apjomu, pievienojot atte-

lus zimju valoda. Daudzi izteica
vélésanos, lai tiktu — organizéti
lieli masveida pasakumi — pie-
méram, Mis un Misters, forums
un citi. Debates ritgja bez asu-
miem.

Pirms svarigajam organi-
z&cijas vadibas vélesanam tika
apstiprinata balsu skaitiSanas
komisija 2 cilveku sastava -
Anita Kivite un Olegs Trescovs.

Nu Tsuma... Bez lielam de-
batem tika ievélets prezidents
— atkal Ivars Kalnins. Vice-
prezidente — Karina Beisone.
Un pilnigi jauna valde ar — at-
rakfiviem jaunieSiem — Alona

(  Daillasitaju konkurss |

Atkal -
piektais!

Zigmars Ungurs
Ar dziesmu «Tikai vienu

reizi» ka savdabigu muzikalo
sveicienu konkursa dalibnie-
kiem, kuru izpildija pagajusa
gada daiflasisanas Konkursa
laureats  melodeklamacija
Rolands Barkans un dzirdiga
10. klases skolniece Lauma
Birzina, tika ieskandéts piek-
tais — jau par tradiciju kju-
vusais Nedzirdigo daiflasisa-
nas konkurss Raina vakar-
skola.

Konkursa nenogursto$a or-
ganizétaja Inese Immure Soreiz
pasakuma vadiSanu uzlicéja
vakarskolas dzirdigajam absol-
ventam Janim Graudinam.
Klatesosie vispirms tika iepa-
zistinati ar zTriju, par katru pa-
stastot kaut ko raksturojosu.

Pieredzeéjusi zurija
Tatad: Zigmars Ungurs -
nedzirdigais dzejnieks un zd-
rijas priekSsedetajs. Visuztica-
makais Zdrijas loceklis. Kopa ar
rainieSiem kop§ 1.konkursa;
Rasma Kuréna - kultdras cen-
tra «Ritausma» nedzirdigo dra-
mas kolektiva aktrise. Savu ak-
trises karjeru uzsaka pirms 50
gadiem k& dailasitaja; Lilita
Jansevska — Latvijas Nedzir-

digo savienibas Zimju valodas
centra direktore un nedzirdigo
tulce; Uldis Ozols - Rigas
Nedzirdigo skolas skolotdjs,
zimju valodas specialists; Ivars
Kalning - Nedzirdigo jauniesu
un vinu draugu organizacijas
«Efraims» prezidents, toposais
latviesu valodas un literatiras
skolotajs. Zarija bija uzaicinata
ari Irina Kristoforova, skolas
absolvente, viena no labakajam
melodeklamétajam.

Péc tam vakara vaditajs ai-
cindja skolas direktora vietnieci
Aiju Karklinu atklat dzejas kon-
kursu.

Sacensanas divas
yrupas

Vertésanas sistéma kon-
kursa bija paredzéta tada pali
ka iepriek$éjos gados.
Dzejas  lasijumiem:
staja, mimika, zimju
skaidriba, priekSne-
suma izteiksmigums,
vardu atbilstiba zI-
mém, ritma izjita.
Vertesana: no 0 lidz 5
punktiem. Melodekla-
macijas tika vértétas

§ados  parametros:
zimju skaidriba, izpil-
dijuma  meistariba,

makslinieciskais lime-
nis, skatuves kultdra.
Ari Seit iespéjamais
punktu skaits: no 0
lidz 5.

Udovenko, Anita Kivite, Arta
Birzniece - Silina, Vladimirs
Krumins, Mareks Kaidass.

Novelesim viniem lielu iztu-
ribu, ar stingru staju daudzas
idejas realizet, bet Tpasi prezi-
dentam Ivaram Kalnipam —
pacietibu un apnémibu, audzi-
not jauno valdi!

I.Kalniné aicinaja vecos
valdes locek|us dalities ar jau-
najiem pieredzé. «Ja, gan ne-
pazudisim!» - vienbalsigi at-
bildeja vini, jo Vida vél joprojam
organizé ziemas pasakumu,
Ulda pieredze arl noderés, prie-
casies kopa ar jaunajiem, Tat-

jana - ar milu pratu sadar-
bosies ar valdi dazados jautaju-
mos, es — vél stradaju biroja,
katru dienu sakaros ar jaunina-
jumiem!

Jauna valde pateicas veca-
jai valdei, uzdavinot jaukas tul-
pes... Nu mums ta ap sirdi klu-
va silti, protams — aizkustinogs
bridis!

Par revidentu tika ievéléts
Reinis Reinholds.

Konference beidzas pie-
vakaré ar labi padarita darba
sajutu. Jauniesi gatavi talakam
darbam! e
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Dzejas lasijumiem tika
pieteikti 16 jaunie censoni, bet
uzstajas 14. Uzreiz jasaka:
vérojot dalibniekus kopuma un
salidzinajuma ar iepriekséjiem
gadiem, jutami uzlabojusies da-
libnieku staja. Tas ir |oti ieprie-
cinodi, ka jauniesi ipasi doma-
Jusi par to, ka izskatisies pub-
likas prieksa. Laba staja - tas
nozimé ari cienu pret saviem
skatitajiem. Un faktiski tacu sta-
jair pats pamats, no kura sakas
viss paréjais, staja ari rada
pirmo iespaidu.

Un, luk,
konkursanti!

Renars Simsons bija izvé-
lejies O. Vaciesa dzejoli «Vel
nevar pazit cerinus». Laba zim-
ju valoda un staja, bet jaattista
izteiksmigums, mimika un ritma
izjita.

Inna Fjodorova izpildija
|.Ziedona dzejoli «Neka jau

nepietrikst».,

Maris Meirans ar O.Vacie-
$a «Svilpojamo dziesminu» iz-
pildijumu ar paradija labu zim-
ju valodu, bet Gatim Malkal-
nam vél janoslipé prieksne-
suma izteiksmigums.

Patikami bija vérot Elinas
Roopas uzstasanos; lieliska
staja, ar viss izpildijums laba
liment. Vina bija izvélgjusies
|.Ziedona dzejoli «Ka milzigi
svecturi ozoli stavs.

Ziedonis acimredzot ir |ofi
iecienits nedzirdigo vidussko-
lénu vidd, To bija izvelgjusies
gan Agnese Anipko, gan
Lauris Rdrans, gan Mairita
Reinholde un Alnis Kulikovs.

Kaspars Unte nodeklamé-
ja Simora Langa dzejoli
«Saulite», Anita Barkane -
E.Adamsona dzejoli «Cilveks
pavasari», un no abiem vargja

-

AriLauris bija lzvélgjies
- I.Ziedona dzeju
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véleties vairak izteiksmiguma. Par savu
staju va-jadzétu padomat Marim Jocim,
Linardam Volkovam, tas palielinatu vinu
izredzes turpmakajos konkursos. Savukart
Kristine Urtane iepriecindja tieSi ar
teicamo staju un zimju skaidribu.

MELODEKLAMACIJAS Sogad izpildija
sesi konkursanti. Starp viniem izcélas Dai-
na Platace ar dziesmas «Seksualie Gie-
kuri» izpildijuma augsto maksliniecisko [i-
meni. Atzistamu sniegumu paradija ari
Lilita Lukina, izpildot skumjo dziesmu
«Reiz zaloja jauniba» ar Eduarda Vei-
denbauma vardiem. Pargjie dalibnieki jo-
tami atpalika. Patikamu parsteigumu radija
Janis Sausin§ ar impozanto R. Paula
dziesmas «Es esmu nabaga vecpuisis»
izpildijumu.

V&l dziesmas zimju valoda izpildija llze
Rumpe (Z.Liepina «Dziesma par brinu-
miem»), Mareks Antonovs (R.Pauls «Var-
bat») un Dainis Liepin$ (Renars Kaupers
«Mana dziesma»). Tapat ka iepriekséja
gada, ari Soreiz ar melodeklamétajiem sa-

darbojas skolas koris.

Uzvarétaji un simpatijas

Pé&c starpbriza, kura laika Zlrija sprieda
par vietu sadalijumu, tika pazinots lémums:
dzejas lasijumos pirma vieta Elinai
Roopali, otra — Laurim Rlranam, tre$a -
Mairitai Reinholdei.

Melodeklamacijas tika pieskirtas tikai
divas vietas. Pirma vieta tika Dainai Pla-
tacei. Otra ~ Lilitai Lukinai. Savukart Ja-
nim Sausinam tika pasniegta ipasa balva
par izpildijuma savdabigumu.

Vel tika noteikta skatitdju simpatija,
kura izradijas Mairita Reinholde. Organi-
zécija «Efraims» par labakajiem atzina
Lilitu Lukinu un Elinu Roopu. Bet LNS
viceprezidentes Marutas Piternieces atzini-
bu par centibu un uzdrosinasanos izpelni-
jas Kristine Urtane un Dainis Liepins,
cerot, ka nakotné vini radis atzistamu Ii-
meni.

Zirijas komisijas locekle Rasma Ku-
rena atzina, ka vinu parsteidzis konkur-
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Aty pulsejas
mﬁ@@ ltongresi

Vans Strazdins

" Pasaules Ne Nedzirdigo sporta kartéjais
—40. ICSD Deaflympics kongress Sogad
notika okeana otraja pusé ASV, Saltlaik-
sitija (Salt Lake City, kas tulkojuma no-
zime sals ezeru pilséta) Jatas Stata.

Uzreiz péc kongresa turpat risinajas
16.Nedzirdigo Ziemas olimpiskas spéles
vairakos sporla veidos: hokeja, distancu
slepoana, kalnu slépodana, snovborda un
pirmo reizi programma ieklautaja sporta
veida - kerlinga.

Kongresa bija ieradusies 62 valstu de-
legati, starp kuriem ari més ar Raiti Ozolu.
Pirmaja diend bija paredzéta apspriede/
diskusija par dazadiem svarigakajiem ne-
dzirdigo sporta attistibas jautajumiem.
Dazadi jautajumi

Daudzas valstis nedzirdigo sports
joprojam ir attiecigas valsts Paralimpiskas
komitejas paklautiba, un nevienu tas Tpai
neapmierinaja. Jau kop$ nedzirdigo sporta
atdalidanas no Starptautiskas Paralimpis-
kas kustibas 1995.gada pastav §i prob-
lemal

Katra valsti, protams, ir savas nelielas
atskiribas, bet problemas pamata ir finan-

séjuma nepietiekamiba nedzirdigo sporta
aktivitatém. Vél neskaidriba ir organizacijas
nosaukuma ICSD vai Deaflympics ka CISS
mantiniece. Nav isti skaidrs, kuru nosauku-
mu kados apstaklos izmantot.

Vel izvértas diskusijas par sportistiem,
kas lieto kohledros implantus. Vai vinus
bez aparata var pielaist sacensibas, vai
nebls problémas ar veselibu. Galu gala
delegati nonaca pie kopéja viedokla -
atvienojot kohlearo implantu, vini ir tadi
pasi sportisti ka sportisti bez dzirdes apa-
rata. '

Pretenzija apdraud
nedzirdigo sporta labo

slavu

Pécpusdiena notika diskusijas par
visai nepatikamu lietu — nedzirdigais Ra-
faels Pinckas (péc tautibas uzbeks, bet
dzivo ASV) izvirzija pretenziju pret ICSD.
Abas puses vargja izteikt savu viedokli.

Pretenzijas bitiba bija 13, ka R.Pinckas
uzskata, ka rupji tiek parkapti ICSD statiti,
likumi un noteikumi, tapéc jau 2001.gada
iestdzéja tiesa ICSD vaditajus. Un lidz $o-
dienai jau 4 tiesas instances noraidijusas
R.Pinckas prasibas.

santu lielais skaits: «Esmu iepriecinata, ka
mani aicina uz $adiem konkursiem. Savlaik
Inese Immure pati bija populara un atzini-
bu ieguvusi melodziesmu izpilditaja. Vél
tagad daudzi ar sajismu afceras vipas aiz-
rautigi pasniegtas dziesmas zimju valoda
«Annina vannind», «Vél ir laiks», «Pie ji-
ras dzive mana» u.c.

Un So savu milestibu uz dzeju un
dziesmu Inese ar atzistamiem panaku-
miem glaba un vairo talak savos audzék-
nos Raina skola. Par to liecina ari $is kon-
kurss. Laikam gan nealrast kadu citu vietu
Latvija, kur notiek tik plasa un skaista sa-
darbiba dzirdigo un nedzirdigo cilvéku
starpa pasdarbibas lauka.

Skatos ar tadu prieku uz Siem jaunie-
Siem, kuri uzstajas, un novélu viniem tur-
pinat savu draudzibu ar dzeju un dziesmu,
izkopt savus talantus — iejusties téla, veidot
staju, skaistu mimiku un skaidras zimes, lai
pec iespéjas pilnigak izteiktu dzejas vai
dziesmas saturu.» &

Par to varétu pasminét un justies gan-
dariti, bet galvena probléma ir, ka tas ie-
tekmé nedzirdigo sporta prestizu Starp-
tautiskas Olimpiskas komitejas (IOC) acs.
Protams, ne jau pozitiva zina.

Diskusiju nobeiguma ICSD Valde pie-
davaja balsosanai formulgjumu — paslu-
dinat R.Pinckas par nevélamu personu
nedzirdigo sporta. Delegatu domas dalijas
- lemumam pietrika vairakuma, jo |oti
daudzi atturgjas (gandriz 1/3).

Sads negaidits iznakums $okéja visus,
un ICSD prezidente Donalda Ammons ot-
ras dienas ievada pazinoja par savu de-
misiju. Nacas nemt partraukumu, lai atvé-
sinatu sakarséto atmosféru.

Galu gala delegati nobalsoja par to, ka
uzticas lidzsingjai vadibai un lidz prezi-
denti D.K.Ammons turpinat vadit ICSD un
tas kongresu.

Jaunu biedru uznemsana

Kongress izskatija 4 iesniegumus par
jaunu biedru uznemsanu: Bolivija, Nami-
bija, Lielbritanija un ltalija. Par Lielbritaniju
un ltaliju jasaka, ka 3o valstu nedzirdigo
sporta darbiba tika apturéta sakara ar vinu
problemam majas, sava zemé. Tagad, kad
probléma alrisinata, §im valstim atjaunoja
ICSD biedra statusu.

Nedzirdigo Olimpisko spélu organiza-
tori no Melburnas, Australijas informgja, ka
kopéjie 8T pasakuma ienémumi bija 9 mil].
Autralijas dolaru, bet izdevumi - 8,6 mil].
Australijas dolaru, atlikusie 400 takstosi ka
ienakumi tika parskaititi Australijas valsts

budzetam. Nobeigums 8.pp.
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Sporta parstavji...
Sakums 8. Ipp.
PriekSlikumu daudz

Kongresa turpindjuma izskatija 65 da-
Zadus iesniegtos priekslikumus. Liela dala
attiecas uz ICSD vietu pasaules sporta
sabiedriba. Tika ierosinati ari grozijumi vai
papildinajumi daZados nedzirdigo sporia
normativajos dokumentos. Saja raksta tos
visus botu neiespéjami aprakstit, iznaktu
pamatigi bieza gramata.

Kas un kur notiks turpmak
Tad sekoja turpmako sacensibu vietu
izvéle Nedzirdigo Olimpiskajam spélém un

Pasaules ¢empionatiem.

Nakamas Ziemas Olimpiskas spéles

2011.gada risinasies Slovakija. Vasaras
Olimpiskas spéles 2013.gada - Aténas,
Griekija. Par vélako gadu spélu rikotajiem
mutisku vélmi ir izteikusas vairakas citas
valstis. Konkrétu [émumu nepienéma. jo
vispirms javeic apsekosana. parbaude, vai
tur ir atbilsto$i apstakli.

Vakaros péc kongresa darba notika
nakamo vasaras olimpisko spélu Taipeja
2009.g. un Aténas 2013.g. vietu prezen-

tacija. Visi varéja sikak iepazities ar attie-
cigas valsts apstakliem. paveikio un iece- §

réto darbu sacensibu uznemsana. e

( Atsaucoties uz publicéjumu )
12811t D27
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Izlasot 2007. janvara laikraksta «Kop-
soli» publicétos rakstus par sporta tému
«LNSF viedoklis» un «Ko darit turp-
mak?», gribu izteikt ari savu viedokli.

Pirmam kartam, uzskatu, ka nav jadala
skoleni, kuri velas nodarboties ar spor-
tu. Kapéc tiek daliti, noskanoli cils pret citu
tie. kuri trenéjas skolas komandas, un tie.
kuri no skolas brivaja laika dodas uz tre-
niniem LNSF.

Tas ir tikai apsveicami, ka labakie spor-
tisti no skolas piedalas LNSF organizéta-
jos ¢empionatos. Kapéc treneri nevarétu

darboties kopigi un saskanoti, viens otru

ir jaizbeidz, lai neciestu bérni.
Ari mans déls macas Rigas nedzirdigo
bérnu internatskola un piedalas basketbola

treninos arpus skolas. Diemzél ari vinam

no skolas trenera nacas ciest pazemoju-

mus, kad viné vélgjas piedalities ari skolas H

basketbola treninos. Skolas treneris to ne-
|ava, sacidams. lai tik ejot vien trenéties uz
LNSFkomandu.

Tapéc velreiz gribu aicinat trenerus un
skolas vadibu nolikt mala savas ambicijas
un méginat savstarpéji cienit citam cita
darbu, kas bdtu darams ar vienu mérki:
pieradit. ka arl Lalvijas nedzirdigie un

vajdzirdigie skoléni spéj startét ar labiem
panakumiem gan Lalvijas valsts meroga. {

gan arvalstis.

lespéja

C
lepazities un

vingrinaties
anglu valoda

Interneta paradijusies jauna nedzir-
digo cilvéku sasauksanas iespéja. Ta ir
majaslapa www.aslsingles.com «Where
signing singles meet» jeb «Kur vientu-
Jiem zimju valoda runajosiem satikties».

Taja vienojas amerikanu zimju valoda
rundjo$a komlna un visu citu ieintereséto
grupu parstavji, kuri vélas kontaktéties ar
lidzigiem visa pasaulé. lai nodibinatu drau-
dzibas saites, veidotu romantiskas attieci-
bas. atrastu varb(t pat mdza milestibu.

Saja saita atradisiet |oti daudzveidigus
novirzienus uz dazadam interesu grupam
un piedavajumiem. Uz labu laimi uzklik-
&kinot, pieméram, atveras lappuse: Krievu

sievietes. Taja skaistu meitenu foto ar isu
aprakstu un iespéju iepazities. ka ari visai

cildinogs krievu sievietes visparigs rak- {

sturojums utt.

Cita saita redzami laimigi pari, kas ar j
§is majaslapas www.aslsingles.com pali- f

dzibu viens otru atradusdi un apprecéjusies
utt.

Sis inlerneta majaslapas sponsors ir

ASV Nacionala nedzirdigo asociacija.

Vél tikai viena piebilde — viss notiek }

anglu valoda, un $i ir viena no iespéjam

savas valodu zinasanas spodrinat, pie vie- {

na iegUstot jaunus draugus pasaulé. &

Lidzjutiba
7

Aizdzen pavasars pulenus sallus
Un tev atvadu vardus terc,

Plauksta atnesdams popolus ballus...

Esam kopa ar piederigajiem bédas.
RENATI MAZAIKU miziba aizvadot!

Lai tev vieglas smiltis!
LNSF

Kada skoléna mamma H
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Mili sveicam

Lai nesteidzas laiks laimes brizos
un atri aizzib dienas, kas nav laipnas
pret jums. Augstu laimi, prieku no
sirds uzsaucam un veselibu, izturibu
véléjam nakamaja dzives céliena! Ma-
zam sveicienam dazas atzipas!

% Tu neesi ne mazvertigs, ne siks,
Ja kadam vienam esi vajadzigs.
M.Starasie

# Ja tev prieks par citu bus,

Citu laime tava kjas.
A.Brigadcre

80
2.V SKAIDRITE PAPE, Valmieras
5.1V ANTONINA BUDA, Rigas

H 19.1V VALERIS DUSKINS, Rigas
papildinot. Uzskatu. ka $i cina un kaislibas

70
I4.IV VLADISLAVS ZVEREVS, Liepajas
26.1V VLADIMIRS IVANOVS, Daugavpils

65
3.1V STANISLAVS LUDBORZS,
Rézeknes
5.1V VISSIJA GORUZA, Rézeknes
| 4.1V ROMUALDS ILISKIS, Rigas
19.1Vv MARA KLIEVENA, Rigas
29.1V MAIJA CUNKURE, Rigas
29.1V GALINA CAMANE, Daugavpils

60
4.1V ARSANOFIJS PESTRJAKOVS,
Rigas
27.IV LAUMA AILTE, Valmieras
52

1 25.1V SOFIJA LUKSA, Rigas

50
1 3.1V IVARS VILIPS, Rigas biedriba

7

PATEICIBA A

Izsaku sirsnigu pateicibu LNS
un Rigas biedribas valdei,
Balinu gimenei, Janim un
Silvijai Jauréniem Riga, D.
Miezei Valmiera, mazmeitai
Loretai, meitas Dzintras gi-
menei Lielvardé par apsvei-
Kumiem mana dzives 80 gadu
jubileja. Mo visas sirds vélreiz

ieal
kpaldleS- Evalds Abakoks |

(" Galvend redaklore ILZE KOPMANE, )
datormakets BRIGITA ALDERSONE
Vairak ir neka nav.

Dekarts
X! Nakamais numurs 18. aprili D,

A
Saja numurd publicétie materidh par ES tému

H veidot ar ES finansidlu atbalstu. Par to saturu atbild

Latvijas Nedzirdigo savieniba. Eiropas Kopiena un
Latvjas valsts nav albildigas par to saturu un iespé-

| jamo izmantosanu.




Projelkts

«Niés sabiedribas dala — II»
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Nodarbinatiba pieder pie katra cilvéka
pamatvajadzibam. Vajadziba blt noderigam
sabiedriba, vajadziba nodrosinat sevi un sa-
vu gimeni, vajadziba atpUsties, celot - tas
viss ir saistits ar nodarbinatibu.

Vai Latvija trikst darbavietu? It ka ne, jo,
pieméram, 2006. gada Nodarbinatibas valsts
adentdra bija 8000 brivas darbavietas ik die-
nu. Tad kade| tik griti atrast darbu? Var
vainot valsts politiku, sabiedribas aizspriedu-
mus, cilvéku nelabvéligo attieksmi un pat lik-
teni. Tomer bieZi vainojams vien pasa mo-
tivacijas (intereses, iek3gjas vélmes un par-
liecibas) trokums. Turklat misu motivacija
atskiriba no valsts politikas ir atkariga tikai no
mums, un to més varam mainit jau Sodien.

Nedzirdiba ir tikai tava Tpatniba, nevis ta-
va nespéja. ArT tu vari atrast savu vietu darba
tirgd.

Ka un ar ko sakt?

Pajauta sev, kapéc tu gribi stradat! Visas
parmainas dzive sakas ar motivaciju. Kas tevi
mudina darboties un virza tavu ricibu? Ja
kaut ko dari ar motivaciju, tad to dari ar prie-
ku, parliecinosi un energiski.

Padoma, kas tevi motive stradat? Vai tevi
vilina panakumi darba, citu cilvéku atziniba,
iespéja uznemties atbildibu un izaugsmes
iespgjas? Vai varbdt gimenes locek|i grib, lai

tu atrastu darbu? Varblt tevi neinteresé
darbs, bet ar invaliditates pensiju grati iztikt,
gribas vairak naudas? Lai kadi batu iemesli,
bez iek$&jas veélmes un skaidra mérka darbu
atrast bus grti.

Tev pasam jagrib cinities par to, lai tava
dzive bitu jégpilna un kvalitativa, citadi darba
piedavajumiem, kursiem un pabalstiem nav
nozimes.

Nepienem vargula lomu!

lespéjams, tev nakas sastapties ar to, ka
daudzi darba devéji baidas pienemt darba
cilveku ar dzirdes traucgjumiem. Viniem ir
daudz aizspriedumu un bailu - ka sarunaties
ar nedzirdigu darbinieku, ka vinam atri iz-
skaidrot darba uzdevumus, ka vin stradas,
ka ar nedzirdigo kolegi sapratisies paréjie?

Ar1 sabiedriba kopuma sastopami aiz-
spriedumi — cilveks ar ipasam vajadzibam
nereti tiek uzskatits par slimu, nevarigu batni,
kas jazelo.

Nepienem o lomu! Pirmkart, tev padam
jaapzinas, ka esi lidzvertigs jebkuram citam
darbiniekam. Darba svarigi ir tikai tas, cik
labs specialists tu esi. Pamazam to sapratis
ar apkartgjie.

Protams, ir javélas, jasanemas un japrot
atrast darbu, tacu tev bas svarigi ar ieg0taja
darbavieta noturéties un tikt gala ar darba
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uzdevumiem un attiecibam, kas izveidosies
darba vidé. Tadel ir loti svarigi, lai tu
negaiditu, ka tiksi Z&lots un lutinats tapéc, ka
esi nedzirdigs.

Notici sev!

Varbt psihologiska barjera, bailes ir ari
tevi pasa. lesp&jams, tu netici savam spgjam,
baidies, ka tevi atkal noraidts, negribi atkal un
atkal cinities pret apkartéjo nesaprotoso at-
tieksmi.

Varbut tu jau ilgi esi bijis bezdarbnieks un
tas spécigi iedragajis tavu pasapzinu - tu ju-
ties nevarigs, nezinoss un netici saviem spé-
kiem.

Atceries! Bis vajadzigs laiks, lai atbri-
votos no §im negativajam sajutam. Magini
pats sev pateikt, ka tu neesi nevarigs, bet
spéj sameklét darbu un risinat problémas,
kas taja rodas. Ir svarigi nelaut, lai pagatnes
negativa pieredze atkartojas atkal un atkal.

Esi aktivs, mekle
informaciju!

Nedzirdigo vidd ir daudz art pozitivu pie-
meru, varbut tu tikai nezini tos. Iztauja pa-
zinas un draugus! Meklé informaciju par kur-
siem, vakancém (brivam darbavietam) iesta-
des, avizés un internetal

Iintegracija: Izglitibas sistema. Darba

Vai viegli
iejusties dzirdigo
sabiedriba?

Inese Immure

Savu vietu dzivé vél mekié Irina Kris-
toforova. Vipai ir tikai 21 gads, bet jau
izméginajusi divas nedzirdigajiem ne-
tipiskas profesijas. Nu visu péc kartas.

IzglitoSanas likloci

Irina ir vajdzirdiga. Pamatizgiitibu ie-
guvusi Valmieras vajdzirdigo skola. Péc
skolas beigSanas Irina méginaja staties
Rigas 34. profesionali tehniskaja skola, lai
apgutu friziera amatu, kas bija vinas bér-
nibas sapnis. Diemz&l vina neizturgja ie-
stajeksamenus anglu valoda.

P&c tam vina uzsaka macibas Raina
8.vakara vidusskola. )

Macoties pedéja klasé, Irinai bija ie-
spéja istenot savu bérnibas sapni - friziera

amatu apguva bezdarbnieku kursos. Sa-
kuma vina bija nobijusies, vai tiks gala bez
tulka. Bet bija lieliskas pasniedz&jas un
saproto$as kursa biedrenes, kuras saprata:
ar vinu jaruna mazliet Iénak un vajag ska-
tities seja.

Par frizieri Ifina nostradaja tikai 2 mé- .
nesus, jo saprata, ka $ profesija cilvékam
ar dzirdes traucéjumiem tomeér neder. Ka-
péc? Klienti grib, lai ar viniem ari paplapa.

«Bet es tacu nevaru vienlaicigi griezt.
matus un skatities uz klienta lipam, lai uz:




tvertu vipa teikto. Ja klients p/apa, tas man
traucé paveikt darbu labi, jo visu laiku ja-
saspringst, lai vipu sadzirdétu pareizi,»
saka Irina.

Talakos darha mekléjumos

lejusanas dzirdigo sabiedriba Irinai sa-
kas Raina vakarskola kopéjos dziedasanas
méginajumos ar dzirdigajiem. Uzaugusi
nedzirdigu vecaku gimené — zimju valodas
vidé, sakuma vina kautréjas sarunaties ar
dzirdigajiem skolas biedriem, jo nebija pie-
redzes. Pamazam vina saka justies drosa-
ka un vairs nebaidijas uzsakt sa- __
runas ar viniem. Tas |ava Irinai ji&
izméginat pardevéjas darbu ka-
da apgéerbu veikala. Darbu atra-
dusi kada sludinajuma interneta.

«Kad pieteicos darba, ne-
teicu, ka slikti dzirdu,» atzistas §
Irina. Péc kada laika darba ko-
lektiva ievéroja, ka ar vinu nevar &
sarunaties no lielaka attaluma, "
un saprata, ka jaunina ir vajdzir-
diga. «Péc tam darbabiedri, kuri
pat nebija ievérojusi, ka lietoju
dzirdes aparatu, saskarsmé ar
mani bija uzmanigaki. Nema vé-
ra manu ieteikumu, ka, uzsakot ,,
sarunu ar mani, vispirms vajag
mani pasaukt varda vai pieskar- |
ties man,» atceras Irina.

nebitu par ko tik ilgi runat. lzradas, dzir-
digie doma lidzigi. Kad pie manis uz darbu
atnak nedzirdigie draugi, dzirdigas koléges
brinas, par ko gan més varam tik ilgi pla-
pat. Bet plapasana darba vieta paradas
kada atskiriba. Pieméram, ja pie manas
dzirdigas darba koléges atnak kada drau-
dzene, vinas var plapat ilgi un netraucéti.
Savukart, ja es saku pjapat ar savu nedzir-
digo draudzeni zimju valoda, tad no prieks-
niecibas sapemu aizradijumu, jo zimju va-
loda uzreiz piesaista pircéju uzmanibu.
Vini, ienakusi veikala pirkt kddu apgérba

Pateicoties dzirdigam darba &
kolégém, vina iemacijas sarunaties ari pa
telefonu. «Kur es ieprieks batu pémusi pie-
redzi runat pa telefonu? Man jau nebija ar
ko runat,» skaidro Irina. Lai ari darba ko-
lektivs bija jauks, tomér Irina péc tfim mé-
nesiem aizgaja no $1 darba, jo mainija dzi-
vesvietu un [idz ar to uz darbu bija gratak
izbraukat.

Uznem ar bailém

Driz vien Irina atkal atrada pardevéjas
darbu cita veikala. Soreiz «Duni», ko ietei-
ca vinas bijusi klasesbiedrene Laura. Sa-
kuma veikala vaditaja bija nobijusies, uz-
zinot, ka par pardevéju stradas kada vaj-
dzirdiga sieviete. Ka varés ar vinu saruna-
ties? «Patiesiba nebija nekadu sazinasa-
nas problému, bet nezinu, cik ilgi izturésu
So darbu. No malas skatoties, liekas, ka tas
visai viegls — vienmér smaidam. Isteniba
ta nemaz nav. Darbs ir Joti nogurdinoss,
garas stundas uz kajam. Un cilvéki ir da-
Zadi, bet jabit pret visiem vienlidz laipnai
un smaidigai, » stasta Irina.

Dazas domas

Kadas ir Irinas domas par dzirdigiem
citvekiem? «Liekas, viniem ir bagataka va-
loda. Skatos un domaju, par ko gan vini var
tik gari un ilgi plapat. Es ta nevarétu. Man

gabalu, sak skatities uz mums. PriekSnieks
uztraucas, ka tas var traucét veikala darbi-
bai.»

Trukst informacijas

Kas bltu vajadzigs, lai nedzirdigie ie-
klautos dzirdigo sabiedriba? Te Irina uzreiz
athild, ka vairak jainformé dzirdigie par
nedzirdigiem cilvékiem.

«Kad saku stradat veikala, atklaju, ka
kolegi neko nebija zinajusi par nedzirdi-
gajiem, par zimju valodu. Vini bija redzéjusi
nedzirdigos cilvékus uz ielas sarunajamies
zimju valoda, bet nebija aizdomajusies dzi-
lak. Tagad manas koléges saprot, ka vajag
ar mani sarunaties. Ejot kopa ar vinam pa
ielu, vinas nonem kapuci un pagriezas pret
mani, lai varu nolasit no lipam.»

Kura sabiedriba labak

Irinai atbilde skaidra: «Abds. Ar nedzir-
digo sabiedribu vien ir par maz. Ja lietosu
tikai zimju valodu, tad nedabusu darbu,
nebis nekadas izaugsmes iespéjas. Arze-
més nedzirdigie strada dazadus darbus.
Bet Latvija nedzirdigas sievietes parasti
strada vai nu apkopéjas, vai suvéjas darbu.
Un savukart nedzirdigie viriesi vai nu celt-
nieciba, vai galdnieciba. '

Gribétos, lai nedzirdigie butu vairak iz-

glitoti, lai vini nebaiditos izméginat citus
darbus. Es centos izrauties no tiem tipis-
kajiem darbiem, ko veic nedzirdigie. Kad
nedzirdigie uzzina, ka stradaju par parde-
véju, parasti vini saka: «Ja, tev palaiméjas,
ka esi vajdzirdiga un vari runaties ar cil-
vekiem. Mums, nedzirdigajiem, gan ir slikti.
Kas tad cits atliek ka tikai apkopéjas darbs.

Patiesiba pat apkopéjas darbu nevar
tik vieg/i atrast. Mana ma‘sa kas ir ne-
Kad uzzma/a ka vina ir nedzirdiga, uzre/z
atteica. Reizém domaju, ka dzive nav tais-
niga, — dzirdigie pat ar pamatskolas iz-
glitibu var stradat, pieméram, par
sekretari, kamér es te ar visu vidus-
skolu uz to nevaru nevaru cerét ta-
péc, ka man nav labas dzirdes.»

Nedzirdigie vecaki parasti necen-
$as savus nedzirdigos bérnus mudinat
ieglt kadu labaku izglitibu, amatu vai
darbu, doma Irina. «Ja es esmu trau-
ku mazgataja, tu ani par to stradasi, »
- tada ir daudzu nedzirdigo vecaku
nostaja. Savukart dzirdigie vecaki sa-
% vus nedzirdigos bérnus mudina iegut
: augstaku lzglmbu vai meklet citas la-

1 Par briva laika

—| pavadi$anu

Savukart brivo laiku Irina vairak pa-
vada ar savam nedzirdigam draudzeném.
«Parasti aizejam uz kadu kafejnicu un tur
paplapajam. Patiesiba nedzirdigajiem ir Joti
ierobeZotas izklaides iespéjas. Bet tajapa-
84 laika lielakai dajai nedzirdigo neinteresé
koncerti, teatra izrades, izstades un citi sa-
biedriski pasakumi. Vini reti apmeklé ari
kino, galvenokart iet uz Sausmu filmam,»
atzist Irina, spriezot péc saviem nedzirdi-
giem pazinam.

Lai gan Irina ir vajdzirdiga, arf vina ne-
apmeklé teatri un koncertus. Kapéc? «Man
nav ar ko kopa iet. Mani draugi ir nedzirdi-
gi, un vipus tas neinteresé. Nedzirdigos
vairak interesé pasédésana kafejnicas, kur
var ar draugiem papjapat. Vipu vidi ir [oti
fecienitas ballites ar pirti.»

Daudz briva laika Irina velta arf melo-
deklamécijas nodarbibam Raina vakarsko-
la. «Man Joti palik dziedat zimju valoda.
Priecajos, ka varam uzstaties daZados
koncertos un paradit dzirdigajiem zimju
valodas skaistumu.»

Ko darit talak

«Noteikti gribétu kaut ko macities. Tikai
vél nezinu, ko. Vispirms jatiek skaidriba ar
sevi, Un jadoma ari par to, vai ar vajadzigo
diplomu kabata dabisu atbilstosu darbu. »
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