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Tas ir diienais, sirmais 
vfrs, kurs Sporta federacijas 
balle tika liigts kapt uz ska­
tuves un nodot ba/vu Gada 
/abakajam sportistam. JaT}­
ka/na kungs 30 savus mota 
gadus veltfjis nedzirdfgo 
sportam, turk/at par to nesa­
nemot ata/gojumu. 
, Sis godavTrs nakamgad svi­
nes 90 gadu jubileju. Man na­
cas parsteiguma ska!i iesauk­
ties, kad to uzzinaju, jo sirmaja 
kunga joprojam kOsa energija, 
optimisms! Kamer Ja~kalna 
kundze gada cienastu, mOs vie­
no mTiestTba pret Siguldu, kura 
mums abiem dzimta pilseta. 

Ka tad saeies garais 
dzives eels? , 

ArvTds Jankalns: Dzimis 
esmu 1918.gada 8. maija Val­
kas rajona Kalnacep!u pagasta. 
Kad tevs atrada uzskaitveza 
darbu RTgas muita, visa gimene 
parcelas uz RTgu. Mamma vien­
mer bija majsaimniece. 

Skolosanas 
1924. gada saku macHies 

RTgas nedzirdTgo bernu skola. 
Tevs nebija apmierinats ar kla­
ses audzinatajas darbu, turklat 
avTzes vestTja, ka Valmiera un 
Jelgava bOve jaunas skolas. 

Ta nu es nok!uvu Valmieras 
kurlmemo skola, jo Jelgava vil­
cienu stacija no skolas bija talu. 
Man bija burvTga skolotaja Mil­
da Alksne. 

Tomer galu gala 1934. ga­
da beidzu RTgas skolu, jo IzglT­
tTbas ministrija veica parbaudi 
Valmieras skola un lie los pui­
sus aizsOtTja macTties uz RTgu . 

Uz darba eel a , 
stajoties 

Talak jau sekoja manas pir­

parvelets saja amata (toreiz 
.---------------, katru gadu bija 

parvelesanas) . 

Un ta tika 
atrasta 

Anna 
Darbojoties klu­

ba, satiku - na­
kamo sievu - An-
nu Morani (velak 
Ja~kalni, arT bija 
Goda biedre). Ar 
sievu nodzTvojam 
ITdz zelta kazam, 
pec gada vi~a no­
mira. 

Anna bija lie-

mas darba gaitas. Sakuma biju 
maceklis gramatsejejos RTgas 
amatniecTbas skola. Tur apgu­
vu arT mOrniecTbu, galdniecTbu, 
metalkalsanu, gramatsejeja 
amatu. So skolu gan pametu. 
Turpmakos 4 gadus privati ma­
cljos par gramatsejeju. leguvu 
Latvijas AmatniecTbas kameras 
zella diplomu. GandrTz tiku ITdz 
meistara nosaukumam, bet ta­
lako macTSanos izjauca padom­
ju okupacija. Stradaju tipogra­
fija, kura dazados laikos mai­
nTja savu nosaukumu - Rota, 
Spartaks, Tevija, CT~a . 

No 1940. gada mOsu gime­
nei dzTvesvieta bija Sigulda. 
TrTs gadus ar vilcienu braukaju 
uz darbu RTga. VilCieni gan to­
laik bija atraki. 

Vairak neka 70 gadu 
biedriba. Pie sirds ­
sports 

Kops 1935. gada esmu 
iesaistTjies NedzirdTgo biedrTba 
un, kad 1936. gada nodibinaja 
nedzirdTgo sporta organizaciju, 
visu mOzu esmu gajis roku roka 
kopa ar to! Biju liels sportists: 
trenejos futbola, basketbola. 
Man patika organizet, rTkot vi­
sadus pasakumus, sacensTbas 
utI. Darbojamies kopa ar in­
struktoru Georgu Porsu. 

1947. gada mani iebalsoja 
par fizkullOras padomes prieks­

liska aktrise un re­
zisores palTdze. Savulaik ap­
meklejusi baleta kursus, bet 
nacas aiziet dargo izmaksu de!. 

Kops 1950. gada stradaju 
MRU par gramatsejeju. LTdz 
aiziesanai pensija (1987.g.), tur 
nostradati 37 gadi. 
Kapee sodienas 
sportisti vairs nay 
tik aktivi 

Par to Gada sportista balle 
runaju ar V . Strazdi~u. Agrak, 
kad sportistiem vajadzeja braukt 
uz sacensTbam, vi~u darbavie­
tas saglabaja algas un deva 
produktu talonus. Tas sacensT­
bas ilga pat 3 - 4 dienas un 
visas Latvijas pilsetas. 

Piemeram, P!avi~as notika 
sleposanas sacensTbas, ko or­
ganizejam ar A.Celmu . Bija 
Baltijas republikas sacensTbas 
Igaunija, Lietuva. PiedalTjamies 
gan nedzirdTgo sacensTbas, 
gan starp dzirdTgajiem. 

Sporta dzirdTgie Tpasu uz­
manTbu nepieversa tam, ka 
esam nedzirdTgi, galvenais bija 
darbosanas. Mums biezi noti­
ka arT torisma pargajieni un ve­
lobraucieni pa Karpatiem, Kri­
mu, piemeram, Kaukaza tOre 
nobraucam pat 1000 km! 

Pec kara 1957. gada Vissa­
vienTbas NedzirdTgo spartakia­
de Ivanova ieguvu 1.vietu so!o­
sana. Uz Olimpiadi Milana ne­

tiku politisku motlvu de!. VEllak 
tadu pasu iemeslu del uz ASV 
netika Zukovska kung~ . 

Nemiera gars 
MOsu darbs bija sabied­

risks. Mums ar Porsu pat bija 
vienosanas, ka vi~s stradas pie 
papTru kaudzes, bet es uz~em-
sos parejos pienakumus, jo 

nebija iespejams pec darba vel 
darboties ar dokumentiem. Pec 
darba ar sagatavoto dokumen­
tu kaudzTti devos uz Sporta ko­
miteju pieteikties sacensTbam. 
Pa vidu gan bija paris gadu al­
gots instruktora darbs Central a­
ja valde un "RTtausma" uz pus­
slodzi. 

Es jau miera nevareju se­
det arT pec aiziesanas pensija, 
joprojam darbojos NedzirdTgo 
Sporta. Aizgaju, kad paradTjas 
uzticams darba turpinatajs Va­
ris Strazdi~s! 

Kadi vel jums hobiji? 
Ak, esmu kaislTgs auto­

braucejs ar 19 gadu stazu. Ta 
ka biju Darba teicamnieks, tad 
tiku bez rindas pie jauna auto. 
Tas bija tiesi laika, jo tikko biju 
beidzis autokursus. Mani loti in­
terese vesture un geografija. 

Atpiita 
PatTk se~ot un ogol. Ta ir 

laba atpOta pie dabas krOts! Ar 
sievu Onu (starp citu, Ona ir lie­
tuviesu yards, bet latviesiem 
tas ir Anna, tatad man abas 
sievas - Annas) saticTgi dzTvo­
jam kopa jau 12 gadus. Onu 
zinaju jau sen, bet, kad 10kojos 
pec sievas, par vi~u neiedoma­
jos (smejas) . Domaju: es tads 
parasts cilveks, bet vi~a gudra, 
skaista! Bet mums kopa ir labi. 
Abiem patTk ce!ot! Ar dzirdTgo 
torisma grupu izbraukata Vi­
dusazija. Pedejie braucieni bija 
uz Zviedriju, Somiju, Norvegiju. 

Vai izjiitat eiet;lu? 
Ja! V . Strazdi~s un J. 806­

kane mani nekad neaizmirst! 
Esmu bagats cilveks, jo zinu vi­
sus sporta vestures notikumus. 
Man vienmer zvana un konsul­
tejas. Ir gandarTjums, ka Sporta 
laureata balle tiku 10gts kap! uz 
skatuves ka visvecakais spor­
tists un ilggadTgs aktTvists Ne­
dzirdTgo Sporta padome. + 
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IIze Kopmane 

LNS vesture lielakais pro­
jekts «Klusas rokas» uzsacis 
nosledzo5o posmu realizaci­
jas gaM. To iezJmeja verie­
n7gs pasakums - nacionalas 
tematiskas darba grupas se­
de 57 gada sakuma KG «RTf­
ausma», kam pasreiz seko 
daudzveid7gu pasakumu 
komplekss ar kopskaita 52 
aktivitatem. Seit jiisu uzma­
n7bai parskats par mineto! 

«Vienadas iespejas 
darba tirgii)) 

Tads ir Eiropas Kopienas 
iniciatTvas Equal vadmotTvs un 
arT Nacionalas tematiskas dar­
ba grupas (NTG) nosaukums, 
kuras darblbu virza un parzina 
Labklajlbas ministrija (prieksse ­
detaja ir LM valsts sekretara 
vietniece Agrita Groza). Darba 
grupa iek!auti un uz sedi "RT!­
ausma" ieradas parstavji no vi­
sam organizacijam Latvija, kas 
patlaban Tsteno IfdzTgus pro­
jektus ar Equal finansejumu (9). 

Saja sede LNS atskaitTjas 
par savu galveno veikumu ­
prezenteja ierosinajumus (pro­
jekta terminologija - prod uk­
tus) likumdosanas izmaiQam, 

tasdziesmu uzveduma un sve­
cu aizdegsanas ceremonija, 
kad telpas vida iekvelojas vi­
siem nu jau labi pazTstamais 
uzraksts EQUAL (atte/a), 

Ko U"S var paveikt 
saviem spekiem 

Sedi atklaja NTG grupas 
vadTtaja AGroza, un las dalTb­
nieki vienojas par dienaskartT­
bu, tas ir, par 10, ka LNS ie­
pazTstina ar sava darba rezulla­
tiem, notiek domu apmaiQa, 
diskusija un beigas katram 
priekslikumam - produktam 
tiek dots novertejums. 

LNS parstavji - projekta 
vadTtajs APavlins un darba 
grupu vadTtaji prezenteja 7 
horizontalas integracijas pro­
duktus, tas ir, tadus jaunieve ­
dumus, kurus LNS var ieviest 
saviem spekiem, neprasot iz­
maiQas likumdosana un dota­
cijas no valsts budzeta, Tie ir 
sadi : 
1. Datu baz~s izveidosana. 

2. Rokasgramata darba deve­
jiem par nedzirdTgo darbinieku 
adaptaciju darbaviela. 

3. NedzirdTgajiem adaptets ap­

4. NedzirdTgiem adaptets infor­
mativais bloks par nodarbina­
tTbu, 

5. Sistemapraksts un metodis­
kie materiali par projektu reali­
zetajiem. 

6. NedzirdTgo motivacija integ­
racijai sabiedriskaja dzTve, no­
darbinatTba - veicinasanas 
pasakumu moduli. 
7. NedzirdTgo gimeQu atbal­
sta moduli, integracijas pasa­
kumu metodika. 

Katrs no tiem tika izskaid­
rots, un prezentetajiem nacas 
albildet uz dazadiem jautaju­
miem. 

A.Pavlins skaidroja, ka mi ­
netie priekslikumi da!eji jau Ts ­
tenoti , bet ar vairakiem darbs 
tiks izversts projekla noslegu­
ma faze un no rites regulari sa­
skaQa ar planu lidz pat 2013. 
gadam. 

Darba grupa apstiprinaja 
visus 7 produklus iesniegsanai 
talakai izskatTsanai augstaka 
limenT - Integretas pieejas 
politikas vadTbas grupai . 

Kad nepieciesamas 
izmainas, 
likumdosana 

Lielakas diskusijas un do­
mu apmaiQu izraisTja tie LNS 

Nobeigums 4./pp. 

kas nepieciesamas, lai nodro­
sinatu brTvaku, vienlTdzTgu pie­
eju nedzirdTgajiem, Tpasi sie­
vietem, darba tirgum un pro­
fesionalajai izglTtTbai, 

Sviniga atklasana 
Kaut arT ta bija darba sede, 

tomer KC "RTtausma»radosais 
kolektTvs bija padomajis par sT 
nozTmTga pasakuma svinTgu at­
klasanu , lai akcentetu ta sva­
rTgumu un radTtu labu noska­
Qojumu sekmTgai sedes norisei. 
Vairak neka cetrdesmit klat­
esoso vareja verot nedzirdTgo 
pasdarbnieku uznacienu tau-

LNS EQUAL 
projekta «Klusas 
rokasll tematikai 
veItitie pasakumi 

biedribas 
Moti~acijas - informa­

cijas seminari par pro­

j ekta izstradem, sasnieg­

tajiem rezultatiem, per­

spektIvam 

Riga - 24.02 

Valmiera - 21 .04 

Daugavpili - 27 .05 

Rezekne - 26.05 

Liepaja 9 .06 

Kuldiga - 9 .06 


Lekcijas kopienas inici ­

ativa Equal: vienadas ie ­

spejas visiem, (anti) dis­

kriminacijas, integracijas 

jautajumi - lekciju te­

mas zimju valoda. Lek­

tori - LNS vietejo komu­

nu Iideri 

Riga - 10.02.; 24.02; 


3.03; 10.03; 17.03 
Valmiera - 10.02; 24.02 

Liepaja - 29.04 

Kuldiga - 28,04 

DaugavpiJi - 28 .02; 
14.03 

Rezekne - 17 .03 ; 07 .04 

Smiltene - 10.02; 24.02 ; 
28.03 

Ventspili - 28.04 

Tematiskie vakari 
«Equal .. Informacija par 
projekta rezultatiem 
Valmiera - 25.03; 5 .04 
Rezekne - 7.04; 23.06 

Pieredzes apmaiQa 
Labas prakses izplatIsa­
nas pasakumi 

Rezekne (uz Valmieras 
RB) - 2. - 3.06 

Valmiera (uz Rigu) -
14.04 

Riga (uz Rezekni) 28 .­
29.04 

Celojosas izstades 
Visos Latvijas nedzir­
digo klubos no 2007. 
gada aprila. 
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Mutvardu zurnali 
Liepaja - 9.06 
VentspiIi" - 10.06 
Kezekne - 27.0~ 

Oaugavpili - 26.05 
Aliiksne - 22.04 
Valmiera - 2 I .04 
Kezekne - 28.04 
PJavil;tas - 29.04 

Informativais bloks ­
LNS informacijas cen­
tra (4 seminari) 
Par darba attiecibu vei­

dosanas, informacijas 

ieguves un internetre­

sursu izmantosanas jau­

tajumiem. 

Sakot ar 2007. gada 

aprlli 


Programma "E - mobi­
litate.. 
IT Iietosanas pamatpras­
mju baze, Iai sekmetu 
nedzirdigo iekjausanos 
e-sabiedriba un atgrie ­
sanos darba tirgu. 42 
stundu macibu program­
mas aprobacija LNS re­
gionu centros: Liepaja. 
Valmiera. PJavil)as. 
OaugavpiIi. Riga, Re­
zekne. Pasakumi, sakot 
ar 2007. gada aprili. 

Plasaka informacija: AGNESE 
VALDMANE, tel. 7451947, 
e-pasts: projekti@lns_lv 
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puses izstradatie priekslikumi, 
kuru ieviesanai jau nepiecie­
sams izdarH izmai~as likumos, 
kas skar invalTdu, konkreti ne­
dzirdigo cilveku bOtiskas intere­
ses un kam tada gadijuma bOtu 
vajadzTgs arT valsts finansejums 
(projekta terminologija - verti­
kalas integracijas produkti). 

Ka pirmo apsprieda LNS sa­
gatavoto koncepciju nedzirdTgo 
un smagi vajdzirdTgo specialo 
izglitibas iestazu absolventu in­
tegracijai profesionalas izgliti­
bas sistema, darba tirgO. Visu­
ma ta guva klatesoso atbalstu 
un tika apstiprinata. 

Ari otra koncepcija dzirdes 
invalidu integracijai valsts no­
darbinatIbas struktoras, dar­
ba tirgO neizraisija lielus iebil­
dumus talak virziSanai. 

Tiesa, LM Darba tirgus at­
tistibas noda!as parstavis V.Buzs 
uzsvera Izglitibas ministrijas at­
bildTbu par profesionalo apma­
cibu, kas neietilpstot NVA kom­
petence. ViQs informeja, ka pas­
laik tiek gatavoti MK noteikumu 
Nr. 309 grozijumi un paredzeti 
zimju valodas tulku pakalpojumi 
NVA struktoras. 

NTG sedes dalTbnieki ietei­
ca precizet, parskalit un sagru­
pet kopa lielakas 2 - 3 paketes 
nakamos priekslikumus soci­
ala atbalsta formu veidosa­
nai, dzimumlTdztiesibas iste­

!JJ@!Jjj)fJU~ U!®[j).~1JU@([}]glJ~ 

{fJrr!J~ iflrflU O!ldfrJ11JJfJ3 
U2~ 

Saskat;'a ar Va/sts socia/as 
apdrosinasanas agentoras (VSAA) 
2004. gada datiem, no iedzlvota­
ju kopskaita 5% ir cilveki ar inva­
liditati'. Tacu tikai 13 %no siem 
cifvekiem darbspejiga vecuma ir 
atradusi darbu. 

Arzemju prakse liecina, ka ap­
meram 2/3 bezdarbnieku. kuru dar­
baspejas ierobezo veselibas trau­
cejumi, izsaka velesanos strada!. 
Udzlga situacija nakotne varetu iz­
veidoties arl Latvija. 

t:Jemot vera arvalstu pieredzi , 
var secinat, ka karjeras konsulte­
sanas dienestiem ir izs~irosa loma 

so cilveku sekmlgai iesaistei darba 
dzlve un sabiedriskajas aktivitates. 
Arl Latvija sadi pakalpojumi arvien 
vairak tiek atzlti par lietderlgiem 
darba mekletaja speju noteiksanai 
un potenciala attlstlsanai. 

Sogad Eiropas Sociala fonda 
Nacionalas programmas projekta 
"Profesionalas karjeras izveles 
valsts agentOras profesionalas 
orientacijas sistemas pilnveidosa­
na" ietvaros veikts petljums "Pro­
fesionalas orientacijas pakalpoju­
mu saQemeju mer~a grupu vaja­
dzlbu izpetes sistemas izstrade un 
realizacija". To veica SIA "Baltic 

nosanai, profesionalas rehabi­
litacijas nodrosinasanas pieeja­
mibai, to skaita - ari jautajuma 
par tehnisko paliglidzek!u sis­
temu optimalu izmantosanu, u.c. 

Darba grupas sede beidzas 
ar lemumu: konceptuali atbal­
slit LNS iesniegtos prieksliku­
mus un viena menesa laika tos 
sakartot atbilstosi ieteikumiem. 

Pasreizeja posma 
Patlaban parstradata, liela­

kos blokos apvienota LNS kon­
cepcija iesniegta talakai ' izver­
tesanai nakamaja augstaka IT­
meni - Integretas pieejas politi­
kas vadibas grupai. 

Jau sa~emts sis grupas pir­
mais atzinigais vertejums par 
horizontalas integracijas pro­
duktu apstiprinasanu ieviesanai 
LNS darba prakse. Savukart ot­
ras grupas - horizontalas ie­

virzes ierosinajumi vel tiek ana­
lizeti un lemums tiks pie~emts 
marta - aprTlT. 

Bet LNS ikdienas darba ri­
tuma jau iezimejas projekta 
«Klusas rokas» aktivitasu papla­
sinata plOsma - regionu klubos 
visa Latvija un Riga notiek se­
minari, lekcijas, mutvardu zur­
nali, tematiskie vakari. Tiek sa­
ska~otas pieredzes apmai~as 
vizites un izstradats projekta 
tematikai vellitas ce!ojosas iz­
stades grafiks. 

AprTli saksies arT nodarbi­
bas programma "E-mobilitate» 
un informativaja bloka, kas ri­
sinasies jaunatvertaja LNS In­
formacijas centra Riga, Elviras 
iela 19. JOsu uzmanibai - pa­
sakumu plans. lepazislieties ar 
to, izvelielies sev noderigako, 
tikamako un dodieties uz noti­
kumam paredzeto vietu. + 

SSSy 

Project Consulting" sadarblba ar 
Prolesionalas karjeras izveles 
valsts agentOru. 

Tika aptaujatas 90 personas 
ar vesellbas problemam un 70 
profesionaji, kuri ikdiena sniedz sai 
grupai pakalpojumus, lai apzinatu 
situaciju, kada Latvija atrodas per­
sonas ar invaliditati un/vai funkcio­
naliem traucejumiem profesionalas 
orientacijas un karjeras konsulte­
sanas joma - viQu vajadzlbas, 
velmes, problemas un galvenos 
socialos partnerus. 

Jaatzlme, ka Ildz sim profesio­
nalas orientacijas pakalpojumu sa­
Qemeji netika iesaistlti pakalpoju­
mu izstradasana. Tadel veiktais 
petljums var tikt uzskatlt~ par uni­
kalu ne tikai Latvija, bet arl Baltija, 
ka ari cituviet Eiropa. 

Petljuma aptaujatas personas 
bija vecuma no 20 Ildi 69 gadiem. 
84% no tiem bija ieprieks strada­

jusi pastavlgu darbu, 9% stradajusi 
gadljuma darbu, bet 4% nebija 
vispar stradajusi. Uz aptaujas brld i 
67 respondentiem (74%) bija in­
validitate vai darba nespejas lapa. 
48% respondentu vesellbas sta­
vok!a de! bija spiesti mainit profe­
siju/ darbu. No aptaujatajiem 61% 
respondentu veic algotu darbu, bet 
37% par atalgojumu nestradaja vai 
nestradaja vispar. 

Par Profesionalas karjeras iz­
veles valsts agentOru bija dzirde­
jusi 38% respondentu, tacu tikai 
10% bija versusies pec konsulta­
cijam. 

Jautati, kuras jomas, kas sais­
mas ar darbu un izglltlbu, varetu 
bOt aktualas tuvakaja nakotne, res­
pondenti atbild, ka svarlga s~iet 
kvalifikacijas paaugstinasana (29%), 
papildus izglltlbas iegOsana kada 
cita joma (23%), darba meklesana 
(22%), parkvalifikacija (22%) un.. 
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izglitTbas turpinasana (18%). 
PilnTgi parliecinati, ka sie jautajumi 
viQiem bOs aktuali ir 50 (56%) 
eilveku. 

Atbildes uz jautajumu par to, 
kada veida konsultaeijas eilveki ve­
letos saQemt no Profesionalas kar­
jeras izveles valsts agentOras, ir 
visdazadakas, bet domine velme 
saQemt konsultaeijas par veselTbas 
stavoklim piemerotakajam profesi­
jam - to izteiea 44 (49%) respon­
denti. 

Intervetajiem bija aktuali uzzi­
nat ko vairak par parkvalificesanas 
iespejam (26%), iespejam papil­
dinatl iegOt izglTtTbu (24%). saQemt 
konsultacijas par savam prasmem 
(16%), par macTbu iestadem 
(12%), rakstura iezTmem (12%) un 
saQemt palTdzTbu lemuma pieQem­
sanas procesa (11 %). 

Savukart tikai 34 (48%) no in­
tervetajiem profesiona!iem ir parlie­
cinati, ka ir iespejams atrast klienta 
veselTbas stavoklim atbilstosu dar­
bu, kas raksturo sabiedrTba valdo­
so viedokli par cilveku ar invaliditati 
spejam strada!. 

Jautajuma par veidu, ka cilveki 
veletos saQemt informaeiju par pa­
kalpojumiem, visparlieeinosak iz­
skan vel me to saQemt informacijas 
lapas (36%) . Sal)emt konsultaci­
jas pa e-pastu svarTgi s~iet 34% no 
respondentiem, bet 20% izveletos . 
presi. Tapat uzsverta iespeja sa-

Qemt informaciju arstniecTbas ie­
stade - 17% gadijumu. InvalTdu 
organizacijas ka informacijas iegu­
yes vietas izvelejusies 14% no res­
pondentiem. 

Ats~iras klientu viedok!i par 
labakajiem pakalpojumu sniegsa­
nas veidiem. Kopuma visaugstak 
novertets individuals, tiesas saru­
nas veids - 38% gadTjumu, pee 
tam testa un tiesas sarunas vari­
ants - 21%, grupu nodarbibas par 
vispiemerotakajiem atzist 17% res­
pondentu, bet 12% interveto atzi­
nigi noverte iespeju patstavigi 
meklet informaciju interneta. 

Jautati, kada veida uzlaboju­
mus vajadzetu ieviest, lai atvieg­
lotu profesionalas orientacijas pa­
kalpojumu izmantosanu, intervetie 
cilveki akcente iespeju sal)emt 
konsultacijas specialistu izbrauku­
mu laika uz invalTdu organizaci­
jam, rehabilitacijas iestadem (32% 
respondentu) un pa telefonu 
(20%). 

Balstoties uz petljuma iegO­
tiem rezultatiem atzits, ka ir nepie­
ciesams taiak attistn sadarbibu 
starp VeselTbas un Labklajibas mi­
nistrijam, gimenes arstiem, socia­
las palidzibas darbiniekiem, reha­
bilitalogiem, arstiem, kas strada 
obligatas veselibas parbauzu ko­
misijas, VeselTbas un darbspeju 
ekspertTzes arstu komisija 
(VDEAK) un Centralaja arstu kon­

(_____l_a_u_"I_·e_iu_on_-g._'8_n_iZ_a_cl_ifa_~) 


«Eftaims» maina 
nosaukumu 

Elfa Zarina 

Neraugoties uz ara bargo 
salu un apkart kIJstosajiem 
teroristiem - vrrusiem, RaiQa 
skola 24. februarr notika Ne­
dzirdrgo jauniesu un viQu 
draugu organizacija (NJVDO) 
"Efraimsll konference. 

Sanaca daudzi biedri, par 
kuriem NJVDO "Efraims» val­
dei bija patiess prieks. Es ka 
vadTtaja atklaju konferenci. Ta 
riteja draudzIgi, pat ar humoris­
tiskiem momentiem. Protokolis­
tu pienakumus veica Uldis 
Ozols un Karlis Novickis. 

Dienas kartlba bija daudz 
svarigu punktu: dazadas at­
skaites NJVDO "Efraims» dar­
bibas laika no ieprieksejas kon­

ferences ITdz sai kon­
ferencei, t.i. 2005. ­
2007. gadam, prezen­
tacijas, Statotu grozi­
sana, EQUAL projekta 
"Klusas rokas» darba 
process, velesanas... 

Klausoties parska­
tu par ITdzdalTbu 
EQUAL projekta dau­
dzus loti ieintereseja, 
ka tika padarTti darbi, 
sazinoties ar LR aug­
stakajam institOcijam 
likumu jautajuma. ST 
jautajuma apspriesa­
na riteja dazas stun­
das. Tatad bija inte­
resanti un svarTgi! 

Pec sT punkta tika 

sultatTvaja komisija arodslimibas 
(CAKK ArodslimTbas). ka arT starp 
NodarbinatTbas valsts agentOras, 
Darba deveju konfederacijas un 
nevalstisko organizaciju parstav­
jiem. 

Lidz sim sadarbiba, kas bal­
sma uz atsevis~am iniciatTvam nay 
pietiekama, lai nodrosinatu perso­
nu ar invaliditati un/vai funkciona­
liem traucejumiem veiksmigu ie­
k!ausanos darba tirgO un sabied­
riskajos procesos. Biezi nepietie­
kama sadarbiba starp iesaistnam 
institOcijam ir s~erslis potencialo 
pakalpojumu sal)emeju informesa­
na par viQiem pieejamiem bez­
maksas atbalsta pakalpojumiem, 
lidz ar to veiksmigai iesaistei darba 
dzTve. 

Jebkurs Latvijas iedzivotajs, 
kuram nepieciesama palidziba un 
atbalsts profesijas izveles jautaju­
mos, turpmakas karjeras planosa­
na un izveleta darba meklesana, 
var doties uz Profesionalas kar­
jeras izveles valsts agentOru un 
saQemt bezmaksas konsultacijas 
pie agentOras specialistiem. Pro fe­
sionalas karjeras izveles valsts 
agentOra strada kvalificeti spe­
cialisti darba meklesanas, izgliti­
bas un profesijas izveles jautaju­
mos. 

AgentOra var iegOt ari informa­
ciju par izglitibas iespejam dazada 
ITmeQa iestades, par profesiju sa­

izsludinata kafijas pauze. Bija 
tik garsigas kOciQas, aug!i ... 

Dazus punktus statOtos mai­
nijam, svarigakais - NJVDO 
"Efraims» pardevesana uz jau­
no pilno nosaukumu - Latvijas 
NedzirdTgo jauniesu organiza­
cija (LNJO). Civilizeti, vai ne! 

turu,darba vidi, prasTbam pret stra­
dajoso, nepieciesamo izglitibu, vei­
camajiem pienakumiem, par sevis 
pilnveidosanas iespejam. 

Konsultacijas ietver parrunas 
ar klientu , darbu ar informatTviem 
materialiem, vingrinajumus, testu 
izpildi, psihologa konsultaeiju vai 
arsta konsultaeiju gadTjuma, ja tiek 
mekleta apmekletaja veselibas 
stavoklim vispiemerotaka profesija. 
Konsultacija videji ilgst no 45 
minOtem ITdz 1,5 stundai. 

Ikviens interesents tiek gaidits 
RTga, JezusbaznTeas iela 11, 3. 
stava vai arT jebkura no 26 filial em 
rajonos. Individualam konsultaci­
jam sev izdevTga laika RTga var 
pieteikties pa talruni 7210700. 

AgentOra ir arT mobila kon­
sultantu grupa, kura pee iepriek­
sejas norunas var ierasties pie 
klienta nevalstiska organizaeija vai 
arstnieeTbas iestade. Da!u no 
AgentOras sniegtajiem pakalpoju­
miem ir iespejams saQemt inter­
neta, pieregistrejoties agentOras 
majas lapa: www.pkiva.gov.lv. Tur 
atradTsiet plasaku informaciju par 
so un citiem petljumu rezuitatiem. 
PetTjums veikts, pateicoties Eiro­
pas Sociala fonda lidztinanseju­
mam. 
• Statistikas bi/etens "Cilveki ar in­
validitati 1997 - 2004" , http:// 
www./m.gov./v 

Apmaksata 

Protams, bija polemika par da­
zadiem citiem nosaukumiem -
Latvijas NedzirdTgo Jauniesu 
Asociacija (LNJA), Latvijas ne­
dzirdigo jaunatne (LNJ), LNJO 
"Efraims", LNJA "Efraims», 

Nobeigums 6. Ipp. 

I=~==~~~;;;;; 

www./m.gov./v
www.pkiva.gov.lv


rno~-----------------------------------------------------­
fIEfraims» maioa.." 
Sakums 5.1pp. 

Debates visvairak jauniesu 
izteica neapmierinatTbu par or­
ganizacijas majaslapu - nekas 
nay mainTts, neinteresanta, ve­
cas temas, kur palikusas jau­
nas temas: NJVDO "Efraims" 
tacu organizejis daudzus verie­
nigus pasakumus, piedalljies 
dazados projektos utml. 

Valdes varda prezidents 
I.Kalni~s paskaidroja: nay briv­
pratTgais atbildigais, kas uz~e­
mas pilnu atbildibu. Ja tads at­
rastos, varetu palielinat majas­
lapas apjomu, pievienojot alle-

Ius zimju valoda. Daudzi izteica 
velesanos, lai tiktu - organizeti 
lieli masveida pasakumi - pie­
meram, Mis un Misters, forums 
un citi. Debates riteja bez asu­
miem. 

Pirms svarigajam organi­
zacijas vadibas velesanam tika 
apstiprinata balsu skaiHsanas 
komisija 2 cilveku sastava ­
Anita ~ivTte un O!egs Trescovs. 

Nu isuma... Bez lielam de­
batem tika ievelets prezidents 
- atkaI Ivars Kalnins. Vice­
prezidente - Karfna Beisone. 
Un pilnfgi jauna valde ar - at­
raktTviem jauniesiem - Alona 

( Dai/lasitaju konkurss J.....---------------------'-

Atkal-, 
piektaisJl i 

Zigmars Unqurs 
Ar dziesmu (/ Tikai vienu 

reizi" ka savdabJgu muzikalo 
sveicienu konkursa dalJbnie­
kiem, kuru izpi/dJja pagajusa 
gada dai/laslsanas konkursa 
laureats melodeklamacija 
Rolands Barkans un dzirdJga 
10. klases skolniece Lauma 
BirziQa, tika ieskandets piek­
tais - jau par tradlciju k/u­
vusais NedzirdJgo dai/laslsa­
nas konkurss Raina vakar­
skola. I 

Konkursa nenogurstosa or­
ganizetaja Inese Immure soreiz 
pasakuma vadiSanu uzticeja 
vakarskolas dzirdigajam absol­
ventam Janim Graudinam. 
Klatesosie vispirms tika iepa­
zistinati ar zOriju, par katru pa­
stastot kaut ko raksturojosu. 

Pieredzejusi iiirija 
Tatad: Zigmars Ungurs ­

nedzirdfgais dzejnieks un zO­
rijas priekssEidetajs. Visuztica­
makais zOrijas loceklis. Kopa ar 
rainiesiem kops 1.konkursa; 
Rasma Kurena - kultOras cen­
tra "RTtausma" nedzirdfgo dra­
mas kolektTva aktrise. Savu ak­
trises karjeru uzsaka pirms 50 
gadiem ka dailasftaja; Lilita 
Jansevska - Latvijas Nedzir­

dfgo savienibas Zfmju valodas 
centra direktore un nedzirdigo 
tulce ; Uldis Ozols - Rigas 
Nedzirdfgo skolas skolotajs, 
zTmju valodas specialists; Ivars 
Kalni~s - Nedzirdigo jauniesu 
un vi~u draugu organizacijas 
"Efraims" prezidents, toposais 
latviesu valodas un literatoras 
skolotajs. tOrija bija uzaici nata 
ari 'Irina Kristoforova, skolas 
absolvente, viena no labakajam 
melodeklametajam. 

Pec tam vakara vadTtajs ai­
cinaja skolas direktora vietnieci 
Aiju Karkli~u atklat dzejas kon­
kursu . 

Sacensanas divas 
grupas 

Vertesanas sistema kon­
kursa bija paredzeta tada pati 
ka ieprieksejos gados. 
Dzejas 
staja, mTmika, zimju 
skaidrfba, prieksne­
suma izteiksmigums, 
vardu atbilstTba 

mem, ritma izjOta. 
Vertesana: no 0 lidz 5 
punktiem. Melodekla­
macijas tika vertetas 
sados parametros: 
zimju skaidriba, izpil­
dijuma meistariba, 
makslinieciskais lime­
nis, skatuves kultOra. 
Ari seit iespejamais 
punktu skaits: no 0 
IIdz 5. 

Udovenko, Anita Kfvfte, Arta 
Birzniece - Silina: Vladimirs 
Krumins, Mareks Kaidass. 

Novelesim vi~iem lielu iztu­
ribu, ar stingru staju daudzas 
idejas realizet, bet fpasi prezi­
dentam Ivaram Kalninam ­
pacietibu un ap~emfbu', audzi­

. not jauno valdi! 
I.Kalni~s aicinaja vecos 

valdes locek!us dalflies ar jau­
najiem pieredze. "Ja, gan ne­
pazudisim!" - vienbalsfgi at­
bildeja vi~i, jo Vida vel joprojam 
organize ziemas pasakumu, 
Ulda pieredze arf noderes, prie­
casies kopa ar jaunajiem, Tat­

jana - ar mf!u pratu sadar­
bosies ar valdi dazados jautaju­
mos, es - vel stradaju biroja, 
katru dienu sakaros ar jaunina­
jumiem! 

Jauna valde pateicas veca­
jai valdei , uzdavinot jaukas tul­
pes ... Nu mums ta ap sirdi klu­
va silti, protams - aizkustino'ss 
brfdis! 

Par revidentu tika ievelets 
Reinis Reinholds. 

Konference beidzas pie­
vakare ar labi padarTta darba 
sajOtu. Jauniesi gatavi taiakam 
darbam! + 

Dzejas lasfjumiem tika 
pieteikti 16 jaunie censo~i, bet 
uzstajas 14. Uzreiz jasaka: 
verojot dallbniekus kopuma un 
salidzinajuma ar ieprieksejiem 
gadiem, jOtami uzlabojusies da­
libnieku staja. Tas ir loti ieprie­
cinosi, ka jauniesi fpasi doma­
jusi par to, ka izskatTsies pub­
likas prieksa. Laba staja - tas 
nozfme ari cie~u pret saviem 
skatTtajiem. Un faktiski tacu sta­
ja ir pats pamats, no kura sakas 
viss parejais, staja ari rada 
pirmo iespaidu. 

Un, liik, 
konkursanti! 

Renars Simsons bija izve­
lejies O. Vaciesa dzejoli "Vel 
nevar pazil ceri~us" . Laba zfm­
ju valoda un staja, bet jaattista 
izteiksmTgums, mfmika un ritma 
izjOta. 

Inna Fjodorova izpildija 
I.Ziedo~a dzejoli "Neka jau 

lasijumiem: Ir.:"::-:=I::l:'::-':-::'::-: 

zi- 1r.'.:r~;;"~:;'~";1~ 

nepietrOkst" . 
Maris Meirans ar O.Vacie­

sa "Svilpojamo dziesmi~u " iz­
pildijumu arT paradija labu zim­
ju valodu, bet Gatim Malkal· 
nam vel janoslTpe prieksne­
suma izteiksmigums. 

PatTkami bija verot Elinas 
Roopas uzstasanos; lieliska 
staja, ari viss izpildijums laba 
limeni. Vi~a bija izvelejusies 
I.Ziedo~a dzejoli " Ka milzTgi 
svecturi ozoli stav ". 

Ziedonis acimredzot ir loti 
iecienTts nedzirdigo vidussko­
lenu vidO. To bija izvelejusies 
gan Agnese Anipko, gan 
Lauris ROrans, gan Mairita 
Reinholde un Alnis Kulikovs. 

Kaspars Unte nodeklame­
ja Simora Langa dzejoli 
"Saulite ", Anita Barkane ­
E.Adamsona dzejoli "Cilveks 
pavasari", un no abiem vareja 
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Mes - citu vidii: nedzirdigie sabiedriba 


NodarbinatTba pieder pie kalra cilveka 
pamalvajadzTbam. VajadzTba bOI noderTgam 
sabiedrTba, vajadzTba nodrosinal sevi un sa­
vu gimeni, vajadzTba alpOslies, ce!ol - las 
viss ir saislTts ar nodarbinatTbu. 

Vai Lalvija IrOksl darbavielu? II ka ne, jo, 
piemeram, 2006. gada NodarbinatTbas valsls 
agentOra bija 8000 brTvas darbavietas ik die­
nu. Tad kade! lik grOli alrasl darbu? Var 
vainot valsts poliliku, sabiedrTbas aizspriedu­
mus, cilveku nelabvelTgo attieksmi un pal lik­
leni. Tomer biezi vainojams vien pasa mo­
livacijas (intereses, ieksejas velmes un par­
liecTbas) IrOkums. Turklal mOsu motivacija 
atS~irTba no valsts politikas ir alkarTga tikai no 
mums, un to mes varam mainTt jau sodien. 

NedzirdTba ir likai tava TpalnTba, nevis la­
va nespeja. ArT tu vari alrast savu vielu darba 
lirgO. 

Ka un ar ko sakt? 
Pajaula sev, kapec tu gribi strada\! Visas 

parmaiQas dzTve sakas ar molivaciju. Kas tevi 
mudina darbolies un virza tavu rTcibu? Ja 
kaut ko dari ar molivaciju, lad 10 dari ar prie­
ku, parliecinosi un energiski. 

Padoma, kas tevi mOlive slradat? Vai tevi 
vilina panakumi darba, citu cilveku atzinTba, 
iespeja uZQemties atbildTbu un izaugsmes 
iespejas? Vai varbOt gimenes locekji grib, lai 

lu alraslu darbu? VarbOI levi neinlerese 
darbs, bel ar invalidilales pensiju groti izlikl, 
gribas vairak naudas? Lai kadi bOlu iemesli, 
bez ieksejas velmes un skaidra mer~a darbu 
alrasl bOs grOli. 

Tev pasam jagrib cTnTties par 10, lai lava 
dzTve bOlu jegpilna un kvalilatTva, ciladi darba 
piedavajumiem, kursiem un pabalsliem nay 
nozTmes. 

Nepie-:-em vargu,a lomu! 
lespejams, tev nakas sastapties ar to, ka 

daudzi darba deveji baidas pieQemt darba 
cilveku ar dzirdes traucejumiem. ViQiem ir 
d<iudz aizspriedumu un bailu - ka sarunaties 
ar nedzirdTgu darbinieku, ka viQam atri iz­
skaidrot darba uzdevumus, ka viQs stradas, 
ka ar nedzirdTgo kolegi sapratTsies parejie? 

ArT sabiedriba kopuma saslopami aiz­
spriedumi - cilveks ar Tpasam vajadzTbam 
nereli tiek uzskalTts par slimu, nevarTgu bOlni, 
kas jazelo. 

NepieQem so lomu! Pirmkart, lev pasam 
jaapzinas, ka esi ITdzvertTgs jebkuram cilam 
darbiniekam. Darba svarTgi ir likai las, cik 
labs specialists tu esi. Pamazam 10 sapratis 
arT apkartejie. 

Prolams, ir javelas, jasaQemas un japrol 
atrasl darbu, lacu tev bOs svarTgi arT iegOtaja 
darbavieta notureties un likt gala ar darba 

uzdevumiem un alliecTbam, kas izveidosies 
darba vide. Tade! ir !oli svarTgi, lai lu 
negaidTlu, ka liksi zelols un lulinals lapec, ka 
esi nedzirdTgs. 

Notici sev! 
VarbOt psihologiska barjera, bailes ir arT 

tevT paM. lespejams, tu netici savam spejam, 
baidies, ka tevi atkal noraidTs, negribi atkal un 
atkal cTnTties pret apkartejo nesaprotoso at­
tieksmi. 

VarbOt tu jau ilgi esi bijis bezdarbnieks un 
tas specTgi iedragajis tavu pasapziQu - tu jO­
ties nevarTgs, nezinoss un netici saviem spe­
kiem. 

Atceries! BOs vajadzTgs laiks, lai atbrT­
votos no sTm negatTvajam sajOtam. Megini 
pats sev pateikt, ka tu neesi nevarTgs, bet 
spej sameklet darbu un risinat problemas, 
kas taja rodas. Ir svarTgi ne!aut, lai pagatnes 
negatTva pieredze atkarlojas atkal un atka!. 

Esi aktivs, mekle 
informaciju! 

NedzirdTgo vidO ir daudz arT pozitivu pie­
meru, varbOI tu tikai nezini los. Izlauja pa­
ziQas un draugus! Mekle informaciju par kur­
siem, vakancem (brTvam darbavietam) iesla­
des, avTzes un internela! 

Integracija: Izglitibas sistema. Barba 


Valvilg/I 
ilJiusties~ dzirdigo 
sabiedrifJai? . . " . ' ~ . .. _. '> I . 

Inese Immure 
Savu vietu dzIve vel mekle IrIna Kris­

toforova. VilJai ir tikai 21 gads, bet jau 
izmeginajusi divas nedzirdlgajiem ne­
tipiskas profesijas. Nu visu pee kartas. 

Izglitosanas likloci 
IrTna ir vajdzirdTga. PamatizglTtTbu ie­

guvusi Valmieras vajdzirdTgo skola. Pec 
skolas beigsanas IrTna meginaja staties 
RIgas 34. profesionali tehniskaja skola, lai 
apgOtu friziera amatu, kas bija viQas Mr­
nTbas sapnis. Diemzel viQa neiztureja ie­
stajeksamenus ang!u valoda. 

Pee tam viQa uzsaka macTbas RaiQa 
8. vakara vidusskola. 

Macoties pedeja klase, IrTnai bija ie­
speja istenot savu bernibas sapni - friziera 

amatu apguva bezdarbnieku kursos. Sa­
kuma viQa bija nobijusies, vai tiks gala bez 
tulka. Bel bija lieliskas pasniedzejas un 
saprotosas kursa biedrenes, kuras saprata: 
ar viQu jaruna mazliet lenak un vajag ska­
tHies seja. 

Par frizieri Irina nostradaja tikai 2 me- . 
nesus, jo saprata, ka si profesija cilvekam 
ar dzirdes traucejumiem tomer neder. Ka­
pec? Klienti grib, lai ar viQiem arT pap!apa. 

«Bet es tacu nevaru vienlaicigi griezt. 
matus un skatities uz klienta ItJpam, fai uz­.. 



tvertu viQa teikto. Ja klients pjapa, tas man 
trauce paveikt darbu labi, jo visu laiku ja­
saspringst, lai v;Qu sadzirdetu pareizi, " 
saka IrTna. 

Talakos darba meklejumos 
lejusanas dzirdTgo sabiedriba IrTnai sa­

kas Raina vakarskola kopejos dziedasanas 
meginaiumos ar dzirdTgajiem. Uzaugusi 
nedzirdTgu vecaku gimene - zTmju valodas 
vide, sakuma vi~a kautrejas sarunaties ar 
dzirdTgajiem skolas biedriem, jo nebija pie­
redzes. Pamazam vi~a saka justies droM­

nebutu par ko tik i/gi runat. Izradas, dzir­
digie doma lidzigi. Kad pie manis uz darbu 
atnak nedzirdigie draugi, dzirdigas koleges 
brinas, par ko gan mes varam tik i/gi pja­
pat. Bet pjapasana darba vieta paradas 
kada ats~iriba . Piemeram, ja pie manas 
dzirdigas darba koleges atnak kada drau­
dzene, viQas var pjapat i/gi un netrauceti. 
Savukart, ja es saku pjapat ar savu nedzir­
digo draudzeni zimju valoda, tad no prieks­
niecibas saQemu aizradijumu, jo zimju va­
loda uzreiz_piesaista pirceju uzmanlbu. 
ViQi, ienakusi veikala pirkt kadu apgerba 

glitoti, lai viQi nebalditos izmeginat cltus 
darbus. Es centos Izrauties no tlem tipis­
kajiem darblem, ko velc nedzirdigle. Kad 
nedzlrdigle uzzina, ka strtidaju par parde­
veju, parasti viQi saka: "Ja, tev palaimejas, 
ka esl vajdzirdiga un varl runaties ar cil­
veklem. Mums, nedzirdigajiem, gan ir slikti. 
Kas tad cits atliek ka tikai apkopejas darbs. 

PatiesiM pat apkopejas darbu nevar 
tik viegli atrast. Mana masa, kas ir ne­
dzirdiga, reiz meginaja pleteikties uz to. 
Kad uzzlnaja, ka viQa ir nedzirdiga, uzreiz 
attelca. Relzem domaju, ka dzive nav tals­

ka un vairs nebaidTjas uzsakt sa- .----.,.,,...,......-----.:-:r:--: 
runas ar vi~iem . Tas lava IrTnai _II:i'~1l1i 
izmeginat pardevejas darbu ka­
da apgerbu veikala. Darbu atra­
dusi kada sludinajuma interneta. 

«Kad pieteicos darM, ne­
teicu, ka slikti dzirdu, ,, atzTstas 
IrTna. Pec kada laika darba ko­
lektTva ieveroja, ka ar vi~u nevar 
sarunaties no lielaka attaluma, 
un saprata, ka jauni~a ir vajdzir­
dTga. "Pec tam darbabiedri , kuri 
pat nebija ieverojusi, ka lietoju 
dzirdes aparatu, saskarsme ar 
mani bija uzmanlgaki. f;Jema ve­
ra manu ieteikumu, ka, uzsakot 
sarunu ar mani, vispirms vajag 
mani pasaukt varda va; pieskar­
ties man," atceras IrTna. 

Pateicoties dzirdTgam darba IISI~"':::""__~_~_ 

kolegem, vi~a iemacTjas sarunaties ari pa 
telefonu. "Kur es ieprieks butu Qemusi pie­
redzi runat pa telefonu? Man jau nebija ar 
ko runat," skaidro IrTna. Lai ari darba ko­
lektTvs bija jauks, tomer IrTna pec trim me­
nesiem aizgaja no sT darba, jo mainTja dzT­
vesvietu un Ifdz ar to uz darbu bija grotak 
izbraukat. 

Uznem ar bailem 
D'nz vien Irina atkal atrada pardevejas 

darbu Gita veikala. Soreiz "Duni " , ko ietei­
ca viQas bijusi klasesbiedrene Laura. Sa­
kuma veikala vadftaja bija nobijusies, uz­
zinot, ka par pardeveju stradas kada vaj­
dzirdTga sieviete. Ka vares ar vi~u saruna­
ties? "Paties/M nebija nekadu sazinasa­
nas problemu, bet nezinu, cik ilg; izturesu 
so darbu. No malas skatoties, liekas, ka tas 
visai viegls - vienmer smaidam. fstenlM 
ta nemaz nav. Darbs ir loti nogurdinoss, 
garas stundas uz kajam. Un cilveki ir da­
iadi, bet jabut pret visiem vienfldz laipnai 
un smaidigai, " slasta Irfna. 

Dazas domas 
Kadas ir IrTnas domas par dzirdfgiem 

cilvekiem? «Liekas, viQiem Ir bagataka va ­
loda. Skatos un domaju, par ko gan vlQi var 
tik gari un i/gi p!apat. Es ta nevaretu. Man 

gabalu, sak skatities uz mums. Prieksnieks 
uztraucas, ka tas var traucet veikala darbi­
bai. " 

Triikst informacijas 
Kas bOtu vajadzTgs, lai nedzirdTgie ie­

klautos dzirdfgo sabiedrTba? Te IrTna uzreiz 
atbild, ka vairak jainforme dzirdfgie par 
nedzirdTgiem Gilvekiem. 

«Kad saku stradat veikala, atklaju, ka 
kolegi neko nebija zinajusi par nedzirdi­
gajiem, par zimju valodu. VIQi bija redzejusi 
nedzirdigos cilvekus uz lelas sarunajamies 
zimju valoda, bet nebija aizdomajusles dzi­
jak. Tagad manas koleges saprot, k8 vajag 
ar mani sarunaties. Ejot kopa ar vlQam pa 
lelu, viQas nOQem kapuci un pagrieias pret 
mani, lal varu nolasit no iUpam." 

Kura sab'iedriba labak 
IrTnai atbilde skaidra: "AMs. Ar nedzir­

digo sabiedribu vien ir par maz. Ja lietosu 
tikal zimju valodu, tad nedabilsu darbu, 
nebus nekadas Izaugsmes lespejas. Arze­
mes nedzirdigie strada daiadus darbus. 
Bet Latvija nedz;rdigas slevletes parasti 
strada val nu apkopejas, vai suvejas darbu. 
Un savukart nedzirdigle viriesi vai nu celt­
nieciM, vai galdnleciba. ' 

Gribetos, lai nedzlrdlgie butu vairak iz­

niga, - dzlrdigle pat ar pamatskolas Iz­
glitibu var stradat, plemeram, par 
sekretarl, kamer es te ar visu vidus­
skolu uz to nevaru nevaru ceret ta­
pec, ka man nav labas dzirdes. " 

NedzirdTgie vecaki parasti necen­
sas savus nedzirdfgos bernus mudinat 
iegOt kadu labaku izglftTbu, amatu vai 
darbu, doma Irina. «Ja es esmu trau­
ku mazgataja, tu ari par to strtidasi, " 
- tada ir daudzu nedzirdfgo vecaku 
nostaja. Savukart dzirdfgie vecaki sa­
vus nedzirdfgos bernus mudina iegOt 
augstaku izglftTbu vai meklet citas la­
bakas iespejas, pat neskatoties uz to, 
ka vi~iem ir lielas grOtTbas ar pareizu 
rakstu valodas lielosanu. 

Par briva laika 
pavadisanu 

Savukart brTvo laiku IrTna vairak pa­
vada ar savam nedzirdTgam draudzenem. 
«Parasti aizejam uz kadu kafejnicu un tur 
papjapajam. PatlesiM nedzirdigajiem ir jotl 
ierobeiotas izklaides iespejas. Bet tajaJpa­
sa laika lielakai dajal nedzirdigo neinterese 
koncerti, teatra izrades, izstades un citi sa­
biedriski pasakumi. ViI)i reti apmekle ari 
kino, galvenokart let uz sausmu filmam," 
atzTsl lrTna, spriezol pec saviem nedzirdT­
giem pazi~am. 

Lai gan IrTna ir vajdzirdTga, arT vi~a ne­
apmekle tealri un koncertus. Kapec? «Man 
nav ar ko kopa let. Manl draugl Ir nedzlrdi­
gi, un viQus tas nelnterese. Nedzirdigos 
vairak Interese pasedesana kafejnicas, kur 
var ar draugiem papjapat. ViQu vldu ir jotl 
iecienitas ballites ar pirti." 

Daudz brTva laika IrTna velta arT melo­
deklamacijas nodarbibam Rai~a vakarsko­
la. "Man !oti patik dziedat zimju valoda. 
Priecajos, ka varam uzstaties daiados 
koncertos un paradit dzirdigajiem zimju 
valodas skaistumu." 

Ko darit talak 
«Notelkti grlbetu kaut ko macities. Tikal 

vel nezinu, ko. Visplrms jatlek skaldriM ar 
sevi. Un jadoma aripar to, vai ar vajadzigo 
diplomu kabata dabusu atbilstosu darbu. " 
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