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Tris stundas ... 
Sakums 1. Ipp. 

ka pec trTs stundu spriesanas 
domnieki savas domas mainT
jusi un gandrTz vienbalsTgi (vie
nam atturoties!) nobalsoja par 
SO priekslikumu. 

A. Pavlins nobeiguma: 
Pardosanas procedOra jau uz
sakta ar novertesanu un cenas 
noteiksanu, tacu iespejams, ka 
pie jautajuma vel bOs jaatgrie
zas, ja nebOs pirceju un cenu 
vajadzes koriget atbilstosi rea
lajai pardosanas iespejai. 

. 

Jauni Goda biedri 
Viceprezidente, M.Piternie

ce domniekiem ziryoja par LNS 
Goda biedra nosaukumam iz
virzTtajiem biedriem, kuri vai
rak jau ka 5 gadus ir Rigas 
biedrTbas Goda biedri, un kon
kreti tie ir A.Pavlins, R.Kure
na, A.Stepa~uks, I.Ubarste, 
D.ZvanTtaja. 

Ziryotaja Tsuma raksturoja 
katra kandidate nopelnums, un 
Dome akcepteja arT so ierosi
najumu, vienlaikus rosinot LNS 
valdei parskatTt un uzlabot pa
stavoso Nolikumu. A.Pavlins 
leica: mums jaatrod veids, ka 

. 

, optimali novertet cilveku iegul
dTjumu, viryu devumu mOsu sa
vienTbai. Tas nay viegli, jo - ka 
var nosverl, ka izmerTt sabied
risko devumu, pasaizliedzTbu, 
nesavtTbu... Tadam lemumam 
par Goda nosaukuma pies~ir
sanu jarada prieks un lepnums 
par NedzirdTgo savienTbu gan 
devejos, gan saryemejos. 

Dazadi jaulajumi 
Par LNS statOtiem 

A.Smons izteica neapmierinatT
bu ar LNS StatOtiem, kuros nay 
atspogu!ota grupu pastavesana 
un darbTbas principi. Tie ir ja

papildina, jo StatOti ir katra 
biedra rokasgramata, virys uz
svera. A.Pavlins teica, ka no 
k!Odam jamacas un tas jalabo. 

Par Ja~a setas privatiza· 
ciju - joprojam notiek cTnirys 
un tiesasanas ar RTgas Domi, 
kas prasa lielu pacietTbu. Ce
rTba ir pavTdejusi, bet izs~irosie 
spriedumi vel gaidami, un tie 
varetu bOt pat pec vairakiem 
gadiem. 

Par Rigas skolas eku 
pec paris gadiem, kad bOs uz
celta jauna skola Jugla, sT eka 
RTgas centra nonaks LNS rTcT
ba un bOs jadoma, ko ar to darT!. 

. . Grupu sapu~ces= Regionos un Riga . '. '. . . 
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Sandra Gerenovska 
17. februarl notika Prei/u 

grupas sede. Bija sanakusi 
gandrlz visi grupas biedri. So 
mazo grupu jau no pasas di· 
binasanas 48 gadus vada 
FRANCIS MAURIt;l5. 

Pedejos gados Prei!u grupa 
bija k!uvusi mazaka un maza
ka, bet pedejos 2 gados biedru 
skaits ir divkarsojies ar jauniem 
biedriem. Prei!u grupa var lepo
ties ar to, ka biedri vienmer ir 
draudzTgi un izpalTdzTgi viens 
otram grOtos brizos, bedas at
balsta cits citu . Kad visi sanak 
kopa vadTtaja mazaja dzTvoklT, 
ir pasauri, bet viryi par to nesO
dzas, jOtas labi. Var redzet, ka 
grupa valda siltums un sirsnTba. 

VadTtaja dzTvesbiedre Jef
rosinija MauriQa vienmer parO
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pejas, lai visi paestu siltas pus
dienas. F. MauriQs 10dza, lai vi
ryu nomainTtu jauns vadTtajs, 
bet grupas biedri tomer vien
balsTgi ieveleja Franci. ViQs !a
va pierunaties un piekrita, bet 
10dza, lai nakosreiz padomajot, 
kadu jaunaku cilveku ievelet, jo 
nay vairs ta speka un veselibas 
ka agrak. 

Uz biedribas konferenci ti
ka izvirzlti 2 delegati - F.Mau
rirys un Uga Paunirya. Novelu 
grupas vaditajam labu veselTbu 
un izturTbu, vadot Prei!u grupu 
vel turpmakos gadus. 

Teritorialas grLllpas 
17.marta LNS Rezeknes 

RB telpas tika organizeta terito
rialas grupas sapulce. Par se
des vadTtaju ieveleja - S.Ge
renovsku un sekretari - I.Gedu
suoVaditaja iepazTstinaja ar se
des darba karlTbu un deva var
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du grupas vadTtajas vietniecei 
Monikai Serykanei. 

Virya klatesosos iepazTs
tinaja ar grupas paveikto darbu. 
Izteica pateicTbu biedriem, kuri 
aktTvi piedalas biedrTbas dzive. 
Jau daudzus gadus kadreiz 
bijusais biedribas vadTtajs Jo
sifs Lubgins pec aiziesanas 
pensija turpina atbalstTt bied
rTbu. Lai gan jau gadi pari as
torydesmit un veseliba nay no 
spozajam, joprojam lurpina 
nakt uz biedrTbu un biedriem 
stastTt jaunumus: kas pasaule 
notiek, kas mainas mOsu pilse
ta un daudz ko citu. Pateiciba 
tika izteikta arT bijusajai biedri
bas tulcei RegTnai Mizerei, kura 
nay aizmirsusi savus biedrus 
un aktTvi organize interesu klu
biQu «SaimniecTte». 

Biedrus, kas nevar ierasties 
kluba veselTbas stavok!a de!, 
un tos, kas atrodas pansionata, 
apciemo grupas biroja locekles 
Antonija Caica, Monika SeQ
kane, Veronika Kazule, nodo
dot viryiem davanas un pastas
tot, kas jauns biedriba. Gu
losiem cilvekiem pretimnakosa 
bija grupas biroja locekle Anto
nija Caica, piegadajot partiku 
majas U.C. lietas pec biedru 10
guma. 

Pec debatem ar balsu vai
rakumu biroja tika ieveleta te
ritorialas grupas vadTtaja Mo· 
nika Se~kane un septiQi gru
pas locek!i - RegTna Pranca, 
~ubova Makuza, Antonija Cai

ca, ArlOrs Vindacs, Vadims Vis
ryakovs un Je!ena Jaryevica. 

Pec tam tika papildinats, 
precizels un apstiprinats sapul
ces lemums. 

21.aprTII pl.14 notiks Re· 
zeknes biedribas konference. 
Pec valdes lemuma uz to ieve
leti 23 delegati. Lai teritorialas 
grupas birojam locek!iem laba 
veselTba, izturTba, veiksme dar
ba, lai visi biedri bOtu pretimna
kosi ar padomu un ITdzdalTbu! 

Dauga'Vlli/1" 

Elvlra Caika 

17. februarl notika terito· 
ria/a grupas sapu/ce. 5aja 
grupa parsvara pensionari 
un stradajosie nedzirdfgi. Ir 
arl bezdarbnieki. No 103 
biedriem uz sapu/ci atnakusi 
52 biedri. 

Grupas priekssedelaja Re
gTna Katakina sniedza atskai
tes ziryojumu. Lielaka problema 
- ar nemaksatajiem, ka arT uz 
pasakumiem nak vieni un tie 
pasi biedri. 

Grupas priekssedetaja aici
naja pasakumos pec iespejas 
vairak iesaistTties biedriem. 

Visi vienbalsTgi ieveleja par 
grupas priekssedetaju RegTnu 
Katakinu. Uz konferenci izvir
zTja 20 delegatus. Biroja ievele
ja I.Caiku un L.ZTbarti. Pec gru
pas sapulces notika karnevals 
«Horoskopu balle". .. 



----------------------------~--------------------------~ 

14. marta notika MRU 

grupas sapulce. Uz to no 22 
biedriem ieradas 19 (3 iztrOka 
slimTbas del). Grupas prieksse· 
detaja arT turpmak bOs Ga!ina 
Gura . C. Siavinskis ierosinaja, 
lai MRU uz vietas tiktu sniegta 
dazada informacija, jo cilveki 
strada velu un nay laika uz klu· 
bu aiziet. Diemzel uz~emuma 
paliek arvien mazak nedzir· 
dTgo, daudzi aiziet stradat citur. 

Grupas priekssEidetaja ai· 

Jelgavniekl 

sanakgausl 


Sai grupa uzskaite ir 43 
biedri, bet noteikta laika uz sa· 
pulci ieradas tikai 16. lespe· 
jams, gripas ietekme! Stundu 
nogaidijusi, sanakusie nolema 
sakt darbu. 

Par paveikto darbu infor· 
meja lidzsinejais grupas va· 
dTtajs Maris Veidemanis. Vi~s 
atzimeja, ka darbs bija jaorga· 
nize visai sarezgltos apstak!os 
- trOka telpu, kur sanakt kopa. 

Jauni biedri klat nay nakusi, 
toties bezdarbnieku skaits sa· 
mazinajies. Debates biedri ap· 
sprieda, ka notiek sadarbiba ar 
pilsetas un rajona pasvaldibu. 
Bija neapmierinatie (nav atlai· 
des pilsetas autobusos), trOkst 
informacijas par brivam darba 
vietam u.c.) , bet bija ari patei· 
cibas un atzinibas (par sa~em· 
to palidzTbu no sociala dienesta 
utt.). V.Platacis dalijas pieredze 
savos meklejumos atbalstam 
digitala dzirdes aparata iega· 

cinaja biedrus apmeklet kluba 
vismaz lielakos pasakumus. 

SmilteQI; 
Dzintra Herbste 

Pirma sapulce notika 
Smiltenes grupa. Debates 
vairak tika rosinats uzlabot 
kluba darbu ar interesantiem 
pasakumiem. Grupas vadibiJ 
ieveleja R.Unamu, A.Spako
vicu, F. Me/~i. 

Otra parvelesanu sapulce 
notika AIOksnes grupa. Tur 
biedri vienbalsigi nolema dibi· 
nat interesu klubu "Pavarins». 
Grupas vadiba turpmak uztice· 
ta A.Sprudzanei, H.Kirkelim, 
M. MelnOdrim. 

Tresa parvelesanu sapulce 
notika Gulbenes grupa. Biedru 
vidO daudz bezdarbnieku, kas 
IOdz palidzet atrast darbu. 
Grupas biroja strada V.Ber
zioa, T. Mindjo, S.Kus~e. 

Ceturta parvelesanu sapul· 
ce Balvos, tur vismazakais 
biedru skaits (10), no tiem 3 at· 
rodas pansionata, grupas vadi· 
ba V. Belevics. 

Un pedeja sapulclte Jaun· 
piebalgas grupa. Biedri velejas, 
Jai izskaidrotu jaunakos likumus 
bezdarbniekiem un pensiju ap· 
re~inasana . Grupas biroja ie· 
veleti A.Cirulis, A.Aploci~s un 
S.Cirule. 

dei savai meitai. 
Darbs tika no· 

vertets apmieri· 
nosi, par grupas 
vadTtaju atkal ie· 
veleja Mari Vei
demani. Kopa ar 
vi~u uz biedrlbas 
konferenci Riga 
dosies V.Platacis 
un T.Lominska. 

AT 
atzlml-· 
labl 

Ta tika novertets Rigas 
biedribas Zemgales grupas 
darbs. Par to atskaitijas prieks· 
sedetaja T.Urboniene. 

Vispirms vi~a pateicas klat· 
esosajiem ( no 99 biedriem 34) 
un aicinaja ar klusuma bridi 
pieminet 4 aizsaule aizgajusos 
biedrus. Biedru skaits nemai· 
nigs, jo taja iestajusies jauni. 
Apkopotas zi~as liecina par 

daziem interesantiem faktiem. 
Uz arzemem aizbraukusi 5, bet 
viens arzemnieks (Juho Mika· 
els, Somija) iestajies Rigas 
biedrTba. AktTvi sporto 14, pas· 
darbiba 1 (A.Atrazsko). Biedru 
naudas parada 9, un par 3 ja· 
lemj - atstat vai izslegt no 
biedribas (G.Koskins, S. Map· 
kova, J.Scerbins). 

Zemgaliesi aktTvi piedali· 
jusies dazados pasakumos Rit· 
ausma, pasdarbTbas festival a 
Val miera, ka delegati - LNS 
kongresa utt. Biedri izteica pa· 
teicibu J.Gromai par interesan· 

Ta ka atsauksmes 

iIj;;;;'fffiil.'""";::;:--,....,.---;::;:;:;:;'iG;::-:-r~&:i:lI'~~;a;J tam nodarbibam. 
~~~~~~IJI~~~ Debates visvairak 

jautajumu bija par dzir· 
des aparatu saoemsa· 

~i~.w.~ nas kartTbu, ka ari atzi· 
niba panaktam tran· 
sporta maksas atlai· 
dem un iespeja bOt 
kopa pasakumos kul· 
toras centra. 

. bija labas, tad ari turp· 
mak vienbalsigu at· 
balstu priekssedetajas 
amata saoema Tatja
na Urboniene. Biroja 
atkartoti paliek ari 

S.Strauja, J.Grundulis. 

Izvirza Gotia 
biedra' 
aasaukumam 


No Rigas rajona grupas va· 
dTtajas Feodoses Lepesas zi~o· 
juma: paslaik uzskaite 137 
biedri (sapulce 47), izslegti 16, 
pie~emti no jauna 3, mirusi 6. 
Lielakoties sazi~a notiek ar mo· 
bilajiem telefoniem. Da!a biedru 
piedalijas RTtausma organizeta· 
jos pasakumos, bet daudziem 
to apgrOtina transporta izmak· 
sas un altalums (Ogre, Salas· 
pils, Olaine utt.). 

Par to runaja biedri ari de· 
bates, un R. Rizika aicinaja RT· 
gas biedribu panakt atvieglo· 
jumus sabiedriska transporta 
lietosana ari Rigas rajona dzi· 
vojosiem. 

D.Zvanitaja aicinaja Kop· 
soli saturu pi/niba atspogu!ots 
interneta. Vi~a aicinaja sarikot 
ari tiksanos - parrunas darz· 
kopibas jautajumos. 
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Projeids darbibi: Seminari pieredzes apmai.,a 


Pal!'iigl/tibas 
un darba 
iespejam' 
v;siem' 

Vz nodarbinatTbas motivaeijas semi
nara nos/eguma nodarbTbu RTga, Re
habilitaeijas centra ieradas visi biedrlbu 
/Tderi un brTvpratTgie, kuri pieda/Tjas se
minara JOrma/a februara noga/e. Nodar
bTbas dalTbniekiem bija jaaizstav majas 
sagatavotais darbs - mape cc/nformaei
ja par izglTtTbas un darba iespejam». 

NodarbTbas vadTtaja individuali ar katru 
kursantu parrunaja mapes saturu, izteica 
ierosinajumus - kas lieks, kas papildinams 
un ieteica· arT apmainTties ar materia/iem 
sava starpa, lai bagatinatu mapes saturu. 

Mapi iecerets regulari pilnveidot, pa
plasinat arjaunam zi~am un iz~emt Vecas. 
13 bOs novietota brTvai pieejai katra re
giona/a biedrTba, /ai biedri, apmeklejot klu
bu, varetu taja atrast nepieciesamas zi~as 
par izgITnbas, darba un brTva /aika pavadT
sanas iespejam sava pi/seta, regiona. 

(0;nozimeJsars 
ull)emumsl 

Daiads ir eilveka eels uz darbu, uz 
nodrosinatu dzTvi. Var atrast tabu darba 
deveju, stradat un saQemt darba a/guo 
Var doties darba mek/ejumos arpus Lat
vijas. Bet var arTizve/eties neatkarTbu 
dibinat pats savu mazo biznesu, savu 
firmu. ArT nedzirdTgo sabiedrTba jau zi
nami vairaki piemeri. . 

Ko nozlme darbs pasam dibinata uz
~emuma, kad reizem esi gan darba devejs, 
gan ~emejs, seminara dalibniekiem stastTja 
Railis Ozols (atte/a). 

Raiti daudzi aulobrauceji pazTst ka 
zinosu specialistu remontu lietas. Un ka 
gan ne, jo vi~a maza darbnTca RTgas MRU 
teritorija pastav jau vairak neka 5 gadus. 
Vi~s specializejies mehanika - ritosas 
dalas remonta un atzTst, ka elektroniskas 
iekartas atstaj citu zi~a. Visuma darba ne
trOkst, ja nu vienTgi , kad tuvojas tradicio
nalie svetki. (Ugo, Ziemassvetki u.c.), kad 
cilvekiem prata izklaides, nevis auto save
sanas kartTba, tad darba mazak. 

Griiti atrast darbiniekus 
Paslaik Raitis strada viens pats. Vi~am 

«1/i4ieffl,. ~ "" pa.tie4.4 
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bijusi arT darbinieki, bet nay izdevies atrast 
tadus Tsti uzticamus, uz kuriem pilnTba var 
pa!auties, ka izdarTs, nehaltures. Tad jau 
/abak vienam. 

Vai izdzivot viegli? 
Bija daudz jautajumu. Vai nedzirdTba 

netrauce - darbam, saskarsmei, kontaktu 
veidosanai. Klienta ir jaieklausas, automa
sTnas rOksana - tapa!. 

OZlve pasaka prieksa, ka rikoties da
zadas situacijas. Ar klientiem arT visadi ga
jis, tomer lielaka da!a nesatraucas par ne
dzirdTbu, megina sapraslies kaut vai rak
stiski un uzticas vi~a prasmei. ArT motoru 
Raitis iemacljies izjust citadi, caur vibraci
jam, ka arT no k/ientu stastTta: vai tas k/ab, 
svilpo, s~ac, rOc utt. Raitim ir izveidojies 
klientu loks, kas vi~am uzticas, ~em pat 
ITdzi, kad maina automasTnas. 

Vai viegli izdzTvot? Ne, nay viegli, atbild 
Raitis. Ir daudz un labi jastrada, jo autore
monta biznesa ir /ie/a konkurence. /kdienas 
izti.kai nope/nit var, bet bagats nek!Osi. Rei
zem arT klienti paliek parada. 

Tomer visiem, kuriem ir patiesa ve/esa
nas un lie/a griba stradat, Raitis Ozols 
iesaka veidot savus mazos uz~emumus. 
Tas ir interesants process, tas cel pasap
zi~u, lauj ci/vekam justies brTvam un neat
karTgam - bOt pasam saimniekam par sa
vu darbu un savu laiku. .. 
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Uzmanibu! 

Ne tikai iegOt jaunas zinasanas, bet 
celt savu pasvertejumu, apzinaties savas 
spejas un iespejas jOs varat, piesakoties uz 
nakamajiem nodarbinatTbas veicinasanas 
seminariem, kas notiks Riga, JOrmala 

maija (krievu valoda runajosiem) un Je
kabpiII jOlija (Iatviesu valoda). 

Seminaru programma daudzveidTgas 
temas: savu profesionalo interesu apzina
sanas, Darba likumdosana, Komunikacijas 
veidi, Kur un ka sameklet darbu, Ka sa
gatavoties sarunai ar darba deveju, Ka rak

stH motivacijas vestuli, darba CV. 
BOs iespeja praktiski darboties ar da

toru, apmainTties pieredze ar nedzirdTga
jiem cilvekiem, kuri jau sekmTgi strada u.c. 

Pieteiksanas uz seminariem - sa
vas biedrlbas un Riga, Elvlras iela 19. 
Viesu skaits ierobezots, pasteidzieties! 

Izmanto iespiju micities: NVA kursi 


Ve.l viens 

izlaldums' 


Marta noga/e partikas raiotaju vi
dussko/a Nodarbinatibas va/sts agen
toras (NVA) organizetos kursus jaunas 
amatprasmes apgOsana beidza arT 4 
sievietes ar dzirdes traucejumiem: Vita 
Kristoforova, /nita Puhovska, Tatjana 
~ipecka un t;Jina Hlibova. ViQas macijas 
integreta grupa - kopa ar dzirdfgajam 
kursantem, bet k/atesot tu/kam. 

Saruna - ar pasniedzeju 
IIze Buka, kursu koordinatore: MacT

bu process grupa mums visiem, pasnie
dzejiem un kursantiem bija interesants un 
savstarpeji bagatinoss ar jaunu pieredzi un 
pasaules skatTjumu. Ta patiesam bija in
tegracija uzskatama veida divu sabiedribas 
da!u - dzirdigas un nedzirdigas starpa. 

o Cik sekmigs bija sads apmacibu 
grupas modelis? 

Var teikt, ka sapratnes makslu macija
mies abas puses - mes, pasniedzeji, un 
kursanti. MOsu skola si nay pirma tada 
grupa, tapec pieredze ir uzkrata un izman
tota arvien labaku metozu pielietosanai. 
NedzirdTgie audzek~i parasti ir atvertaki un 
uzreiz bez kompleksiem gatavi nakt pretT 
dzirdTgajiem, kuri savukart atturlgaki, bai
das no komunicesanas grOtTbam. 

o Kadas atziQas, secinajumi radas 
par maclbu procesa organizesanu? 

Pasniedzejiem jaruna loti konkreti, bez 
zemtekstiem, jo nedzirdTgie kursanti visu 
uztver tiesi , ta, ka to saka. Pati pasniedzu 
saskarsmes psihologiju, un mums visiem 
bija interesanti analizet dazadas situacijas. 

Secinajumi: NedzirdTgi cilveki ir pre
timnakosaki, emocionalaki, jOtTgaki un dzi
lak uztver aizradljumus. Vi~iem pret darbu 
un macibam ir lielaka atbildibas sajota. 
Svarigi ir saglabat sejas un acu kontaktu 
visas nodarbibas laika. Ari pie ta japierod, 
ja stradajam ar nedzirdigiem audzek~iem . 

«~jiem 
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Otra saruna - ar kursantem 
o Ka nonacat sajos kursos un ko 

ieguvat, macoties saja grupa? 
Dazads bijis kursantu cels lidz maci

bam: auklejusi bernu majas, ITdzsinejais 
darbs nay apmierinajis, gribejusi apgOt 
jaunu amatprasmi , draudzenes ieteikusas. 

Macibu laika - piecos menesos 
kursantes apguvusas dazadas zinibas, kas 
nepieciesamas istabenes darba veiksanai: 
sanitarija, viesnicu saimnieciba, informati
ka, psihologija, darba aizsardziba utt. 

Izradas, istabu uzkopsana ir loti smal
ka lieta, jaiztTra loti daudz un katru dienu 
japaveic loti daudz spodrinasanas, mazga
sanas, tTrTSanas, klasanas u.c. darbu. 

Par to var parliecinaties, iepazistoties 
ar diplomdarbam sagatavotam mapem, ku
ras apkopotas visas zi~as, kas nepieciesa
mas darba labai veiksanai. Tostarp arT no
teikumi attiecTba uz visiem, kuri apmetas 
viesnica. LOk, tie: laipniba, pieklajTba, godi
gums, precizitate, izpildTt visas viesu vel
mes, lai jOtas ka majas. Viesis - «mOsu 
kungs un pavelnieks!» 

ArT prakses laiks viesnicas Hotel de 
Rome, Konventa seta un BrUiJinieks deva 
iespeju katrai parliecinaties par savu vare
sanu, par to, vai izveletais amats ir istais. 

o Vai esat gatavas sakt stradat 
sava jaunaja specialitate? 

Visuma - ja! Vitai jau piedavats darbs 

Konventa seta, un vi~a tur arT paliks stra
dat, ari Initai ir iespejas stradat Metropole, 
Eiropa - City vai citur, Tatjan a mekles dar
bu JOrmala, bet ~ina doma izmeginat veik
smi arzemes (<< tur vairak maksa») . 

Nobeiguma 
Dzirdigas kursabiedrenes Jelena Rum

janceva un Zane Saulfte atzTst, ka sakuma 
bijis ta neierasti macHies kopa ar nedzir
dTgam meitenem, bet mulsums atri parga
jis un cita pie citas pieradusas. «Ja es bOtu 
darba deveja, labprat pieQemtu nedzirdi
gus cilvekus, vi~i ir tadi pasi ka mes..." 
teica Jelena. Ir tikai jaievero dazas lietas, 
kas palidz kontakteties. 
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gan atri izplatfjas zi~as, ka es 

Latvijas nedzirdlgajiem cilvekiem 

. >, _ 

Daiqa Delle 
«Ar kadu uzvardu man 

sakt, ja man tie bijusi trls?» 
- ta smaidldama jauta Ona 
Jat;lkalne. 

Ona Freimane - latviesa 
un lietuvietes meita piedzima 
1930.gada 2.septembrf Lietuva 
Rokis~iu apri~~f Juodupes pa
gasta Pruseliu sadza. Cik gars 
dzimtas vietas nosaukums! 

SUista Ona: <;)imene bijam 
4 berni - 3 masas un bralis. 
Skolasgaitas uzsaku 1938. ga
da. Macfjos vieteja lauku cetr
gadfgaja skola "Butenis~i ». 
Diemzel 1940. gada ziema sa
slimu ar meningftu un zaudeju 
dzirdi. Man tad bija 9 gadi... 

1941 .gada tiku aizsOtHa uz 
Lietuvas Valsts kurlmemo insti
totu, kur macfjos nepilnus 3ga
dus. Smuks nosaukums, Vai 
ne? - smaida joprojam dzf
vesprieciga Ona. Sf institota 
pasparne bija skola berniem. 

Tad sakas 2.Pasaules kars 
un gimene bija spiesta emigret 
uz Latviju, jo draudeja izsOtf
sana uz Sibfriju . lemesls 
mes tajos gados tikam uzskatHi 
par bagatiem, kaut gan mums 
piedereja tikai 25 hektari ze
meso Bet varbOt tade! , ka mam
mai Amerika dZlvoja bra!i un 
masas? Pec kara beigam gi 
menei vairs nebija iespejams 
atgriezties savas majas, jo pa
staveja draudi represijam. 

Ta ari apmetamies uz dzivi 
Latvija. Vecaki dazus gadus 
nostradaja kolhoza, tad 
meznieciba, Ifdz nopirka 
ViesHe maji~u , kur visu atlikuso 
mOzu nodzlvoja. 

Ka izveidojas eels uz 
nedzirdigo 
sabiedribu? 

1949.gada novembrf tiku 
uz~emta Latvijas Nedzirdigo 

. 


biedrfba. Taja laika par bied
rfbas priekssedetaju stradaja 
A.Celms. 

T e man jasaka paldies ma
sas viram. Tajos gados no 
kolhoza nemaz tik vienkarsi 
nevareja tikt prom, bet masas 
virs kaut ka pamatoja, ka man, 
nedzirdfgai, nav japaliek ko lho
za, bet jaiet uz Rlgu macfties. 
Ta es nok!uvu Centralaja valde 
un veicu tur dazadus darbus. 

Amatu maeiba 
Bet, ta ka mana alga bija 

maza un Riga dzfvosana dar
ga, tad masas virs mudinaja 
mani izmacfties amatu. Ta es 
nok!uvu pie suvejas - ebrejie
tes, izskata nepievilcfgas, bet 
sava aroda izcilas meistarie
nes. Domaju, ka nekad neie
manfSos SOsanas maksla, to
mer iemacfjos! Un vel ka (sme
jas)! Ja arodskola to visu ie
maca veselos divos gados un 
.gala sa~em 2. kategoriju , tad 
es to visu apguvu 6 menesos, 
turklat 4.kategorijas Ifmen!. 

Bet tad biju spiesta pariet 
dZlvot uz Ogri, jo masa bija 
nopirkusi vasarnfcu, kuru ne
vareja turet neapdzfvotu. Ka 
mani negribeja laist prom no 
suvejas darba! Es arf velejos 
stradat talak, jo SUVU tacu vis
labak no 5 meitenem ... Ogre 

suju. Drfz vien jau suvu pasOtf
jumus vienu pec otra. Naudu 

gan nekadu lielo neprasfju. Vel
bija masas lapsu audzesanas 
periods, kur palfdzeju. 

Top jauna gimene 
Pa reizei tomer medzu aiz

braukt uz Rfgu, uz lielakiem pa
sakumiem. Tur tad arf satiku 
savu otro pusfti Ariju Grigoro
vicu. 1957. gada Ja~os jau svi

«PaU ~, ~ ffl4H, 

~ tad4-~ et# 

~~ft4-
~.~ju 

23~... » 

nejam kazas. Ta pirmoreiz no
nacu cita uzvarda. Pec gada 
sagaidijam savu pirmdzimto 
Raimondu. 1962. gada - otru 
delu Einaru. Tad jau mes dzf
vojam Jekabpi lT. 

...Un ta sakas darbs 
Plavinu biedriba 

I I 

1965.gada maija pie mums 
ieradas CV prieksedetaja viet
nieks A.Celms un piedavaja 
nakt stradat uz P!avi~u noda!u 
par kluba vadftaju, solot pies~irl 
gimenei dZlvOkli, kas tika celts 
netala lauku teritorija. Pado
majusi ari piekritu. 

1965. gada tiku ieveleta par 
P!av i ~u noda!as priekssede
taju, un saja amata pildfju man 
uzticetos pienakumus Ifdz pat 
aiziesanai pensija (1988). 

Tie bija razeni, bet grOti ga
di. Ta ka vel dZlvojam Jekab
pill, tad pusgadu nacas ik die
nas braukat no Jekabpils uz 
P!avi~am , jo jauncelta maja vel 
nebija gatava. Palldzeja vira
mate - Iielais dels vareja dzi
vot pie vi~as Plavi~as un iet 
skola. Jaunakais dels palika pie 
otras omHes Viesfte. 

Tapec vel joprojam saku 
paldies vecakiem, kuri mOs at
balstfja. Viram bija veselibas 
problemas, lidz ar to arf darba 
grOtfbas. Kluba gan man daudz 

palfdzeja. Vienmer mani atbal
stfja. Vi~s bija mOsu sienas
avfzes "MOsu Druva»veidotajs. 

Ari kluba vaditaja, 
apkopeja, ielas 
slaueitaja ... 

Vienlaikus man bija japilda 
arT kluba vadftajas pienakumi. 
Kluba bija jaorganize daudz un 
dazadi pasakumi saska~a ar 
darba planiem. Tika rikotas ek
skursijas uz Lietuvu, Igauniju, 
lekcijas, mutvardu zurnali , par
runas, informacijas par nedzir
digo dzTvi u. C. 

Bet tad kadu dienu no So
cialas nodrosinasanas minis
trijas tika dots rfkojums LNB CV 
samazinat status - kurs gan 
atkapsies Riga? Ta nu rikojums 
atce!oja uz P!avi~am, un tika 
likvideta P!avi~u nodalas kluba 
vadftajas stata vieta, atstajot t1k 
vien ka apkopejas pusstata 
vienibu ar algu - 35 rub!i me
nes!!!! Ta teikt, smejies vai rau
di. .. 

Parmainas - ne uz 
I 

labo pusi 
Tas gan mOsu gimenei bija 

pamatfgs trieciens! Gribeju visu 
pamest un meklet citu darbu, 
bet vTrs mani pierunaja palikt. 

Tads nu man bija tas laiks 
- noda!as priekssedetaja stra
da par apkopeju, mazga klubu 
un slauka ielu gar maju .... 

Tai pasa laika joprojam no 
CV pienaca visadi plani un 
prieksraksti, jo priekssedetajam 
savi pienakumi bija javeic sa
biedriska karla. Bija vienalga 
japilda CV uzdotie piani. Pati 
brin~s, kur man radas tads 
speks un ap~emfba visu pa
veikt. Nostradaju 23 gadus. Pa
sai negribas ticet! 

Bez tiem visiem planiem un 
pasakumiem man ik gadu vaja
dzeja rOpeties, lai biedrfbas 
maja nepaliktu bez malkas. 
Biedriba bija kopmftnes, par 
tam man ari bija jarOpejas. To
mer, darbojoties P!avi~u noda
!a, vienmer centos savus darba 
pienakumus godam iz-pildit. 

Velakos gados biju CV pre
zidija locekle, 4 gadus meroju 
ce!u uz Rlgu . 
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Dna Jagkalne 
Sakums i lpp. 

Tiku apbalvota ar Darba 
trieciennieka un Darba teicam
nieka nosaukumiem. 

las bija cits laiks ... 
Ta ka ilgus gadus tiku vei 

kusi nodalas darbu galvenokart 
sabiedriska karta, tad prieca
jos, ka to vismaz morali nover
teja un man pies~ira Goda 
biedra nosaukumu. 

Ka bijis, ta izbijis - tagad 

jau pavisam cits laiks ar citu 
kartlbu un noteikumiem. Nav ko 
ne ko lielities, ne zeloties! 
(smejas) . Gadu gaita viss ir 
mainijies, viss ir kluvis sava
daks, ari mes pasi! 

lagad 
MOsu prieks ir berni un 

mazberni - dViQu puikas Re
nars un Madars un mazmeita 
Krista. Kamer berni bija mazi, 
adiju cimdus un ze~es, tagad 
vairs ne, jo, bez cibam stai

gajot, tas tiek tik atri saplestas. 
Tagad miJi un saticTgi ar 

Arvidu dzivojam Riga. Mums ir 
labi draugi. Visu daram kopa. 
Mana vajiba ir senes, ogas, ti
kai nay kur tas vakt. Milu kar
tibu visas lietas, dzivoklis vien
mer ir tirs. Vienmer gaidam cie
mos pie mums Marutu un citus 
milus cilvekus. 

Autores piezJme. Var just, 
ka JaQkalni vienmer gaida un 
priecajas par ikvienu ciemiQu 
viQu majas. CiemiQs tiek miJi 

sagaidTts, palutinats ar garsigu 
mielastu - Ona burvigi gatavo! 
Turklat prombraucot lidzi tiek 
dots ciemakukulis - pasgata
vots, no sirds! 

Novelejums 
0ribas novelet jaunajai pa

audzei bOt atsaucigai, sapra
tigai un visu zinosai mOsdienu 
steidzigas un tik darbigas ne
dzirdigo dzives virpuli! Lai vei
cas mums visiem - veciem un 
jauni~m! + 

:' ~ai,askOlai·- 80= nedzirdigie taji ·~40 gadas 

; - ' •• ' • ~ • . ' 

Inese Immure 
RJgas RailJa 8. vakara maio 

lJu vidusskola sogad atzJme 
savu 80. gadadienu. LJdzte· 
kus tai sogad arJ nedzirdJgie 
var svinet skaistu jubi/eju, jo 
aprit 40 gadi kops pirma ne· 
dzirdJgo vidusskolas absol· 
ventu izlaiduma 1967. gada. 
Saja laika posma vidusskolu 
beigusi ap 400 nedzirdJgo. 

lespejas iegiit videjo 
izglitibu nedzirdigie 
izcinija pasi 

Vidusskola iegOtas zinasa
nas bOtiski paplasinaja so cil
veku redzesloku, asinaja viQu 
dZlves uztveri, cela pasapziQu, 
laujot justies pilnvertigiem un 
vienlrdzTgiem ar dzirdTgajiem. 
legOta vidusskolas izglitiba pa
vera lielakas iespejas izveleties 
un stradat savam interesem un 
spejam piemerotu darbu, ka ari 
darboties citas jomas. Vidus
skolas zinasanu pOrs, iegOtas 
iemaQas un prasmes daudzos 
nedzirdTgos modinaja interesi 
par talakizglitlbu. Spejigakiem 
videja izglHiba lava iestaties 
augstskola un iegOt augstako 
izglltibu. 

eels bija gars 
lespejas iegOt videjo izgliti

bu izcinTja pasi nedzirdTgie, ta
CU cels lidz tam bija gars. Lai 
uzsaktu macibas vidusskola, 
bija nepieciesama pilna pamat
izglitiba. Toreizejas RTgas un 
Valmieras kurlmemo skolas 10 

.> - 

klasem, kas nedeva iespeju ne
dzirdTgajiem turpinat macTbas 
kada arodskola vai vidusskola. 

Pateicoties nedzirdTga akti
vista Ansa Smona ierosmei, 
Latvijas NedzirdTgo savienTba 
(toreiz biedriba) kopa ar Lat
vijas PSR Izglitibas ministriju 
20.gs. 50. gadu vidO nedzirdi
gajiem radTja iespeju Rigas 23. 
stradnieku jaunatnes vidus
skola vakara pec darba apgOt 
pa-rasto skolu 5. - 7.klases 
programmu, bet pec izglitibas 
refor-mas - 60. gadu sakuma 
- 8. klases programmu RTgas 
RaiQa 8. stradnieku jaunatnes 
vidusskola (tagadeja RaiQa va
karskola). 

Talak - viss pasu 
rokas 

Cels uz vidusskolas kursa 
apgOsanu saja skola bija at
verts, tacu maz bija nedzirdigo~ 
kas velejas talak macTties. Tikai 
1964.gada izdevas nokomplek
tet nedzirdTgo grupu, kas lava 
izveidot viQiem atsevis~u vi
dusskolas klasi. Turpmak ne
dzirdTgo klases saja vidusskola 
tika noorganizetas katru gadu, 
jo Valmieras un Rigas skolas 
macTbu programma izdarTtas 
izmaiQas nedzirdTgajiem un vaj
dzirdTgajiem lava iegOt vispa
rejo 8-gadTgo izglitibu. 

No 1964. gada, kad vidus
skolas programmu saka apgOt 
nedzirdTgie, ITdz sodienai vi
Qiem matematiku maca Velta 
Zakenfelde. Vel tagad skolo

gaju prasit padomu matema
Iikas skolotajam Vac/avam Jo
Gunam, kas macija nedzirdi
gos pamatskolas klases. VilJs 
mierinaja,ka pietiek zimju va
loda zinat burtus Aun B(Iai var 
parMit formulas) un ieteica 
runat leni. Ta ari pirmaja stun
da dariju - runaju loti leni un 
skaidri. Pec kMa briia piecelas 
Ansis Smons un teica: "Runa
jiet atrak. Mes jus saprotam.»» 

Skoleni - toreiz un 
tagad 

Pa visiem siem gadiem bi
jusi visadi skoleni. Tacu pirma 
klase bija lpasa klase - cen
tigi, ar gaisam galvam. Pirma
jos gados macTjas videja vecu
ma cilveki. ViQu attieksme pret 

jams macTties vidusskola. V9
lak skolenu sastavs kluva jau
naks, arT attieksme pret maci
bam vairs nebija tik nopietna. 

Saruna ar raksta autori 
V.Zakenfelde uzsvera, ka sa
kotneji videja izglitiba bija pie
ejama tikai rTdziniekiem. Velak, 
toreizejas skolas direktores Ari
jas Bukas laika nedzirdigo ap
macTba gaja plasuma, tika iz
veidotas neklatienes grupas. 
Skola kopmTtnes toreiz neva
reja piedavat. No laukiem un ci
tam pilsetam atbraukusie sko
leni parguleja turpat klases tel
pas. Lai bOtu vieta saliekamam 
gultam, solus un kreslus sabT
dTja viena kakta. Mazgasanas 
notika tualetes telpas. Toreiz 
silta Odens nebija. 

- gadiga macTbu programma taja spilgti atceras gatavosanos macTbam bija loti nopietna, jo Velak, direktora Jura Smita 
atbilda tikai dzirdTgo skolas 4 pirmajai macibu stundai : "Es pirms tam viQiemnebija iespe- .. 
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,-'am,.. , . 'J,rft,"~- . galda tenisa. Piedalljasrn,- . . 80IJIjl tf,U.IlIU sportistu no 16 valstTm. In· 
dividualas sacensJbas visus 

a§,IJ~ sadallja 13 apaksgrupas. 
fjr~,I,Ua' Sava grupa izcTnTJu otro 

vietu, parspedams Turcijas un 
"an;~~ Lietuvas speletajus, un tiku ta
l~_ (~fJl lak, Diemzel, cTnoties ar spe

cTgo Cehijas speletaju, zaudeju 
26. - 30. marta Zviedrijas un izstajos no talakam cT~am. 

pi/seta Malme notika 11. Ei· Par parejam cT~am un rezulta
ropas nedzirdJgo cempionats tiem sTkak var uzzinat 

www.deafsports.edso-edso.eu 
So sacensibu sensacija:

Siovakijas 12-gadTga tenisiste 

smaga cT~a parspeja piere
dzejusu speletaju no Ungarijas. 
Daudzi parego jaunajai sportis
tei spozu nakotni galda tenisa. 

PatTkams parsteigums 
musu kaimi~a lietuviesa 16 
gadTga skolnieka D. Takinas iz
cTnTta 2. vieta, sagadajot lielas 
galvassapes daudziem piere
dzejusiem meistariem. 

SacensTbas noriteja drau
dzTga atmosfera, no tiesnesu 

puses loti stingra kartTba. 
Interesants notikums: ties

nesis lika be!gim nogriezt ne
daudz lieko gumiju no raketes 
virsmas. 

Nakosais cempionats no
tiks Polija. 

Aicinu visus bemus - jau
niesus pieversties galda te
nisam, bet pieredzejusos spe
letajus jau savlaicTgi gatavoties 
sim cempionatam. 

Si cempionata dalibnieku 
Anatoliju Jercaku uzklausija 

J.Bockane 

Siru vislis 
'if 

Ne spesu vairs, 

ne jaudasu, 

Bet kadu dienu tur 

nokfDsu, 

Kurpaliksu... 

Aiz slieksQa vartos ieiesu 

Un nebDsu... 


Izsakam visdzi!ako 
ITdzjOtTbu tuviniekiem, 

mOsu biedram 
PETERIM OZOLAM 

aizejot mOzTba 
Smiltenes biedriba 

Visskaistaka dzive 

var partrDkt, 

Negaidot rieta, 

neprasot sirdij, 

Cik sapju ta aizejot atstaj... 


MOzTba aizgajis LNS 
Rigas biedrTbas Goda 

biedrs, bijusais ilggadTgais 
Centra grupas 
priekssedetajs 

ANDREJS DZINTERS 
1923.09.11- 2007.27.111 

Lai vieglas smiltis dzimtaja 
smiltaja. 

Rigas biedriba 

BJUA~**. 

LATVIJI'. *** 

laika, nedzirdTgos audzek~us 
macTbu laika skola saka nodro
sinat ar viesnTcu. 

V.Zakenfelde ilgus gadus 
stradajusi paraleli dzirdTgo un 
nedzirdTgo klases. Vaicata, vai 
ir atS~irTbas starp dzirdTgiem un 
nedzirdTgiem skoleniem, vi~a 
atbild: "Ozirdigie macibu vielu 
uztver atrak, jo var izmantot 
ads un ausis. Nedzirdigie 
tikai ads, tapec macibu vielas 
apguvei viQiem ir japatere 
daudz vairak laika. Toties mani 
parsteidza, ka telpiska iztele 
daudziem nedzirdigiem ir spi/g
taka neka dzirdigiem skole
niem.» 

V. Zakenfelde uzskata, ka 
nedzirdTgo apmacTbu apgrOtina 
piemerotas macTbu literatOras 
trOkums, jo, piemeram, algeb
ras un geometrijas gramatas 
uzdevumu skaidrojumi nedzir
dTgajiem ir grOti saprotami. Ta
pec vi~a izstradajusi savus ma
cTbu materialus, ~emot vera 

nedzirdTgo audzek~u Tpasas 
vajadzTbas. DefinTcijas parvei
dotas viegli saprotamos var
dos, sniegts katras formulas 
sTks skaidrojums, ka arT doti uz
devumu izpildes paraugi, pec 
kuriem risinat ITdzTgus uzde
vumus. 

Lai alminas biilu, 
krasainas 

Sakuma vakarskola nedzir
dTgo pasdarbTba bija augsta IT
menT. 

Sirma matematikas skolo
taja atceras, ka nedzirdTgie au
dzek~i uzveda skolas sanko
jumos dazadas etTdes, ko ie
studeja nedzirdTgo biedrTbas 
tel pas. Pecak vakarskola ne
dzirdTgajiem piedavajusi tikai 
«sausu" skolas dzTvi. 

Tagad situacija ir krietni uz
labojusies. 1996. gada absol
vents Llldis Ozols, Rigas Ne
dzirdTgo skolas skolotajs, ap
skauz tagadejos nedzirdTgos 

vakarskolenus: 
"Pedejos gados vakarskola 

ir kfuvusi daudz dzivaka neka 
agrak. Te rit interesanta dzive. 
VarbDt no malas izskatas jocigi, 
ka tagad, bDdams absolvents, 
piedalos daiados vakarskolas 
pasakumos, ko nedzirdigie at
zime kopa ar dzirdigajiem. Bet 
man gribas izbaudit to, kas ag
rak nebija. Toreiz mums nebija 
pilnigi nekadu kontaktu ar 
dzirdigiem skoleniem. Tada 
sajDta, ka vakarskola man bija 
parada SOS pasakumus.» 

U. Ozols savu skolas laiku 
atceras pelekas krasas, toties 
ar mTiestTbu vi~s runa par vai
rakam sTs skolas skolotajam. 
Vispirms vi~s atceras mOzTba 
aizgajuso vestures skolotaju 
Jausmu Kauli~u: 

"Man foti patika vestures 
stundas, jo viQa prata skaidri un 
konkreti pastastTt ne tikai par 
vesturi, bet ari par politiku. Ka 
viQu sapratu? Skolotaja runaja 

leni un skaidri. Ja vajadzeja, iz
mantoja ari iestus, papiru un 
pi/dspalvu. Toties viegli negaja 
matematikas stundas, lai ari 
skolotaja Zakenfelde centas no 
visas sirds mums iemacit mate
matiskas gudribas. Grilti gaja 
ari latviesu valodas un litera
tUras stundas. Ka gan mocijos 
ar domrakstu saceresanu, ar 
galveno telu aprakstisanu! Bet 
skolotaja Edija Priediena neka
das at/aides nedeva. Tagad es
mu pateicigs viQai. legiltas zi
nasanas dzive man lieti node
reja.» 

Lai arT nakosaja gadu des
mita Rai~a skola nedzirdTga
jiem sniedz vertTgas un noder
Tgas zinasanas, rada stipru un 
drosu pamatu talakai dzTvei un 
darbam! 

Raksts parpublicets no Rigas Rai
Qa 8. vakara (maiQu) vidusskolas spe
cialnumura, kas veltits 80 gadu jubi
lejai. 

http:www.deafsports.edso-edso.eu
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nebija parregistreta, tai zuda iespejas 
piedalTties projekta.faSt 50S:· 

Gan Lietuva, gan Latvija janvari notika 
psihologijas lekcijas jauniesiem. Tas pali
dzeja nedzirdfgiem jauniesiem labak iepanedzitdigie; 
zit pasiem sevi un citus, mudinaja aktTvak 

idejas reali realize!. Tagad notiek projekta 
satura precizesana, tad iesniegsim pietei
kumu. 

Projekta ietvaros notika arT partneru 
pieredzes apmainas tiksanas Bauska. 
Izversas plasas diskusijas, apspriedam ie
spejami ciesakas sadarbTbas iespejas na
kotnea arT citos projektos. Gan lietuviesu, 
gan latviesu jauniesi un parstavji iepazinas 

Ivars Kalnins 
Nedzirdigo jauniesu un viQu draugu 

organiziicija {(Efraims» partnerlbii ar 
Lietuvas Nedzirdfgo bernu veciiku aso
ciiiciju {(Pagava JJ sobrld realize Eiropas 
5avienlbas iniciatIvas INTERREG 1/1 
projektu par jauniesu ar dzirdes proble
miim un viQu gimelJu organizesanas 
speju nostiprinasanu (50S NedzirdIgie). 

Sf projekta mer~is ir uzlabot jauniesu ar 
dzirdes problemam un vi~u gime~u integ
raciju sabiedrTba, ka arf stiprinat Lietuvas 
gime~u, kuras audzina nedzirdfgus un 
vajdzirdigus bernus, Lietuvas Nedzirdigo 
bernu vecaku asociacijas "Pagava» un 
Latvijas Nedzirdigo jauniesu un vi~u 
draugu organizacijas "Efraims» spejas 
organize!. 

Projekta realizacijas laiks ir 18 menesi 
(2006.g. marts - 2007.g. augusts). 
"Efraims" saja projekta saka iesaistTties 
tikai 2006. gada vasara, jo pirms tam aso
ciacija "Pagava» bija nodomajusi ka part
neri iesaistn Latvijas Nedzirdigo bernu ve
caku asociaciju, bet, ta ka sT organizacija 

lismas'pr;ekl 

Effa Zari\la 

Neraugoties uz straujam dabas parmai
lJam - sniegu bija palieis maz un tas pats tik 
dub/ains, tomer p/anotais to.marta pasa
kums - Ziemas tusilJs ar aktTvu atpOtu brTva 
daM notika! Ainaviski skaistaja Taurupe 
Ogres rajona saradas paris desmitu jau
niesu, kas bija pieteikusies jau sav/aieTgi. 

Pasakums notika skaista omuliga viesu na
ma «Oujas» apkartne. Tam sakoties, jauniesi ti
ka iepazistinati ar dazadiem noteikumiem, ka 
ari sava starpa diezgan pazistama un atraknva 
veida - ta saukta spele «Ledlauzis ll, kur katrs 
jaunietis var sevi raksturot, atklajot pat iesau
kas. Jauniesi iepazinas ari ar si pasakuma atbil
digajiem: Karina Beisone - pasakuma vadi
taja, tiesnese; Vida Meija - vaditajas vietniece 
un tiesnese; Viktorija Romanova - tiesnese; 
pirtnieki Marti~s SiIi~s un Marcis Rusi~s ; ap
sargi Uldis Ozols un Oainis Zarins; sekretare 
Ella Zari~a; tulce, atbildiga par ~iiziku A!ona 
Udovenko. 

Pec tam sakas pats interesantakais! Ziniet, 
jauniesi pec gara ce!a merosanas un viesu 
nama sameklesanas bija bada... Tapec sakas 
pankOku cepsanas sacensibas briva daM! 
Protams, vi~u riciba bija liela senlaiciga lapene, 

piedalTties sociala dzive. 
«Efraims» organizeja lekcijas par te

mu "Tolerance - mana briviba», kuru va
dTja psihologe IIze Aleksa no Sociala in
tegracijas centra. JaatzTst, mOsu jauniesi 
par toleranci zina gauzam maz, tapec 
lekcijas bija sevis~i vieta - tas palTdzeja vi
~iem izprast so jedzienu ka iecietTbu pret 
dazadTbu. Bija verojams, ka vislabak patTk 
praktiskas nodarbTbas, kuras vareja izzinat 
vairak par savu personTbu. 

Decembri sakas arT projekta izstra
des apmacTbas seminars - pirma da!a 
lietuviesu un latviesu nedzirdTgiem jaunie
siem Sau!os, Lietuva. Otra da!a notiks mai
ja. Jauniesi apguva iema~as projekta iz
strade, darbojoties grupa. 

Musu kopTga projekta ideja - reali 
zet vairakus starpvalstu pasakumus Balti
jas nedzirdTgiem jauniesiem: Igaunija reali
tates sovu Robinsonu piedzivojumi, Latvija 
- ar kultOru saistTtus pasakumus, bet Lie
tuva - sporta aktivitates. Tadejadi jauniesi 
ne vien macas gatavot jaunus projektus, 
bet vienlaikus jau plano un spriez, ka savas 

un tur ari notika pankOku cepsana, sadaloties 3 
komandas, kas sacentas sava starpa visai 
draudzigi . Bija jasak no nulles lidz gatavam 
planam lielam pankOkam. Cepa uz elektriskam 
plitim, bet vienai komandai gadijas ~ibele ar 
elektrisko pliti, nu vi~i tOlit lika lieta turpat esoso 
kaminu. 

ZOrija izverteja ne tikai atrako, bet ari kva
litativako iznakumu, ka ari komandas darbu ko
puma - tas cennbu un saliedetibu. Bija tik 
jautri, ka visi smejas ka kutinati! ZOrijai lemumu 
pie~emt bija gana griiti, jo visi ta eentas. Galu 
gala par labako tika atzita Marca Rusina ko
manda, kuras sastava vel bija Maris Mei'ja, UI
dis Stupans, Gita Stupane, Alona Udovenko. 
Zurija atzimeja ari draudzigak~ komandu, kas 
prata izk!Ot no sarezgUas situacijas un atrada 
iespeju "izdzivot» - pankiikas cepa kamina. 
Sis komandas sastava - lidere Arta Birzniece 
Sili~a, Je!ena Ja~evica, Marti~s Sili~s, Mareks 
Kaidass, Vadims Jelzovs. Tresajai ko-mandai
lideris Uldis Ozols, Alnis Ku!ikovs, Liana Rozite, 
Andris Rozitis, Arn is ~ivitis - ari labi veicas, 
bez pankiikam nepalika! Nosleguma tika drau
dzigi notiesatas gan savas, gan citas komandas 
pankOci~as ar garsigiem ievarijumiem un siltu 
teju. 

Talak - konkurss "Sniega tels ll . Komandas 
veidoja no sniega telu pec savas idejas, lieluma, 
garuma, platibas. Labakais sniegums bija Mar

ar Latvijas vesturi, apmeklejot Bauskas 
etnografisko muzeju, ka arT ekskursijas 
pierobezas regiona. 

Pagajusaja vasara Kunigiske, Lietuva, 
sarTkota abu zemju nedzirdTgo jauniesu no
metne, bet sovasar nometne notiks Latvija. 

Izveidota Lietuvas un Latvijas pusu 
interneta majaslapa ar mer~i dibinat 
kontaktus starp Lietuvas un Latvijas piero
beza dzTvojosam nedzirdTgo bernu gime
nem un jauniesiem, kuriem ir tie pasi trau
cejumi un tas pasas problemas, dalities ar 
savu pieredzi. 

Majaslapa www.pagava.lt paslaik pie
ejama latviesu valoda, taja var vairak uz
zinat par so projektu un ielOkoties albuma, 
kur atrodamas arT pasakumu programmas. 
Majaslapa regulari tiks paplasinata. 

Kads ir ieguvums no sT projekta? 
"Efraimam» izveidojusies ciesi kontakti ar 
vairakam radniecTgam lietuviesu organiza
cijam un kopTgi radusas daudzas jaunas 
idejas turpmakajai sadarbTbai. Tomer pats 
galvenais guvums - draudzTba starp 
latviesu un lietuviesu jauniesiem. + 

sss 

ca komandai, kas prezenteja levas un Adama 
tetus. Artas komanda veidoja garu kobru ar oli
~am, bet Ulda komanda - jauno organizaeijas 
nosaukumu LNJO. 

Nakamais uzdevums risinajas ar saukli: 
«Sniega piku mer~ill. Komandas dalibniekiem 
jatrapa ar sniega piku mer~i, !.i., pannas: ma
zakaja trapot - vairak punktu, lielaka - mazak. 
Soreiz precTzaka izradijas Ulda komanda. Kop
vertejuma labaka Marca Rusina komanda. 

Pirms vakari~am patalaka 'vieta no viesu 
nama paradijas putnubiedeklis. Katram jau
nietim bija jauzraksta savi greki, nebOsanas un 
neveiksmes uz papiri~a un tas jaatdod sim ne
jaucenim, kuru pec tam aizdedzinaja. No vi
siem grekiem tikusiem va!a labi garsoja tik 
satigas vakari~as! 

Vakara jauniesi relaksejas, no visa sirds 
izperotiess pirti. Gods kam gods - pirtnieki 
Marcis un Marti~s bija istie save: vieta! 

Otraja diena pec garsigam brokastim notika 
saruna pie apa!a galda - parrunas, diskusijas 
mijas ar jokiem un anekdotem. Notika ari spe
kosanas - kurs ar vienu sit ienu iedzis naglu 
deli. Starp damam specigaka izrMijas Je!ena 
Ja~evica , starp viriesiem - Ivars Kaidass. 

Pee pusdienam un sirsnigam atvadam visi 
aizbrauea majup ar prieeigu pratu un solijumu 
piedalities ari turpmak lidzigos pasakumos. + 

http:www.pagava.lt
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( Kultiiras zilJas ) 

Ilitau$mieli 
DlJf aildejot' 

lidz Francijai 

Dana Kalpina, deju kolektlva vadlta;a 

MOsu kolektlvs nestav dlkstave 
tiesi otradi. «Rltausmas» dejotaji nemi
tlgi piedalas daiados festivalos, uzsta
jas plasas publikas prieksa un pasi rlko 
koncertus. Nedaudz atskata nesena 
pagatne! 

Meiaparka, arena Riga un 
citur 

Si sezona sakas jau pagajusa gada 
8.septembri, kad «RTtausmas" dejotaji 
koncerteja Eiropas Siavu kultOras centra 
«Lira" organizeta pasakuma berniem in
validiem "Bernu rTts" Mezaparka. 

Septembrf "Rllausma" notika Nedzir
digo dienai veltits koncerts, kura piedalijas 
ari Zieme!valstu gimnazijas Aerobikas un 
deju studija "DeKa", ar kuru jau ilgstosi 
tiek realizeti kopeji projekti - koncerti, no
metnes un jauniestudejumi. 

Oktobri pec Nedzirdigo dienas koncer
ta Rigas Kongresu nama pats svarigakais 
pasakums bija koncertesana Anglijas 
karalienei Elizabetei II. Dejotaji sim kon
certam gatavojas jau no augusta, kad no
tika deju nometne Valmiera. Saja nometne 
piedalTjas desmit Rigas un tikpat Valmieras 
skolu berni ar dzirdes traucejumiem. De
jisko prieksnesumu «Emocijas. JOtas" ie
studeja horeografi no Anglijas deju grupas 
"Green Candle dance company". 

Smags darbs - piecam 
miniitem 

Visu septembri un oktobri "RTtausmas» 
un Valmieras skolas dejotaji tikas Riga, lai 
horeografu Danas Kalpi~as un Annas 
~irses vadiba atkartotu un saisinatu 30 
min. prieksnesumu ITdz 5 min. Tas bija loti 
smags darbs, tacu vainagojas panaku
miem. Neilgi pirms karalienes koncerta no 
Anglijas ang!u horeografs Ferguss Earlijs, 
kurs noslTpeja galarezultatu. "Arena Riga" 
prieksnesums noriteja priekszimigi . Visi 
bija neizsakami apmierinati un gandarTti. 

Kopa ar perkusionistu Nilu iii un vi~a 
komandu prieksnesumu "Emocijas. JOtas" 
"RTtausmas" un Valmieras dejotaji sniedz 
ari citas Latvijas vietas: viena uzstasanas 
bija Valmiera Pasaules InvalTdu diena 5. 

ties, kolektivam 
jaiestude vel di
vas jaunas prog
ram mas 
"Priecigas Liel
dienas» un 
«Meite~u emo
cijas». Jacer, ka 
viss ieceretais iz
dosies ka nakas! 

Tacu nay jau 
laika tikai jaun
iestudejumiem 
- februari "RTt

• ausmas» kolek
t::....,;:.....-.....:....--:..___"""-__--"-................._""--_----'~_.l...._--' tivs uzstajas 

decembri, marta Vaidava. 
Vel dejotaji oktobri dejoja Rigas Ne

dzirdigo bernu internatpamatskolas pre
zentacija akreditacijas komisijai. 

Novembri Latvijas Nedzirdigo savie
nibas KC "RTtausma» deju kolektfvs vai
rakkart uzstajas VEF kultOras nama. 

Gada nogales notikumi 
Dejotaji uzstajas Vecrigas laukumos 

NATO samita laika (par to minets iepr. "KS" 
nr.). Uzaicinajums naca loti peks~i un laika 
bija loti maz, lai sagatavotos, tacu ar lielu 
gribasspeku kopa ar Zieme!valstu gim
nazijas Aerobikas un deju studijas «DeKa" 
un teatra pulci~a dalTbniekiem rezisores 
Antras Puri~as vadiba tika iestudeta jauna 
teatralizeta deju programma «Gatavosanas 
Ziemassvetkiem". 

Pirmizrade notika LNS biedru jubilejas 
pasakuma 25. novembri. Prieksnesumi 
Vecriga noriteja ka planots, tikai diemzel 
bija loti maz skatftaju. 

Uzstasanas Vecrigas gadatirdzi~os 
Livu laukuma un Ratslaukuma noriteja visa 
decembra menesa garuma - netrOka ne 
skatitaju, ne dazadu laika un cilvecisku 
apstak!u. Bija gan aukstas, gan lietainas 
uzstasanas reizes, gan ari jare~inas ar 
parak aktfviem skatitajiem. Toties noslegu
ma pasakumu organizators Agris Rubens 
ar limuzinu visus dalTbniekus veda uz at
pOtas kompleksu «Lido" , kur tos ' prieceja 

. izklaides programma un, protams, mie
lasts. Dalibnieki jautri pavadija laiku ari 
"Lido" slidotava. 

Plano doties uz festivalu 

Francija 


Ari Jaunais 2007. gads kultOras centra 
"RTtausma» deju ko lektTvam ir sakas pie
tiekosi aktTvi un aizraujosi - janvari tika 
nosOtits pieteikums ar video uz Franciju, 
kur vasara notiks nedzirdigo kultOras fes
tivals "Clin d'Oeil ". Tada delotaji jau pieda~ 
ITjas 2005. gada vasara. Sobrid gaidam 
pozitTvu atbildi. Lai varetu festivalapiedalT-

Kurzemes un Zemgales priekspilsetu de-ju 
kolektfvu ska-te ar jauno deju "DisenTte» 
ieguva III pakapes diplomu ar ie-speju talak 
piedalities konkursa "Dejas brinums" VEF 
kultOras nama 10. marta. Savukart ikgade
ja deju festival aSalaspils kin "Energeti~is" 
ar so pasu deju «RTtausmas" dejotaji ie
guva nominaciju "Par veiksmigu dejas 
kompozicijas atklasanu ». un pec tam prie
ceja skatftajus Rigas Nedzirdigo bernu 
internatskolas "Svecu balle". 

Apri!a sakuma dejotaji trenejas hiphop 
dejas radosa nometne francu pedagoga 
vadiba, dejoja Esplanade Lieldienas un 
tagad saP80 par Franciju . 

Briva laika neatliek pat brivdienas, tacu 
par to nay ko bed at, jo gandarijums par 
labiem sasniegumiem atsver visu!Ceram 
uz visu lasTtaju un skatitaju atbalstu turp
makai darbibai! + 



~-------------------------------------------------------------

Aicina macities: izvilei - jaunas programmas ' 

Oirpadsmil 
j'unas'maciIJu 
I)fagrammas 

Valsts agentara «Socialas integra
cijas fonds» (SIC) ir izstradajusi 12 
jaunas maclbu programmas cilvekiem 
ar invaliditati un ar nepabeigtu vai pa
beigtu pamatskolas izglitlbu. 

Lai iepazistinatu gan ar jaunajam, 
gan ar SIC jau sobrld apgOstamajam 
macibu programmam un palIdzetu iz
veleties piemerotaku profesiju, 21. aprIli 
SIC riko atverto durvju dienu. Visi in
teresanti tiek gaidIti JOrmala, Dubultos, 
S/okas iela 68 no pl. 11 Ifdz 16. 

Uzsakt macTbas jaunajas programmas 
cilveki ar nepabeigtu pamatskolas izglTtTbu 
vares, sakot ar nakamo macTbu gadu. BOs 
iespejams apgOt divrite~u remontatsledz
nieka, informacijas ievadTsanas operatora, 
apdares darbu stradnieka, apmeteja, flTze
taja , krasotaja, tapesu ITmetaja un grTdu 
klajeja, konditora un pavara palTga, biroja 
palTgdarbinieka, viesu uz~emsanas dienes

ta specialista, istabenes un viesnTcas uz
kopsanas darbinieka, ka arT pardeveja 
kioska un klientu un pacientu registresanas 
darbinieka profesiju. Lai iegOtu program
mas beigsanas apliecTbu, izveleta profesija 
bOs jaapgOst 150 - 960 stundas. Saja 
laika notiks dazadas praktiskas un teore
tiskas nodarbTbas, ka arT tiks nodrosinata 
macTbu prakse uz~emuma. 

LTdztekus jaunajam 12 TslaicTgajam 
programmam cilveki ar invaliditati SIC so
brTd var iegOt profesionalo videjo izglTtTbu 
un 1. ITme~a augstako izglTtTbu 15 dazadas 
citas programmas: KomerczinTbas, Gra
matvedlba, Edinasanas serviss, Mehatro
nika, Elektronika, DatorzinTbas, Sekreta
riata un biroja darbs, ViesnTcu serviss. 

MacTbas pilnTba finanse valsts, tapat 
arT dzTvosanu dienesta viesnTca un edi
nasanu trTs reizes diena. 

Paraleli macTbam audzek~i vel var sa
nemt socialo un medicT-nisko palTdzTbu. 

Uz 01.01.2006 neizlietots atlikums 176.13, t.sk.: 

LVL 26.00 - fiziskas personas 

LVL 150.13 - fiziskas personas (nerezidenti) 


I. Atlikumi parskata gada sakuma -176.13 

II. Parskata gada saQemto ziedojumu un davina
jumu kopsumma - 5222.96, tai skaita: 
1. Latvijas Republika registretas juridiskas perso
nas: neierobezotal lietosanai (manta) - 4799.96, 
noteiktiem mer~iem (nauda) -100.00 
AlS Valmieras piens,LV 40003020475 - 4715.60 
AlS Ventspils Nafta, LV 50003003091 -100.00 
SIA Nigella, LV 44102014718 - 64.07 
SIA DONA, LV 45403003207 -15.22 
SIA Jekabpils piena 
kombinats,LV 45402008851 - 5.07 
2. Arvalstu juridiskas personas 
3. Fiziskas personas (rezidenti) 
Neierobeiotai liet05anai (nauda) - 9.00 
Noteiktiem mer~iem (nauda) - 314.00 
4. Fiziskas personas (nerezidenti) 
5. AnonTmi (nezinami) ziedotaji un davinataji 
6. Citi ziedotaji 

III. Ziedojumu un davinajumu izlietojumu kopsum
ma-4853.96 
1. StatUtos paredzetajiem mer~iem un uzdevu
miem, t.sk. neierobezotai lietosanai (manta) 
4799.96, noteiktam mer~im (nauda) - 54.00 

Valmieras RB 
Piena produkti IrOcigo cilveku albalstam (1311 cilveki) 
-4715.60 
Vitamini biedribas pensionariem {3~ cilveki) - 64.07 

Plavlnu RB 
Partikas produkti 18.novembra svetku svinibam un 
jaunizremonteta kluba atklasanai - 15.22 
Partikas produkti 18.novembra svetku svinibam un 
jaunizremonteta kluba atklasanai - 5.07 

Liepajas RB 
legadats kafijas automals kluba vajadzibam - 22.00 
legadats puteklu sOcejs kluba vajadzibam - 32.00 
Sabiedriska labuma darbibai 
Citiem mer~iem un uzdevumiem 
2. Administrativajiem izdevumiem 
3. Parejiem saimnieciskas darbibas izdevumiem 

'S$iPirms macTbu uzsaksanas SIC specialisti 
palTdz izveleties atbilstosako macTbu prog
rammu. Pieteikties profesionalas pieme
rotTbas noteiksanas kursam un macTbam 
SIC var visu gadu nepartraukti. + 

Apmaksats 

Ziedojumu,un'dav;aajumu p;rskats 2QQ6~gada 
_ . J ... 

Biedriba Latvijas Nedzirdigo savieniba 

Registracijas Nr. 40008000615 


Kopa pa veidiem: manta - 4799.96, nauda - 54.00 

Kopa pa lielosanas veidiem: neierobeiotai liet05a· 
nai - 4799.96; noteiktiem mer~iem - 54.00 

IV. Atlikumi parskata gada beigas - 545.13 
Atlikuma alsifrejums: 
LVL 100.00 - juridiskas personas 
LVL 295.00 - fiziskas personas 
LVL 150.13 - fiziskas personas (nerezidenti) 

LNS prezidents Arnolds Pavlins 
LNS galvena gramatvede IIze Ro~e 

Saja numura publicetie maleriali par ES lemu 
veidoli ar ES finansia/u alba/slu. Par 10 saluru albi/d 
Lalvijas Nedzirdigo savieniba. Eiropas Kopiena un 
Lalvijas va/sIs nav albi/digas par 10 saluru un iespe· 
jamo izmanlosanu. 

Galvena redaktore ILZE KOPMANE, 

Nakarnais nurnurs 10. rnaija 

http:ma-4853.96
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