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Iznak no 1954. gada

Paldies tev, Vecais, labais

2016!

2016. gada 17. decembri sviniga nosleguma pasakuma Ritausma nedzir-
digo tauta godinaja savus labakos darba daritajus un atzimeja izcilakos no-
tikumus. Programmu vadija Zane Kristapsone un Edgars Celmins (1.attéla).

Péc LNS prezidenta svetku uzrunas
un apsveikuma nedzirdigo tautai se-
koja Enu teatra izrade “Ziemassvétku
stasts” biedribas “Teatris azote” izpildi-
juma sadarbiba ar Rigas skolu, LNS un
SIA “Rehabilitacijas centrs “ (3.attéla).

Pasakuma viesi varéja pakaveties
atmind par aizejosaja gada paveikto
darbu, skatot vispusigo prezentaciju
par 2016. gada svarigakajiem notiku-
miem un sasniegumiem (4.atteld). Tas
ietvaros notika centigako darbinieku
un brivpratigo aktivistu godinasana, la-

Sveicinati visi
Jaunaja gada!

“Kopsoli” atkal dodas pie
jums - Sogad tikpat krasains un
daudzpusigs, bet - izdots uz 12
lappusém agrako 16 vieta. Tas
ir tapéc, ka liela dala aktualas
informacijas jau no 9. janvara
jums pieejama zimju valoda
LNS un Rehabilitacijas centra
majaslapas sadala “Videozinas”.

Tas tur tiek ievietotas katru
darba dienu, lidz 5 mina$u gara
sizeta. “Kopsoli” turpinasim
rakstit par tradicionalajam te-
mam, publicésim intervijas, LNS
oficialas zinas, biedribu planus,
sveiksim jubilarus.

Uz tikSanos!

bakas biedribas un notikuma nominé-
Sana, ka arl daudzu biedru apbalvosa-
na ar LNS Atzinibas, LNS Pateicibas un
LNS Prezidenta pateicibas rakstiem.

Pasakuma gaita uzstajas pasSmaju
dejotaji un uzaicinatie viesmakslinieki:
Liepajas celojosais cirks ,Beztemata”
(5.attela), deju paris no deju studijas
JIntango Riga”. lepriecindja ar1 Igors
Caika ar divu skec¢u iestudéjumiem.

Vel varéja padejot dzivas miuzikas
pavadiba, apgit salsas pamatsolus, fo-
tosturitl sabildéties, pakavéeties atmi-

nas par aizvadito gadu pie kafijas tases
un svétku tortes (6.attéla), ko pasrocigi
katram pasniedza LNS prezidents.

Majup dodoties, musu biedri cits ci-
tam veléja radosu, sekmigu un veseligu
2017. gadu.

2016. gada izcilnieki

Sanema speciali izgatavotu balvu,
kurai dizainu veidojis pasmaju maksli-
nieks Edgars Celmins.

DANA KALPINA - GEIDA - LNS
Gada cilveks, LNS Atzinibas raksts
(LNS I pakapes apbalvojums) par nozi-
migu ieguldijumu nedzirdigo kultiiras
attistiba un popularizéSana veicinot
Nedzirdigo kopienas radoSo paSizteiks-
mi.

Talak lasiet 3. Ipp.

Apbalvoti LNS

-Q'.

fotokonkursa uzvaretaji

LNS 2016. gada nosléguma
pasakuma LNS prezidents Ed-
gars Vorslovs pasniedza dip-
lomus un balvas ari fotokon-
kursa ,Miusu biedru fotostasti”
uzvareéetajiem.

Par LNS Gada foto atzits Jana
Skudras fotodarbs ,Nedzirdigo
diena”.

Diemzeél pats fotokonkursa uz-
varétdjs Janis Skudra no Liepajas
nevareéja ierasties péc sava diploma
(to nodosanai vinam sanéma Liepa-
jas biedribas priekssédétaja Gunde-
ga Panko).

Talak lasiet 7. Ipp.
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Par valsts delegéto
funkciju izpildi

Atbilstosi Socialo pakalpojumu un
socialas palidzibas likuma noteiktajam
un ieverojot Ministru kabineta 2009.
gada 15. decembra noteikumu Nr.1472
“Kartiba, kada Latvijas Neredzigo bied-
riba un Latvijas Nedzirdigo savieniba
sniedz socialas rehabilitacijas pakalpo-
jumus un nodrosina tehniskos paligli-
dzeklus tiflotehniku un surdotehniku”
prasibas, Latvijas Nedzirdigo savieniba
sniedz socialas rehabilitacijas un surdo-
tulka pakalpojumus personam ar dzir-
des invaliditati un nodrosina ar surdo-
tehniskajiem paliglidzekliem personas
ar dzirdes traucéjumiem.

Valsts apmaksato pakalpojumu sniegSanai
2016. gada LNS tika pieskirti gandriz 3 miljo-
ni eiro, bet 2017. gada pieskirta mazaka sum-
ma - aptuveni 2 miljoni euro.

Ka veicas ar plana izpildi
2016. gada?

Apmeéram puse no pieskirtas summas tika
teréta tehniskajiem paliglidzekliem (TP).
Tika izsniegti 9 veidu paliglidzekli. Visvairak
izsniegti dzirdes aparati - 3681, digitalas vi-
zualas sazinas ierices (planSetes) - 609 un
pulksteni ar vibrozvanu - 200, paréjie TP ma-
zaka skaita. TP sanémuso personu skaits pa
planosanas regioniem: Riga - 1717, Kurzeme
- 619, Latgale - 608, Zemgale - 276, Vidzeme
- 260.

Uz dzirdes aparatiem 2017. gada 1. janvari
rinda bija stajies 1551 Kklients, péc plansetém
- 124, péc skanas indikatora ar mehanisko
signalu (ar vibresanu) - 96, péc savienotaj-
vienibas radio un TV uztverejiem (induktivas
spoles) - 69, bet péc pulksteniem ar vibrozva-
nu - 54 klienti.

2016. gada pirmo reizi tika iepirktas un
izsniegtas 13 FM radiofrekvencu parraides
sistémas. STierice lauj uztvert runato bez fona
trokSniem tiem, kas lieto dzirdes aparatu, un
ja ta nepiecieSama izglitibas iegtiSanai vai
darbam.

TP steidzamibas karta var sanemt bérni,
stradajosie un tie, kuri macas, ka ari vecaki,
kuri aprupé bérnu lidz pusotra gada vecu-
mam.

2016. gada tika sniegti 4 veidu atseviskie
un 2 veidu kompleksie socialas rehabilitaci-
jas pakalpojumi. 65 klienti sanéma latviesu
zimju valodas lietoSanas apmacibu, 349 klien-
ti - saskarsmes un radosas pasizteiksmes ie-
manu apguvi, 514 - psihologiskas adaptacijas
treninus, 923 - palidzibu un atbalstu socialo
problému risinasana. Pakalpojumu kom-
pleksu nedzirdigajiem ar garigas attistibas
traucéjumiem vai zemu izglitibas limeni ar
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izmitinasanu sanéma 12 klienti, bet 6 - bez
izmitinasanas. Rigas regiona bija vislielakais
socialas rehabilitacijas pakalpojumus sane-
muso klientu skaits - 565, talak seko Latga-
le - 151, Kurzeme - 136, Vidzeme - 110, bet
vismazakais Zemgalé - 68.

Zimju valodas tulku pakalpojums visa
Latvija tika nodrosSinats 65 klientiem, kuri
macijas profesionalas vai augstakas izgli-
tibas iestades. Saskarsmes nodroSinasanai
tulki sniedza pakalpojumus 1218 klientiem,
kuru dzivesvietu sadalijums pa regioniem:
Riga - 682, Latgale - 175, Kurzeme - 167,
Vidzeme - 120 un Zemgale - 74.

Komentée LNS prezidents Edgars
Vorslovs: “2016. gada mazak, neka sakotnéji
bija planots, tika sniegti zimju valodas tulka
pakalpojumi profesionalas izglitibas ieguve,
jo pavasari izglitibas iestades beidza divreiz
lielaks klientu skaits, neka rudeni uzsaka ma-
cibas. Savukart tas apstaklis, ka samazindajies
ari tulka pakalpojumu apjoms saskarsmes no-
drosinasanai, ir ka runga ar diviem galiem. No
vienas puses, nav labi, ka tulku sniegta pakal-
pojuma apjoms samazinds, bet, no otras puses,
labi, ka klienti iemdcijusies izmantot valsts
apmaksatas plansetes attalindtajai sazinai un
tulka pakalpojuma izmanto$anai. Ipasi izdevi-
ga attalinata sazina ir lauku regionos dzivo-
joSajiem, tur klientiem vairs nav jabrauc gars
cel§ uz pakalpojuma sanemsanas vietu, bet to
var sanemt attalindti - sazinoties ar planSetes
palidzibu.”

Kas gaidams 2017. gada?

Stasta Edgars Vorslovs: “Salidzinot ar
2016. gadu, Sogad izsniegsim vairak tehnisko
paliglidzeklu.

Par 2016. gada pieskirto papildu finan-
sejumu izdevies iegadaties: dzirdes aparatus
par apméram 1000 vairadk, 6 reizes vairak FM
radiofrekvencu parraides sistémas, 2 reizes
vairak induktivo spolu un trisreiz vairak ska-
nas indikatoru ar mehanisko signalu. Planots
izsniegt 473 plansetes, un domdju, ka Sogad
rindu uz tam likvidésim. PlanSetes sanémusi
jau Joti daudzi: 2015. gada sanéma 356 klienti,
2016. gada - 609, tie kopa jau ir 965 klienti.

Sogad jaunums ir tas, ka valsts pieskirusi
finanséjumu zimju valoda adaptétas informa-
cijas jeb videozinu veido$anai. Kopuma gada
laika tiks sagatavotas 220 videozinas. Tas jau
no 9. janvara paradijusds LNS un Rehabilitaci-
jas centra majaslapas.”

Sogad gaidami grozijumi Socialo pakalpo-
jumu un socialas palidzibas likuma un uz ta
pamata izdotajos Ministru kabineta noteiku-
mos. Tur planotie grozijumi attieksies ari uz
LNS turpmako darbu. A

Zigmars Ungurs

Biedribu

grupu sapulces

SMILTENES RB
Jaunpiebalgas gr. 11.02.
pl. 12
Aluksnes gr. 25. 02. pl. 12
Smiltenes gr. 11.03. pl. 12

DAUGAVPILS RB
Teritoriala gr. 18. 02.
Dane 16. 03.

VALMIERAS RB

Valmieras gr. 11. 02.
Limbazu gr. 11. 02.
Cesugr. 11. 02.

REZEKNES RB
Preilu gr. 4. 03.
Rézeknes gr. 18. 03.

RIGAS RB

Jelgavas gr. 14.01. pl. 12
Jelgava, Sarmas iela 4
Ziemelu gr. 28.01.pl. 12
Ritausma*

Jurmalas gr. 28. 01. pl. 12
Ritausma*

Rigas raj. gr. 4.02. pl. 11
Ritausma*

“Ceriba” 4. 02.pl 12
Elviras iela 19

Tukuma gr. 11. 02. pl. 12
Tukuma3, Talsu iela 20

Kurzemes/Vidzemes
grupas 11. 03. pl. 11
Ritausma*

“Tilts”gr. 11.03.pl. 13
Elviras iela 19
Latgales/Zemgales gr.
18.03.pl. 10
Ritausma*

* - Kandavas iela 27

Biedribu
konferences
Kuldigas RB 25.03
Ventspils RB 25.03
Liepajas RB 26.03
Smiltenes RB 8. 04
Valmieras RB 8. 04

Plavinu RB 6.05
Daugavpils RB 6.05
ReézeknesRB  7.05
Rigas RB 29.04
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Sakumu lasiet 1. ipp. Paldies tev, Vecais, labais — 2016!

Pirmorsiz LTV kenkursa *Supsrneva 2018 findls
ar tulksjurm rimju valodd

JURIS GRUNDULIS - LNS Gada dar-
binieks;

KULDIGAS RB - LNS Gada biedriba;

ZANETE SKAPARE - LNS Gada
brivpratiga, LNS Atzinibas raksts par
nozimigu ieguldijumu LNS Kuldi-
gas biedribas darbibas un attistibas no-
drosinasana;

ALEKSANDRS ALTUHOVS -
Gada amatiermakslinieks;

BALTIJAS NEDZIRDIGO JAUNIESU
FESTIVALS - LNS Gada notikums.

LNS

LNS Pateicibas rakstu sanéma

Juris Elbrots, Maiga Elbrote, Biru-
ta Lasmane - par ilggadéju ieguldijumu
LNS regionalo biedribu dazado pasaku-
mu kuplinasana un LNS kultiiras dzives
spodrinasana;

LNS Rézeknes RB - par ieguldi-
jumu LNS 20. Amatiermakslas festivala
»Reézekne - zilo ezeru zeme” organizéesa-
na un Nedzirdigo kultiiras popularizésa-
na;

LNS prezidenta pateicibu
sanéema

Par nozimigu ieguldijumu nedzirdi-
go Kkopienas attistiba un dzives kvalita-
tes uzlaboSana, radoSas pasizpausmes
veicinasana, atsevisku ievérojamu pasa-

kumu organizésana, savu darba un briv-
pratigo pienakumu atbildiga, godpratiga
izpilde tika pasniegta Prezidenta raks-
tiska pateiciba S$adiem LNS biedriem:
Lilitai Loginai, Varim Salmi-
nam, Mairai BruZei, Kristai Bligz-
nai, Janim GluSnponokam, Madarai
Indriksonei; Marai Kursitei, Alek-
sandram Altuhovam, Sergejam Sokla-
kovam, Ivaram Kalninam, Kristapam
Legzdinam, Zigmaram Unguram,
Ilzei Rokei, Dzintrai Intsonei, Bri-
gitai Lazdai, Marai Lasmanei, Lidai
Silinskai, Jolantai Tutinai, Natalijai
Felkerei, Raimondai Tabakai, Ligai
Immurei, Artiram Vindacam, Dacei
Vingrei, Olegam Civkunovam, San-
dim Lidekam, Amatiermakslas kolek-
tivam ,Ritausma”, LNS Rigas, Valmie-
ras, Smiltenes, Daugavpils, Plavinu,
Liepajas, Ventspils regionalajai bied-
ribai.
Viceprezidentes lielais paldies

Pasakums noteikti nebutu izde-
vies bez daudzu lidzcilvéku atbalsta,
atzimé par visa pasakuma sagatavosanu
un norisi atbildiga - LNS viceprezidente
Inese Immure, izsakot pateicibu daudza-
jiem paligiem.

Paldies Informacijas nodalai - Ju-

rim Grundulim, Ilzei Kopmanei un Zig-
maram Unguram! Paldies JaunieSu
centram un “Ritausmas” amatier-
makslas kolektivam, Danai Kalpinai -
Geidai un Aleksandram Altuhovam, Igo-
ram Caikam, Marai Lasmanei, Brigitai
Lazdai un Sandrai Gerenovskai un SIA
,LNS Rehabilitacijas centrs”! Paldies
biedribai “Teatris azoté” un Rigas in-
ternatvidusskolai bérniem ar dzirdes
traucéjumiem

Paldies Ilzei Rokei un Ievai Kicai,
LNS biedribu valdém, Zanei Kristap-
sonei, Jekaterinai Jasinskai - Vol-
kovai, Linardam Volkovam, Zigridai
Zukauskai, Zinaidai un Vasilijam
Pantjam un citiem brivpratigajiem par
ieguldito darbu pasakuma tapsanal!

Paldies SIA “Eirovins” un AS “Latvi-
jas valsts mezi” par atbalstu! Ipass pal-
dies ari tiem dalibniekiem, kas ieradas,
gérbusies 20. gadu térpos, ta radot ipasu
svéetku gaisotni!

Lai mums izdodas 2017. gads!

Plasaks apraksts ar foto par So
pasakumu lasams LNS majaslapa:
http://www.Ins.lv/lat/?doc=15665 A

Sagatavoja: LNS Informacijas nodala
Foto: J. Grundulis, Ilona Linina
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LNS Gada cilveks:
skrienot no viena darba uz citu

LNS Gada cilveks 2016 Dana Kalpina -
Geida ir Ritausmas jauniesu deju kolektiva
vaditaja, zimju valodas tulks.

Loti daudz veic darbus bez atlidzi-
bas, brivpratigi - raksta kultiiras projek-
tus, LNS un Rigas RB pasakumos briv-
pratigi riipéjas pat par apgaismoSanu
un muzikas atskanoS$anu, térpiem, ska-
tuves iekartojumu utt. Vairakkart izde-
vies izkartot nedzirdigo kultiras snie-
gumu paradit ne tikai sava valsti, bet arl
arpus Latvijas robezam, ar savu grupu
piedaloties neskaitamos pasakumos,
kas domati gan nedzirdigo, gan dzirdigo
sabiedribai.

Un tomer - Dana sava darbu marato-
na laika atrada kadu bridi, lai atbildéetu
uz KS jautajumiem!

Kadas bija tavas izjutas, sanemot
balvu?

Man bija patiesi liels parsteigums,
nebiju gaidijusi Gada cilveka goda titulu.
Izlasiju aprakstu, kade] esmu tikusi no-

minéta, un jateic, to visu tieSam
esmu veikusi, nedomajot par
atlidzibu. Ari Sobrid apzinos,
ka neviens cits to neizdaris, bet
bez $im aktivitatéem Ritausmas
kolektivi paliks tuk$a - bez
jauniem térpiem, bez izbrauku-
miem, bez dalibas dazados pa-
sakumos utt. Tatad ari turpmak
ir jadara tapat!
_ Ka tu atradi celu uz Ne-
. dzirdigo savienibu, uz Ritaus-
mu? Kapéc izdomaji macities
\ par zimju valodas tulku?
Bijusi ,Ritausmas” jauniesSu
deju kolektiva vaditaja pirms
15 gadiem uzrunaja mani un
palidza dejot vinas diplom-
darba kopa ar nedzirdigiem jaunieSiem.
Piekritu. Tad vina devas prom uz Vaciju
un ,atstaja” ritausmiesus man mantoju-
ma. Ta viss sakas...

Par tulku savukart saku macities,
lai pilnveidotu jau praksé dal€ji apgiito
zimju valodu - ta vienkarsi notika.

Vai vari nosaukt visus darbus, ari
brivpratigos, kuros tu strada? Vai tev
atliek laika zimju valodas tulka dar-
bam?

Oi... daudz kas jau tika uzskaitits
ieprieks. PiebildiSu tikai to, ka esmu
uznémusies darit visu, ko ieprieks da-
rijja kultiiras nama direktore, tehniskais
darbinieks, térpu maksliniece, ari deko-
ratore, projektu vaditaja utt. Lai visu pa-
spétu, katra diena paiet skrienot, lidz ar
to arl esmu daZas labas iesaukas izpelni-
jusies - tie kas zina, sapratis! Pamatiga

planoSana - tas ir loti svarigi, lai visu pa-
Spétu pa minutem!

Cik biezi tu esi Ritausma, cik stun-
das ir méginajums?

Ritausma méginajumi pamata notiek
2 reizes nedéla pa 2 - 4 stundam, tacu,
tuvojoties pasakumiem, grafiks ir daudz
spraigaks.

Skiet, tev nav laika pat apsésties vi-
sas dienas garuma - vienmer steidzies,
visu dari atri. Ka visu daramo tu sp€j ap-
vienot ar gimenes pienakumiem?

Gimene diemZél cies, taCu es nekad
nevarétu bt tikai mamma un sieva - es
sajuktu prata no bezdarbibas. Par apse-
Sanos - taisniba, jo biezi sanak ést pat
pie stires. Dzivojam meés Sobrid Jurma-
13, bet darbs man pamata pa Rigu.

Paldies maniem visur esoSiem at-
saucigiem paligiem - ir mammas, omas,
masas un citi, kas saprot mani un atbal-
sta, lai es varetu ta skraidit un darit visu,
kas jadara katra attieciga dzives bridi.

Ka tu relakséjies brivdienas? Ka
atputies vasara?

Relaksacija man saistas ar celoSanu,
jo, esot Riga/Latvija, atslégties diemzel
neprotu. Brivdienas censSos izbraukt
daba, kaut vai vienkarsi tepat ap majam
Jurmala izstaigaties, izskrieties ar suni.
Mana aizrauSanas ir makskerésana, tac¢u
nu jau kadu pusgadu nav sanacis... Ne-
esmu majas sédetaja. Vasara man paiet
juras, ezeru tuvuma, tuvakos un talakos
izbraukumos. Un iesaku to pasu darit
visiem citiem! A

Interveéja: Zigmars Ungurs
Foto: J.Grundulis

Ka jauniesSi radija Gada notikumu

(dNSY
=1/

GADA NOMINACI

Par LNS Gada notikumu kluva Baltijas Nedzirdigo jauniesu festivals Rit-
ausma. Ta autori ir LNS Jauniesu centra (JC) aktivisti. Par to, ko katrs no
viniem darija, lai taptu Sis notikums, pastastija vini pasi.
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Baltijas Nedzirdigo jauniesu festiva-
lam 2016 LNS ]JC gatavojas jau no au-
gusta. Organizéja sapulces, apspriedas
par dazadiem pienakumiem, jaunam
idejam un problémam, kuras uzradas
darba procesa. Tuvojoties festivalam,
tika konkreti sadaliti pienakumi, un tie
bija sadi.

Maira BruZe komunicéja ar Baltijas
nedzirdigajiem maksliniekiem. Aicinaja
vinus pieteikties festivala makslas un
rokdarbu izstadei. Vina sakontaktéjas
ar Spanijas viesmaksliniekiem - par Jo-
ses Danel Rosello un Marinas Longares
Escrichs uznemsanu Latvija. Starp citu,
pirms pasakuma Maira vinus abus uzneé-
ma pie sevis majas.

-



Janvaris, 2017

KOPSOLI

LABAKIE

Sakumu lasiet iepriekseja Ipp.

Krista Bligzna samekléja
pasaulé popularus nedzirdigos
cilvekus, kas atpazistami ne-
dzirdigo vida, veidoja video-
montazu no So cilvéku vélgju-
miem festivalam. Krista ripéjas
ar1 par Anglijas viesmakslinie-
ku - Hulusi Bati ierasanos Lat-
vija un bija vina gide.

Kristaps Legzdin$ bija
atbildigais par visu kopuma.
Kristaps veica dazadus piena-
kumus - vienojas par telpam,
gatavoja pasakuma program-
mu un prezentaciju, sekoja lidzi
izdevumiem, sagadaja atbal-
stitaju materialus, veidoja ma-
jaslapu, iepirka dazadus nepie-
cieSamos materialus, ka ari visu
laiku kontaktéjas ar Baltijas
jaunies$u organizacijam.

Varis Salmins un Lilita Lo-
gina apnémas biit par pasaku-
ma vaditajiem. Vini sagatavoja
planuy, lai butu interesanti uz
skatuves. Vispirms saskanoja
scenariju, tad rakstija dialogus,
kas bitu jaruna, kam jauznak
utt. Pirms festivala izmégina-
ja skatuves runu, noslipéja
savu izturéSanos, izdomaja, ka
sakt un beigt lielo pasakumu.
Un to visu darit pilna skatuves
apgaismojuma starptautiskaja
zimju valoda. Viniem ta bija pir-
ma uzstasanas!

Janis Glusnonoks palidzé-
ja Kristai samekléet popularakos
nedzirdigos cilvekus no visas
pasaules. Veidoja festivala logo
un afisu, palidzéja citiem veikt
dazadus darbus.

Kristine Magone palidze-
ja Kristapam veidot budZetu,
mekléja atbalstitajus/sponso-
rus un uztureja ar viniem kon-
taktus, piesaistija pasakumam
brivpratigos, veidoja visas
dienas programmu, samekléja
Sovu maksliniekus utt.

JaunieSu centrs atzist,
ka 81 festivala organizésana
nebija no vieglakajiem dar-
biem, jo prasija lielu pacieti-
bu, spéku un daudz energijas.
Protams, viss gaja ka pa kal-
niem - augsa un leja, tomer JC

""" darbibas vésture
tas paliks ka ieverojams noti-
kums, kura ieguta loti vértiga
jauna pieredze. A

Stastijumus apkopoja:
Kristine Magone

Gada amatiermaksliniekam
patik visi Zanri

Aleksandrs

Altuhovs nominacijai
uz LNS 2016 Gada amatiermakslinieka
balvu tika izvirzits ne tikai ka aktivs
un lielisks dejotajs un aktieris, bet ari
par savu izpalidzibu un lidzdarbibu
dazadu pasakumu organizésana. Sogad
vins nospéléja ari vienu no galvenajam
- darznieka lomu ritausmiesu iestudé-
taja izrade “Mila stipraka par navi”.

Vai ieprieks cereji, ka tev kada
balva bus?

Né, pat tadas domas nebija! Tas naca pil-
nigi negaiditi. Es tobrid darbojos ka skatuves
gaismotajs, kad mani sauca uz skatuves sa-
nemt balvu. Tas bija liels un priecigs parstei-
gums, ko neaizmirsisu!

Cik tev bija gadu, kad saki iet uz
Ritausmu dejot?

Uz Ritausmu vakaros dodos jau kadus
septinus gadus. Man paSam tagad ir 25 gadi.
Dejot saku jau 51. vidusskola, kur ieguvu pa-
mata, péc tam ari vidéjo izglitibu. Kad bei-
dzu skolu, kada Nedzirdigo dienas koncerta
Rigas centra tikos un runajos ar citiem ne-
dzirdigajiem. Uzzinaju, ka ir tada pulcéSanas
vieta ka Ritausma ar vairakiem pasSdarbibas
makslas kolektiviem, kur ari es varu pieda-
lities.

Péc tam driz vien devos uz turieni, ie-
pazinos ar citiem jaunieSiem un saku dejot
kopa ar tiem. Un ta tas notiek jau vairakus
gadus, turklat tagad piedalos ar1 uzvedumos
ka aktieris un melodziesmu izpilditajs.
Cik reizes nedéla ir méginajumi?
Vai tie netrauce darbam? Kur tu
tagad strada?

Méginajumu skaits ir atkarigs no ta, vai
iestudéjam ko jaunu un gatavojamies kadam
lielam koncertam. Reizém ir bijis pavisam
traki, kad péc darba jaskrien uz Ritausmu un
japiedalas vairaku grupu mégindjumos. Bet

no $adas daudzveidibas es ari daudz vairak
ieglstu. Jo katra vieta ir cits rezisors, uz-
staSanas tiek iestudéta citadi un $1 pieredze
man ir pamacosa. Ja visu laiku nodarbojas
tikai viena grupa, tas ir parak vienmuli.

Visvairak man patik piedalities tados
priekSnesumos, kuros apvienotas dejas, teat-
ris un melodeklamacijas. Es pat nevaru pa-
teikt, kads Zanrs man vistuvakais, visi patik,
gan dejoSana, gan teatra speléSana, gan me-
lodeklamacijas.

Tev bija skaista loma izrade “Mila
stipraka par navi”. Vai tev pasam
patika taja spelet?

Spélet uzveduma “Mila stipraka par navi”
bija griti, pareizak sakot, griti bija lomu ap-
glt. Pirmo reizi bija jaiemacas teksts latvie-
Su valoda. Turklat tiesi taja laika man darba
bija liela slodze. Stradaju noliktava, kur sa-
gatavoju preces pasitijumiem promvesanai.
Ja ir daudz pasutijumu, tad stradajam ari
brivdienas. Skraidiju no darba uz Ritausmu,
centos visur paspeét.

Lomu apgit bija griti, bet es loti centos.
Ta visa rezultata noguru un man télojuma
pazuda emocijas. Tapéc pirmaja izrade ne-
varéju dot labu sniegumu. Bet velak kluva
vieglak, viss nokartojas - loma man sagadaja
gandarijumu, bija prieks, ka cilvékiem patika.

Kad atnaci uz Ritausmu, latviesu
valodu nemaz neprati?

Skolas laika man nepatika latviesu va-
loda, likas, ka ta ir loti sarezgita. Es no tas
izvairijos. Bet Ritausmd man gribot negribot
vajadzéja sakt to apgiit, jo misu jaunieSu
deju grupa bija krievu puisi un latvieSu mei-
tenes, sarunaties tacu vajadzéja. Un es, pats
sev par brinumu, atklaju, ka latviesu valoda
nemaz nav griita, to ir viegli iemactties. Un ta
man iepatikas! Tagad komunikacija ar latvie-
Siem nesagada nekadas griitibas.

Kada profesija tu gribétu stradat?

Man vel vispirms jamacas un jaieguist dip-
loms, bet es nevaru izlemt, ko tieSi macities.
Ir tris profesijas, kas mani interesé: autom-
ehanikis, elektrikis un videooperators. Man
jau ir laba prasme visas trijas.

Es jau no bérnibas véroju, ka tetis remon-
té auto, pamazam visu pats iemacijos. Elek-
trika darbus ari saprotu, tapat videomontazu
ar1 pats apguvu, tapat ka datorus. Montéju,
pieméram, LNS nedzirdigo filmu festivala
pirmo vietu ieguvuSo Madaras Indriksones
filmu “Gadsimta evolucija”. Tas gan prasija
loti daudz laika!

Man gribétos izméginat ar1 tadu variantu,
kura es darbotos ka profesionals aktieris,

Talak lasiet nakamaja Ipp.
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Sakumu lasiet iepriekseja Ipp.

pieméram, dotos viesiz-
radés uz dazadam citam
valstim, lidzigi ka dazi ar-
zemju nedzirdigie aktieri
uzstajuSies pie mums Rit-
ausmd, piemeéram, spanie-
tis Havjérs Gvisado pirms
paris gadiem.

Ko tu dari brivdie-
nas?

Ipa$u hobiju man nav,
bet majas arl negribas se-
dét - patik pastaigaties,
doties izbrauciena ar auto,
vasara ar draudzeni pa-
ciemoties laukos, tur pali-
dzétradiniekiem, iet sénés
un tamlidzigi.

RezZisore Dana Kal-
pina - Geida: “Aleksandrs
uz Ritausmu atnaca pirms
kadiem 7 gadiem. Vins Joti
slikti runaja latviesu valo-
da, lidz ar to centos izman-
tot krievu valodu un latvie-
Su zimes kopa.

Jasaka, ka misu ko-
munikacija  notika  Joti
veiksmigi un Sasa atri
vien ieklavas pasdarbnie-
ku kolektiva. Nu jau bez
vina jauniesu deju grupa
nav iedomdjama, jo vins
ir ne tikai labs dejotdjs un
aktieris, bet ari brivpratigi
veic visus paligdarbus, kas
vien mums ir nepieciesami
- atnest, aizvest, sakartot,
pieslégt, parbaudit.

Sasam prieksa liels no-
tikums - vins klus par teti!
Lidz ar to es - par ,omiti’,
jo mani ,bérni” - dejotaji
nereti sauc mani par ,otro
mammu”. Esam kopa tie-
sam daudzus gadus. Esmu
pieredzéjusi, ka Sasa no
skoléna klist par darba cil-
veku, ka patstavigi ripeéjas
par sevi, savu gimeni un
otro pusiti.

Prieks par vinu! Lai
vairak nedzirdigo sabied-
riba tadu puisu, kas prot
tik daudzas daZadas lie-
tas - gan dejot, dziedat un
uzstaties  visdazadakajos
veidos, gan masinas labot,
gan vienmer ieraudzit, kur
veél vajadziga palidziba bez
prasiSanas.” A

Interveéja: Zigmars Ungurs
Foto: J. Grundulis
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Darbs vienmer ir vajadzigs

Juris Grundulis nomi-
nacijai uz Gada darbinie-
ka balvu bija izvirzits ar
Sadu raksturojumu: ¢akls
melna darba daritajs, kas

nekad neatsaka izdarit
vajadzigo darbu un stra-
da, neskatoties, cik pulks-
tenis rada. Iesaka vadibai
priekslikumus darba pro-
cesa optimizésanai.

Vai biji parsteigts,
sanemot balvu?

Né, man tads darbs - pats
gatavoju visu So gada nos-
leguma prezentaciju, tapéc
jau iepriek$ zinaju ari, kadi
cilveki izvirziti balvam. Bet
prieks, protams, bija, to gri-
ti aprakstit. ST man ir pirma
tik liela balva no LNS, paga-
jusaja gada sapému Patei-
cibas rakstu. Bet agrak no
Rigas domes sanému balvu

“Laba zvaigzne Riga 2010”".

Tevi nepartraukti paliga
aicina citi LNS darbinie-
ki. Vai tapéc, ka saboja-
jies dators, vai ir ari citas
problémas?

LNS datorsistema ir uz-
labojusies, nomainiju visos
datoros veco operétajsistemu
Windovs 7 uz Windovs 10.
Pirms tam ar Win 7 bija visa-
das sikas problémas, bet tagad
tas ieverojami samazinajusas
ar jauno Win 10. Ari datorteh-
nika tiek pamazam nomainita,
atjaunota. Par to, ka mani sauc
uz visam pusém, priecajos, jo
darbs vienmer ir vajadzigs, lai
biitu dzivei finansials pamats.

Daudzi nak pie tevis, lai
tu konsultetu par planse-
téem vai kaut ko izlabotu.
Kadas viniem ir biezakas
problémas?

PlansSetém ir problémas ar
operétajsistéemu, tados gadiju-
mos es atjaunoju uz rupnicas
iestatljumiem. Otra probléma,
ka daudzi nepareizi uzladé
akumulatoru, tapéc plansetei
ir parslodze un atri izladéjas.
Atcerieties - taja laika, kad
ladé planseti vai mobilo talru-
ni, nevajag tos lietot.

Nevajag ariieladet daudzas
aplikacijas, tas traucé plan-
Setes darbibu un samazina

akumulatora darbibas laiku.
Parskatiet, kadas aplikacijas
jums ir, un izdzesiet tas, kuras
neizmantojat. Ja jums plansSeté
jau ir viena pretvirusu prog-
ramma, tad nevajag instalét
vél kadu, jo tad Sis program-
mas sava starpa konfliktés un
bremzes planSetes darbibu.

Tu bieZi paliec darba ari
péc pl.17. Ko par to saka
tava gimene?

Gimene vélas, lai es ieras-
tos majas péc normala darba-
laika. Bet man biezZi jastrada
ar1 péc pl 17, lai visus darbus
padaritu. Ceru, ka 2017. gada
tas mainisies un pulksten pie-
cos varésu braukt majas.

Ko dari brivdienas? Vai
nakamajam gadam ir kaut
kas ieplanots, pieméram,
turisma brauciens atvali-
najuma vai kas cits?

Meés vasara dazados iz-
braucienos dodamies tepat pa
Latviju. Neplanoju talakas eks-
kursijas uz citam valstim, jo
taupu naudu majas remontam.

Vai tev ir kadi hobiji?
Ja, gulet un gulét, lai var

kartigi atpiuisties no saspringta
darba. A

Intervéja: Z. Ungurs
Foto: Ilona Linina

Nekas pats no sevis nenokartosies!

Zanete Skapare brivpratigi vada
LNS Kuldigas RB, kurai pieSkirts Gada
biedribas 2016 goda nosaukums.
Vina plano un organizé pasakumus
biedriba, vada biedribas valdes dar-
bu, uzrauga finansu plismu, gatavo
visas atskaites un citu ar biedribas
darbu saistito dokumentaciju.

Kadas bija tavas izjiitas, sanemot LNS
Gada brivpratiga balvu?

Pati LNS gada nosléguma pasakuma nepie-
dalijos, informaciju, ka $ada balva man pieskir-
ta, sanému no biedriem, kolégiem ar sms starp-
niecibu. Sajutas, protams, patikamas, ka mans
ieguldijums un darbs Kuldigas RB ir pamanits
un novertets. Vai to biju gaidijusi, laikam jau ne.
Tapeéc jo lielaks parsteigums par to. Zinu, ka ir
daudz cilveku, kuri art $adu balvu butu pelni-

jusi par savu brivpratigo dar-
bu un savu ieguldijumu LNS
laba.

Soreiz karta sanemt bal-
vu pienaca man, nakamgad
to sanems Kkads cits, tapéc
man ir liels prieks par visiem
aktivajiem, brivpratigajiem
cilvekiem, kas vélas un grib

stradat, palidzét un veidot nedzirdigo biedru
ikdienu daudzveidigaku un interesantaku.

Pastasti, lidzu, par savu ikdienu Kuldi-
ga. Kuldigas RB faktiski vadi tu, cik ilgi
tas turpinasies un vai esi apmierinata
ar $o situaciju?

Mana ikdiena paiet viena skréjiena. Lidzte-
kus pamatdarbam - zimju valodas tulka dar-
bam - pildu ari biedribas priek$sédétaja darbu.
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Sakumu lasiet 1. Ipp. Apbalvoti LNS fotokonkursa uzvarétaji

Par otru labako gada fotografiju za-
rija atzina Japa Immura fotodarbu ,Pu-

kainais mehanikis”, ...

bet treSas vietas
diplomu sapéma
Genovefas Nev-
jadomskas ,Nak
rudens apzeltit Lat- _
viju”.

Nominacija ,So-
cialo tiklu lieto-
taju balsojums”
uzvareja Inas
Rutkovskas foto
»Mans nenopiet-
nais draugs”. Savu-
kart Inguna Cauna
sanéma balvu par
aktivu piedalisanos
konkursa, bet Val- &
dis Krauklis - par

Lok, dazi inte-
resanti fakti par
konkursu. Tas ilga

10 meénesus, no marta lidz decembrim.
Piedalijas 160 fotografijas un 79 autori,
no tiem 28 viriesi un 51 sieviete. Visak-

tivakie 3 autori: Santa Strauja, Genovefa
Nevjadomska, Inguna Cauna.

Fotografijas varéja vérot, ka tuvakas
témas misu Jaudim ir daba, celojumi pa
savu zemiti vai plaSo pasauli un maj-

dzivnieki, ipasi suni un kaki dazadas
pozas un situacijas. Mazak foto pretéji

gaiditajam tika ie-
sttiti par nedzirdigo
dzives notikumiem,
kaut ari pirmas vie-

tas goda tika tieSi
§ Sadas témas foto
- Jana Skudras fo-
. todarbs ,Nedzirdigo
diena”.

Paldies visiem
dalibniekiem, un
Kopsoli cer uz sa-
darbibu ar jums
~ ar1 Sogad, sanemot
| fotografijas par da-
zadiem nedzirdigo
dzives notikumiem,
velams kopa ar
mazu aprakstu par
to, kas redzams at-
stititaja fotobilde.

Ziirija bija un
foto izvertéja Aivars

Slisans, Zigmars Ungurs, Valdis Krauklis,
[lze Kopmane, Juris Grundulis. A

Zigmars Ungurs

Sakumu lasiet iepriekszia Ipp. Nekas pats no sevis nenokartosies!

Negribu siki izklastit, kapéec
ir ta, ka tas ir, tapéc Joti ceru
uz Kuldigas RB kopsapulces
rezultativu noslégumu, kas
notiks 25. marta. Ceru, ka
biedri bus aktivi un izradis
interesi par savas biedribas
turpmako likteni. Man sap tas,
ka tie lielie pulini, kas tika ie-
gulditi biedribas izveidoSana
(paldies vecakajai paaudzeil!),
tagad tiek aizmirsti un visam
tiek atmests ar vieglu roku.
Visi cer, ka gan jau viss no-
kartoties pats no sevis, bet ta
nebus, nenokartosies, kamer
musu biedri nevélésies kaut
ko mainit un pasi neuznem-
sies iniciativu!

Kas ir tie cilvéki - tavi pa-
ligi, kas organize Kuldi-
gas RB lielos pasakumus,
kas piesaista dalibniekus
arl no citam biedribam?
Ko Kkatrs dara?

Sporta pasakumu organi-
zéSana galvenokart iesaistas
Guntars Jursevskis, Valters
Garnis. Puisi ar sportu ir uz
“tu”, tapéc viniem patik rikot
un pasiem piedalities sporta
aktivitatés. Kulttiras pasaku-

mus palidz vadit Svetlana
Garne, vina strada pie mums
NVA projekta ietvaros ka inte-
reSu pulcina audzinataja.
Katru gadu (notiek divas
reizes gada) prata spélu kon-
kursu sagatavojam kopa ar
Ligu Immuri. Sogad daZu pa-
sakumu organizésana un va-
disana iesaistijas ari valdes lo-
ceklis Armands Hildebrants.
Ar idejam pasakumu orga-
nizésana, dazadu aktivitasu
planoSana palidz Raimonda
Tabaka. Vél ir mazie rukisi,
bez kuriem nevar neviena pa-
sakuma iztikt - miisu apkope-
ja Janina Birgele, brivpratiga
Vilma Gregore, Gunta Jur-
Sevska. Paldies gribu teikt ari
savai meitai Simonai, kura
vienmeér palidz telpu dekoreé-
$ana, nak ar idejam.
Kas prasa visvairak
tava laika un pulu: tulka
darbs, biedribas vadisa-
na, atskaites u.c.?

Ta nevaru uzreiz pateikt,
kas prasa vairak laika un paju.
Problema ir taja, ka tie visi
(tulka darbs, biedribas vadi-
Sana - pasakumi, finanses,

atskaites) darbi ir japaspé;j.
Gribas ne tikai visu paspet,
bet izdarit kvalitativi, lai pasai
un cilvékiem prieks un gan-
darijums. Turklat jasaprot, ka
nevaru visu savu laiku veltit
tikai darbam un aizmirst gi-
meni. Man ir vél meitina, kurai
ir tikai 9 gadi. Lielu uzmanibu
un laiku ir javelta ari vinai. Un
tad tu, cilveks, raujies uz vi-
sam pusém, gribi visu paspet,
bet redzi, ka ne vienmeér visu
var. No ta kadam nakas ciest
- gimenei vai darba kvalitatei.

Vai tev ir ari brivais laiks?
Ko tu dari brivdienas? Ko
darisi vasara, ir kadi pla-
ni?

Labs jautajums. Ja ir brivs
bridis, gribas kaut kur aiz-
braukt. Parasti paskatos in-
terneta, kas apskatams tepat
tuvakaja vai blakus novada
apkartné un dodamies ar gi-
meni to apskatit. Patik akti-
vitates briva daba. Pedéjais,
kur kopa ar gimeni bijam, ir
Mezvidu labirints. Grib&jam
apskatit ari Murksku audzeé-
tavu ,Jaunstuci”, bet ierada-
mies par vélu, murkski jau

bija devuSies ziemas miega.
Atvalindjumu cens$os saplanot
t3a, lai varu aizbraukt, kaut kur
arpus Latvijas. Ne vienmeér
tas izdodas. Ja palieku atvali-
najuma laika majas, tad tads
ists atvalinajums jau nesanak,
vienmér kadam tulka palidzi-
ba bis vajadziga, un ka tu at-
teiksi?

Kadi tev ir hobiji, ko vis-
labpratak daritu, ja butu
laiks?

Man patik apskatit Latvi-
jas vecas muizas, pilis, véstu-
riskas vietas. Patik apmeklét
dabas takas, kur iespéja visai
gimenei, kopigi lidzdarbojo-
ties, iepazit dabu un vésturi.
Vasaras varétu dzivot tikai pie
udens. Braucam vienmér uz
Ventspili un dzivojamies pa
juru. Ziemas tums$ajos meéne-
Sos, kad ara ir auksts un pa-
rasti drégns, milu ietities sega,
dzert kakao un palasit Zurna-
lus. Man nepatik aukstums,
tad es ka tie murkski labprat
dotos ziemas miga. A

Intervéja: Z. Ungurs
Foto: no personiska arhiva
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Decembris aizriteja svetku zime

Decembris ir svetku, jaunu ceribu un gaidu
meénesis, un tada noskana notika vairaki saieti.
Par diviem no tiem!

10. decembri kuldidznieki
to saka ar svinibam pasakuma
,Brieduma diena”, kura ipasi tika
godinati vecakas paaudzes biedri.

Galvenais uzsvars tika likts
nevis uz vardu ,vecums”, bet gan
uz vardiem ,pieredze”, ,dzives
gudriba”, ,zinaSanas”. Katrs ap-
meklétajs sanéma nelielu Zie-
massvéetku davaninu no ,Laimes
akas”. Pécpusdiena aizritéja pie
skaisti klata svetku galda, pieda-
loties jautras sarunas un dazadas
atrakcijas.

13.decembri ,SievieSu Kklu-
bina” dalibnieki atkal tikas, lai

dalitos ar dazadam Ziemassvetku
receptém, liekot galda gan tradi-
cionalus édienus ka skoveti ka-
posti, zirni ar speki un ctikpupas,
gan kaut ko neierastu ka manda-
rinu - burkanu salati, dzérvenu -
brokolu salati u.c.

No saldajiem eédieniem varéja
nogarsot saldas biezpiena maji-
nas, piparkiku kartojumu, saldo
Sokolades desu jeb saldo bruneti,
cukurotas cidonijas Skéles utt. A

Zanete Skapare
Foto: no Kuldigas biedribas
arhiva

Liepajnieki uz gadumijas slieksna

20. decembri biedri sanaca wuz
pasakumu , Ziemassvétku noskanas”
Par cienastiem pateiciba pienakas levai
Beitikai un vinas paligiem, kuri kulina-
rijas nodarbiba bija daudz ko garsigu pa-
gatavojusi. Kopigi to baudijam, pakave-
jamies atminas par aizvaditiem gadiem
un tuvo Ziemassvétku tradicijam.

31. decembra vakara biedri sara-
das vel kuplaka skaita. Pasakums iesakas
ar biedribas vaditajas uzrunu. Vina at-
skatijas uz tik atri pagajusSiem 5 gadiem,
kop$ biedriba iemitinajusies savas jau-
najas majas. Prezentacija vina paradija,
ka viss iesakas: kad nopirka zemi, kad
saka buvet, kad ielika zemeé termosu ar
ziedojumiem un velejumiem, un, luk,
tad bija klat arl jauna nama atklasana

2011. gada 21. decembrl.
“Vel un velreiz no
mums vislielakais PAL-
DIES  musu LNS eks-
prezidentam ARNOL-
DAM PAVLINAM un vina
komandai, kas stradaja
saja divu jauno maju radi-
sanas projekta,” - ta savu
uzrunu un prezentaciju
beidza Gundega Panko,
jubilejas torté iededzot 5 svecites.
Pasakuma turpinajuma uzrunu
un paradija prezentaciju ari sporta
biedribas ,Liepava” prieksSsédéta-
ja Gunta Vazdike, nosléguma svei-
cot 2016. gada labakos sportistus.
Protams, bérni sagaidija Salatéti ar

davanam. Ta jautri aizritéja atlikusas
Veca gada stundas lidz pusnaktij, tad

visi kopa devas
centra. A

verot salltu pilsétas

Gundega Panko
Foto: Diana Grenevica

Ventspili galda

SmilteniesSi dodas ekskursija

devini eédieni
24. decembri Ventspils RB
biedri svinéja Ziemassveét-
kus. Ievada Raisa Civkuno-
va pastastija par senlatvie-
Su Ziemassvétku tradicijam
un ticéjumiem partikusa na-
kama gada nodrosinasanai
- pirti iesanu, devinu edienu
ésanu, apdavinasanos.

Pec tam sanakuSos priece-
ja Marija Pane ar savam melo-
dziesmam. Notika ari dazadas ro-
talas un spéles.

Nosléguma visi sedas pie galda
ar deviniem édieniem. MieloSa-
nas gaita biedri apmainijas ar sir-
snigiem novéléjumiem. A

Ina Rutkovska
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Sagaidot treso Adventi, aliiksniesi
véléjas pabut kopa, piedzivot kaut ko
jaunu un negaiditu.

Tulks Ritma Egle izplanoja vienas die-
nas izbraucienu arpus novada, un 15 aliiks-
niesi devas cela. Ritma Egle stasta!

Kupravas drenu caurulu riipnica bija
pirmais apskates objekts. Ripnica stradaja
2200 stradnieki, bija skola 600 skoléniem...
1992. gada rupnicu sledza! Tagad - viss pa-
mests un izdemoléts, no tuksajiem logiem
raugas bezceriba...

Talak braucam uz Ziguriem, apmek-
legjam Meza muzeju. Klausoties Annas
kundzes stastijumu, katrs sikums Skita
interesants, vésturiski nozimigs laikmeta
liecinieks. Muzeja ir dzivnieku izbazeni,
dzivnieku adas, parnadzu ragi, mezsargu
darbariki no sendienu un misdienu darba
gaitam.

Cel$ miis veda caur Vilaku uz Susaju
pagastu, kur atrodas uzlabota un pilnveido-
ta slavena “Balta Brieza” mototrase.

Ielikojamies arl muzeja “VersSukal-
ni”. Muzejs nav tikai vecu lietu kratuve, bet
tas ir dzivs un darbigs ar taja notiekoSiem
daudziem pagasta pasakumiem un mai-
zes cepSanu lielaja krasni. Saimnieks, mus
gaididams, jau uzraudzéjis miklu un ieSauj
karstaja krasni Cetrus baltus kukulus. Nav
iespéjams aprakstit tikko ceptas lauku mai-
zes smarzu, ta ir jaizbauda.

Te ari saimnieks mius sauc pie lie-
la saimes galda, uz kura kiip lielas mala
blodas ar frikadelu zupu, galda goda vieta
celta tikko cepta maize, lauku sviests. Kaut
ko tik gardu sen nebijam baudijusi. Paedusi
sakam saimniekam paldies un priecigi, ap-
mierinati dodamies majas.

Katram atpakalcela lidzi dota maizes
skele. A
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BIEDRIBAS UN CITUR

Rigas biedriba
gada izskana

Nedzirdigo makslinieku kopa “Ceriba”
6. decembri nosvinéja savu 25. gadskartu.

Biedri ar pateicibu atceréjas toreizéjo Cen-
tralas valdes priekssédétaja vietnieku Arnol-
du Pavlinu, kurs kKluva par kopas “krusttévu”.

10. decembri Jelgavas grupa sarikoja Zie-
massvetku pasakumu viesu nama “Zalie atva-
ri”, kura godinaja ar1 2016. gada jubilarus. Ju-
bilari palaida gaisa gaismas laternas, lai vinu
sapni un vélmes piepilditos. Piedalijas ap 30
biedru.

14. decembri Ritausmas mazaja zale
Rigas RB atziméja savu Ziemassvétku pa-
sakumu. To ar uzrunu atklaja biedribas
priekSsédéetaja Mara Lasmane. Neizpalika
priekSnesumi. Dienas centrs organizeja linij-
dejas.

Bija zilésana, varéja uzzinat, kas katru sa-
gaidis 2017. gada, tika izspélétas ari dazadas
jautras spéles.

7. janvari Rigas RB Ritausma sarikoja eg-
liti bérniem “Ziemassvetku zvaigzne”. Prog-
ramma bija sejinu apgleznos$ana, balonu loci-
Sana un teatra izrade. A

Aizgajusi muziba
LNS Goda biedre

DZIDRA SILINA
1931.1.03-2016.15.12

Beidzamaja laika
Dzidra Silina veselibas
traucéjumu de] vairs
nevaréja  piedalities
savas Plavinu regio-
nalas biedribas dzive,
varbiit tapéc zina par
vinas aizieSanu miuziba LNS sasniedza tikai
20. decembri, kad jau notika vinas béres.

Dzidra Silina LNS iestajas 1960. gada.
Vina zaudeja dzirdi péc plausu karsona 9
gadu vecuma, tomeér pabeidza Gostinu pa-
matskolu.

Péc tam Dzidra pamazam iepazina Pla-
vinu nedzirdigo sabiedribu un saka piedali-
ties tas dzive. Vina bija aktiviste, brivpratiga
palidze visos darbos. Bija Plavinu biedribas
valdes sekretare, kasiere, revidente, LNS
kongresu delegate un ari aktiva sportiste.

LNS Goda biedra nosaukums Dzidrai Si-
linai pieskirts 1995. gada.

LNS valde izsaka dzilu lidzjutibu piederigajiem.

Jurmalas grupas biedri piedalas izstade

Ar 5. janvari Jurmalas pilsétas muzeja atklato iz-

stadi “Pinam stastus Jurmalai”

amatu prasmes.”

Jurmalas vestures un makslas biedriba jau
ceturto gadu palidz nedzirdigajiem un vaj-
dzirdigajiem juirmalniekiem, iesaistot vinus
praktisko nodarbibu projektos. Tajos kopa
darbojas gan dzirdigi, gan nedzirdigi jirmal-
nieki, tiek apgiitas jaunas amatu prasmes, lai
raditu ikdiena lietojamas praktiskas lietas.

Projekta vaditaja un reizé arl zimju valo-
das tulks Diana Josta uzsvéera, ka LNS Rigas

noslédzas Jurmalas
véstures un makslas biedribas istenotais un Jurmalas
pilsétas domes finansétais sabiedribas integracijas
projekts “Dzirdigo un nedzirdigo jurmalnieku sav-
starpéja integracija, apgustot latvieSu tradicionalo

biedribas Jurmalas grupai agrak
nebija vietas, kur sanakt kop3,
organizet pasakumus, bet tagad
vini var nakt uz Jurmalas pilsé-
tas muzeju, kur otraja stava no-
tiek gan nodarbibas, gan vien-
karsi kopa sanaksana.

Projekta darbojas 14 nedzir-
digie entuziasti, un vinu darbus var aplikot
izstade.

Izstade “Pinam stastus Jurmalai” Jarma-
las pilsetas muzeja (Tirgonu iela 29, Jurma-
la) skatama no 5. janvara lidz 29. janvarim.
Muzeja darba laiks: P, O. - slegts, T. - Sv. 10:00
-17:00. Ieeja - bez maksas. A

LNS Informacijas nodala
Foto: Ivars Kezbers

Atziniba
musu
biedriem

Sviniga pasakuma 22.
decembri izglitibas un
zinatnes ministrs Karlis
Sadurskis pasniedza Pa-
teicibas rakstus profesio-
naliem par nozimigu ie-
guldijumu, lai cilvekiem
ar invaliditati nodrosina-
tu izglitibas pieejamibu
un veicinatu socialo in-
tegraciju.

Pateicibas raksts par
ieguldijumu izglitibas pie-
ejamibas veicinasana cil-
vekiem ar dzirdes trauce-
jumiem pieskirts ari LNS
Rézeknes biedribas bied-
rei, Malnavas Kkoledzas
zimju valodas tulkam
IEVAI STRODEL

* * *

SIVA
kole -
dzas At-
zinibas
rakstu
sane-
mu s i
INGUNA
KRAMA
Latvijas
valsts
svéetku
sviniga pasakuma laika
SIVA koledza. Vina kole-
dza strada jau no 2012.
gada par vieslektori 1. un
2. kursa studentiem - na-
kamajiem zimju valodas
tulkiem.

SIVA koledza vél strada
Ivars Kalnins, Liene Kleina
- Bruvere, Skaidrite Baure,
Lilita JanSevska, Inese Im-
mure un Edgars Vorslovs.

Inguna joprojam strada
ar1 par internata skolotaju
Rigas internatvidusskola
bérniem ar dzirdes trauce-
jumiem.
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Lauras piedzivojumi Kenija*

Nesenaja Baltijas valstu nedzirdigo jauniesu festivala Riga
uzstajas arl Laura Klasupa ar stastijumu par savu brivprati-
gas darbu Kenija. Nevienam no LNS biedriem $adas pieredzes
nav, tapéc “Kopsoli” neklatiené intervéja Lauru par vinas dzivi
un darbu Saja karstaja valsti, kuru Skérso ekvators.

Luk, Lauras stasts, atbildot
uz KS jautajumiem!
Ka es nokluvu Kenija?

Viss sakas kada vela vakara, kad in-
terneta ieraudziju aicinajumu brivprati-
go darba uz Keniju, turklat nedzirdiga-
jiem. Bez apdomasanas un vilcinasanas
pieteicos. Tad naca atlase, veselibas par-
baude.

Viss notika tik negaiditi, ar1 tas, ka
tiku ieksa... Bet lidz brivpratigajam dar-
bam Kenija man vajadzéja savakt £ 800
(Lielbritanijas marcinas), kas ir apme-
ram 1000 eiro, lai redzétu, vai es vispar
spéju sadabiit So summu, un parbauditu
manu apnémibu.

Sabijos, domaju, ka nesavaksu man
tik milzigo summu lidz noteiktajam da-
tumam, bet ar mates, mana drauga un
vina gimenes, tuvu draugu motivaciju to
paveicu 2 dienu laika. Liels paldies vi-
siem atbalstitajiem, bez viniem es nebu-
tu tik talu nonakusi!

Apmacibas un ierasanas Kenija
Sajé laika notika ar1 nodarbibas,
kuras iepazinamies savstarpéji un ar sa-
viem pienakumiem un tiesibam brivpra-
tigo misija. No Anglijas bijam 9 nedzir-
digi brivpratigie jaunieSi, to skaita es
un viens grupas lideris. Lidzi brauca ari
divi britu zimju valodas tulki, viens tulks
4 ménesus bija kopa ar grupas lideri un
mums, bet otrs tulks tikai uz 3 nedélam.

Tad naca jiinija beigas, un jau lidoju
uz Keniju. Bérnibas sapnis bija piepil-
dits, un bija tik neticama sajuta, esot

10

pavisam cita

 kontinenta

- Afrika, Ke-

nija pec 12

- stundu lido-
juma.

Brivprati-
gie dzivoja
viesgime-
{ nes
Pirmas
Cetras die-
nas mums
bija apmaci-
bas kopa ar
Kenijas ne-
dzirdigajiem
brivprati-
gajiem, un
pec ceturtas
dienas jau
devamies
cela uz Nan-
di novadu, kur dzivojam visus atlikusos
3 ménesus. Man palaiméjas, ka manas
viesgimenes tétis macéja zimju valodu,
jo vins$ integracijas skola ir zimju valo-
das skolotajs 3 nedzirdigiem bérniem.
Bet péc pavaditajiem 3 méneSiem
mana viesgimene jau zinaja pamatiezi-
mes un zimju valoda komunicéjam katru
dienu. Sis bija pirmais nedzirdigo briv-
pratigo projekts, tapéc mums varbit
bija nedaudz grutak. Vajadzéja sakuma
meklét nedzirdigos cilvekus visa ciema-
ta. Nostaigajam daudzus km pa bedrai-
nu celu, jautajam cilvékiem, skolas... Bija
atsaucigi cilveki, kuri pat aizveda miis
pie vietéjiem nedzirdigajiem. Liels Soks
bija, kad atklajas, ka nedzirdigie ciema-
ta pusaudzi, kuri nekad nav gajusi sko-
13, nezina pamata zimes, pat savu vardu
daktilet nemaceéja. Tikai zinaja savas vie-
téjas mimikas zimes, ka, pieméram, ést,
dzert, guleét... B
Stradajam
katrs sava dar-
bavieta
Pirmdienas
un otrdienas meés
stradajam savas
darbavietas - es
ar savu Kenijas
partneri stradaju
bérnunama un
skola, pavadijam
laiku ar bérniem,
asisteéju  skolo-
tajai stundas un
maciju visiem

bérniem un skolotajiem zimju valodu.
Mes - visi brivpratigie - stradajam da-
zadas vietas, pieméram, ar ziedojumu
organizacijam, ar dazadam skolam, to
skaita ari ar nedzirdigo skolu un novada
jaunie$u grupu. TreSdienas un ceturt-
dienas uzturéjamies nedzirdigo kluba,
kuru pasas izveidojam, lai nedzirdigie
var nakt, jautat un parrunat visu ne-
piecieSamo, tur ari macijam nedzirdi-
go bérnu dzirdigajiem vecakiem zimju
valodu. Piektdienas notika brivpratigo
grupu sapulces.
Brivpratigos intervéja un filmeja
Mums ari bija katram savi organi-
zatoriskie pienakumi. Es ar savu grupu
noorganizéju pirmo Kenijas zimju va-
lodas dienu, ka ar1 Nandi novada Zimju
valodas dienu, gajam parades gajiena no
nedzirdigo skolas lidz pilsétai, un pasa-
kums risinajas visu dienu ar zimju valo-
das nodarbibam slimnicas, bankas, vei-
kala, policijas iecirknos, Nandi novada
domeé un citur. Projekta laika pie mums
ieradas masu mediju grupa no Anglijas,
intervéja un filmeja mus.

Ari nedzirdigie var dzivot forsi

Esot Kenija, més centamies pastas-
tit, ka ari nedzirdigie var dzivot intere-
santi. Més varam darit visu to pasu, ko
Spéj dzirdigie. Stastljam piemérus par
cilvekiem, kuri dzive ir daudz sasniegu-
$i, ka arl no mums paSiem daudzi, kas
te ieradusies ka brivpratigie, macas Liel-
britanijas augstskolas. Pastastijam ari
to, ka més celojam, dzirdam ar dzirdes
aparatu, lietojam datorus utt.

Viniem tas bija liels Soks! Kenija dau-
dzos ciematos vel joprojam uzskata: ja
gimené bérns ir nedzirdigs, tad tas ir
liels lasts, tapéc vini labak nedzirdigo
bérnu slépj majas, citiem nerada un ne-
vienu nelaiz klat. -
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Sakumu lasiet iepriekseja Ipp.

Noteikti tas ir mans sirdsdarbs!

Mes parrunajam ar nedzirdigo skolas skoléniem, jaunie-
Siem un dzirdigajiem vecakiem daudzus dazadus tematus, ka,
pieméram, par HIV/AIDS un citus. Tas darbs, ko dariju, tas
laiks, ko pavadiju kopa ar Siem bérniem un jaunieSiem - tas
bija tik aizraujoss, motivéjoss, tapéc neaizmirstams!

Vel mes ludzam vietejos veikalinos otas, krasas un to visu
ar1 dabtjam - daudz, daudz un par velti. Izkrasojam nedzirdi-
go skolas édamzali, kas ieprieks bija tik drima un bédiga. Ar
speciala budZeta atbalstu uztaisijam rota]laukumu pamatsko-
leniem Kapsabetas nedzirdigo skola.

Tik dazadu spilgtu notikumu

To nav iespéjams visu aprakstit! lelas, kad tu ej, visi tevi
sauc par “mzungu” (baltais cilvéks). Dazi kenijiesi nekad dzi-
vé nebija redzéjusi baltos cilvékus, bet, kad dzivojam viena un
taja pasa vieta, visi pierada, kaut ar1 joprojam bija aizkustinosi
priecigi, kad mis ieraudzija. Kad stradaju skola, bérni neva-
réja nociesties - palaikam pataustija manu adu un rudos ma-
tus. Izvairities no ta man bija loti gruti.

Tur neviens nesteidzas

Ja, vél ipatniba, pie ka tur japierod, - Nandi novada cilvé-
kiem patik kavet. Vini pat saka - mums ir savs Nandi laiks. Pie-
meéram, ja viniem kaut kur jabut 8 no rita, tad vini ieradisies ti-
kai péc 2 stundam. Katru dienu mums vienmeér bija problémas
ar taksometru, vienmeér centamies sarunat, lai laicigi ierodas
pakal. Jau zinadami, ka kavésies, sakam, lai ierodas 6 no rita,
bet rezultata taksis atbrauc pl. 8. ]a teicam, lai atbrauc astonos,
tad atbrauca stundu velak.

Un vistrakakais ir tas, ka piecvietigaja auto savietojas un
parvietojas 14 cilveki, brrr! Kad atgriezos atpaka] musu civili-
zacija, sakuma likas tik nepierasti — atkal pasai sava sédvieta
auto un visi piespradzéjusies. Griti bija pierast arl pie plasas
izvéles musu veikalos un izdomat, ko pirkt vakarinam.

Mans noveléjums

Visiem jaunieSiem novelu kadu reizi sava dzive iesaistities
lidziga misija brivpratigo darba! Tas varétu palidzét jums sa-
prast, par ko dzive vélaties klut. Lieliska iespéja un aizraujoSa
darba pieredze cita vide palidzes jums atvért durvis nakotne.
Un, atbildot uz jautajumu, vai es vélétos kadreiz vél stradat
sadu brivpratigo darbu, saku: noteikti ja!

*Kenija ir valsts Austrumafrika, tiesi uz ekvatora. Valsts gal-
vaspilséta ir Nairobi, bet iedzivotaju skaits apméram 43 miljoni.
Tulkojuma no masaju valodas Kenija nozimé - Baltais kalns. Sis
kalns atrodas valsts vidiené, un ta virsotni klaj sniegs. A

Intervéja: Zigmars Ungurs,
kurs saka paldies par sarunu.

Par sasniegumiem
sporta

13. janvari notika Kul-
digas novada sportistu
saiets, kura laika tika pa-
sniegtas Sporta laureata
2016 balvas Kuldigas no-
vada labakajiem sportis-
tiem par sasniegumiem
2016. gada.

Balva pasniegta ari LNS
Kuldigas RB biedrei Vilmai
Gregorei - par 1. vietu talleksa-
na SV - 75 grupa Latvijas sporta
veteranu - senioru savienibas
53. sporta spélés. A

Zigmars Ungurs
Foto: Ieva Benefelde

Labakie 2016.

gada

Latvijas Nedzirdigo sporta federacija savus izcila-
kos Gada sportistus godinaja jau 10. decembrti viesnica
“Hotel NB”. Gada labakais nedzirdigais sportists - Ma-
ris Grénins. Otraja vieta Liva Vaivade un Paulis Kalnins.
TreSaja vieta Zane Embrekte.

Maris Gréenin$ par Latvijas gada labako sportistu atzits
septito reizi. Vinam labaka sportista nosaukumu kopvértéju-
ma nodroS$inaja sniegums pasaules ¢empionata, kur vins ie-
guva bronzas medalu talleksana, ka arl medala Eiropas telpu
¢empionata.

Vieglatlets Paulis Kalnins pirmo reizi atzits par otro laba-
ko sportistu. To vin$ nopelnijis ar labo sniegumu Sogad vasara
notikusaja 3. Eiropas Nedzirdigo junioru vieglatletikas ¢em-
pionata. Vin$ startéja U-18 grupa, diska meSana ar rezultatu
28,27 m un lodes grisana ar rezultatu 11,26 m, izcinot treso
vietu, un $képa mesana, ar 43,90 m, iegiistot pirmo vietu.

Savukart Liva Vaivade labi startéja Sovasar Riga aizvadi-
taja Ziemelu un Baltijas valstu cempionata.

Zanei Embrektei tresa vieta par augstajiem rezultatiem
sacensibas starp dzirdigajiem.

Popularakais sporta veids starp nedzirdigajiem joprojam
ir boulings, tapat ka aktivakais sporta klubs atkal - “Nedzir-
digo boulings”. A

Zigmars Ungurs
Foto: no LNSF majaslapas
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Pasakumi biedribas februari

PLAVINAS
2.02 pl. 11 Avizu koplasisana
7.02 pl. 11 Radosais darbs
18.02 pl. 12 Tematiskais pasakums
23.02 pl. 11 Informacijas diena

VALMIERA
7., 14.,21.,28.02 pl. 15.30 Dejas un
kustibas
2.02 pl. 14 Viss par svecém
2.02 pl. 14.30 Prezentacija ,Februara
meénesis”
9.02 pl. 14 Valmieras RB - 70 vai 907
9.02 pl. 14.30 Kartinu izgatavosana
11.02 pl. 10 Limbazu grupas sapulce
11.02 pl. 11 Cesu grupas sapulce
11.02 pl. 12 Valmieras grupas sapulce
11.02 pl. 14 ,Valmieras RB-70"
15.02 pl. 12 Kolektivs apmekléjums:
Kas jauns Valmiera?
16.02 pl. 14 Informacija par
nedzirdigo dzivi
18.02 pl. 12 Atputas pasakums
,Valentin!!!”
18.02 pl. 14 Ak, Metenit!”

23.02 pl. 14 Lekcija: Plastmasas sadzive
25.02 pl. 12 Atpitai, Veiklibas spéles
dambretée”

ALUKSNE
3.02 pl. 12 Izstade ,Svecu diena”
14.02 pl. 12 ,Valentina diena”
21.02 pl. 12 Karnevals ,Krasnpa gaila
aste”
25.02 pl. 12 Aluksnes grupas sapulce
27.02 pl. 12 Mediciniska informacija

JAUNPIEBALGA

11.02 pl. 12 Jaunpiebalgas grupas
sapulce

SMILTENE
7.02 pl. 12 Laikrakstu apskats
18.02 pl. 12 Karnevals ,Krasna gaila
aste”

DAUGAVPILI
2.02 pl. 13 IK ,Nezinisi”
7.02 pl. 13 Preses apskats

Lidzjutibas
Nu klusums ir iendcis maja,

Vien dveésele vél taja kavéjas...

t Muziba aizgajusi Rigas RB biedri:

Janis Jaurens-Jurka (20.12.1929-16.12.2016);

Eriks Rikens (27.01.1946- 21.12.2016.

Izsakam visdzilako lidzjatibu gimenei, tuvi-

niekiem un draugiem.

LNS Rigas biedriba

1 Misu dzila lidzjitiba Emeritai Cinatei un

vinas gimenei, zaudéjot délu un téti.

Valmieras biedriba un Sanda Cinata vienaudZzi

14.02 pl. 13 ,Milestiba nekad
nebeidzas”

16.02 pl. 13 Novusa spéle

18.02 pl. 11 Teritorialas grupas sapulce

21.02 pl. 13 Par nedzirdigo dzivi

23.02 pl. 13 Tematiskais pasakums
,Plasa Maslennica”

VENTSPILI

2.,9,16.02 pl. 11 Informacija

4.02 pl. 17 IK ,Sahs”

7.,14.,21.02 pl. 11 Preses apskats

11.,25.02 pl. 17 IK,Veseliba”

18.02 pl. 15 Valentina diena

23.02 pl. 12 Psihologija sadzive

KULDIGA
2,9,23.02 pl. 10 VingroSana
6.,13.,21.02 pl. 12 Informativa diena
6.02 pl. 15 Psihologa lekcija
8.,24.02 pl. 18.10 Dejosana
14.02 pl. 10 Sieviesu klubins
18.02 pl. 12 Valentina diena
28.02 pl. 12 Pankiiku pécpusdiena

LIEPAJA

3.,10.,17.,24.02 pl. 18 Dejosana

7.,28.02 pl. 12 Parrunas

7.,28.02 pl. 13 Preses apskats

14.,21.02 pl. 12 Preses apskats

14.02 pl. 13 Valentindiena ,Dalies

milestiba”
21.02 pl. 13 Par nedzirdigo dzivi
23.02 pl. 11 Kulinarijas nodarbiba
Jlevas virtuve”
REZEKNE
2.02,16.02, 28.02 pl.13 “Sapratne” -
koplasiSana

7.02 pl.13 “Gribam visu zinat”

7.02 pl.14 Videoskate

9.02 pl.13 Senioru saiets

11.02 pl.11 JaunieSu saiets “Purinam
ziemu!”

14.02 pl.13 Romantiska videofilma
(tulkojums zimju valoda)

21.02 pl.13 “Vai tu zini?”

23.02 pl.13 Darbnica “Caklas rocinas”

Ipasais sveiciens!

ALBERTAM KOKINAM
Ka gadi aizsteidzas, ta lidz tiem
ejam,
Pa reizei pasmejam un asaras
lejam,
Ta cauri vasarai uz ziemu
ejam...

Spéku un dzives milestibu
savam biedram Albertam Ko-
kinam 92. dzimSanas diena
novel Ventspils RB.

Mili sveicam!

Tada drosi vien ir bijusi
jusu dzive - ka laiks februari:
ar puteniem un asa veja braz-
mam, ar siltam svecu liesmam,
uguni pavarda, milestibas
starojumu gimené, ar nu jau
daudzam atminam par aizva-
ditajiem gadiem.

Lai ari turpmak jums silti
dvesele, lai skaistas atminas
tinas liela kamola un silda sir-
di pat vislielakaja sala.

95

12.02 Albina Vaivode,
Rézeknes

90
18.02 Liza Maslobojeva,
Plavinu
85

10.02 Nina Polikevica, Rigas
27.02 Linerts Dugness, Rigas

80
3.02 Marija Baraskova, Rigas

75

24.02 Erika Skaba, Rigas
24.02 Valentina Smona, Rigas

70

17.02 Dmitrijs KluSenkovs,
Ventspils
65

19.02 Voldemars Lasovics,
Daugavpils
15.02 Aleksejs Isakovs, Rigas
15.02 Edgars Plavins, Rigas
19.02 Aivars Zemtautis, Rigas
28.02 Nina Gamajuna, Rigas

60
7.02 Silvija Klavina, Rigas

55

19.02 Jelena Sarkele, Plavinu
11.02 Mara Gudrina,
Daugavpils
26.02 Valentina Sakele,
Daugavpils
19.02 Guntars Beisons, Rigas

50

3.02 Rasma Maurina, Rigas

6.02 Natalija Janevica, Plavinu

20.02 Jurijs Danilovs,
Daugavpils biedriba

Nakamais numurs

17. februari

Redaktore: ILZE KOPMANE
Korespondents: ZIGMARS UNGURS

Datormakets: JURIS GRUNDULIS
Adrese: Elviras iela 19, Riga, LV 1083

E-pasts: kopsoli@Ins.lv
Tel: 29180534

Latvijas Pasta indekss: 1012
Iespiests: SIA ,,GUTENBERGS DRUKA”
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