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Mums ir daudz labu, atsauci-
gu, ¢aklu cilvéku dazadas darba
jomas. Pienakusi gadskarteja rei-
ze vinus godinat. Intervijas ar izci-
lakajiem lasiet - 5. - 6. lpp.

Sogad notiks LNS biedribu
un grupu kopsapulces, izvér-
tejot padarito darbu un talakos
uzdevumus. Skatiet grafiku un no-
teikti piedalieties! - 3. Ipp.

www.Ins.lv

Laika tilts pari
2018. gadam

Kadas biis svarigakas izmai-
nas pensionariem Sogad? La-
siet svarigu zinu par Tpasu pabal-
stu, kas japiesaka pasiem. Lai to
sanemtu, jaievero vairaki nosacl-
jumi. Turpat arT tabula, kura katrs
var atrast savu pensija ieSanas
gadu un ménesi perioda no 2019.
Iidz 2022. gadam. Lasiet - 10. Ipp

Aizvadits karteja LNS darbiga gada nosleguma pasakums Rit-
ausma. Tas notika 15. decembri LNS projekta “Laika tilts” ietvaros
un saucas “Valsts jubilejas gadu noslédzot”.

Pasakuma piedalijas 152 dalibnieki, kuri  tivu nemot 2018. gada nozimigako pasakumu
pie bagatigi klatiem galdiem varéja baudit - Latvijas simtgadi. Skaisti dekorétaja Ritaus-
svetku sajltu. Svétku koncerts bija veidots mas zalé nosléguma pasdkumu atrakfivi va-
no LNS paddarbibas kolektivu 2017. — 2018.  dfija Brigita Lazda un Ivars Kalnins.
gada labakajiem priekSnesumiem, par vadmo-

Talak lasiet 4. Ipp.

LNS Gada cilveks

Sanemot balvu, bija loti apjukusi,
parsteigta un neticéja savam acim.
Trukst vardu, lai aprakstitu izjitas, bet
saka paldies par pagodinajumu. Stasta
LNS Gada cilveks 2018 Vita Alksne.

Tagad man jauta, kas jadara, lai
klatu par Gada cilveku. Javadas péc
savas sirdsapzinas, jaciena savi lidz-
cilvéki, jablt atsaucigam, aktivakam,
jacen3as paradit sevi no vislabakas pu-
Ses.

Pie manis nak apmeklétaji ar dau-
dzam un dazadam vajadzibam. Es vis-
pirms klientu uzklausu, cen3os izprast
vina problémas un emocionalo stavokli.
Atbilstosi klienta vajadzibai, es vinu no-
sttu vai nu pie sociala darbinieka, vai
pie surdotulka, vai psihologa, vai zZimju
valodas specialista, vai ar uz Surdoteh-
niskas palidzibas centru.

Sniedzu atbalstu, skaidroju un
macu klientam paSam lietot dazadus
pakalpojumu portalus, pieméram: latvija.
lv, Ibankas maksajumi, Elektrum, LMT,
e-veseliba, e-polikiinika, u.c.

Vita Alksne

Kopa ar klientu apspriezam un mek-
Ijam vinam piemérotu darbu. Gadas,
ka palidzu uzrakstit CV, iesniegumu, pa-
skaidrojumu. Reizém ir neparedzéti ga-
dijumi, kad vajadziga palidziba, piemé-
ram, zZimju valodas tulks. Tad saprotami
un vienkarsi izskaidroju situaciju.

Péc darba vienmér esmu majas,
kopa ar délu un gimeni. Paskatos, ka
délam iet macibas, protams, arl jaap-
dara visadi majas darbi. Ir dienas, kad
péc padarita parnem liels nogurums, tad
nemu labu gramatu palastt, tas man pa-
[1dz relakséties.

Brivdienas izbraucu arpus Rigas. In-
tereséjos par kulinariju, médzu palutinat
gimeni ar kaut ko garsigu. Atvalinajuma
kopa ar gimeni dodamies kada celoju-
ma. A

Talak lasiet 5. Ipp.
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LNS valde skata
budzeta grozijumus

4. decembri notika LNS
valdes vienpadsmita séde
Sogad. Galvena téma — par
2018. gada tresajiem budzeta
grozijumiem.

Kapeéc tie vajadzigi? No ta laika, kad
valde apstiprindja otros budzeta groziju-
mus, ir tikui apstiprinati vairaki projekti,
tiem sanemts finanséjums, papildus sa-
nemts arT finans&jums LNS delegéto valsts
uzdevumu izpildei — lidz ar to pieaug ari
ienakumi. Projektus realizéjot, finans&jums
tiek izlietots, un tatad pieaug arT izdevumi.

Valde budzeta grozijumus atbalstija
un noléma iesniegt 80 grozijumu projektu
LNS domei apstiprina3anai.

Sédes vaditaja LNS prezidente Sandra
Gerenovska informéja, ka 2018. gada par-
skatam vajadzigs revidents visas Cetras
LNS SIA.

Valde noléma par SIA ,LNS Rehabi-
litacijas centrs”; SIA ,LNS Surdotehniskas
palidzibas centrs”; SIA ,LNS Nekustamie
TpaSumi” un SIA ,LNS DANE” revidentu
iecelt SIA ,Auditorfirma “Gramatvedis™
zverinato revidentu Jani MeZielu.

Visam 4 SIA uzdots noslégt atsevis-
kus ligumus ar SIA ,Auditorfirma ,Gramat-
vedis™ par revizijas pakalpojuma sniegsa-
nu.

ArT visai Latvijas Nedzirdigo savienibai
vajadzigs parskata revidents, tapéc valde
noléma ierosinat domei LNS 2018. gada
parskata revizijai par revidentu iecelt SIA
LAuditorfirma ,Gramatvedis” zvérinato revi-
dentu Jani Mezielu.

Valde lema sasaukt domes sédi 15.
decembr pl.11, Riga, Elviras iela 19 k-2.
Domes darba kartiba — treSo budzeta gro-
Zljumu apstiprina$ana, revidenta iecelSana
un dazadi citi jautajumi, kas radisies uz
vietas.

19. decembri notika

2018. gada péedeja valdes
séde. Apsprieda misu SIA
2018. gada budzetu nepiecie-
§amos grozijumus.

LNS viceprezidente Brigita Lazda in-
forméja, ka radu$as izmainas LNS valdes
2018. gada 21.februart apstiprinataja SIA
,LNS Rehabilitdcijas centrs” 2018.gada
budZeta.

Valde iepazinas ar izmainam un ap-
stiprindja RC budZetu ar grozijumiem — ar
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1 037 135,92 eiro ienémumiem un 1 035
553,00 eiro izdevumiem.

Valde at]ava SIA ,LNS Rehabilitacijas
centrs” valdes loceklei Lilitai Jan3evskai
izmaksat Ziemassvetku prémiju minimalas
algas apméra.

Lidzigs lemums tika pienemts par SIA
“LNS nekustamie Tpagumi” (NI). LNS val-
des gada sakuma apstiprinato budzetu
valde tagad apstiprinaja ar grozijumiem: ar
vienadu ienémumu un izdevumu summu
524 682 eiro. Valdes locekliem radas jauta-
jums, kapéc NI nav pelnas. Tika sniegta at-
bilde, ka NI ir lieli izdevumi LNS nekustamo
TpaSumu un dokumentacijas sakartoSana,
lai varétu uzsakt siltinaSanas projektu.
Saistiba ar So projektu gan Rézekné, gan
Riga ir atbrivojusas izirétas telpas. Lidz ar
to mazak ienakumu.

Valde atlava SIA “LNS nekustamie
TpaSumi” valdes loceklim Guntaram Pave-
lam izmaksat Ziemassvétku prémiju mini-
malas algas apméra.

Arm SIA ,LNS Surdotehniskas pali-
dzibas centrs” (SPC) tika iesniedzis LNS
valdei 2018. gada budzeta grozijumu pro-
jektu. Valde noléma to apstiprinat ar ie-
shiegtajiem grozijumiem — ar 1 344 863,15
eiro ienémumiem un 1 389 425,44 eiro
izdevumiem.

Péc tam valde tika informéta, ka SPC
plano Latvijas Nedzirdigo savienibai par-
skaitit dividendés 178 118 eiro. Bet ludz
iespgju izmaksat o summu atseviskos
maksajumos 24 ménesu laika. Dividendes
ir iepriek$ejo gadu neizlietota pelna, ko uz-
némums izmaksa savam Tpasniekam, $aja
gadijuma - Latvijas Nedzirdigo savienibai.

Valde noléma no SPC pelnas, kas
uzkrajusies Iidz 2017. gadam 309 131
eiro apméra, izmaksat Latvijas Nedzirdigo
savienibai dividendés 180 000 eiro Sados
terminos: 30 000 eiro — lidz 2018.gada
28.decembrim; péc tam atlikumu 150 000
eiro — katru ménesi parskaitit LNS 6 000
eiro (kopa 25 maksajumi) Iidz 2021.gada
31.janvarim.

Valde at|ava SPC valdes priek$sédé-
tajai Inesei Immurei izmaksat Ziemassvét-
ku prémiju 75% apméra no pamatalgas.

SIA “Dane” budZets palika negrozits.

Valde noléma SIA “Dane” direktorei
Ritai Oniani izmaksat Ziemassvétku prémi-
ju minimalas algas apméra. A

Zigmars Ungurs

Tel: 29180534

Beidzamaja 2018. gada domes
séde LNS prezidente Sandra Gere-
novska un galvena gramatvede lize
Roke iepazistinaja domniekus ar ne-

piecieSamajiem LNS 2018. gada bu-
dzeta treSajiem grozijumiem.

Dome bez diskusijam apstiprinaja LNS 2018.
gada budzZeta 3. grozijumus ar 3 008 449 eiro iené-
mumiem un 3 110 514 eiro izdevumiem. Planotais
atlikums uz 2019. gada pirmo janvari ir 109 296 eiro.

LNS valde ar 2018. gada 4. decembra Iémumu
Nr.11 — 3 ierosinaja par zvérinatu revidentu iecelt SIA
LAuditorfirma ,Gramatvedis™ Jani MeZielu, kur$ jau
veicis arT 2014., 2015., 2016. un 2017. gada parskatu
reviziu.

Dome 3o izvéli apstiprindja un par LNS revi-
dentu iecéla J. MeZielu ar pilnvaru terminu Iidz 2019.
gada 31. martam. Dome uzdeva LNS prezidentei
noslégt ligumu ar SIA ,Auditorfirma ,Gramatvedis™
par revizijas veikSanu. A

Zigmars Ungurs

Var piedalities WFD
karoga dizaina izveide

\\

’ World Federation
‘/

\..J

lepriekséeja XIX Pasaules Nedzirdi-
go federacijas Generalaja asambleja
tika izveidota darba grupa, lai izska-
titu WFD karoga dizaina paraugus
(zZiméjumus) un iesniegtu zinoju-
mu XX WFD Generalajai asamblejai
2019. gada jalija ar priekslikumiem
par WFD karoga dizaina paraugiem.

WFD karoga paraugu briva forma var uzzimét
jebkurs. ArT mums ir daudzi makslinieki, kuri spéj to,
un varbt tieSi kads no viniem klis par WFD karoga
dizaina autoru.

Tapéc aicinam masu biedrus piedalities. Karoga
paraugus var sifit I1dz 2019. gada 28. februarim uz
e-pastu: wid.deaf flag@gmail.com A

LNS Informacijas nodala

Adrese: Elviras iela 19, Riga, LV 1083  Latvijas Pasta indekss: 1012

lespiests: SIA ,,GUTENBERGS DRUKA”



OFICIALAS VESTIS

JANVARIS, 2019 | @ KOPSOLI| 3

Visspilgtakie mirkli - kad
izdevies palidzet

Saja
publicéjam

biedriem,

Latvijas

G. Kandelaki Latvijas Nedzirdigo savieniba
iestajas 1961. gada, kad atbrauca dzivot uz
Latviju. Vina ir dzimusi Gruzijas pilséta Kutaisi.
Kop$ 1978. gada darbojas Rigas RB Jirmalas
grupa. No 2009. Iidz 2015. gadam vina bija
Jurmalas grupas priek3sédétaja.

Gandriz visu mlzu vina bez atlidzibas
kd brivpratigd palidzéjusi savéjiem -
jormalniekiem, Tpasi pensionariem,
organizéjusi viniem dazadus pasakumus.

“Kopsoli”

rakstu
par Guliko Kandelaki
— pedéejo no tiem LNS

2017. gada LNS kon-
gresa tika pieskirts
Nedzirdi-
go savienibas Goda
biedra nosaukums.

Apciemojusi tos biedrus, kuriem ir
gratibas parvietoties. G. Kandelaki
iesaistiiusi LNS daudzus jaunus

biedrus.
kuriem Guliko  Kandelaki  stasta:
‘Sanemot LNS Goda biedra

nosaukumu, biju patikami parsteigta
un |oti pagodinata par $o balvu.

Visnozimigakais mana darba
bija palidzét masu cilvékiem un pa-
darft Jarmalas grupu par draudzigu
un saliedétu komandu.

Atmina, protams, palikusi kopa pavaditie
skaistie mirkli, kas bija tik emocionali un
jautri.  TikSanads ar interesantiem cilvékiem
organizéja Rigas regionala biedriba. Visspilg-
takie notikumi bijusi tie, kuros man izdevas
nokartot dazkart visai svarigus jautajumus un
iepriecinat masu biedrus.

Neaizmirstams bija brauciens ar prami
uz Stokholmu, par to esam |oti pateicigi misu

Jirmalas biedribas tulcei Dianai Jostai.

Darbojoties biedriba, esmu satikusi dau-
dzus interesantus un labsirdigus cilvékus.
Ipasu paldies gribu teikt Marutai Piterniecei,
Marai Lasmanei, Dianai Jostai un Kristinei
Rumpei, - tie ir cilvéki, kuri [oti palidz&ja man
un Jarmalas nedzirdigo kopienai.

Paslaik vasaras darbojos sava darzina,
pastaigajos gar jaru un, protams, 0goju.
Piektdienas kopa ar Jirmalas nedzirdigajiem
apmeklgjam nodarbibas baseina un saunu
Baltic Beach viesnica, kas, pateicoties Jirma-
las pilsétas domes finanséjumam un LabkIaji-
bas parvaldes atbalstam, mums pieejams bez
maksas.

Reizém vélos aizbraukt uz dzimteni — Gru-
ziju. Velreiz paldies par atzintbou manam dar-
bam un sirsnigs sveiciens visiem, kas mani
atceras.” A

Zigmars Ungurs
Foto: no Rigas biedribas arhiva

LNS regionalo biedribu un
grupu kopsapulcu/konferencu norises
laiki 2019. gada

LNS RIGAS REGIONALAS BIEDRI-
BAS konference notiks Ritausma, Kanda-
vas iela 27, Riga, 18. maija pl. 11

Rigas biedribas grupu kopsapulces:

= 20. janvari pl. 11 ZEMGALES grupa

Ritausma, Kandavas iela 27, Riga

» 23. janvari pl. 18 “CERIBA” maksli-

nieku grupa Elviras iela 19 k-2, Riga, 2.

stava zale

= 26. janvari pl. 11 VIDZEMES grupa

Ritausma, Kandavas iela 27, Riga

= 9, februari pl. 12 TILTS grupa Ritaus-

ma, Kandavas iela 27, Riga

= 16. februari pl. 12 PLAVINU grupa 1.

Maija iela 7, KriSkalnos, Aiviekstes pa-

gasta, Plavinu novada

= 23. februari pl. 11 LATGALES grupa

Ritausma, Kandavas iela 27, Riga

= 13.vai 20. februari pl. 17.30 Rigas

Raina 8.vakara (mainu) vidusskola,

Kr. Barona iela 71, Riga

= 2. marta pl. 11 KURZEMES grupa Rit-

ausma, Kandavas iela 27, Riga

* 6. marta pl. 12 LNS CV Elviras iela 19

k-2, Riga, 2. stava zale

= 10. marta pl. 12 TUKUMA grupa Talsu

iela 20, Tukuma

« 16. marta pl.11 RIGAS RAJONA gru-

pa Ritausma, Kandavas iela 27, Riga

* 17. marta pl. 12 ZIEMELU grupa Rit-
ausma, Kandavas iela 27, Riga
» 30. marta pl.11 JURMALAS grupa Jr-
malas pilsétas muzeja, Tirgonu iela 29,
Jurmala
23. marta pl. 12 LNS KULDIGAS REGIO-
NALAS BIEDRIBAS konference

23. marta pl. 16 LNS VENTSPILS RE-
GIONALAS BIEDRIBAS konference Liela
Dzirnavu iela 24, Ventspill

24. marta pl. 12 LNS LIEPAJAS REGIO-
NALAS BIEDRIBAS konference 1905. gada
iela 35, Liepaja

13. aprili pl. 12 LNS SMILTENES RE-
GIONALAS BIEDRIBAS konference Gaujas
iela 28, Smiltené

Smiltenes biedribas grupu kopsapulces:

= 16. februari pl. 12 JAUNPIEBALGAS
grupa "Kamenos", Jaunpiebalgas pa-
gasta

« 9. marta pl. 12 ALOKSNES grupa He-
|énas iela 28-3, Aliksné

= 16. marta pl. 12 SMILTENES grupa
LNS Smiltenes biedriba, Gaujas iela 28,
Smiltené

13. aprili pl. 15 LNS VALMIERAS RE-
GIONALAS BIEDRIBAS konference Brivi-
bas iela 44, Valmiera

Valmieras biedribas grupu kopsapulces:
» 2. marta pl. 13 LIMBAZU grupa Lim-
bazu galvena bibliotéka, Parka iela 23,
LimbaZos
* 16. marta pl. 12 CESU grupa Césu
Centrala biblioteka, Raunas iela 1, Cée-
sTs
= 23. marta pl. 12 VALMIERAS grupa
LNS Valmieras biedriba, Brivibas iela
44, Valmiera

27. aprili pl. 12 LNS DAUGAVPILS RE-
GIONALAS BIEDRIBAS konference Mihoel-
sa iela 54, Daugavpill

Daugavpils biedribas grupu kopsapul-
ces:

= 16. februari pl. 13 Daugavpils grupa
Mihoelsa iela 54, Daugavpilt

» 23. februari pl. 11 LIVANU grupa Ri-
gas iela 37a-7, Livanos

= 15. marta pl. 16.30 SIA “LNS DANE”
Klusa iela 4, Daugavpilt

28. aprili pl. 12 LNS REZEKNES RE-
GIONALAS BIEDRIBAS konference J. Rai-
na iela 5a, Rézekné

Rézeknes biedribas grupu kopsapulces:

= 9.marta pl. 11 PREILU grupa Franca
Maurina dzivok|Tt

*16. marta pl. 12 REZEKNES grupa J.
Raina iela 5a, Rézeknée
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Sakumu lasiet 1. Ipp. “Laika tilts pari 2018. gadam”

LNS prezidente Sandra Gerenov-
ska svétku uzruna uzsvéra brivpratl-
go lielo ieguldijumu LNS darbiba. Vina
atzZiméja, ka laiks skrien tik atri, ka pat
aizmirstam, ko Sogad darijam, pavei-
cam. Vina teica lielu paldies visiem ak-
tivistiem, art tiem, kuru nebija klat, par
veikto darbu. Prezidente piebilda: lai cik
lielu vai mazu ieguldijumu katrs devis,
nemot kopuma, tas ir daudz. ArT algotie
darbinieki ka brivpratigie dara daudz

vairak par to, kas noteikts vinu amata
pienakumos.

Sekoja LNS Informacijas nodalas
sagatavots gada svarigdko notikumu
apskats/prezentacija.

Vakara turpinajuma uz skatuves at-
kal kapa prezidente S. Gerenovska un
par sniegto sadarbibu un ieguldtto darbu
LNS attistiba pasniedza Prezidentes pa-
teicibas rakstus visam astonam regiona-
lajam biedribam.

*

Balvas astonas nominacijas

Gada brivpratiga — 2018 tituls tika pie-
Skirts Lilitai Loginai. Vél bija nominéti Artis
MeZinskis, Zanete Skapare, Inese Immure,
leva Geige — Preiss, Ivars Kalnin§, Mara Las-
mane, Raitis Rarans, Aleksandrs Ribakovs.

Sekoja citas vairakas nominacijas, un uz
skatuves kapa smaidigi, saposuSies un tacu
art laimigi cilveki, kas ar savu attieksmi pret
darbu bija izpelnijusies $adu sabiedrisko pa-
godinajumu. Tadi bija arT:

Gada amatiermaksliniece - Elvira Cai-
ka. Citi nominanti: Valmieras RB deju kolek-
tivs, TRIO (Ritausma), Ritausmas jaunieSu
deju kolektivs, Aldis Adamsons, leva Geige-
Preiss un Ina Rutkovska/Ventspils RB.

Gada darbiniece — Aija Sannikova. Pa-
réjie Saja nominacija izvirzitie bija Vita Alksne,
Aldis Adamsons, leva Kica, Brigita Lazda,
Juris Grundulis, Janina Birgele. Interesanti,
ka vairums biedribu uzskatija, ka paSai LNS
valdei vai LNS prezidentei jaizvélas Gada dar-
binieks.

Gada zimju valodas tulka gods tika Ai-
vai Silinskai. V&l bija nominéti Ira Heislere,
Rota Gulbe, Zanete Skapare, Ina Rutkovska,
Ainars Ostvalds, Elza Volonte, Brigita Lazda,
leva Strode, Elga Klasupa, Gunta Birnite,
Dace Piterniece, Rolands Brikmanis, Dzintra
Bérzina.

Par Gada aktivako jaunieti kluva Krista
Kristine Magone. V&l nominéti bija Armands
Hildebrants un Laura Igare.

Par Gada notikumu sanakust nedzirdigo
tauta neap$aubami atzina lieluzvedumu “Lat-
vija liktena v&jos”. Par nozimigu ieguldijumu
Gada notikuma — vérienigas vésturiskas izra-
des “Latvija liktena véjos” veidoSana par godu
Latvijas 100. dzim$anas dienai tika pasniegtas
LNS Prezidenta pateicibas Dzintrai Kuksai,
Danai Kalpinai - Geidai, Valdim Krauklim,
Ingunai Caunai, Aldim Adamsonam.

Sai nominacijai tika izvirziti vél $adi pa-
sakumi: LNS amatiermakslas festivals “Stiru
stlriem tévu zeme” Valmiera, jubilejas pasa-
kums “Melodeklamacijai — 457, aktivas atpatas
pasakums ,Kuldigas Tarists”, “Zelta briedums
Latvijas simtgadé”, Erasmus+ projekts “Bal-
tijas Nedzirdigo JaunieSu cel§” un Izglitibas
likuma papildinata norma par macibam zimju
valoda.

Gada sadarbibas partnerim
Latvias TV un Sarmitei Plimei
balvu klatiené nevaréja pasniegt, jo
parstavji nepiedalijas pasdkuma. Ka
| sadarbibas partneri vél nominéti: RT-
| gas jaunieSu centrs “Kanieris”, LNS
| Rehabilitacijas centrs, Rézeknes pil-
sétas dome, Rézeknes pilsétas do-
mes parvaldes ,Socialais dienests”,
Rézeknes pilsétas domes Sporta
parvalde, Rézeknes novada pasval-
diba, Rézeknes novada pasvaldibas
Socialais dienests; Preilu novada
dome, Karsavas novada dome, Val-
" mieras Pilsétas Dome, NIAF “Klu-

sums”, Aldksnes, Apes, Smiltenes,

Gulbenes Jaunpiebalgas un Valkas pa$-
valdibas.

Un beidzot — 2018. Gada cilvéks - Vita
Alksne! Citi Gada cilvéka nominanti: Karina
Pavlova, Aldis Adamsons, Aija Sannikova, Bri-
gita Lazda, Ivars Kalning, Dace Lace.

LNS Prezidenta pateicibas sanéma dau-
dzie gada aktivakie brivpratigie: Mara Las-
mane, Ivars Kalnin$, Raitis Rdrans, Geno-
vefa Nevjadomska, Krista Kristine Magone,
Lilita Logina, Zanete Skapare, Artis Mezinskis,
Aleksandrs Ribakovs, Sarmite BiS¢uha.

Prezidente S. Gerenovska personigi no
sevis ar davanam un ziediem pateicas art
viceprezidentem Inesei Immurei un Brigitai
Lazdai, ka arT LNS sekretarei levai Kicai par
aktivo, paSaizliedzigo darbu.

Savukart LNS Pateicibas rakstus par




LABAKIE

Sakumu lasiet iepriek$éja Ipp.

veiksmigu sadarbibu un atbalstu pasniedza
klateso3ajiem sadarbibas partneriem: tautas
deju ansamblim “Zelta sietin§” un SIA “RJK”,
bet daudziem citiem partneriem Pateicibas
nosititas: AS “Latvijas Valsts Mezi", Rigas
jaunieSu centram “Kanieris”, Rigas domes
Labklajibas departamentam, Rigas domes
Izglttibas, kultlras un sporta departamentam,
Baltijas Bérnu fondam, Sabiedribas integra-
cijas fondam, Valsts kultdrkapitala fondam,
Altksnes novada paSvaldibai, Apes novada
domei, Gulbenes novada domei, Jaunpiebal-
gas novada domei, Rézeknes pilsétas domei,
Rézeknes novada paSvaldibai, Smiltenes
novada domei, Valkas novada domei, Valmie-
ras pilsétas paSvaldibai, biedribai “Kurzemes
NVO centrs”.

Labakajiem part-
neriem - Latvijas
Televizijai un Sarmitei
Plamei cita diena bal- &
va nogadata TV un
pie reizes parakstits
talakds  sadarbibas
ligums. |

Arm LNS Informa-

dza RIMI sponsorétas balvas &aklakajiem
rakstitajiem 2018. gada. Tas sanéma lIvars
Kalnin$, Dana Kalpina - Geida, Zanete Ska-
pare, Anita Ceple, Santa Kesenfelde, Liga
Paunina, Gundega Panko, llze Jaunzeme
(nepiedalijas), Krista Kristine Magone, Gun-
ta Birnite, Karmena lkauniece (nepiedalijas)

i_}{; e

cijas nodala pasnie- EEESEE %5
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un Kristiana Paunina (nepiedalijas).
Pasakuma nosléguma dalibnieki baudija
lielo svetku torti un izklaidéjas dejas, rotalas
un saviesigas sarunas. A
Visu véroja, iemiiZinaja attélos un
aprakstija: Informacijas nodala

Viss, ko daru - parmainam nakotne

binieci - 2018

katru gadu.

Projekti tiek atbalstti un iegdst finansgju-
mu, tikai izturot konkursu, tapéc projektam ja-
bat loti, loti konkurétspé&jigam. Aija spgj tadus
sagatavot. Bet vina dara arT daudzas citas lie-
tas. Par to visu $aja intervija!

Skita, ka jums tas bija parstei-
gums, kad juas uz skatuves aicinaja
ka gada labako darbinieci?

Protams, ir patikami, ka darbu novértg,
paldies par to. Kopa padarits tieSam daudz.
Darbi parsvara ir sarezgiti un laikietilpigi, prasa
vispusigas zinasanas dazadas jomas, radosu
pieeju, bet |oti svarigi ir arT veidot personigus
kontaktus un partnerattiecibas visdazadakas
institdcijas. Tomér nominacija tie§am bija par-
steigums.

Vai varat isuma pastastit, ko jis isti
darat?

Tas ir labs jautajums (smaids). NosaukSu
galvenos darba virzienus. LNS esmu lepir-
kumu un projektu nodalas vaditdja, bet citas
iestadés to sauktu par Attistibas nodalu. Tas
tapéc, ka viss, ko daru, ir saistits ar mérku sa-
shiegSanu un parmainam nakotné.

Stradaju ta saucamaja LNS valsts pasi-
fljuma grupa. Mans pamatpienakums ir veikt
iepirkumus valsts pasatijuma ietvaros, pieme-
ram, saskana ar Publisko iepirkumu likuma
regulgjumu iepirkt dzirdes aparatus un citus
tehniskus paliglidzeklus, arT pakalpojumus un
daudz ko citu.

L1dz ar to pamata tas ir darbs ar dokumen-

Par LNS Gada dar-

AlIJA SANNIKOVA -
LNS lepirkumu un pro-
jektu nodalas vaditaja.
Vina ir galvena atbildi-
ga par daudziem pro-
jektiem, ko LNS realize

tiem — pieméram, nolikuma izveide
katram iepirkumam ar prasibam un
kartibu, ka iesp&jamie piedavajumi
tiks verteti. Jagatavo arm dazadi citi
dokumenti, pieméram, ligumi, javeic
dokumentu uzskaite un citi darbi. Ir
jastrada arT LNS e-vidé un lepirkumu
uzraudzibas biroja un Elektronisko
iepirkumu sistémas e-konkursu vide,
lai Sos iepirkumus publiski adminis-

atzita

trétu.

Cits virziens ir sekmét dazada veida finan-
Su piesaistes projektu sagatavo$anu. Te ir runa
par projektiem, kas attiecas uz visu biedribu,
pieméram, Valsts kultirkapitala fonda finan-
sétais projekts “Vésturiskais cel$ uz simtgadi”,
Sabiedribas integracijas fonda finansétais pro-
jekts ,LNS darbibas stiprinasana — 2018” un
citi. Skaidribas dé| jasaka, ka regionalo biedri-
bu projekti ir manas koléges Karinas parzina,
bet es administrativi tos parraugu. Saja laika
realizéto projektu ir daudz, par to liecina infor-
macija LNS majaslapa sadala Projekti.

Man ir arT dazadi citi pienakumi, pieméram,
daliba Labklajibas ministrijas izveidota socialo
uznémumu komisija. Un vél — ta ir vésturis-
ki izveidojies, ka man arT jaadministré doku-
mentu sagatavo$ana un procesa organizacija
bavniecibas joma. 2018. gada ir veikta virkne
organizatorisko darbu, lai sakartotu tehniskos
dokumentus €kam, kuras planojam ieklaut
energoefektivitates projekta 2019. gada. Sis
process faktiski ir pabeigts.

Ka atradat celu uz LNS?

Stradat LNS mani uzaicingja Arnolds
Pavlins 2009. gada, lai vadrtu blivniecibas pro-
jektu “LNS otras majas -2”. Saja projekta tika
uzcelti rehabilitacijas centri Riga un Liepaja.

Vélak stradaju arT projekta “Klusuma pa-
saule” un organiz&ju datorapmacibas. Sadar-
biba ar LNS turpinajas arl vélak, pieméram,
sagatavoju un vadiju ESF projektu ,Alternat-
vie socialas rehabilitacijas pasakumi nedzird'-

giem Latgales regiona”, kad vél stradaju Dau-
gavpils Universitaté.

Tas bija dinamisks laiks, jo dzivoju Riga,
bet regulari braucu uz Daugavpili un Rézekni.
2013. gada péc Edgara Vorslova piedavajuma
saku vadit nodalu LNS, un esmu prieciga par
80 iespéju, sadarbibu un atbalstu no visiem
kolegiem.

Ja tik daudz darba, var rasties
izdegSanas sindroms. Ka to nover-
Sat?

Vienotas receptes nav. Pirmkart planoju
savu darba laiku, un tas palidz ne tikai veikt
darbus noteikta seciba, bet ar paatrina to iz-
pildi. Tomér izdegSana, kad nerodas idejas
un darbi neveicas, nav izslégta. Pirmkart, tad
méginu sakartot darbavietu, jo man kartiba
palidz. Vairak laika pavadu darza, neko daudz
tur nedarot, tapat vien priecajos par pukém,
ziema veroju, ka putni mielojas ar graudiem.
Drosi vien Sogad jums darbu nebis
mazak?

Bs kart&jie darbi un plus $ogad planojam
iesniegt divus projektus ERAF konkursam par
LNS éku energoefektivitates paaugstinasanu
(tauta sauktu - siltinaanu). PaSreiz €kai Ré-
zekné jau apstiprinats tehniskais projekts, bet
Vel jaizstrada blvniecibas tames.

LNS ékai Riga tehniskais projekts vél ja-
saskano bavvaldé, tad jaizstrada bavniecibas
tames. Kad Sie darbi bls paveikti, tiks saga-
tavots projekta pieteikums. Galvenais izaici-
najums ir sabalansét vélmes, tehniskas lietas
un izmaksas, tapéc LNS prezidentes Sandras
Gerenovskas vadiba notiek regularas darba
sédes, lai panaktu vislabako risinajumu biedri-
bai. Loti ceru, ka mums viss izdosies.

Noveélu visiem LNS darbiniekiem un bied-
riem 2019. gada veselibu, radoSo garu un
degsmi, kopa darbojoties biedribas mérku sa-
sniegSanail A
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Pati labaka darbavieta,
pati labaka dzivesvieta

LNS ir daudzi sadar-
bibas partneri, pieme-
ram, pasvaldibas, kuras

atrodas miisu regio-
nalas biedribas, citas
organizacijas, atbalsta
fondi u.c. Tapeéc, lai vi-
niem pateiktos, LNS
valde ieviesa jaunu no-
minaciju.

Pirma to sanéma un par LNS
Gada sadarbibas 2018 partne-
ri kluva Latvijas Televizija un
SARMITE PLUME. Vina bieZi
atstita LTV piedavajumus nedzir-
digajiem, informé par jauniem
raidijumiem ar surdotulkojumu vai
subtitriem. Bet masu biedri par
vinu pasu neko nezina. Tapéc KS
izjautaja Sarmti par vinas darbu
un dzivi.

LNS jas nosauca par
Gada sadarbibas partne-
ri...

Patiesi biju parsteigta un [oti
gandarita reizé! Es ikdiena daru ti-
kai savu darbu ka ikviena cita pro-
jekta, kur esmu redaktore, — ar at-
bildTbu un milestibu reizé. Latvijas
Televizija ir mana pirma un vieniga
darbavieta, esmu te nostradajusi
40 gadus. Un uzskatu, ka zurna-
listam nav labakas vietas par $o.
Bat par atbalstoSu plecu nedzirdi-
go auditorijai — arT tas ir iesp&jams
tikai sabiedriskaja medija.

No jusu viedokla, kada
izveidojusies LTV sadar-
biba ar LNS un kadas tai
ir perspektivas?

Ar LNS mérktiecigi sadarbo-

jamies kop$ 2013. gada. Uz-
skatu, ka Saja laika ir izveido-
jusas labas partnerattiecibas
starp LTV un LNS. Mana
Tpasa sadarbibas partnere ir
Inese Immure — vienmér at-
vérta, prasiga, saproto$a un
asredziga reizé.

TieSos darba jautdjumus
risinu ar Brigitu Lazdu -
vina allaz piemeklés vislaba-
kos surdotulkus raidtjumiem.
Vismaz reizi gada mes tieka-
mies ar LNS vadibu, izklas-
tot LTV planus un uzklausot
sadarbibas partneri — LNS.
Tas allaZ ir konstruktivas tik-
$anas, kuras vienojamies par tala-
ko virzibu raidijumu subtitréSana
un surdotulko$ana. Ja, ir bijusas
ar tadas vélmes no LNS puses,
ko més nespéjam realizét vai nu
finandu trokuma vai tehnisko ie-
Spéju de|.

Par sadarbibas perspektivu.
LTV jau paris gadus ir sasniegusi
“griestus” raidijumu nodro$inaju-
ma cilvekiem ar dzirdes traucéju-
miem. Sp&jam nodrosinat ar sub-
titriem un surdotulkojumu 23% no
visa raidapjoma, ko parraida LTV1
un LTV7. Daudz vai maz? Vairak
neatlauj finans&jums, ko valsts ka
mérkdotaciju mums pieSkir Sim
nolikam. No LNS puses ir nakusi
daudzi priekSlikumi, ko nespéjam
realizét maza finansgjuma dél.
Pieméram, titru nodroSinajums
tieSraides rezima u.c.

Vai sagaidami jaunumi
LTV sadarbiba ar LNS?

Ka jau mingju, esoSais finan-

séjums raidijumu  subtitréSanai

un surdotulkoSanai — EUR 157 g

tksto$i gada — nelauj audzet klat
apjomu vai radit kadus TpaSus
jaunus produktus. 16. februari
LTV7 ar surdotulkojumu parraidis
TpaSu projektu — Starptautiska
Eirovizijas dziesmu konkursa
Latvijas nacionalas atlases “Su-
pernova” finalu. Dziesmu tulku
loma iejutisies zimju valodas tulki
Elza Volonte un Ainars Ostvalds.
Viniem jau ir pieredze $aja joma.
Sogad gaidamas divas vélé$anas
— Eiropas Parlamenta un Latvijas
Valsts prezidenta. Centisimies ar
surdotulkojumu nodroSinat mak-

simali iespéjamo saturu par $im
véléSanam.

Vai TV raidijumi ir pietie-
kami pieejami nedzirdiga-
jiem — no jusu viedokla?

Vienmér gribas vairak un la-
bak. Lielaku apjomu nepielau;
ierobeZotais finanséjums. Talu,
ja salidzina ar 2013. gadu, esam
daudzus so|us gajusi uz priekSu.

Tagad gatavojam projektus
ar subtitiem Tpasi ievietoSanai
LTV interneta platforma www./sm.
Iv. Tur Sie raidijumi krajas arhiva,
tos var noskatities ménesa laika.
LTV interneta vietné ir izveidota
Tpa$a sadala “Nedzirdigajiem”, kur
strukturéta veida tiek ievietoti visi
raidijumi un filmas ar subtitriem vai
surdotulkojumu.

Ja, vienmér ir kadas jaunas
ieceres vai prasijums no LNS pu-
ses, bet “atduramies” pret naudu
vai tehniskajam iespé&jam. Loti
ceru, ka ar LTV jaunas, vienotas
rezijas pults darba uzsak3anu 3aja
pavasari uzlabosies arl iespéjas
nodroSinat plasaku un kvalitativa-
ku surdotulkojumu raidijumiem.

Ladzu, iepazistiniet tuvak
ar sevi nedzirdigo sabied-
ribu!

Esmu Latvijas Televizijas Do-
kumentalo raidijumu dajas redak-
tore. Manos darba pienakumos ir
daudzveidigi raidijumi, pieméram,
LadpleSa dienas atcere un 18.
novembra valsts svétku svinibas,
citzemju prezidentu un karalnamu
oficialas vizites Latvija, paretam
dazadi tautas deju koncerti, ikdie-
na — subtitréSanas un surdotulko-
Sanas projekts.

Mana paraléla pasaule l1dzas
darbam Latvijas Televizija vienmér
ir bijusi latvieSu tautas deja. Pati
reiz dejoju “Dancr’, vairak neka
40 gadus macTju tautas dejas Vec-
bebru jaunieSiem. Piedalijos ar
savu “Kari” arT Ssvasaras Tpasajos
simtgades Dziesmu un Deju svét-
kos. Esmu bijusi laimiga, ka ikkat-
ros jaunos Dziesmu svétkos spéju
atvest uz Rigu jaunieSus, kam tie
ir paSi pirmie svétki, un paradit —
0k, ta ir vértiba, kas mums jasau-
dzé un kam mums jakalpo. A

Nemaz neceréja uz
tituletas makslinieces godu

| Valmieras festivala
ELVIRA CAIKA sanéma

! Prezidentes balvu par
labako priekSnesumu.
Bet tagad gada beigas
nominéta par Gada ama-

| tiermakslinieci 2018. Ko
vina pati doma par to?
Lak, Elviras pardomas!

posms, kad varéju paSdarbibai

Nebija ne domas uz $adu
atzintbu. Vienkarsi gatavoju savu
uzstasanos loti rpigi, var teikt, no
sirds un dvéseles.

Man ir pasdarbibas makslas
pieredze jau no skolas laika, kad,
piedalijos deju, teatra un mazikas
pulcind, spéléju uz mandolinas.

Melodeklamét saku péc sko-
las beigSanas, kad iestajos Dau-
gavpils biedriba un bijusa kluba
vaditaja Janina Vaivode ieteica
iesaistities nodarbibas.

Atceros, bija tads dzives

veltit daudz laika - tas bija pa-
domju laika, kad biju jauna un vél
neprecéta. Vajadz&ja nospélét
lugu par revollciju, un man luga
bija - mates loma! Mani partaisI-
ja parloti, loti vecu sievieti.

Beidzamajos gados  reti
piedalos melodeklaméacija, bet
bija bridis, kad to atsaku. Atklati
sakot, man ir patlkami, ka mani
ievéroja un pat paslavéja.

Par 2019. gadu un festivalu
— iespéjams, festivala piedalisi-
mies, bet vél gaidam finansgjumu
par transportu, lai varétu aizbraukt
kaut uz divam dienam. A
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Priecajos, ka mani noverte!

nietis”
sanéma
Jauniesu

Sogad pirmo reizi bija nominacija
“Gada aktivakais jaunietis”, un to
sanémi tieSi tu. Vai juties parsteig-
ta?

Patikami, ka Sogad pievienojusies $T jau-
na nominacija, kas labi varétu motivét jaunie-
Sus. Labi arT tas, ka padomats par jaunieSiem
un vinu pdlém, kas ieguldtti darbos.

legstot So titulu, biju patikami parsteigta,
jo jau ieprieks tiku domajusi, ka to iegls Ar-
mands Hildebrants.

Priecajos, ka mans darbs ievérots, turklat
labi novértéts tas, ko esmu izdarijusi, un cil-
véeki jat manu darbu. Ta man rodas motivacija
darit vél vairak.

Pastasti, ludzu, par savu darbibu
Jauniesu centra!

LNS JaunieSu centra nonacu Kristapa
Legzdina vadibas laika, pateicoties Ivaram

Nominaci-
ja “LNS Gada
aktivakais jau-
balvu

tra (JC) vadi-

ﬁ?.l jautajumiem!

Kalninam, kur$ mani aicinaja pievie-
noties projekta JC kapacitates stipri-
nasana.

Péc kapacitates projekta Ivars
izaicinaja mUs kopa ar Kristapu ma-
ctties rakstit Erasmus+ projektus, bet
tie neguva atbalstu. Vienkarsi troka

LNS
cen-

taja KRISTA Pieredzes visu pasniegt atbilstosa
KRISTINE fmem. I
MAGONE. Vina P&c tam viss pamazam nostajas
atbild  uz K’s savas vietas — saku piedalities JC

valdes darba, palidzéju pasakumu
organizé$ana un galu gala pati klu-
vu par JC vaditaju. Izveidoju jaunu
valdi, un ta arl turpinam stradat, organizé&jot
dazadus pasakumus.

Ka izdodas apvienot darbu JC ar
studijam?

Kaut ka neticami pa3ai, bet man izdodas
tos abus apvienot. Protams, viegli tas nav —
vienkarsi cen$os visu veikt maksimali, cik vien
Spéju izdartt.

JC saku darboties jau no 2. kursa, pro-
tams, uz studijam vajadzéja iet katru dienu.
Kad nodarbibas beidzas, gaju uz JC pastradat
[ldz vakaram, kad visiem darba laiks beidzies.

Bijusi briZi, kad man nolaidas rokas, kad
likas, ka nespéju neko izdarit — tas dzina stre-
s8, jo vienlaikus bija jadoma par studijas uzdo-
tiem majasdarbiem un par jaunieSiem intere-
santiem pasakumiem utt. Bet labi, ka vienmér
bija kads, ar ko aprunaties, — ta varéju samie-
rinaties un turpinaju stradat.

Visgratak Sobrid apvienot ar studijam JC
organizétos spélu vakarus, jo tie notiek Iidz
ritam. Un tad vajag pagulét, péc tam pildt stu-
diju majasdarbus. Vakars tik atri klat! Bija brizi,
kad majasdarbus biju spiesta veikt darbavieta,
lai paspétu visu izdartt.

Bet, neskatoties uz minétajam gratibam,
man ir interesanta ikdiena, kas nemitigi vairo
manu tictbu un pasapzinu, ka spéju daudz ko
paspét izdartt.

Vai tev brivais laiks art ir, kadi
hobiji?

Brivais laiks Sad tad ir, bet ne tik biezi.
Viss atkarigs no ta, kads ir studiju apjoms,
majas uzdevumi augstskola un pasakumi Jau-
nieSu centra.

Kad man iekrit brivais laiks, to vienmér
izmantoju, lai pavaditu laiku ar otru pustti, ka
art labi izgulétos, nedomajot ne par studijam,
ne par darbu. Péc darba dodos uz trenaZieru
zali izladéties, ta man arf skaitas briva laika
pavadi$ana.

Hobiji man ir gramatu lasiSana un rokdar-
bi. Ja briva laika ir maz, tad necenSos palasit
gramatu, jo nevaréSu atrauties no tas, kad
batu japilda majasdarbi vai javeic citi darbi.

Tapéc gramatas lasu tad, kad iekrit gara-
kas brivdienas. No rokdarbiem man [oti patik
adit. So hobiju laikam varéu izmanto3u tajas
reizés, kad vairs galigi nebds ko dartt. Paslaik
tadu laiku nevaru iedomaties.

Paldies par atsaucibu, par to, ka tev at-
radas laiks atbildém! A

Ir velesanas darit vel vairak

- L N S
Y Gada briv-
pratigais
2018 -
LILITA
LOGINA.
Lak, ko vina
atbildéja uz

" KS jautaju-
. 4 Mmiem.

Kadas bija izjutas, kad tevi sauca
uz skatuvi ka LNS 2018. gada Briv-
pratigo?

Taja bridi, kad nosauca vardus un visus
brivpratigos aicinaja uz skatuves, es saviem
draugiem ritausmieSiem pateicu, ka vélos sa-
nemt tieSi o puki, ko mums visiem uzdavina-
ja. Man tas bija parsteigums, un es ar prieku
gaju sanemt savu titulu. Un biju loti laimiga,
jo es tieSam negaidiju, ka nosauks manu var-
du. Neaprakstamas sajdtas — sajlisma, prieks,
laime, grib&jas smieties un Ikt aiz laimes. Es
tie§am |oti priecdjos, ka mani izvirzija, tas no-
ZImé, ka manu veikumu ir pamanijusi. Visiem

saku paldies, kuri mani nominéja, lai es iegtu
$o titulu, jltos noverteta, tas ir stimuls dartt vél
vairak. Paldies visiem!

Ko tu dari ka brivpratiga, kadus
darbus veic?

Isteniba daudz ko esmu darfjusi, tikai to
ta uzreiz nevar pamantt, tas pats attiecas uz
tiem, kuri raksta vai karto dokumentus, arT nav
pamanami. Brivpratigi piedalos LNS Jaunie$u
centra pasakumu organizésana, ir dazadi pa-
sakumi, dazadi projekti, jaunieSu nometnes,
piedalos Ritausma deju grupd, viesizrazu iz-
braukumos ne tikai pa Latviju, bet arT arpus
valsts.

Skiet, tu esi |oti aiznemta: macibas, pas-
darbiba Ritausma, brivpratigais darbs... Var-
bat tev ir vél citi darbi? Ka vari visu paspét?

Ja |oti grib, tad visu var apvienot un pa-
spét. Protams, ir brizi, kad gribas visu pamest,
nolikt mala visus darbus un nedarit neko.
Esmu bijusi tik nogurusi, biezi vien gaju gulét
loti velu un agri célos, lai visus darbus paspétu
izdarit laika. Paldies jasaka manam draugam,
kur§ man nelava nolaist rokas.

Mans lielakais prieks un ieguvums, ka es

absolvéju Latvijas Universitati 2018. gada feb-
ruarl. Diploms kabata! Piedalijos arT projekta
“Proti un Dari” ka mentore. Paraléli visam $o-
brid stradaju privataja bérnudarza ar maziem
bérniem. Man |oti patik bat kustiba, krat jau-
nas zinadanas un pieredzi.

Kadi ir tavi nakotnes plani?

Dejot un spélet teatri Ritausma! Ir padoma
jauns uzvedums, nepiecieSams to realizét,
daudz darba un jaunas kustibas bis jamacas,
bet man tas tieSi patik! Turpinat stradat LNS
Jaunie$u centra. Ja bis vél kadas citas iespé-
jas, citi darbi, projekti vai pasakumi, labprat
iesaistitos.

Ko dari brivaja laika, ir kadi hobiji?

Man brivdienu nav daudz, bet cenSos kar-
tigi izbaudrt atpdtu daba. Pavadu laiku ar savu
draugu, braucam atpdsties uz laukiem Cesvai-
né vai Bauska, arT citas pilsétas. Mani hobiji
ir dejas, celojumi un fotograféSana. Loti patik
celot gan pa Latviju, gan arpus Latvijas, baudrt
citas kultras, édienus, dzirdét citu tautu va-
lodas, vérot citu tautu tradicijas un fotografét
dabu, ainavas, cilvékus, skaistus mirklus, Tpa-
Sus momentus. A
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LABAKIE/TULKI

Jatulko jebkur, kur klientam vajag

Pirmo reizi
LNS nominéja
gada labakos tul-
kus. Gada zimju

| valodas tulka ti-
tulu ieguva Aiva
Silinska.  Skiet,
% vina vispar ne-
__® kad nav interveta

tu dari. Vai vari pastastit
par savu tulka darbu?

Mans tulka darbs Tpasi daudz
neatSkiras no cita koléga darba.
Tulkoju visdazadakajas situa-
cijas. Gan priecigas, gan ne tik
priecigas. Nakas tulkot gan me-
dicinas iestadés, gan skolas, gan
bankas, gan policija un tiesa; arl

<<<<<<

by

Kopsol.

Kadas bija izjatas, uzzinot, ka tevi
izvelejusi par gada tulku?

Biju [oti parsteigta par to. Kad sanému
SMS no misu biedribas vaditajas par $o
nominaciju, nodomaju — mani varbat izjoko.
Izlasot vélreiz, sapratu, ka tas nav nekads
joks. Ko tadu nebiju gaidijusi, jo nekad nees-
mu stradajusi, lai sanemtu kaut kadu titulu un
atzintbu.

Mana lielaka gandarfjuma sajuta rodas
taja bridr, kad redzu — esmu palidzgjusi savam
klientam. Protams, patikami, ka tevi un tavu
darbu novérté. Paldies LNS vadibai un visiem
citiem par izradito godul
Mes te Riga nemaz neredzam, ko

B, — - -
“iw " masu avizé. Tad
@ nu paskatisimies,
f ko vina pastastija

parastas ikdieniSkas situacijas,
pieméram, veikala vai ar kadu
citu fizisku vai juridisku personu.
Jatulko jebkur, kur klientam vajag.
Tapat arf tulkoju telefonsarunas
un videosarunas un visa veida rakstisko infor-
maciju vienkarsa, saprotama valoda.
Rakstisko informaciju? Kadus
tekstus tev jatulko?

Tas var bt pat visvienkar§akas zimites,
pieméram, veikald vai kur citur kads ir uz-
rakstijis un mans klients nesaprot. Tulkoju
klientam saprotama valoda epasta saraksti,
pazinojumus, ko klienti sanem mobilajos te-
lefonos vai plandetdatoros, oficialas véstules
no iestadém utt.

Ta ir rakstu tulko3ana. Vél jau pastav art
apgrieztais variants — atnak klients, izstasta
savu vajadzibu zimju valoda, bet es to pareizi
uzrakstu uz papira.

Ko un kur tev vislabak patik tulkot?

Uzreiz pateikSu, kur man [oooti nepatik
tulkot, — tas ir tiesas. Ta ir vislielaka atbildiba
un sarezgitiba.

Man |ofi patik tulkot augstskolas un citur,
kur iespéjams papildinat paSai savas zina-
Sanas. Patik arT psihologa lekcijas un deju
meistarklases. Patik situacijas, kur varu bat
brivaka. Tad tulkojums izdodas |oti dabisks un
dzivs. Dazadas situacijas nelauj palikt uz vie-
tas. Nereti dodos cela uz citu pilsétu — satikt
citus klientus un pie reizes ar7 apskatt pilsétu
un pavérot dabu.

Ko tu dari, kad nestrada par tulku?

Qij! Viss ir atkarigs no noskanojuma. Ja
neesmu psihologiski un fiziski iztukSota, tad
trinos rink apkart un atradiu jebko, ar ko no-
darboties. Bet, ja bijis |oti smagi, tad atjaujos
paslinkot, klausos maziku, lasu gramatu. Kad
galva pilna ar visadam domam, tad nemu
suni, séZamies masind un braucam uz mezu
izvedinat galvu.

Man |oti patik braukt arT ekskursijas. Katru
reizi, esot kada cita pilséta vai pat valsti, to
kajam izstaigaju krustu Skérsu. Seviski arze-
més — nemu pilsétas karti rokas un dodos ie-
karot to. Izstaigaju un izbraukaju ar sabiedris-
ko transportu, jo tada veida var labak izprast,
izjust un izgarSot 8Ts valsts kulttiru. A

Katru dienu var uzzinat kaut ko jaunu

“Kopsoli” raksta “Par sep-
tiniem diplométiem tulkiem
vairak” jau stastijam, ka SIVA
koledza 29. junija izlaiduma
diplomus sanéma 7 zimju va-
lodas tulki. “KS” turpina pub-
licét vinu pardomas par stu-
dijam un tulka darbu. Stasta

Mactbas koledza notika briva
un draudziga gaisotné. Lekcijas
notika divas nedélas ménesT, kas
|ava man apvienot macibas cita
augstskola - Latvijas Kultdras
akadémija un zimju valodas tulka
darbu LNS Rehabilitacijas centra.

Zimju valodu apguvu pie-
tiekami augsta limeni. lkviens
pasniedz€js sniedza savu iegul-
dijumu, lai més tik 1sa laika (divu
macibu gadu laika) apgltu péc
iespgjas vairak zimju un izprastu
nedzirdigo kultdru, lai més bitu
sagatavotas surdotulka darbam

EGIJA SALACIETE!

uzreiz péc koledzas absolvéSa-
nas. Liels paldies manam kur-
sabiedreném, kuras man sniedza
palidzibu un atbalstu macibu
laika, to skaitd zZimju valodas ap-
guvé.

lkviena macibu priek§meta
iepazinu jaunus jédzienus un
lietas, kuras man noder ne tikai
surdotulka darba, bet arT ikdiena,
pieméram, koledZa bija prieks-
mets — sociala ekonomika, kas
lava izprast ekonomisko situaciju
Latvija un izvertét Eiropas Savie-
nibas nozimi Latvijas atfistiba.

VEl minésu psihologijas lek-
cijas, kuras bija iesp&jams iepazi-
ties paSam ar sevi un analizét citu
cilveku raksturus, lai spétu sava
darba tiem pielagoties.

Protams, nereti ir ta, ka teo-
rija neatbilst praksei, bet nevar
to pilniba apgalvot, jo bija situaci-
jas, kad apgita teorija saskanéja
ar praksé pieredzeto un attiecigi
bija vieglak stradat, jo ieprieks tas
bija pieredzéts jau koledza.

Zimju valodas tulks - ta ir
unikala profesija, kas dod ie-
Spéju katru dienu uzzinat jaunas
lietas. Tas ir darbs, kas attista
darttaju katru dienu, stundu un
mindti. Lidz ar to varu sactt: “Jg,
es uzzingu kaut ko jaunu par
surdotulka darbu, un tas notika
ikreiz, kad biju koledZa. To lietu ir
tik daudz, ka to pat nevar izteikt
daZos vardos, bet kopuma varu
sacit, ka ST profesija audzina tevi
pasu un apkartgjos.”

Zimju valodas tulka darba

man visvairak patik pakalpojumu
sniegSanas dazadiba teémas, vei-
da un vietad. Man ir iespéja piere-
dzét tik dazadas situacijas, ar ko
man pasai ikdienas dzivé varbat
nebatu iespejams saskarties, pie-
méram, automa$inu kraso$anas
kursi, seminari par fen-Sui makslu
un vél citam lietam.

Esmu atvérta ikvienam iz-
saukumam, kas tiek piedavats.
Katram klientam un katram izsau-
kumam cen3os pielagoties un ra-
dit vislabako rezultatu, ka ar iegat
jaunas prasmes sava turpmakaja
darba. TaCu, protams, ir izsauku-
mi, kuri man mazliet miaki par
citiem, pieméram, tulko$ana izgli-
tibas iestadés, seminaros, kursos
un dazados kultdras pasakumos,
ka arm televizija, jo tas ir citadaks
tulkoSanas veids un tas dalgji
saisfits ar manu otru izglttibu -
audiovizualo makslu. A

Zigmars Ungurs
Foto: no LNSRC arhiva
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VZ
apskats

VZ NR. 84 ja sacies negaiss un
cilvéks atrodas arpus telpam, tad
vajag patverties telpas vai auto-
masina. Ja esat automasing, at-
rodiet drodu vietu, kur apstaties,
palieciet automa$ina, nepieska-
rieties metala virsmam un ieslé-
dziet avarijas signalu.

Ja esat meZa, meklgjiet pat-
vérumu zemaka vieta, biezoknt ar
zemiem kokiem.

VZ NR. 85 tagad Latvija var
registrét arf tadus auto, kuriem
stlre atrodas labaja pusé. Ir iz-
stradati noteikumi, ka Sadas auto-
masinas japarveido. Uzmanibu!
Automa&inam ar stari labaja pusé
bis daudz augstaks obligatas ci-
viltiesiskas atbildibas apdrosina-
$anas (OCTA) maksajums!

Ja vélaties pielagot auto ar

stri labaja pusé un to registrét
Latvija, vispirms ieteicams no-
skaidrot pielagodanas izmaksas
un OCTA cenu. lespgjams, tas
nebds izdevigi.
VZ NR. 91 Latvijas véstnieciba
Indija badtiski audzis sanemto
ilgtermina vizu pieteikumu skaits
no studentiem, kuru ieceloSanas
mérkis ir profesionalas vai aug-
stakas izglitibas iegtdana Latvija.
Kina interese par Latviju pieau-
gusi cita iemesla dé|, un tas ir
tarisms.

VZ NR. 93 ja jums iekoZ svess
suns vai cits dzivnieks. Varbut
kodums nav nopietns, bet dziv-
nieks var bat inficgjies ar trakum-
sérgu, ko nodod arT jums. Tapéc
visiem vajadzétu zinat, ka rikoties,
jacilveku sakodis, saskrapgjis vai
apsiekalojis suns, kakis, lapsa vai
cits dzivnieks.

VZ NR. 94 Latvijas likumi par
personu tiesibam un piena-
kumiem balstas uz vairakiem
starptautiskiem dokumentiem,
kuriem Latvija ir pievienoju-
sies. Kadi tie ir?

VZ NR. 95 vardi kalendara
- vieniem cilvekiem ir, bet ci-
tiem nav. Kapéc? lespgjams, arl
starp mdsu biedriem ir tadi, kuru
vardi nav ieklauti kalendara. Vai
var kaut ko dartt, lai 8o situaciju
labotu un vinu vardi paradrtos ka-
lendara. Ja, viss ir iesp&jams! A

Videozinas var noskatties inter-
neta: www.Ins.lv un re.Ins.lv

Atskatisimies!

Jau nakamaja gada 19. maija svinésim
LNS simtgadi. ledomajieties, misu organiza-
cija bus veselu gadsimtu sena! Ir verts atska-
fities uz bijuso! Tapat ka Latvijas simtgadé
projektos “Vesturiskais ce|S uz simtgadi” un
“Latvija liktena vejos” izgajam cauri Latvijas
véstures dazadiem posmiem, tapat mums va-
jadzetu atceréties ar1 LNS vésturi un izcilakas
pieméram, kultiras, izghtibas,

personibas,

Arijs Grigoroviés
(19. 01. 1929 — 24. 08. 1985)

Masu tagadgja paaudze ne-
maz nezina, kas bija Arijs Grigo-
rovi¢s. Ja, vin§ nav LNS Goda
biedrs, bet sava laika bija ne
mazak nozimiga un akfiva per-
soniba. Sogad 19. janvar vinam
apritétu 90 gadi. Atskatisimies un
atcerésimies $o lielo personibu.

Arijs dzimis 1929. gada 19.
janvart Zasa, Jekabpils novada
zemnieku gimené. Jau no mazot-
nes vin§ miléja dabu un saprata
skaistumu, sadraudzgjas ar gra-
matam, kas bija vina mierinatajas
un padomdevéjas visa turpmaka-
ja dzivé. Kad vecaki parcélas uz
dzivi IrSos Kokneses novada,
vin§ saka mactties skola, pabei-
dza Ir8u septingadigo skolu un
uzsaka darba gaitas.

Vina dzive cita virziena pa-
griezas 17 gadu vecuma launas
slimibas — meningita dé[. SlimI-
bas sekas bija dzirdes zaudé-
Sana. TaCu no dabas Arijs bija
dzivespriecigs un rosigs, tapéc
nepadevas pesimismam.

Gimene parcélas uz dzivi
Plavinas. Un atkal, 19 gadu ve-
cuma Ariju piemekléja smags
nelaimes gadijums. Tas prasija
ilgstodu  arstéSanos  slimnica.
Kad veseliba kaut cik nostabili-
Z€jas, vins saka stradat Plavinu
kurpnieku darbnica.

Jauniba Arijs nodarbojas ar
fotograféSanu. Lai kur gaja, brau-

90 gadi.

ca ekskursijas, visur néma [1dzi
fotoaparatu. Vélakajos gados
vinu ieintereséja art radiotehnika.

Arijs nodibingja savu gime-
ni 1957. gada. Nakamaja gada
piedzima pirmais déls Raimonds,
bet 1962. gada otrs déls Einars.

1955. gada Plavinas organi-
Z€jas sava Latvijas Nedzirdigo
biedribas nodala. Arijs Grigo-
rovi¢s bija dibinatajs un pirmais
priekésadatajs. Saja amata vin$
darbojas Iidz 1958. gadam. Vé-
lak bija aktivs paligs visa Plavinu
nodalas darba.

Pieméram, kad Plavinu no-
dala svinéja dzejnieka Raina 100
gadu jubileju, Arijs uzziméja un
izvietoja pie sienas Raina portre-
tu. Ziméjums izdevas ne sliktak
ka profesionalam maksliniekam.
Vin§ gatavoja art lozungus, da-
Zadus uzrakstus, kas greznoja

kluba telpas.
Arijs  Grigorovi¢s  rakstija
“Kopsoll”, pieméram, plasu ap-

rakstu par pirmo nedzirdigo lauk-
saimnieku salidojumu Plavinas.

Arijs rakstija arf dzejolus
un publicéja tos “Kopsoll”, vin$
bija masu dzejnieks. Vin§ milgja
skaistumu — ne tikvien daba, bet
arT cilveku attiecibas, literatlira,
maksla. Vin3 saceréja tadus dze-
jolus ka “Ziema” (1965) , “Nedzir-
digai sievietei” (1966) “Es milu
gramatas uz dzeju®, “Zied rudzi’
(1968) , “Ziedonu véji", “Dzeguzi-
te” (1969) u.c.

Dzejas pasaule vinam bija
|oti tuva. Daudzus citu dzejnieku
dzejolus Avrijs citéja péc atminas
— seviSki Imanta Ziedona dzeju.

Gadiem ritot, A. Grigorovi¢a
veseliba pasliktindjas. Daudzas
slimibas vinu nomocija, un vind
paragri mira 1985. gada 28. au-
gusta. Bet mums mantojuma pa-
likuSi vina jaukie, sirsnigie dzejas
sacergjumi... A

Liga Paunina

sabiedriska darba un citas jomas.

Tapéc Sogad musu laikraksta publicésim
vairak vesturisku materialu. lzcelsim no aiz-
mirstibas ari mazak zinamas personibas, kas
devusas savu ieguldijumu nedzirdigo kopienas
attistiba un izaugsme.

Saja numura tads ir apraksts par ARIJU
GRIGOROVICU, kuram 19. janvari apritétu

ZIEMA

Liegas parslas pilnam saujam
Sijadami véji ber.

Salti pirksti ledus skaujam
Ezerus un upes tver.

Pagaist rudens ritu salnas,
Ciema [audis takas brien.
Véjam svelpjot, mums no kalna
Liksmi kamaninas skrien.

Ai, ka slepes drazas lejup,

Skiet, zem kajam zeme gaist!
Sals un tiksme kveldé seju,

Vaigi koSi sarti kaist.

Un, kad atvilgst véji valgak,
Mikstais sniegs kad lip un kast, -
Pikoties sauc balsis spalgas,
Sniega cietoksni lai grist!

Apnik draisko cinu tracis,
Sniega virs tiek darinats:
Valba greizas oglu acis.
Pari plecam slotaskats.

Steigsim majas driz, jo, raugi, —
Dziestot rieta blazma rus!...

DZEGUZITE

ApSu audzes mala
Baloditis diko.

Smuidra bérza gala
Dzequzite kko:

ku - ka, ku - ki, ku-ka...

Katru pavasari,

Liekas, ap So dienu
Atskaitit tu vari

Dzives gadu vienu:

ku - ki, ku - kdi, ku - kd...

Balodit, beidz diidot,
Dzeguzit, tu — skaitit
Gadus tos, kas zidot
Miza aizrit raiti:

ku - kukd, ku - ki, ku - k...
Draugi ciemos nenak
Mani sirmu likot...

Tikai ka reiz senak
Dzequzite kuko:

ku - ki, ku - ka, ku - kd...
Gramatas ka mili draugi
Aicina pie sevis mas.
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PRAKTISKAS ZINAS

Kadas bus svarigakas izmainas
pensionariem 2019?

Svariga zina - pensijas sa-
némeéja naves gadijuma vina
dzivesbiedrs (sieva vai virs) 12
ménesSus varés sanemt pabal-
stu 50% apmeéra no mirusa dzi-
vesbiedra pensijas. Lai sanem-
tu pabalstu, ir jaievero vairaki
nosacijumi.

Pirmkart, So pabalstu varés sanemt tikai
tad, ja dzivesbiedrs miris péc 2019. gada 1.
janvara.

Otrkart, pabalstu neizmaksas automatis-
ki, tapéc paSam jasniedz iesniegums Valsts
socialas apdroSinadanas agentira (VSAA).

jabat pensionaram. Cits radinieks $o pabalstu
sanemt nevar!

Daudzi dom3, ka Sis pabalsts attiecas tikai
uz vecuma pensionariem. Né! Pabalsts miru-
§a dzivesbiedram attiecas arT uz invaliditates
pensijas sanéméjiem! Tatad arT nedzirdigie (3.
inval. gr.) to var sanemt.

Saglabajas arT pabalsts personai, kura
uznémusies mirusa pensionara apbedisanas
izdevumus. So apbedi$anas pabalstu var
sanemt ne tikai mirusa tuvinieki, bet ari cita
persona, kura faktiski organiz&ja un maksaja
apbediSanas izdevumus. Lai
sanemtu pabalstu, jaraksta ie-
sniegums VSAA.

vecums

nedrikst bt mazaks par 15 gadiem.

Ja cilvékam apdrosinasanas stazs nav
mazaks par 30 gadiem - vareés iet pensija
divus gadus agrak. 2019. gada pensija ag-
rak varés iet personas, kuras sasniegusas 61
gadu un 6 méneSu vecumu.

Publicgjam tabulu, kura katrs var atrast
savu dzim3anas gadu un ménesi un attiecigi,
savu pensija ieSanas gadu un ménesi. Tabula
ir tikai par periodu [idz 2022. gada 1. janva-
rim. A

Zigmars Ungurs

Pensionésanas DzimSanas PensijaieSanas

gads gads

Treskart, iesniegums jaiesniedz 6 mé- No $1 gada pirma janvara 10.1955. 04.2019.
neSu laikd kop$ mirusa dzivesbiedra naves palielindjies vecums, kad var
dienas. aiziet pensija. Sogad tas ir 63 |1.01.2019. 11.1955. 05.2019.

Ceturtkart, pabalstu varés sanemt tikai gadi un 6 menesi. Bet darba | 63 gadiun sesi 12.1955 06.2019
miruda pensionara dzivesbiedrs — arf vinam  stazs (kad maksati nodokli) |Menesi 01.1956. 07'2019'

- - - 02.1956. 08.2019.
Ka noslegt ligumu
mgm 04.1956. 10.2019.

ar Bltl 05.1956. 11.2019.

“Kopsoli” 2018. gada decem- 06.1956. 12:2018.

bra numura Nr. 12 publicejam 07.1956. 04.2020.

interviju ar mobilo sakaru ope- | (4 91.2020. 08.1956 05.2020

. ratora Bite klientu menedZeri || g3’ oo i1 devini T i
Eduardu Kalvi. Vin$ pastastija | | s ’ 09.1956. 06.2020.

par LNS un Bites sadarbibu un 10.1956. 07.2020.

specialo piedavajumu LNS. 1 1956 052000

Tagad pastastisim par $o pieda- apkalpoSanas specialistem - Jura 12.1956. 09.2020.
vajumu sikak. Grundula Surdocentra vai Vitas Alks-

Vispirms — Bites piedavajums at-  nes Rehabilitacijas centra. bililes L2
tiecas tikai uz LNS biedriem vai LNS Citu regionalo biedribu biedriem 02.1957. 11.2020.
darbiniekiem — dzirdigiem un ne- javérSas sava biedriba. 03.1957 12,2020
dzirdigiem. Ka notiek liguma slégSana? Pie : : ‘ :

Bites piedavajums ir neierobezots  klientu apkalpoSanas specidlista tiek 04.1957. 04.2021.
internets ar 75% atlaidi no parasta Bi- noforméts pieprasijums péc speciala 05.1957 05.2021
tes tarifa. Tas nozimé, ka ménesi par ~ Bites piedavajuma. Péc tam specia- | |1.01.2021. R e
internetu jamaksa 5,63 eiro. Bet tas ir  lists pieprastjumu nosita Bitei. 64 gadi 06.1957. 06.2021.
tikai par internetu. Ja grib satit SMS, Bite sagatavo ligumu un ar kurjeru 07.1957 072021
tad par katru SMS papildus jamaksa nosdta uz klienta noradito vietu. Pie- : : i :
0,06 eiro. méram, uz klienta majam vai biedribu. 08.1957. 08.2021.

Tikai Surdocentra ligumu ar Biti  Neaizmirstiet pieprasijuma pateikt, uz 09.1957. 09.2021.
par 50 % atlaidi internetam var noslégt  kurieni jasuta gatavais ligums!
jebkurs cilvéks! Arf tads, kas nav sais- Ir atSkiriba starp agrako LMT pie- 10.1957. 10.2021.
fits ar LNS. Bet tikai Surdocentra! davajumu un Bites piedavajumu! LMT 11.1957. 11.2021.

Arzemés Bites pakalpojumi ir SIM karti drikstéja likt tikai Surdocen-
par pilnu maksu! tra izsniegtajas plansetés. Bet Bites 12.1957. 12.2021.

Svarigi! Lai noslégtu ligumu ar  SIM karti drikst lietot jebkura iericé | |94 01.2022.

Biti, nevajag iet uz Bites saloniem, - plan3eté vai telefona. A 64 gadi un tris 01.1958. 04.2022.
tur $adu ligumu noslégt nevarés! A Al

Rigas biedriem jaiet pie klientu Zigmars Ungurs | [MENES
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Nosledzies LNSF sporta gads

peldétaja Zane Embrekte.

ApbalvoSanas ceremonija tika sveikti tris
Latvijas labakie sportisti.

Ka pirma ir Zane Embrekte - peldésana
(Gada labaka sportista balvu sanéma pirmo
reizi); 2. Maris Grénin$ - vieglatlétika; 3.
Artis Vazdikis - peldésana.

Z. Embrekte 2018. gada priecgja ar
lielisku sasniegumu 12. Eiropas Nedzirdigo
peldesanas ¢empionata, kur izcinija 3. vietu —
bronzas medalu 100 m brivaja stila un 4. vietu
50 m brivaja stila.

M. Grénins$ labi startéja 6. Eiropas Ne-
dzirdigo ¢empionata telpu vieglatletika, izci-
not sudrabu tallekSana un bronzu 60 m bar-
jerskréjiena. Tas ir augsts sasniegums.

A.Vazdikim tresa labaka Latvijas sportista
tituls pieskirts pirmoreiz — par Eiropas Ne-

Latvijas gada balvas nedzirdigo sporta -
2018 sviniga apbalvosSanas ceremonija tika
sadalitas sviniga gada nosléguma pasakuma
15. decembri. Par gada labako sportisti atzita

dzirdigo peldéSanas cem-
pionata uzraditiem rezul-
tatiem: 7. vietu 50 m briva
stila peld&juma; 8. vietu 100
m brivaja stila un 100 m uz
muguras. Artis kluvis par
sporta  meistarkandidatu
200 m brivaja stila.
Uz Latvijas labaka spor-
. [ tista balvu vél pretendéja:
d vieglatleti — Sergejs Sokla-
kovs, Artis Ozols un Paulis
Kalnin§, peldétajs Radolfs
Stupans, boulinga spélétaji
— Vladimirs Lagunovs, Anita
Valdmane u.c.

Popularakais  sporta

veids starp nedzirdigiem
2018. gada bijis mini golfs, kas Sogad pulcéja
daudz daltbnieku.

Cina par nominaciju “2018. gada aktiva-
kais sporta klubs” uzvaréja Nedzirdigo spor-
ta biedriba “Liepava”, kas tai ir otrd balva
péc kartas kluba karjera.

,Labaka jauna sportista” nominaciju
ieguva vieglatléts Paulis Kalnins, kas So-
gad 4. Eiropas Nedzirdigo ¢empionata viegl-
atlétika jaunieSu vida 6 dalibnieku konkurencé
8keépa meSana izcinija zelta medalu, to aizme-
tot 49,78 m (Eiropas Cempionata jaunieSiem
rekords).

Uz Latvijas labaka jauna sportista balvu
pretendéja arT peldétajs Artis Vazdikis.

»Aktivaka sportista 2018” titulu sava
starpa dalija 2 pretendentes: Jekaterina Ja-
sinska-Volkova (RNSDK “SaDa”) un Karina
Mazure no” Liepavas”. Abas piedalijusas ne
tikai LNSF sporta sacensibas, bet arT sporta
klubu rikotajos turntros.

Par nozimigu ieguldijumu nedzirdigo
sporta attistiba LNSF prezidente |. Kraze pa-
sniedza pateicibas rakstu visiem treneriem —
Karinai Maslovai (boulinga), Maritei Lisei
un Indrai Eversonei (vieglatiétika), Galinai
Brokai un Andrejam Ostrovskim (peldésa-
na). A

Iveta Kraze
Foto no LNSF majaslapas

Sekmigi starti starptautiskajas
sacensibas Polija

Rigas internatvidusskolas bérniem ar dzirdes traucéjumiem
skoléni J. Sikorska pieminas memoriala sacensibas peldéSana
Poznana (Polija) 15.—19. novembri izcinija 9 medalas un uzsta-
dija 3 jaunus republikas nedzirdigo rekordus. Tas bija vinu
veltijums Latvijas simtgadei.

Kopa startéja 6 valstu 9 komandas — Polija,
Baltkrievija, Kazahstana, Ukraina, Maskava un
Latvija.

Sacentas 90 dalibnieki ( Latvijai — 16 peld&taji).

Latvijas komanda Soreiz daudzi gados jauni

peldétaji startéja pirmoreiz un kopvértéjuma izci-
nfja 5. vietu. Individuali 4 skoléni ieguva 9 medalas
-1 zelta, 2 sudraba, 6 bronzas un 1 gandarijuma
medalu. Labakie komanda bija: Artis Vazdikis — 4
112,2S,1Br/; Karlis Melderis — 3 /0,0 ,03,/ Emils
Balodis — 2 /0,0,2/ . legita gandarijuma balva
mdsu 9 gadus jaunajai peldétajai Tinai Silinai —
labs pieteikums nakotnei. Tris jaunus republikas
nedzirdigo rekordus izcintja A.Vazdikis.

Arm paréjie peldéetaji starteja [oti labi, uzstadot
personigos rekordus. Paldies visiem!

Lai visiem veicas macibas un treninos!

Novélu veiksmigu jauno - 2019. gadu. A

Jevgénijs Puhovs
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Pieminas vardi Mili
- sveicam!
Muazibas cela Budama viena no LNB pieredzes bagataka- =
devusies ANITA  jam un ilggadigakajam zimju valodas pratéjam, Februara jubilariem reizé
KUKULE, ilggadigs  Anita daudz paveica jaunu tulku iesaistiSana, ar vislabakiem novélajumiem
Latvijas  Nedzirdi- iedrosinaSana un apmaciba. Vinai bija uzticéts veltijam $adas dzejas rindas!

go biedribas (LNB)
zimju valodas tulks
talajos 60. — 90. ga-
dos.

organizét tulku pieredzes apmainas pasakumus
un kvalifikacijas celSanas kursus, biezi vien iz-
braucot arT uz rajonu nodalam, kur bija vajadziga
vinas profesionala prasme.

Smaidam!

Ja tev ir kaut kadas bédas,
Raksti tas uz kajas pédas -

Anitas vecaki bija nedzirdigi, gimené galvena
bija zZImju valoda, un to Anita apguva perfekti. Agri
iepazina nedzirdigo sabiedribu, pavadot vecakus
uz vietéjo LNB Rigas nodalas klubinu un citiem
pasakumiem.

Péc gramatvedibas kursu beigSanas 1960.

Anita sabiedriska karta iesaistijas art Kopsoll
darba, kad bija nepiecieS5ama palidziba gramatve-
dibas lietas vai komunikacija ar KS lasitajiem.

Laikabiedri Anitu atceras ka majestatiska mie-
ra paraugu, nesteidzigu, optimistisku, smaidoSu
batni, kas sarezgitas situacijas médza teikt — fikai

Ka tu kaju zemé liksi,
Ta no bédam vala tiksi.

Riipém, raizém nepadosies!

Rigas biedriba

gada uzsaka darba gaitas LNB Rigas nodala, péc

mieru, viss bas labi. Un vinai bija taisniba...

1.02 RIMA BANKOVSKA

tam bija tulks Rigas MRU, bet no 1975. gada Mums paliek Sie vardi un Anitas gaiSais dve- 4.02 MAIJA PUCE
Sos pienakumus pildija LNB Centralaja valdé lidz  seles starojums no aizsaules. 5.02 NADEZDA PURINA
aizieSanai pensija, kad péc 33 gadu darba gaitam Izsakot patiesu ITdzjatibu gimenei: 9.02 RITA STEPINA
noléma meitai palidzét uzaudzinat bemus. LNS valde un LNS Jaikraksts Kopsoli. 10.02 VISVARIS SMONS
’ 12.02 ZIGMUNDS
ZOHOVSKIS
14.02 ELMARS CIELAVS

Pasakumi biedribas februari

15.02 INTA VAIVADE
16.02 IGORS LEPLINS

RIGA 22. 02 pl. 14 Padomi sievietem
6., 20., 27.02 pl.16.30 Informacijas vakars 23. 02 pl. 12 “Met, met, Metenit” 1283 l\%;SJESL -
13.02 pl.16.30 Valentindiena 28. 02 pl. 14 Ingas virtuve BESARABOVS
TUKUMA, JELGAVA PR LA 20.02 NATALJA KALNA
16. 02. pl.12 Valentindiena 4. 02 pl. 18 Par socialajiem pakalpojumiem 2502 ALDIS STROZS
PLAV'NAS 7., 14.02 pl. 11 Laikrakstu un Zurnalu apSkatS 26.02 DACE BOZDzANE
16.02 pl.13 Valentindiena 11. 02 pl. 18 K *Rokdarbi 27.02 SANDRA MIRKE
DAUGAVPILI 16. 02 pl. 13 Valentina diena >
5., 26. 02 pl. 13 Laikrakstu apskats 18. 02 pl. 18 Lietuvas Republikas neatkaribas Daugavpils biedriba
7.02 pl. 13 “Klat Meteni” diena 17.02 LEONORA SKUDRA
14. 02 pl.13 “Uzzini, kas ir Valentindiena” 21. 02 pl. 10 IK “Kulinarija” 26.02 SKAIDRITE
19. 02 pl. 13 Informacija par nedzirdigo dzivi 25. 02 pl. 18 Igaunijas Republikas neatkaribas GARUOLE
21.02 pl. 13 IK “Nezinisi” diena Valmi A
23.02 pl. 11 Livanu grupas sapulce 28. 02 pl. 11 Jaunumi pasaulé almieras biedriba
LIEPAJA REZEKNE 8.02 OLITA LANGE
5.,12.,19., 26.02 pl. 12 Laikrakstu un Zurnalu 5.,19. 02 pl. 12 Mutvardu zurnals Kuldigas biedriba
apskats 7. 02 pl. 13 Avizu/zurnalu koplasi$ana
5.,12.,19., 26.02 pl. 13 Info par nedzirdigo 12. 02 pl. 12 Svarigakas aktualitates pasaulé 22.02 BARKOVSKA LIDIJA
9. 02 pl. 12 Atpat dfvi Maksla $ke] 14.02 pl. 11 I&n IS-a't\/ijé' Tte” Liepajas bledriba
. : (tas pasakums ,Maksla kel - 02 pl. »oaimniecite ETRE
P Iegu!” g 16.02 pl. 13 IK ,Juniors” — ,Milumdienas ggg ;?%X?EK}?UFT_LESTREMA
23. 02 pl. 13 Visi uz slidotavu! jampadracis” '
SMILTENE 21. 02 pl. 13 Video filmu demonstrgjumi Rézeknes biedriba
14., 28.02 pl.12 Informacijas diena 26. 02 pl. 12 Avizu/zurnalu koplasi$ana 14.02 NATALJA
21.02 pl12 K “Kustigas rokas — Lejam 28. 02 pl. 13 Informacija “Kas jauns?” MATVEJENKO

sveces”
ALUKSNE
1. 02 pl.12 Laikrakstu apskats
5. 02 pl.12 Informacijas diena
8.02 pl.12 Nedzirdigo zinas
15. 02 pl.12 IK” Kustigas rokas - Lejam
sveces”
26. 02 pl.12 Parrunas
VALMIERA
5.,12.,19., 26. 02 pl. 15,30 Dejas
7.,14.,21., 28 pl. 11 Vizuala un makslas
darbnica
7. 02 pl. 14 Laikrakstu apskats
8.02 pl. 14 Valmieras RB -72
14. 02 pl. 14 Jaunumi nedzirdigo pasaulé

KULDIGA
5.,12.,19.02 pl. 10 Deju un kustibu darbnica
6. 02 pl. 10 Foto izstade
7.,14.,21.02 pl. 11 Vizuala un makslas
darbnica. Peldbaseina
apmekI&jums
11. 02 pl. 12 ,Meteni” — katram l1dzi
paSaceptas pankikas
13. 02 pl. 12 Sieviesu klubind
16. 02 pl. 12 Valentina diena. lerasties sartos
térpos ar grozinu
18. 02 pl. 15 Psihologiskas adaptacijas trenin$
(psihologes)
25. 02 pl. 12 Avizu koplasiSana

Latvijas pasta
turpinas abonentu
pasutijumu pie-
nemsana preses
izdevumiem!

Nakamais

numurs
13. 02




	Kopsoli_01.2019

