ISSN 1407 - 0170
Nlnﬂﬂlﬂﬂﬂ

KLATVIJAS NEDZIRDIGO SAVIENIBAS IZDEVUMS

2016. gada maijs nr. 5 (1068) Iznak no 1954. gada

Sagaidot LNS dzimsSanas dienu

Strauji tuvojas Latvijas valsts un ari LNS
simtgade. Tas ir tads pardomu laiks par
savu valsti, savu biedribu - ko tas mums
devusas, ko esam tam devusi. Padoma-
sim kopa! Jusu uzruna LNS prezidents
EDGARS VORSLOVS.

Kads labums man no LNS, kapéc man jamak-
sa biedra nauda, ko es iegisu, ja iestaSos LNS? -
it bieZi tiek uzdoti $ie jautajumi. Soreiz pakavésos
pie ta, ko mana skatijuma LNS ir devusi saviem
biedriem, un centiSos atbildét uz Siem jautaju-
miem.

Protams, més katrs esam personiba, un
mums katram ir savas individualas vélmes un
vajadzibas dzives kvalitatei. Divam un vairakam
personam jau var but kopéjs skatijums uz dzives
kvalitati, un vini apvienojas kopiga meérka sa-
sniegSanai.

Latvijas valsts dibinaSana savas pilsoniskas
personibas apzinu deva ari nedzirdigajiem cilveé-
kiem, un ta pirms gandriz simts gadiem tika nodi-
binata arl pirma nedzirdigo organizacija Latvija,
kas, neskatoties uz daZzadiem politiskajiem proce-
siem, ir nemitigi attistijusies.

Aizritéjis gads, kops kopa ar citu Eiropas valstu nedzirdigo
organizaciju parstavjiem atzimejam LNS 95 gadu jubileju un va-
réjam paradit, ka esam kluvusi par vienu no spécigakajam ne-
dzirdigo organizacijam Eiropa.

Talak lasiet 3. Ipp.

LNS pasdarblbas festivalam - apali 20

Divdesmit gados LNS pasdarbnieki jeb, ka tagad saka,
nedzirdigo amatiermakslas parstavji apcelojusi vai visu
Latviju, lidz Sogad sabrauks loti ekskluziva norises vieta -
Rézeknes koncertzale “Gors”.

20.

AMATIERMAKSLAS
FESTIVALS

“LATGALE = ZILO EZERY ZEME”

ESIET MiLl GAIDITI! =

2016. gada 4.janija
plicst. 13:00

Latgales véstnieciba GORS (lielaja zilg)
Pils iela 4, Rézekné

Festivals notiek ar Rézeknes pilsétas domes atbalstu

, £& Rézekne

Festivala tradiciju pirms 20
gadiem iedibinaja Valmieras
biedriba kadudien, kad bied-
riem sagribéjas ta no
sirds un kopa kartigi
izsmieties. Tad vini
pécsavas iniciativas
izsutija aicinajumu
visam citam LNS
biedribam pieda-
lities vinu pasu
organizétaja saie-
ta “Smejies vesels”.
Atsauciba bija liela,
un humora festivals pa-
tieSam ari notika Valmieras
Vajdzirdigo bérnu internatsko-
las telpas ar gandriz visu paréjo
biedribu lidzdalibu.

Starp citu, taja pirmoreiz
uz skatuves paradijas péc tam
daudzus gadus slavenas val-
mierieSu “vecmeitas”. Ar1 citas

biedribas bija sagatavojusas
interesantus humorpilnus uz-
vedumus.
No dazadam Latvi-
jas malam sabrau-
kusie skatitaji
bija sajusma un,
nemot to vera,
turpmako fes-
tivalu rikoSanu
uznémas LNS

vadiba.  Turp-
mak tie katru
gadu joprojam

notiek cita biedrib3,
pieméram, 1997. gada
Daugavpils teatra telpas risi-
najas LNS folkloras festivals
”Skaista mana tévu zeme” ar 60
dalibniekiem.
Un ta - maisam gals bija
vala! Dalibnieku skaits ar
katru gadu auga, un nu jau

Talak lasiet nakamaja Ipp.
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ir parsniedzis simtu.
Festivali notikusi Kkat-
ra biedriba jau divreiz
- gan telpas, gan briva
daba. Mainas program-
mas, mainas pasdarb-
nieku sastavs, bet ne-
mainiga palikusi vélme
katru gadu “salidot” gan
pasdarbniekiem, gan
skatitajiem kada no Lat-
vijas skaistakajam vie-
tam.

4. junija visi - uz
Rézekni!

Un ta LNS festivala
20. jubileja Sogad junija
visiem ir iespéja tikties
Rézekne, Latgales vést-
nieciba Gors ( tulk. no
latgalu val. - Gars).

Ta ir pirma augstas
kvalitates akustiska kon-
certzale Latvija péc ne-
atkaribas atjaunoSanas.
Daudzfunkcionala cen-
tra Liela zale ir ar 1000
skatitaju seédvietam, ku-
ras iespéjams transfor-
mét, palielinot 11dz 2500
stavvietam.

Ka misu biedribas
gatavojas Sim notiku-
mam

Tie$i Saja zale no-
tiks musu pasdarbnieku
koncerts. Piedalisies vi-
sas biedribas bez izné-
muma. Ventspilnieki - ar
2 dziesmam un pantomi-
mu, tapat savus numurus
veido arirézekniesi, pla-
vinieSiem bus tradicio-
nalais skec¢s, valmieriesi
uzstasies deju grupa ar
uzvedumu “Uz Rézeknes
tirgu”, liepajnieki savu
dzimto pusi prezentés
izgajiena “Tava un maneé-
ja Liepaja”, kur apvienos
dejas, teatri, dzeju. Arl
paréjas biedribas dejos
un radis humoristiskus
uzvedumus.

LNS  vicepreziden-
te Sandra Gerenovska:
“Vertésanas Soreiz ne-
biis. Par gadjienu vel nav
skaidrs, vai tas notiks.
Par to zinosim LNS ma-
jaslapa.

Koncerts saksies pl. 13",
A
Sagatavoja: llze Kopmane
2

LNS vadibas kalendars

LNS prezidents
Edgars Vorslovs:
11. aprilt

Vadija ikmeénesSa valsts
delegéto uzdevumu izpildes
sapulci, kura piedalijas LNS va-
diba, LNS Rehabilitacijas centra
un LNS Surdotehniskas pali-
dzibas centra vadiba. Sapulces
laika tika analizets 2016. gada
marta ménesa darbs, ka arl1 ap-
spriests darbs turpmakajiem
2016. gada menesiem, lai sek-
migi nodros$inatu valsts delege-
to uzdevumu veiksanu.
14. aprili

Kopa ar juristu tikas ar
LNS Surdotehniskas palidzi-
bas centra (SPC) vadibu, lai
apspriestu situaciju, kas izvei-
dojusies jauna ieejas mezgla
izbvé jaunajam SPC telpam
Elviras iela 19. Objekta nodosa-
nu ekspluatacija kavé sarezgita
situacija ar autoruzraugu. Tika
apspriesti iespéjamie juridiskie
risinajumi Santazas no autoruz-
rauga puses partrauksanai.

20. aprili

Vadija darba grupas tiksa-
nos, lai apspriestu LNS iespéjas
piedalities Valsts kultiirkapitala

fonda (VKKF) projektu konkur-
sa “Latvijai - 100”. Darba grupas

tikSanas noslédzas ar léemumu
piedalities $aja konkursa.
22.-23. aprili

Apmekléja Ventspils un
Kuldigas regionalas biedri-
bas. Vizites laika iepazinas ar
situaciju Sajas biedribas, tikas
ar LNS biedriem, lai uzklausitu
vinu problémas un sniedza at-
bildes par iespéjamiem to prob-
léemu risinajumiem. Sestdien
tikds ar Kuldigas regionalas
biedribas valdes locekliem, lai
apspriestu biedribas vajadzi-
bas un LNS iespé&jamo dalibu
Lauku attistibas programmas
2014. - 2020. gadam projektu
konkursa.
26. aprili

Kopa ar LNS Rehabilitaci-
jas centra vadibu tikas ar SIA
“RBSSKALS Serviss” persona-
la vaditaju. Tiksanas laika tika
apspriestas nedzirdigo nodar-
binatibas iespéjas Saja uznému-
ma. Pozitivi, ka uznémums pats
griezas pie mums, piedavajot
darbavietas.
27. aprili

Vadija LNS valdes sédes
norisi. Si valdes séde tika velti-
ta LNS kapitalsabiedribu 2015.
gada parskatu apstiprinasanai.
Divas LNS SIA - LNS Rehabi-

litacijas centrs un LNS Surdo-
tehniskas palidzibas centrs
stradajusas ar pelnu. Divas LNS
SIA - LNS nekustamie 1pasumi
un LNS Dane ar dazada apméra
zaud€éjumiem. Vel $aja valdes
sedé tika pienemti lémumi par
SIA, kuras sekmigi stradajusas,
valZu prémeésSanu un izmainam
LNS Dane valdé (skat. rakstu
"LNS valdes séde..." atseviski).
6. maija

Apmekleja SIA “LNS Dane”,
kur sviniga pasakuma pateicas
par sniegto ieguldijumu vairak
neka 40 gadu garuma lidzsi-
néjai LNS Dane valdes loceklei
Marijai Gedminienei un iepazis-
tindja uznémuma kolektivu ar
jauno valdes locekli Ritu Onia-
ni, novelot vienigajam LNS uz-
némumam, kur$ nodarbojas ar
StSanas izstradajumu raZoSa-
nu, veiksmi turpmakaja darba.
10. maija

Vadija ikmeneSa valsts

delegéto uzdevumu izpildes
sapulci, kura piedalijas LNS va-
diba, LNS Rehabilitacijas centra
un LNS Surdotehniskas pali-
dzibas centra vadiba. Sapulces
laika tika analizéts 2016. gada
aprila ménesa darbs, ka ari ap-
spriests darbs turpmakajiem
2016. gada méneSiem. A

LNS valdes sede - Ka musu
SIA stradaja 2015. gada

Karteja LNS valdes sede notika 27. aprili. Tas sakas ar
visu LNS SIA 2015. gada parskatu apspriesanu un apstip-

rinasanu.

SIA ,LNS nekustamie ipa-
Sumi” pagajusa gada darba
rezultati nav iepriecinosi, jo
2015. gads noslegts ar 27 687
eiro zaudéjumiem. Valdé no-
tika diskusija, kapéc tas ta.
Izradas, irnieki nemaksa par
komunaliem pakalpojumiem, -
to parads 2015.gada beigas sa-
sniedzis 33 000 eiro. Sanak, ka
§1 summa pakalpojumu snie-
dzejiem bija jasamaksa paSai
SIA un LNS neguva pelnu.

Valde apstiprinaja SIA
2015. gada parskatu ar bilan-
ces zaudéjumiem 27 687 eiro,
tos sedzot no iepriek$éjo gadu
nesadalitas pelnas un sabiedri-
bas rezervem.

SIA ,LNS Rehabilitacijas
centrs” (RC) vadiba sapéma
daudz jautajumu par SIA darbi-
bu. Valdes locekli gribéja zinat,
kadi jaunumi ieviesti RC darba
atskaites perioda, un tika in-
formeti: izveidota mobila (iz-
braukumu) grupa un grafiks
dezirtulkiem, piesaistiti jauni
sadarbibas partneri, uz vietas
nodroSinats pastavigs psiho-
logs, iekartota telpa radoSajam
nodarbibam u.c.

2016. gada planots turpi-
nat valsts pasitijuma istenosa-
nu, papildus - ieviest psihologa
maksas pakalpojumu, zimju
valodas apmacibas maksas
pakalpojumu utt. RC sniegtie

maksas pakalpojumi veido ap-
meéram 2 % no visiem pakalpo-
jumiem.

RC gadu beidzis ar 35 063
eiro pelnu. Valde parskatu
apstiprinaja un noléma pelnu
sadalit sadi: 30 000 ieskaitit
dividendés vienigajam dalib-
niekam - Latvijas Nedzirdigo
savienibai, bet 5 063 eiro atstat
nesadalitu RC riciba ar meérki
nodrosSinat sabiedriba strada-
joSo surdotulku veselibas ap-
drosinasanu.

Valde atlava RC norakstit
pamatlidzeklus (apgaismoSa-
nas un apskanosanas iekartas,
kas uzstadits “Ritausma”, bet
$is telpas RC vairs nenoma) par
kopéjo summu 13 087 eiro.

SIA ,LNS Surdotehnis-
kas palidzibas centrs” (SPC)
Tas darba apjomu veido 93 %
valsts pasttijuma un 7 % briva

-
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Sakumu lasiet 1. Ipp. Sagaidot LNS dzimSanas dienu

Saja raksta nepakavésos pie LNS
vésturiskas attistibas un sasniegumiem
laika gaita, to visu aprakstit varétu tikai
gramata ar vairakiem lapu desmitiem.
To, ka LNS attistijusies un kadu ieguldi-
jumu devusi nedzirdigo kopienas attisti-
ba, més varam izjust no katra personigas
dzives parmainam - kadas problémas vai
barjeras ietekméja dzives kvalitati agrak
un kuras no tam vairs nav vai ari pastav
tikai daleji.

Lai panaktu pozitivas parmainas,
nepiecieSams apvienoties, jo, ka saka,
“viens nav Kkarotajs”. Tikai kopa darbo-
joties, var panakt paréjas sabiedribas
un politiku atbalstu, izskaidrojot viniem
problémas biitibu un piedavajot nepie-
cieSamos risinajumus.

Te sakas darbs dazadus iedzivo-
taju slanus parstavoSam organizacijam
konkreétas iedzivotaju kopienas interesu
aizstavéSana un lobéSana* to skaita arl
LNS darbs nedzirdigo kopienas intereSu
aizstaviba.

Ka notiek $1 interesu aizstaviba?
Tapat ka valstis tiek parvalditas dazados
limenos un Kka tiek veidotas valstu ap-
vienibas un starptautiskas organizacijas,
tapat darbojas ar1 nedzirdigo organizaci-
jas.

LNS regionalas biedribas darbojas
pasvaldibu limeni, risinot vietéja méroga
problémas, LNS valde risina kopéjas vi-
sas Latvijas nedzirdigo kopienas probleé-
mas Saeimas un ministriju limeni.

LNS par labaku nedzirdigo dzives
kvalitati var iestaties, sadarbojoties
ar1 ar starptautiskajam nedzirdigo orga-
nizacijam, tapéc LNS ir divu So organi-
zaciju - Pasaules nedzirdigo federacijas
(WFD) un Eiropas Nedzirdigo savienibas
(EUD) biedrs.

EUD iestajas par kopéjiem risinaju-
miem visas Eiropas Savienibas valstis,
parstavot nedzirdigo intereses Eiropas
Parlamenta un Eiropas komisija. WFD
savukart iestajas par kopé€jiem risina-
jumiem pasaules limeni, cieSi sadarbo-
joties ar Apvienoto Naciju Organizaciju

(ANO) un Starptautisko invalidu aliansi.

Ka nozimigakais So organizaciju ilgu
gadu darba sasniegums ir ANO Konven-
cija par personu ar invaliditati tiestham
pienemsana, kuru ratificéjusi ari Latvijas
valsts. Paslaik ta visam nedzirdigo orga-
nizacijam ir galvenais dokuments nemi-
tigam darbam, lai ieviestu taja noteiktas
normas dzive.

Kads jau uzdos jautajumu - ko ta
visu uzskaitito nedzirdigo organizaciju
darbiba man dod, vai no ta paédis busu?
Atbilde - varbit tieSi bezmaksas “maizes
riecienu” jums neiedos, bet tiek raditi
péc iespéjas labaki apstakli, lai jums ne-
biitu $kerslu paSam to “maizes riecienu”
ar savam zinaSanam, prasmém un darbu
ieglit un apzinaties sevi par personibu,
lai varetu pateikt - ES VARU PATS!

LNS man daudz devusi personigaja
izaugsmé un dzives kvalitates uzla-
bosana, pateicoties tas darbibai dazadu
Skérslu novérsana un parliecibas radi-
Sana, ka arl nedzirdigs cilveks daudz ko
var paveikt, - es varéju apgiit savu pirmo
arodu, iegiit autovaditaja tiesibas, iegit
vidéjo un augstako izglitibu.

Jauna paaudze Sodien pat nevar
iedomaties, ar kadiem skérsliem bija
jasastopas iepriek$éjo paaudzu nedzir-
digajam vai vajdzirdigajam personam.
Pieméram, bija aizliegums vadit trans-
portlidzeklus, bija tikai pamatizglitibas
pieejamiba, zimju valodas lietoSanas
ierobezoSana, apgrutinata informacijas
pieejamiba, titréto raidijumu trikums
un vél daudzi citi S$kérsli, kuru musdie-
nas vairs nav.

Tai pasSa laika, uzlabojoties dzives
kvalitatei, kas apmierina katra individu-
alas vajadzibas, rodas mazaka vajadziba
apvienoties kopéjo vajadzibu sasniegSa-
nai. Pastav ari viedoKlis, prieks kam man
to darit, gan jau citi to mana vieta izdaris.
Tas mana skatljuma ir aplams viedoklis,
jo tikpat labi ari kads cits var ta uzskatit
un ta talak pa kediti, lidz neviens ta ari
neko neizdaris.

LNS dzimsSanas diena ne tikai no-
velesim tai visu to labako, bet ar1 pie
sevis pardomasim ne tikai to, ko LNS
mums ir devusi, bet ari to, ko tas attis-
tibai esam devusi vai ari esam gatavi
dot pasi.

*Lobésana ir informdcijas un ideju
izplatiSana ar meérki ietekmét ar likumu
un normativo aktu pienemsanu saistitos
viedoklus un stimulét amatpersonas un
deputatus rikoties atbilstosi lobétaja vel-
mém. A

Ka iestaties LNS

LNS var iestaties
no 18 gadu vecuma
jebkura fiziska un ju-
ridiska persona, kas
atzist LNS statutus.

Tos var izlasit majaslapa www.Ins.
lv, iepazities ar tiem uz vietas LNS
centralaja mitne Riga, Elviras iela 19
vai jebkura no LNS 9 biedribam:

Riga, Elviras iela 19

Rezekne, |. Raina ield 5a

Daugavpili, S. Mihoelsa iela 54

Smiltene, Gaujas iela 28

Valmiera, Brivibas iela 44

Plavinas, 1.Maija iela 7

Ventspili, Liela Dzirnavu iela 24

Kuldiga, Piltenes iela 20 - 1

Liepaja, 1905. gada iela 35

Ja kada no $im biedribam (péc bri-
vas izveles) vélas iestaties, jadodas
uz to un tur jaaizpilda pieteikums (to
iedos biedriba), japievieno divas 3x4
fotografijas.

Par jaunu biedru uznemsanu lemj
katras biedribas valde, pieaicinot ari
pasu cilveku, kurs vélas iestaties LNS.

lestaSanas nauda ir 1 eiro (iesta-
joties atkartoti - 2 eiro); aplieciba -2
eiro, biedra nauda - 5 eiro gada.

No LNS jebkura laika var izstaties,
par to rakstiski pazinojot savai bied-
ribai.

Sakumu lasiet iepriekseja Ipp.

tirgus pieprasijuma. Ta ka pagajusa gada
SPC bija atstati 30 000 EUR no pelnas
jaunu iekartu iegadei ausu ieliktnu labo-
ratorijai, tad valdes locekli uzdeva jauta-
jumu par individualo auss ieliktnu izga-
tavosanas laboratorijas modernizacijas
procesu, atbilde bija - jau tiek moder-
nizéta dala laboratorijas. SPC plano ari
apgut dzirdes aparatu jaunako modelu
pielagosanas programmas, paaugstinat
specialistu kvalifikaciju.

Valde apstiprinaja 2015. gada par-
skatu ar pelnu 23 999 eiro, uzdodot SIA
to visu ieskaitit LNS konta.

Visbeédigaka situacija ir SIA ,LNS
DANE” (Dane). No visam uznémuma
telpam tiek izmantota tikai puse, bet ari
par otru pusi jamaksa par apkuri, tiesi

tapéc rodas zaudéjumi. Tomér Danei
nav neviena parada un ari neviena pa-
radnieka. Danei trikst kvalificétu darbi-
nieku, jo algas ir mazas. Sobrid pavisam
ir 51 darbinieks, 9 no tiem strada admi-
nistracija.

Valde apstiprinaja SIA ,LNS DANE”
gada parskatu ar bilances zaudéjumiem
51 955 eiro apmera, So deficitu sedzot
no ieprieksSéjo gadu nesadalitas pelnas
un rezervem.

Valde noléma par 2015. gada dar-
bu izmaksat prémijas SIA, kas strada-
juSas ar pelnu valdes locekliem Sandrai
Gerenovskai, Lilitai JanSevskai, Arnol-
dam Pavlinam, Aelitai Strelcai.

Valde izskatija SIA ,LNS DANE”
lidzSinéjas vaditajas Marijas Gedminie-

nes iesniegumu ar ligumu atbrivot no
darba sakara ar aizieSanu pensija.

Valde noléma atsaukt M. Gedmi-
nieni no valdes locekla pienakumiem,
izmaksat atlaiSanas pabalstu un ievélét
pasreizéjo razosanas direktori Ritu Oni-
ani par SIA ,LNS DANE” valdes locekli
(uznémuma vaditaju). (Interviju ar M.
Gedminieni lasiet junija Kopsoli).

Visbeidzot valde apstiprinaja LNS
JaunieSu centra darbibas stratégiju
2016. - 2020. gadam un noléma taja
paredzétajam aktivitatém finanséjumu
piesSkirt saskana ar LNS domes apstipri-
nata konkréta gada budzetu. A

Sagatavoja: Zigmars Ungurs
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Par plansetu
lietosanu

Kops pagajusa gada loti daudzi jau ir sa-
némusi valsts apmaksato digitalo vizualas
sazinas ierici - planSetdatoru. Ka veicas ar ta
apgisanu un lietosanu?

Stasta klientu apkalposanas specialists
Juris Grundulis: “Ja iesacéji netiek gala vai neprot
lietot kadas programmas plansete, tad vini versas
pie LNS biedribas, LNS Rehabilitacijas centra un Die-
nas centra “Ritausma” specialistiem péc palidzibas.

Ja klienti ar problemam censas tikt gala pasi,
tad gadas, ka nospieZ kadu nepareizu funkciju. Ne-
dzirdigajiem griiti saprast, kura funkcija janospiez
ekrand paraditaja izvélne. Ja nepareizi izdarits, tad
to var labot - vajag atiestatit planseti uz ripnicas
iestadijumiem. Ja ari péc tam plansete nedarbojas
pareizi, tad ta janogada servisa vieta Riga, Surdo-
centra vai ta filialés Rézekne, Ventspili, Daugavpili,
Liepadja. Lidzi janem ligums un plansete ar visu kasti
(iepakojuma).

Péc plansetes sanems$anas vairdki lietotaji no-
spieda operétdajsistémas atjaunindsanu pazinojuma
apgabala, un viniem radds probléema ar aplikaciju
“Skype” - videosarunas tiessaisté paradas melns ek-
rans no priekséjas kameras. Sada gadijuma 3 apli-
kacija jaizdzes un no jauna jaieladé no Play veikala.

Ar Surdocentra norikojumu biju komandéju-
ma Valmiera, Smiltené (attela), Alitksné, Daugavpili,
Rézekné un Plavinds, kur uz vietas biedribas apma-
ciju klientus planSetdatora lietosana vienas stundas
laika. Atkariba no klienta zinasanam skaidroju, ka
lietot Skype, e-pastu, kontaktus, interneta parliko-
sanas programmu un SMS.

Pieméram, viena pensiondre cienijama vecuma
tieSam vélas lietot miisdienu modernds tehnologijas.
Es vinai skaidroju, ka lietot Skype, SMS un interneta
parliikosanu, tomér vina iemacijas tikai Skype. Tad
vinai ieteicu turpindt apmeklét konsultdcijas pie vie-
teja specialista.

Sajos izbraukumos izsniedzu klientiem apméram
80 plansetes ar 2 daZzadiem ekrana izmériem - 8 un
10 collas. Visvairak bija pieprasitas 10 collu planse-
tes, un liekas - visvairak tas sanéma sievietes.

DaZas regionalajas biedribas uz vietas ir zinosi
cilveki, kas var palidzeét klientiem apgut planseti. Bet
uz dazam regionalajam biedribam konsultét brauc
atsaucigais paligs - Raitis Rirans no Rigas. Paldies
vinam!” A
A Foto: Lida Silinska

Ka Kklienti izmanto
valsts apmaksatos
pakalpojumus

Rit septitais gads, kop$ LNS turpina pildit valsts delegétas
funkcijas - sniedz socialas rehabilitacijas un surdotulka pakalpo-
jumus personam ar dzirdes invaliditati un nodrosina ar surdo-
tehniskajiem paliglidzekliem personas ar dzirdes traucéjumiem.

So pakalpojumu nodro$inasa-
na iesaistitas LNS kapitalsabied-
ribas - SIA “LNS Rehabilitacijas
centrs” (turpmak RC) un SIA “LNS
Surdotehniskas palidzibas centrs”
(turpmak SPC), ka ar1 SIA Veseli-
bas centrs ,Bikernieki” (Latvijas
Bérnu Dzirdes centrs) un Valmie-
ras Vajdzirdigo bérnu internatvi-
dusskolas Dzirdes centrs, ar ku-
riem visiem LNS noslégusi ligumu
par pakalpojumu sniegSanu.

Ka veicies ar pakalpojumu
sniegSanu I ceturksni, par to Saja
raksta.

Socialas rehabilitacijas
pakalpojumu nodrosina-
Sana

Turpina augt socialas rehabi-
litacijas pakalpojumu sanémuso
skaits. Tos izmantoja 701 klients.
No tiem 600 Kklienti sanéma pa-
lidzibu un atbalstu socialo prob-
lému risinasana; 222 - psihologa
pakalpojumu, 189 - apmeklé€ja
rado$as paSizpausmes nodarbibas
un 30 - latvieSu zimju valodas no-
darbibas.

Klienti pakalpojumus sapéma
gan rehabilitacijas centra Riga, gan
pakalpojumu sniegSanas vietas
Aliksne, Liepaja, Kuldiga, Réezek-
né un Daugavpili. Lai nodroSinatu
atsevisku socialas rehabilitacijas
pakalpojumu sniegSanu maksi-
mali tuvu klientu dzivesvietai, RC
specialisti vismaz reizi meénesi
izbrauca uz citam pakalpojumu
sniegSanas vietam: Valmieru, Smil-
teni, Plavinam, Ventspili, Tukumu
un Jelgavu.

Surdotulka pakalpojums
saskarsmes un izglitibas
programmas apguves
nodroSinasanai

Salidzinot ar pagajusa gada 1.
ceturksni, pieaudzis ar1 surdotulka
pakalpojumu izmantojoSo skaits -
908 klienti. Pakalpojumu sniedza
36 tulki 9355 stundu apjoma. Tas
nozimeé, ka katrs klients izmantojis

tulku vidéji 10 stundas ceturksni.
Savukart 45 klienti izmantoja
surdotulka pakalpojumu izglitibas
programmas apguvei. To nodrosi-
naja 27 tulki, tulkojot 20 dazadas
macibu iestadés visa Latvija - di-
vas profesiondlas pamatizglitibas
iestadés, 13 profesionalas vidéjas
izglitibas un 5 augstakas macibu
iestadés. Katrs studéjosSais nedzir-
digais macibu procesa izmantoja
tulku vidéji 42 stundas ceturksni.

Nodros$inajums ar
surdotehniku

SPC tagad izsniedz augstakas
kvalitates daudzkanalu (lidz pat 9
kanaliem) digitalos dzirdes apara-
tus (danu firmas “Oticon” un Vaci-
jas firmas “Siemens”). Pieméram,
aparata “svilpoSanas” nonemsa-
nai tiek izmantota atgriezeniskas
skanas dinamiskas reducésanas
sistéma, visos aparatos ir skanas
virziena noteikSanas programma,
vismaz 3 parslégSanas iespéjas -
apla, dalit3, fikséta vai automatiska
parslégsanas, programma runas
izpratnei troksnaina vide, telpis-
ka trokSpa regulésanas sistéma,
ieskaitot zemas frekvences un citi
jaundko tehnologiju sasniegumi,
kas SPC klientiem nodroSina laba-
ku skanas izskirtspéju.

SPC joprojam nodroSina dzir-
des aparatu sanemsanu ne tikai
Riga, bet ar1 4 filialés - Liepaja,
Ventspili, Rézekné un Daugavpili.
1. ceturksni dzirdes aparatus sane-
ma 854 klienti (no tiem 10 bérni),
kas ir par 15 % mazak neka ie-
priekséja gada 1. ceturksni, jo sa-
mazinajies valsts pasttijums.

Tika izsniegtas ar1 184 digitalas
vizualas sazinas ierices (planSet-
datori), 71 pulkstenis ar vibrozva-
nu, 9 skanas indikatori ar gaismas
signalu, 2 komunikatori un 1 tele-
fons ar pastiprinataju.

lepriekSmineto surdotehniku
klientiem bija iespéja sanemt
-
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Fotokonkurss “Musu biedru fotostasti”

Dzivniecini patik visiem, laikam tapeéec
maija temai “Musu majdzivnieki” tika ie-
sutits rekordliels fotografiju skaits - 29!

Luk, fotografiju autori: Igors Kurzenkovs,
Ineta Ritina, Nadezda Jefremova, Regina
Radkevica, Maris Dukurs, Airita Krasna,
Natalija Janevica, Evija Veidemane, Inese
Briska, Ina Rutkovska, Vineta Miljone, Gatis
Miljons, Inguna Cauna, Ilona Palice, Zanete
Skapare, Mara Lasmane, Sergejs Lasmanis,
Janis Zandovskis, Kristaps Legzdins, Janis
Immurs (Riga), Gatis Valeniks, Genovefa
Nevjadomska, Ilona Fomina, Baiba Bice-
na, Santa Strauja, Andris Keders, Karmena
Ikauniece, Janis Ikaunieks, Karina Pavlova.

Visvairak fotograféeti kaki, veselas 12 foto-
grafijas ar dazadas krasas un dazada raibuma
kakukiem, bet sunuki ir otraja vieta - 8 foto-
grafijas. Vel dazadi dzivnieki sastopami foto-
grafijas, Saja zina ipasi izcelas Andra Kedera
fotografija “Majas tusin$ - katram savas in-
tereses”, kura redzami gan trusi, gan kazas, gan
piles, un katram tieSam sava interese...

Lai nu k3, bildes ir kvalitativas un interesan-
tas, vértésana nebija viegla, bet galu gala zurijas
vértéjuma pirmaja vieta Janis Immurs ar fo-
tografiju “Ari1 kakis izdomaja abonet”. Otraja
vieta Sergejs Lasmanis ar foto “Vai dosi pie-
nu?”, bet tresa labaka méenesa bilde - Ineses
Briskas “Vismilaka atmina”.

Balsojuma socialajos portalos uzvaréja
ventspilnieces Inas Rutkovskas foto “Mans
nenopietnais draugs”.

Junija téma ir “Biedribu pasakumi -
no neparasta skatupunkta”. No neparasta
skatupunkta - tas nozimeé, pieméram, ja fo-
tografejat kadu pasakumu, tad nebis inte-
resanti, ja bildé bis redzams, ka visi séz pie
galda un smaida, bet nekas nenotiek, labak no-
fotografét kadu interesantu epizodi, darbibu,
neparastu situaciju. A

Zirijas varda: Zigmars Ungurs

Il vieta: Sergejs Lasmanis
" Vai dosi pienu?"

I vieta: Janis Immurs

" Ari kakis izdomaja abonet”

Popularakais foto
"Mans nenopietnais draugs"

Il vieta: Inese Briska
" Vismilaka atmina”

Bildes junija temai
var iesutit lidz
7. junijam. Gaidisim!

Sakumu lasiet iepriekSeja Ipp.

maksimali tuvu dzivesvietai. SPC specia-
listi apkalpoja klientus ari LNS biedribas
- Smiltené, Aluksné, Valmiera, Plavinas,
Kuldiga, Ventspili un Liepaja.

Klienti apguvusi plansSetdatora
sniegtas iespéjas un aktivi to izmanto
komunikacija ar sociala darba specialis-
tiem un tulkiem.

Rinda uz popularako tehnisko palig-
lidzekli nedzirdigo vidi - planSetda-
toru uz 1. maiju uznemti 317 cilveki.
Situacija rinda uz paréjiem tehniskajiem
paliglidzekliem ir $ada: dzirdes apa-
ratu gaida 629 cilvéki, modinataju ar

vibrozvanu 48, telefonu ar pastiprinata-
ju - 8, skanas indikatoru ar mehanisko
signalu - 114, bet ar gaismas signalu - 6
cilveki. Uz FM radiofrekvencu parraides
sistému rinda uznemti 13 cilveki.

Saglabajusies interese par savieno-
tajvienibu radio un televizijas uztveére-
jiem (indukcijas cilpu) - uz to jau pietei-
kusSies 75 cilveki, ko SPC vél nav sakusi
izsniegt, jo paslaik notiek tas iepirkuma
procediira.

Lai labak apmierinatu klientu vaja-
dzibas, SPC Sogad plano piedavat 3 veida
skanas indikatorus ar mehanisko (vib-

réSanas) signalu: 1) jauniem vecakiem
radioaukli, kas paredzéta zidaina raudu
uztversanai un gulosu (slimu, vecu) cil-
veku aprupétajiem, lai sajustu vinu sau-
cienu, 2) durvju zvanu uztversanai un 3)
telefona zvana, taimera, dumu detektora
signalu sanemsanai. lepriekSminétos
tehniskos paliglidzeklus saks izsniegt
augusta.

Savukart FM radiofrekvencu parrai-
des sistému planots izsniegt, sakot ar si
gada otro pusi. A

Inese Immure, Valsts delegéto socialo
pakalpojumu nodalas vaditaja
5
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Man patik darboties radosi

dus.

Misu vidi nemaz nav daudz tadu,
kuri uzdrosinajusies aizsakt savu bizne-
su un veiksmigi noturéjusies taja. Tapéc
“Kopsol1” aicinaja Daci uz sarunu par
biznesu, par makslu, par dzivi...

Ka radas tada ideja - dibinat
savu SiiSanas darbnicu? Kads bija
sakums?

Si$anas darbnicu nodibinaju 2013.
gada septembri. Darbnica stradaju vie-
na. Ideja radas pirms vairakiem gadiem.
Vairakas reizes domaju, kur un ka atrast
telpu darbam ar klientiem. Péc juridiska
statusa esmu pasnodarbinata persona,
registréjos VID Césu nodala. Veicu savu
mazo gramatvedibu.

Telpas ireju. Césis telpu ire nav leta.

Mekléeju telpas pilséeta ilgi, gaju pati,
intereséjos, vai varu tur veikt savu
saimniecisko darbibu. Mana darbnica
ir izdeviga vieta, kur apgrozas cilveki.
Turpat ir manikirs, frizétava, veselibas
aprupes centrs. Pie manis paslaik strada
divas praktikantes no apmacibu centra
“Buts”- viena no Limbaziem, otra no Cé-
sim. Vinas savu SiiSanas prasmi apgust
lénam. Bet darbus saprot un ir pacieti-
gas. Protams, cilveki, klienti ir dazadi.

Pastastiet, ludzu, kada pieredze
biznesa ir jiisu gimenei?

Mana mamma Césis stradaja par vei-
kala vaditaju rapniecibas precu nozare.
Péc tam man ar viru bija édnica. Es arl
tagad labprat uzsaktu eédinasanas bizne-
su, ja butu otrs cilveks. Man patik darbo-
ties radosi.

Ka veicas ar darbu, pasutijumu
daudz? Kadi ir visvairak?

Darbs, ko daru, man patik. Varétu
teikt, ka tas ir mans sirdsdarbs. Pasuti-
jumi ir dazadi, klientu vélmes ari. Man
nacies uzklausit dazadas klientu vélmes
un idejas, un es palidzu viniem, piedava-
jot idejas ar1 no savas puses. Pieméram,
aizkaru Suisana, romiesu zaluziju gatavo-
$ana - man patik sava darba ieguldit ra-
dosu izdomu. Darbnica veicu visa veida
apgérba remontu, izdomaju dizainu, da-

6

Cesis,
demara iela 13 ir
liela eka, kur 504.
kabineta
Valmieras RB bied-
res Daces Mengeles
Susanas
Vina taja saimnieko
jau gandriz tris ga-
Dace piekrita
sarunai ar KS.

rinu visada veida aizkarus,
ka ari izpildu specialus
pasutijjumus, pieméram,
no izglitibas iestadém, bér-
nudarziem - Sujam gultas-
velu, arl bérnu attistibas
praktiskajam nodarbibam
izgatavojam rotalu manti-
nas.

Kr. Val-

iekartota

darbnica.

Ka jus komunicéjat ar
klientiem, vai varat
saprast, ko vini runa?
Tulku kadreiz izmantojat?

Ar klientiem tieku gala. Komunicéjot
sarunu valoda, sanak ari pazimet ski-
ces utt. Man tas nesagada gritibas. Ir
klienti, kuriem miisu komunikacija skiet
savadaka, bet tas nav manas problémas.
Kaut ka eju uz prieksu ar labam domam.

Kada veida un kur reklameéjat sa-
vas Suisanas darbnicas pakalpoju-
mus?

Savas darbnicas pakalpojumus rek-
lameéju socialajos tiklos, pieméram, Fa-
cebook.

Tur klienti man jautajusi par darb-
nicas atrasanas vietu, ari par individualo
apgérbu $isanu, intereséjas, vai sestdie-
nas ari stradaju un tamlidzigi.

Vai varat pastastit par savu gime-
ni? Ko dara bérni?

Dels Roberts beidzis studijas Angli-
ja un Sobrid strada tur kada tehnologi-
ju kompanija par reklamas menedzZeri.
Més sazinamies pa skaipu, telefoniski -
lietojot whatsapp. Vins katru gadu brauc
uz Latvijas majam, pat vairakas reizes
gada. Tagad gaidu vinu vasara.

Meita Zane plano sakt studijas rude-
ni. Vina lidz Sim stradaja Riga tiesa par
sekretari. Ta¢u driz dosies uz Angliju
stradat un studét biznesu un personal-
vadibu.

Vai svinat Mates dienu?

Protams, bérni par to atceras un man
gatavo parsteigumus... Ar1 més savukart
neaizmirstam savas omites iepriecinat

ar paSdarinatam davaninam.

Vai pulcejaties kopa Césu grupa,
vai ar1l dodaties uz Valmieras RB
klubu un LNS lielakajiem pasaku-
miem?

PasSreiz neesmu grupas vaditaja. Biju
isu laiku pirms vairakiem gadiem. Miisu
grupa vairs nav liela. Daudzi aizcelojusi
darba uz citam zemém. Mums nav savas
saieta telpas Ceésis, kur sapulcéties pie
téjas tases sarunai, domu apmainai par
dzivi tapat vien vai kados svétkos. Tapéc
Sad tad aizbraucu uz Valmieras RB pasa-
kumiem. Tapat ar1 lielakos LNS pasaku-
mos un festivalos censos pabiit.

Valmiera vienmeér ir jautri un inte-
resanti latvieSu tradiciju pasakumi, ar1
citu svetku ballites, pieméram, jubilejas.
Diemzeél dazadu apstaklu de] reti sanak
aizbraukt. Bet man vienmér tuvi un sir-
d1ir savi cilveki.

Domaju aizbraukt junija arl uz LNS
paSdarbibas festivalu Reézekne. Kad-
reiz pati gribéju piedalities pasdarbiba,
diemzeél pietrikst laika... Dazi biedri So-
gad no misu Césu grupas gan piedali-
sies festivala programma.

Kadas jums ir aizrausanas? Ko da-
risiet vasara?

Mana aizrauSanas - kultiras un
makslas pasakumu apmekléSana. Teat-
ris saista mazak, patik muzikalas izra-
des. Koncertus apmekléju, pieméram,
R. Paula, Prata Vetras, arl arzemju, tur-
klat ne tikai Césis, bet ar1 Riga, Valmiera.

Brivaja laika apmekléju makslas stu-
diju ,Stallis” - patik gleznot ar akvare-
liem. Tur ne tikai macos, bet ari satiekos
ar cilvekiem, parunajamies par glezno-
$anas makslu un dzivi. Man majas ir vai-
raki darbi akvare]u tehnika.

Tie tapusi gan daba, gan telpas. Man
pasai patik gleznot dabas skatus, ai-
navas, ziedus, kluso dabu. Esmu savas
gleznas ari pardevusi; ir bijusi klienti,
kas pastta un velas glezna redzeét kaut
ko konkrétu, pieméram, magones vai
kluso dabu.

Mazlietin laiku vajag, iedvesmai ar1
jabiit un - pasutijums ir gatavs! Ja, par
nedzirdigo makslinieku kopu “Ceriba”
zinu. Piedalijos kopa ar viniem izstade,
tur bija manas gleznas “Kalni”, “Klusa
daba”.

Labprat paceloju pa Latviju un arval-
stim. Vasara vislabpratak dodos daba.

Paldies par sarunu, Dace, un - lai
sokas darbs, lai jauka vasara! A

Zigmars Ungurs
Foto: no D.Mengeles personiska arhiva
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Apmierinati ar dzivi...

“Ritausma”
karteja apmeklejuma bija ieradu-
sies Inese un Normunds Krazes ar
savu jaunako meitu Dartu, “Kopso-
Ii” devas vinus intervét Mates die-
nas noskanas. Saja gimené aug tris
bérni. Ka tas ir Sajos laikos, kad tik
daudzi sudzas par dzives grutibam,
- vai aprupet, pabarot un audzinat
tos ir viegli vai gruti?

Kad dienas centra

Atklati par gimenes dzivi

Inese, ka jau mamina un 81 raksta
galvena varone, ir visrunigaka. Vecakajai
meitai Dinijai bus 6 gadi, vidéjais ir tris
gadus vecais DZeims, bet pati jaunaka
meita Darta Saja pasaulé ir jau seSus me-
nesus. Abi vecakie bérni apmeklé bérnu-
darzu, bet Dartu vecaki reizém nem lidzi
uz dienas centru.

Inese stasta, ka dienas centru vini
apmeklé tikai tad, kad ir labs laiks, jo
mazo nem lidzi. Viniem ir labs gimenes
auto - minivens Mercedes Benz Vito, loti
ietilpigs, visiem gimenes locekliem tur
vietas pietiek un vél paliek pari mantam.

Péc Ineses noverota, uz dienas cen-
tru nak diezgan daudzi jaunie vecaki -
pie psihologa, uz lekcijam. JaunieSi nak,
lai viniem izskaidro lietas, kuru skaidro-
jumu drukata teksta vini nesaprot.

Kad dienas centra organizée kadu pa-
sakumu jaunajam maminam, Inese par
to sanem iszinu telefona. Skaipu vina
lieto mazak, jo dienas centra asistente
parasti aiznemta ar citiem cilvekiem un
visu laiku neséz pie datora.

Tulkus Inese izmanto aktivi, vina
apgalvo, ka citadi nevar, jo tulks pilnigi
nepiecieSams svarigos gadijumos - pie
arstiem, pie psihologa un citur.

Ka dzima bérni?

Pirmajas dzemdibas Inesei nebija
klat asistenta, kas saprastu zimju va-
lodu. Bet Inese apgalvo, ka pati varéja

saprasties ar arstu. Otrajas dzemdibas
vinai klat bija draudzene Krista Bligzna,

bet treSajas klat bija virs. Inese atzist, ka
dzemdét nebija sarezgiti.

Interesants fakts, ka tagad Inesei un
Normundam pasiem ir tris bérni, un
katrs no viniem arl nacis no trisbérnu
gimenes. Normundam ir bralis un masa,
ari Inesei ir bralis un masa.

Vasaras - laukos visiem patik

Inese pati ir dzimusi Riga, bet, kad
vinai bija tris gadi, tad gimene parcélas
uz laukiem. Péc tam atkal uz Rigu, kur
Inese tagad dzivo jau desmit gadus - vini
ire dzivokli.

Vecaki palika laukos, un tagad katru
vasaru Inese un Normunds ar bérniem
brauc padzivot tur vismaz tris ménesus.
Vecaku majas ir jauki, bérniem loti vese-
ligi, pasSiem lielajiem ari ir interesanti.
Inese dodas makskeret, visbiezak kopa
ar meitu Diniju, netalu ir gan upe, gan
ezers. Pagajusaja vasara Dinija lidza, lai
vinai nopérk trusiti. Tad nu nopirka gan
Dinijai, gan DZeimam katram pa trusim
- tie paslaik ir turpat vecaku majas.

Kameér pa vasaru dzivojas laukos,
Inesei loti patik sénot, lasit meza mel-
lenes un purva - briiklenes. Sajas gaitas
visbiezak vinai pievienojas Dinija, kurai
patik aktivs dzivesveids. Kad laiks paliek
aukstaks, gimene atgriezas Riga.

Ari1 Riga nav garlaicigi

Nekad Inesei nesanak garlaikoties -
jaapripé béerni, jagatavo visiem ést. Kad
viss izdarits, tad vakars un nogurums
jau klat. Inese prot $it un reizém péc
radinieku liguma kaut ko uzsuj viniem,
bet sev isteniba tam nav laika.

Normunds pastasta, ka agrak stra-
daja oficiala darba, bet krizes laika to
pazaudéja. Tagad vinam daudz laika
aiznem sievas un bérnu izvadasana ar
auto - kur nu katram vajag. Tapéc vins
uznemas dazadus gadijuma darbus tad,
kad ir brivs. Vinam vislabak patik ieks-
telpu remonts.

Par tuvako nakotni runajot, Inese
stasta, ka drizuma grib pabeigt autosko-
lu un sanemt autovaditajas apliecibuy, lai
varétu pati vadat bérnus un viram butu
vairak briva laika. Teorétisko eksame-
nu CSDD vina jau nokartojusi, driz bus
brauksanas eksamens. Vél vina plano
rudeni iestaties dzirdigo skola, lai tal-
maciba pabeigtu pamatizglitibas iegtisa-
nu - biis jamacas viens gads.

Abi apgalvo, ka viniem nav proble-
mu, lai justos laimigi un apmierinati ar
savu dzivi. A

Interveéja: Zigmars Ungurs
Foto: No I. Krazes personiska arhiva

Par palidzibu
jaunajam maminam

Stasta Dienas centra “Ritausma”
atbalsta persona jaunajam mami-
nam peécdzemdibu perioda ARTA
BIRZNIECE - SILINA:

“Esmu pieredzéjusi atbalsta perso-
na pécdzemdibu perioda, kad mamina
ar mazuli ir majas un vinai var rasties
pirmas neskaidribas un problémas.
Atbildu uz maminas jautajumiem, pa-
lidzu jaunajiem vecakiem zidainu ap-
rupe.

Apripe nav tikai kopsana, bet
arl zidiSana, pieskarieni mazulim, ie-
klaujot ari téva apmdcibu bérna audzi-
nasand, pareiza mazula turésSana un
citas labas un vajadzigas lietas. No-
drosinu fizisko, emocionalo, informa-
tivo atbalstu sievietei, kuras bérns ir
vecumad lidz 2 gadiem, bet neveicu
nekadas mediciniskas manipuldacijas.
Pécdzemdibu perioda esmu palidzeéjusi
art Inesei Krazei. Devu padomus, ka zi-
dit mazuli, ieteicu, lai izmanto dazadas
pozas, lai biutu erti gan mammai, gan
mazulim.

Svarigi, lai mamina nav noguru-
si, ir mieriga un prieciga, tad ari mazu-
lis bus laimigs. Atbalsta persona strada
ar nakti. Es zinu, kurai topoSajai ma-
minai tuvojas dzemdibas un, gulét ejot,
zem spilvena palieku mobilo telefonu,
lai mamina var drosi sutit sms, kad
vina jit, ka tuvojas dzemdibas.

Sazinos ar atbalsta personu, kura
var aizbraukt uz dzemdibu namu at-
balstit un sniegt nepieciesamo infor-
maciju dzemdibu laika, vai, ja mami-
nai sakas dzemdibas, slimnicas arsts
pats izsauc atbalsta personu.

Atzinibu pelna Inguna Krama,
kas daudz palidz brivpratigi, bez
atalgojuma.

Ta ka musdienas tehnologijas ir
loti attistitas, mamina no jebkuras vie-
tas var skaipa sarunaties un konsulte-
ties ar atbalsta personu. Misu Dienas
centrs piedava ari maminu grupas
nodarbibas pie daZadiem specialis-
tiem: psihologa, socialas darbinieces,
atbalsta personas, stilistes, ka art var
pieteikties fizioterapeita konsultacijai.

Sadarbojamies ar Nedzirdigo in-
validu atbalsta fondu “Klusums’, kas
davina autinbiksites mazuliem lidz 2
gadu vecumam bez maksas. Lai tas sa-
nemtu, var pieteikties pie manis.

Maminas saka lielu paldies
par veiksmigu sadarbibu NIAF
»Klusums” parstavim Guntaram
Beisonam.” A
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Liepaja - “Gadalaiku
noskanas”

Paslaik pilna spara realizéjas projekts “Ga-
dalaiku noskanas”: notiek regularas dejosanas
nodarbibas, kuru laika 3.aktivitates “Radosa
makslas studija “DejoSana+teatris”” vaditajs Al-
dis Adamsons kopa ar projekta dalibniekiem ak-
tivi gatavojas dalibai $1 gada jinija Vislatvijas ne-
dzirdigo pasdarbibas festivala “Zilo ezeru zeme”
norisei Rézekng, iestudéjot jaunu uzvedumu par
Liepajas pilsétu “Tava un mana Liepaja”.

Projektu finansé Liepdjas pilsétas pasvaldiba
(700,00 EUR, 52,63 %) un lidzfinansé LNS
sadarbibas partneris SIA ,LNS Rehabilitacijas
centrs” (630,00 EUR, 43,37%). Kopéjas projekta
izmaksas sastada 1330,00 EUR (100%). A

Daugavpiliesi vel
gaida iespéju

2016. gada 1. marta LNS iesniedza projek-
ta “Daugavpils - iespéju pilséta visiem” pie-
teikumu Daugavpils pilsétas domei, un tas ir
guvis atbalstu.

Tagad LNS gaida pazinojumu ar oficialu ap-
stiprindjumu, un tad ar1 daugavpiliesi varés sakt
realizét dazadas aktivitates savu biedru lidzda-
libai briva laika radosa un izzinosa pavadiSana,
atpitas dazadosang, jaunu zinasanu un prasmju
apguvé.Tas sekmeés vinu dzives kvalitates uzlabo-
Sanu. A

Tukumnieki ritina labo
darbu kamoliti

LNS iesniegtais projekts “Ripo, ripo kamo-
Iitis, klusi darbus daridams” Tukuma novada
domeé ir guvis finansialu atbalstu aktivitatém,
kuras istenos Rigas RB Tukuma grupa.

Projekta istenoSana notiek no 2016. gada 1.
aprila lidz 16. decembrim. Projekta vaditaja -
Mara Lasmane.

Planoti $adi pasakumi: pasdarbibas kolekti-
va daliba makslinieciskas pasdarbibas festivala
Rézekné - uzstaSanas; izzinas ekskursija, iepa-
zistot Rézeknes pilsétas kultiiru, vésturi; veseli-
bu veicino$a nometne ar apala galda diskusiju,
radoSam darbnicam, sporta aktivitatém; latvisko
tradiciju pasakums “Ziemassvetki” un citi.

LNS projektu “Ripo, ripo kamolitis, klusi
darbus daridams” lidzfinansé Tukuma nova-
da Dome. A

Sagatavoja: Karina Pavlova
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Valmiera atkal Prata spele!

Soreiz piedalijas mazak cilvéku - 5
komandas, katra divi dalibnieki. Daudzi

.....

Péc divarpus stundu galvu lauziSanas, kuru
laika atbildes tika atrastas uz 100 jautajumiem,
minétas piecas komandas vietas sadalija $adi:
1.vieta ar 57 punktiem Alvis Vestfals /Dace

@ Lace; 2.-ar 46 p. Sinti-
woets  ja Karklipa/Marite Jego-
; rova; 3.- ar 43 p. Maija
Gumbre/Roberts Immurs.

Jautajumi bija visda-
zadakie, pieméram, cik
skriemelu ir zilonim, pe-
lei, zirafei. Jeb art: cik eze-
ru ir Somija. No 4 varian-
tiem vajadzéja izveéleties
pareizo. Uz daZiem jauta-
jumiem atbildes bija pat
neticamas, bet prata spélu
organizatore Liga Immure
tad radija bildes, bija jatic.

Visiem patika, un val-
mierieSi ar nepacietibu
gaidis nakamas spéles ru-
deni! A

Atceroti Rfézeknes MRU

Saulai- ' e
naja 1. mai- &
ja svetdiena
nedzirdigie
laudis, Kuri
stradajusi
Reézeknes
MRU, pulce-
jas uz atmi-
nu pasaku-
mu.

Sanakusie dalijas atminas par
darba gaitam MRU, par kopéjiem
atputas briZiem; véroja un apsprie-
da prezentaciju ar fotografijam no
personigajiem arhiviem. Pieminéja
vecos darba kolégus, meklé&ja un at-

A

' 'i!'!'nllg.i!iaa! x

pazina vinus fotografijas.

Aizrautigi par savam darba gai-
tam MRU stastija Péteris Kalvits,
Vissija Goriiza, Veronika Vagale,
Monika Lankovska, Lubova Makuza,
Feodora Kalvite. A

Jau no desmitiem rita tur saka

rosities talkotaji - pie cetriem
desmitiem jaunieSu, pieauguSo
un pensijas vecuma cilvéku. Visus
saforméja piecas grupas, Kkatrai
bija savi veicamie uzdevumi, kurus
ieradija SIA  “LNS nekustamie
ipasSumi” vaditajs Varis Strazdins.
Notika logu spodrinasana visam

Rigas Jaudis talko Ritausma

2 Sogad pirmo
: reizi kops Latvijas
neatkaribas
atjaunosanas
LNS Rigas RB
organizeja
talku, kas notika
Ritausma.

pirmajam stavam gan no iekSpuses,
gan arpuses. Tika sakartota
dekoraciju noliktava, no pagraba
sanesa gramatas, tas saskiroja un
salika plauktos, no muzeja visus
materialus parvietoja uz citu telpu.

Ta godam bija nopelnita
arl kafijas pauze ar garSigam
sviestmaizeém! A



Maijs, 2016

KOPSOLI

BIEDRIBAS UN CITUR

Jelgavnieki Sauj un met

Jelgavas grupas biedri 30.
aprili Zinta Felkera vadiba pla-
va briva daba organizéja drau-
dzibas spéli Sautrinu meSana
un Sausana.

Piedaloties 11 dalibniekiem, no-

| skaidrojas uzvarétdji. Sievietém 1.
vietu ieguva Sandra Berzina, 2.
vieta Tatjanai Lominskai, 3. - Ilonai
Polei. Viriesu konkurence uzvare-
ja Zintis Felkers, 2. - Vova Koro-
¢ lovs, 3. - Ivars Klasups. A

Liepajniekiem dzimsSanas
diena un orientesanas

Pasakumu vadija Gunde-
ga Panko, notika konkurss par

7. aprili liepaj-
nieki atzimeéja sa-
vas biedribas 68.
dzimsanas dienu.

biedribas vésturi.

Biedri ar gandarijumu at-
ceréjas, ka vienmeér bijusi ak-

koncertos, festivalos, braukusi
ar laivam un makskergjusi, ie-
saistijusies aril daudzos citos
pargajienos, latvisko tradiciju
pasakumos.

tivi dejotaji un piedalijuSies

“Atklaj Liepaju no jauna” - ta saucas $1 gada
orientésanas spéles devize, kura 4. maija pieda-
lijas ari Liepajas RB biedri. Si spéle Liepaja no-
tiek jau piekto gadu, Sogad piedalijas 1242 da-
lIibnieki. Vinu vida arl muséjie!

Pirmo reizi S$aja oriente-
Sanas spele ka kajamgaje-
ji ar 3 komandam piedalijas
ari Liepajas RB biedri: Vazdi-
ku gimene, komanda ,Omars”
un damu komanda ar bérnu -
,HIMGS”. Katrai komandai pil-
séta bija jaatrod 9 kontrolpunkti,
kur jaatbild uz jautajumiem
par Latviju, Liepaju, ka ari
papildus  varéja  piedalities
sportiskajas aktivitatés, lai ie-
gitu vairak punktu. Liepaj-
nieki labi tika gala - koman-
da ,Omars” sanéma diplomu
ar davanam. A

Draudzigais basketbols Tukuma

7. maija Tukuma notika draudzi-
bas spéles basketbola triju komandu
starpa: sacentas Tukums/Jelgava,

Kuldiga un Liepava. Jelgava

Pirmaja spelée Kuldiga uzvaréja Liepavu
84:63. Otraja spélé Tukums/Jelgava uzva-
réja Liepavu 64:57. TreSaja spéle Kuldiga
uzvaréja komandu Tukums/Jelgava 99:43.

Luk, galarezultats: 1. vieta spéciga
Kuldiga; Tukums/Jelgava izcinija 2. vie-
tu, Liepava palika 3. vieta.

Rezultativakie spélétaji: no Kuldigas
- Maksims Mitkins un Guntis Vicinskis; no
Liepavas - Kristaps Kikurs; no Tukums/

- Toms Lasmanis, Renars Simsons

un Martins Cepulis

Liels paldies spélu tiesnesim Andrim
Bergmanim, ka ari atsaucigajiem paligiem
Alvim Ozolinam, Andrim Zurakovskim,
Marai Lasmanei.

NakoSgad draudzibas sacensibas bas-
ketbola notiks Kuldiga. A

Informeéja: Mara Lasmane, Zintis Felkers, Gundega Panko, Zanete Skapare, Raisa Civkunova, Karina Pavlova, Rendrs Simsons,

Marite Sarkane, Dace Lace.

Foto: M. Lasmane, llona Pole, G. Panko, VA §kapare, Alvis Ozolin$, M. Sarkane, Sintija Karklina.

Vertiga
ekskursija pa
Vidzemi

Musu Rigas Sveta Jana
draudze 9. aprili devas eks-
Kkursija pa Vidzemi, lai iepazi-
tos ar tas baznicam un citiem
apskatamiem objektiem.

Miusu grupa sastavéja no 7
nedzirdigajiem un ari vairakiem
dzirdigajiem draudzes locekliem,
tulkoja Rota Gulbe.

Vispirms apskatijam Gulbe-
nes luteranu baznicu. Izstaiga-
jam Stamerienes pils vestures
taku, iepazinam pareizticigo baz-
nicu.

Stamerienes SaurslieZu
dzelzcela stacija iekapam veés-
turiska baniSa vagoninos un de-
vamies atraktiva izbraukuma uz
Aliksni. Izkapam stacija Umer-
nieki un devamies uz Aluksnes
evangeéliski luteriskas draudzes
Ernsta Glika Bibeles muzeju.

Redzéjam daudzus Bibeles
izdevumus, sakot no pirmas -
1694. gada latviesu valoda izdotas
lidz pat miusdienu datorbibelei.
Muzeja krajumos ir vairak ka 220
Bibeles, 210 Dziesmu gramatas,
170 Jaunas Deribas izdevumi, 40
Sprediku gramatas un vairak neka
210 citas kristiga satura gramatas
vairak neka 35 pasaules valodas.

Aplukojam skaisto Aliksnes
luteranu baznicu, uzkapam ari
tas 55,5 m augstaja torni un pave-
rojam pilsétas panoramu. Pastaiga
verojam Altuksnes ezeru, Pilssaly,
pilsdrupas.

Atpakalcela bijam pie Rau-
nas Staburaga un kalkakmens
udenskrituma. Garaja diena gu-
vam daudz jauku emociju un vel-
mi skatit vel citas skaistas vietas
Latvija.

Teksts un foto: Ineta Riitina
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Kurlmemo Dzive

1934. gads Latvijai bija ipaSs, jo 1934. gada 15. mai-
ja notika ta saucamais valsts apvérsums, kas loti izmai-
nija dzivi Latvija, un Sie notikumi tika atspoguloti ari
“Kurlmeémo Dzive”.

Pats apversums tika aprakstits sadi: “Nakti no 15. uz 16.
maiju bija notikusas lielas pargrozibas Latvijas valsts dzive.
Saeimas darbiba tika partraukta un arestéti socialdemokratu
partijas deputati. Pie daudziem no viniem policija atrada iero-
Cus, kas noziméja, ka bija iesakti sagatavosanas darbi uz valsts
apversumu. Ministru prezidents Karlis Ulmanis kopa ar kara
ministru generali Jani Balodi izsludindja karastavokli valsti,”

Bet visinteresantakais ir lasams “Kurlmémo Dzives” 1934.
g.31. decembra numur3, kur aprakstits ministriju paveiktais 6
meénesSos kop$ apvérsuma. Loti interesanti salidzinat ar taga-
déjas valdibas darbu!

lIevietojam ar1 saisinatu rakstu par Vidzemes kurlmémo
biedribas atskatu uz 5 gadu pastavésanu. Pamacosi, cik daudz

Pieci gadi

S. g. 1. septembri Vidzemes kurlmémo biedriba at-
skatijas uz pagajusiem pieciem darbibas gadiem.

Ta bija liela sajusma, kad 1929. g. 1. septembri toreize-
jais Valmieras kurlmémo skolas prieksnieks Ulmanis pazinoja
par biedribas nodibinasanu. Isa laika biedru skaits sasniedza
150. Radas daudz skaistu, zilbinosu sapnu.

Bet valde to viena raviena nevaréja izdarit un nolaida ro-
kas. Vienigi skaistas runas un solijjumus dzirdéjam sapulces.
Samazinajas biedru skaits - lidz 20 un rezultata - paradi.

Apzinigakie biedri saprata, kur mekléjama vaina. 1933.
gada 12. februari varam uzskatit par biedribas ,atdzimsanas
dienu”. Pilna biedru sapulcé ievélgja jaunus biedribas vadi-
tajus. Biedriba veikusi to, ko spéj tikai reta dzirdigo biedriba
daudz ilgaka laika ar lieliem naudas lidzekliem.

Musu gara neséja ,Kurlmémo Dzive” iznak jau 4 gadus.
Gruts ir katra jauna laikraksta cel$. Nevaru piekrist kadam va-
dosam darbiniekam, ka mums biiSot janogaida jauna paaudze,
kas sapratis iespiesta varda nozimi. S paaudze pati neaugs.

kas atkarigs no darba spéjigas valdes. A

Mums vina jaaudzina. R. B. A

Raksts saisinats

Ko valdiba veikusi sesos méenesos

Vispirms ir jauzsver, ka iedzivotaju sajusma par 15. maija notikumiem
arvien top lielaka un dzilaka. Tautas ticiba tagadéjai Valdibai ir nelokama.
Tauta apsverusi notikumus un ar aukstu pratu un pareizu izpratni priecigi

raugas nakotne.

Iekslietu ministrija rapéjas par
mieru, kartibu un drosibu zeme, lai
katrs pilsonis likuma robezas varétu
mierigi stradat un ari mierigi baudit pats
sava darba auglus. Péc 15. maija krimi-
nalrakstura noziedzibas ievérojami sa-
mazinajusas; mazinajusies arl adminis-
trativi sodamie parkapumi. Liels darbs
ir veikts pasvaldibu reorganizeésana. Lik-
videjot veletas aprinku valdes, aprinku
pasvaldibas ir raditas atbildigas perso-
nas - aprinku vecakie.

Ar1 pagastiem ir atdots agrakais
cienas pilnais pagasta vecakais. Sis
personas uznémas pilnu atbildibu par
aprinku pasvaldibu un pagastu darbi-
bu, caur ko izzuda partiju un iedzivotaju
grupu naidigas attiecibas. Pagasti savas
nodoklu summas izlieto sava pagasta va-
jadzibu apmierinasanai.

Loti svariga ir ari pilsétu pasvaldi-
bas reorganizésana, kas Latvijas liela-
kajam pilseétam devusi latviskus parval-
des organus. Kops 700 gadiem, kamér
pastav Riga, miisu galvaspilséta pirmo
reizi ir latviska pilsétas valde.

Izdots svarigais un plasais likums
par tautas izglitibu. Saeima tas nogu-
léja 10 gadus un nekad nevaréja nonakt
lidz pienemsanai. Nacionala valdiba pie-
néma likumu 8. g. 18. julija. Jauna likuma
pamatos ir jaunatnes audzinaSana, ka
fiziska, ta ari gariga. Sogad visas valsts
kurlmémo skolas sanéma no Izglitibas
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ministrijas pabalstu davanu izsniegSanai
skoléniem pie Ziemassvétku eglites.

Zemkopibas ministrija pieskira
daudziem brivibas cinitajiem zemi
un likvideja muizu centrus. Ministrija iz-
veda plasus zemes kultivéSanas darbus,
nosusinot purvus un reguléjot upes. Loti
svarigs ir parkartotais labibas iepirk-
$anas likums. Valdiba uzpirka no lauci-
niekiem labibu un laida vietéja tirgt vai
pardeva uz arzemém. Labibas gramatinu
ievesana aizliedza privatiem uzpirce-
jiem nosist labibas cenas. Tagad panakts,
ka lielie dzirnavnieki pérk no valdibas
daudz vairak vietéjas labibas, caur ko
maize palika létaka.

Tieslietu ministrija rupeéjas, ka
Latvijas tiesas ir kluvusas latviskas.
Pirms 15. maija Rigas apgabaltiesa bija
35 % cittautiesu, prokuratiira pat 50 %;
tagad cittautiesu skaits ievérojami sama-
zinajies.

Arlietu ministrija paripéjas par
misu sabiedrotas Igaunijas un dienvidu
kaimina Lietuvas kopdarbibas liguma
noslégSanu. Saimnieciska arpolitikas
lauka svarigakais notikums ir Latvijas
- Lielbritanijas tirdzniecibas liguma no-
slégSana, kas veicinas saimniecisko saka-
ru izveidoSanos ar muisu galveno ekspor-
ta zemi.

Financu ministrija saveda sagrau-
to valsts saimniecibu kartiba. Uz lie-
lakas taupibas pamatiem parkartots ari

valsts budzets. Garantétas cietas cenas
sviestam, kas redzami uzlabo lauksaim-
nieku stavokli. Valdiba ari atbalsta riip-
niecibu un tirdzniecibu, caur ko daudzi
stradnieki tiek pie darba un maizes.

Tautas labklajibas ministrija ir
veikusi plasu darbu, parkartodama
slimokases. Tagad slimokasés nodibi-
nata vaditaju atbildiba un samazinati
administrativie izdevumi. Bezdarbnieku
skaits ir ievérojami samazinajies. Stu-
denti bezdarbnieki, apm. 500, sanem
stipendijas. Lai atvieglotu zemako valsts
darbinieku stavokli, valdiba no krizes
laika atvilkumiem (nodokliem - red.) at-
svabinaja apméram 15 000 valsts darbi-
niekus un stradniekus, kuru alga ménesi
neparsniedz 110 latu.

Satiksmes ministrija ir uzlabojusi
satiksmi, pazeminadama parvadasa-
nas tarifus dazam precu kategorijam,
tadel parvadajamo pre¢u daudzums ir
pavairojies.

Péc 15. maija ir veikts ari liels na-
cionalas audzinasanas darbs, jo valdi-
ba ir sapratusi, ka valsts dzivi nevar par-
veidot tikai likumdosanas kartiba, bet $1
parveidoSana jasak ar pasu pilsonu par-
audzina$anu. Sai zina bijusi atsaucigi ka
latviesi, ta ari paréjo tautibu iedzivotaji.

Tagad més varam sacit, ka mums
nav vairs atseviSsku novadu; mums
ir viena kopéja valsts, kopéja zeme -
Latvija. Més varam sacit, ka mums nav
vairs atsevi$ku Skiru - mums ir Lat-
vijas pilsoni, kuri ir lidzigi taisnibas
un likuma prieksa, Kkuri ir lidzigi savu
pienakumu pildisana. A

Raksts saisinats

Materialus apkopoja: Zigmars Ungurs un Ilze Kopmane
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Atvadoties no Intas Ubarstes

S RS
1936.2.03 -
2016. 22. 04

Sopavasar nosvine-
jusi savu astondesmit-
gadi, LNS Goda biedre
un LNS Rigas RB Goda
biedre Inta Ubarste
22. aprili aizgajusi no
Sis pasaules pa muZzi-
bas taku.

Biudama LNS biedre
jau no agras jaunibas
(1953), vina péc Valmieras
skolas izcilas beigSanas
lidztekus macibam Rai-
na vakarskola un aditajas
darba gaitam trikotazas
uznémuma aktivi iesaisti-

jas pasdarbiba (deju, dramas
kolektivos); sporta (sléposa-
na, ritenbrauksana); sabied-
riskaja darba Rigas biedriba
(RB valdes locekle, Vidzemes
grupas un pensionaru pado-
mes vaditaja, brivpratiga pa-
lidze); Jana baznicas lutera-
nu draudzeé u.c.

Laikabiedri atzimé In-
tas atsaucibu visur, kur bija
japieliek palidziga roka. Visu
vina darija ar sirdi un milu-
mu - tradiciju pasakumu un
izbraukumu organizésanu pa
Latviju, kalpoSanu sava drau-
dze. Inta prata visu paveikt
lidz galam, lidz pozitivam re-
zultatam - klusi, bet neatlai-
digi un pacietigi.

Atceras Dzintra Intsone:
“Jauniba abas dejojam kopa
tautisko deju kolektiva, vélak
redzéjamies dazados kultiras
pasakumos Ritausma, ka ari
Luteranu draudze, kur Inta
bija uznémusies ziedojumu

gi, bet ar labu rezultatu. Inta
atstajusi mums gaisu paraugu
ka but labam cilvekam.”

Jautrite Groma: “Dzir-
dot Intas vardu, man ataust
dziva atmind, ka pretim nak
rupigi saposusies damite ce-
purité (dazkart ari bez tas),
ar klusu smaidu uz lipam un
nemainigu apjautasanos: “Nu,
ka iet?” Inta, kamér vien spé-
ja, vienmeér bija klat tresdie-
nu informadcijas Ritausma un,
uzmanigi vérojot notiekoso,
sédeéja sava vieta otraja rinda.
Vina bija Rasmas Kurenas la-
baka draudzene, kopa gaja ari
uz dievkalpojumiem Luteranu
draudze. Nu abas staiga Die-
va celus...”

Paturésim Intu Ubarsti
gaisa atmina, sakot paldies
par vinas devumu nedzirdigo
sabiedribai un velot vieglas
smiltis dzimtaja kapu kalni-
na.

LNS izsaka dzilu lidz-

Lidzjutiba
Daudz darbini padariti,
Daudz solisi izteceéti;

Lai nu mili Zemes mate
Parklaj savu segeniti.

t Mauaziba aizgajusi LNS
Goda biedre un LNS Rigas RB
Goda biedre INTA UBARSTE
(2.03.1936- 22.04.2016).

[zsakam visdzilako lidzjuti-
bu viram Andrim, tuviniekiem
un draugiem. Lai vieglas smil-
tis!

LNS Rigas RB valde

Pateiciba

Kas bijis, nebus vairs nekad -
Tie pavasari, baltas ziemas kopa,
Tas cilveks blakus milotais
Un siltais véjs, kas sapes dzés...

Sirsnigi pateicos LNS vadi-
bai un visiem paréjiem bied-
riem, kuri piedalijas manas
milas sievas INTAS UBARSTES

parzinasanu. Savus pienaku-
mus vina vienmer veica it ka
nemanami, klusi un neuzbazi-

jutibu Intas Ubarstes
menei,
draugiem. A

gi-

tuviniekiem un

izvadisana pedéja gaita.

Andris Ubarsts

Viktoru Joninu pieminot

1932.5.01 -
2016. 25. 04

LNS Goda biedru rin-
das Kklust arvien retakas.
Laiks nav apturams, un
25. aprili LNS sasniedza
karteja séru vests: aiz-
saules celos aizgajis arl
Viktors Jonins.

Viktors Jonins dzimis
1932. gada 5. janvarl Krasla-
vas rajona Robeznieku pa-
gasta. Stradigaja gimené bija
ar1 vecaka masa. Viktors tris

gadu vecuma zaudéja dzirdi.

Mactties saka Laizanu Valsts
kurlmémo skola. Péc kara ma-
cibas turpinaja un pilnu pa-
matizglitibu ieguva Rézeknes
Kurlmémo skola.

1957. gada Viktors iesta-
jas darba LNS Daugavpils
MRU, kur ka gramatséjéjs un
velak galdnieks nostradaja visu
muzu - lidz pat aizieSanai pen-
sija. Abi ar sievu Tatjanu ka vie-
ni no labakajiem stradniekiem
1977. gada izpelnijas celojumu
uz arzemém LNS grupas sasta-
va. Tajos laikos tas bija liels no-
tikums.

Uzsakot darba gaitas
MRU, Viktors aktivi iesaistijas
ar1 vietéja sabiedriskaja dzive
un pasdarbiba: darbojas teatri,
pantomima, dejoja, organizéja
izbraukumus ar velosipédiem
utt. Ka labakais pasdarbnieks
no Daugavpils 1987. gada tika
ieklauts Rigas pasdarbibas ko-

lektiva brauciena uz viesizra-
dém Maskava.

Veica arl organizatoris-
ko darbu. No 1958. lidz 1960.
gadam bija Daugavpils kluba
vaditajs sabiedriska karta, ka
Daugavpils RB valdes locek-
lis protokoléja sédes, rakstija
atskaites. Sava MRU bija arod-
biedribas aktivists. Piedalijas
ar1 LNS kongresa.

Ka aktivam paSdarbniekam
un sabiedriskam darbiniekam
Viktoram Joninam 1995. gada
pieskirts LNS Goda biedra no-
saukumu.

Piemineésim un godina-
sim Goda biedru Viktoru Jo-
ninu par ieguldijumu misu
kopienas nostiprinasana. Lai
viegla dusa zem dzimtenes
veléenam. A

Izsakot lidzjitibu piederi-
gajiem, Latvijas Nedzirdigo
savieniba un Rigas biedriba.

Tuvinieku
atvadu vardi

Nekas nav tik vieg-
li ka atrast celu tum-
sd. Man reizém ienak
prata doma, ka varbiit
es spidu, pats to nere-
dzédams un neapjauz-
dams, un kaut kur ta-
luma varbit kads mani
redz...

Miuziba esam aiz-
vadijusi musu milo téti,
viru un vectetinu VIK-
TORU JONINU, LNS
Goda biedru. Dusi Dieva
miera!
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Klienti - planSetdatoru lietotaji jauta

Imt&2

Kapeéc pienak lielaki réekini neka
LMT mausu biedriem solitie 6 eiro?

Izradas, vini nav sapratusi, ko no-
zime “paaugstinatas maksas SMS”. Ja
suta paaugstinatas maksas iszinas,
tad rekinam tiek pieskaitita So 1szi-
nu sutisana.

Tadas iszinas ir, pieméram, drau-
giem.lv - iespéja paskatities, kas ir ska-
tijusies jasu profilu, uz 30 dienam tas
maksa 0,55 eiro. Turpat draugos var si-
tit davaninas - virtualu puku puski vai
kartinas. Ja ar SMS samaksa 0,70 eiro,
tad 30 dienas var sutit Sadas davaninas,
kam vien vélas.

Maksas iszinas ir ari dazadi ziedo-
jumi, pieméram, nesen notika ziedoju-
mu vaksanas kampana miizika Rolanda
BaloZa - Udra jeb Udrisa arstésanai. Ra-
dio SWH izveidoja kontu un iespéju stitit
ziedojuma SMS uz numuru 144. Katrs

SMS sutitajs automatiski ziedoja 2,50
eiro.

Tas visas ir paaugstinatas maksas
SMS, kas papildus tiks pieskaititas jiisu
rékinam.

Vel viens ieteikums tiem, kas nu-
pat sanémusi planSetdatoru un LMT
SIM Kkarti izméginasanai pirmajam 20
dienam, kas ir bezmaksas. Ja klients to
karti sanem, pieméram, Sodien un jau
Sodien grib iet uz LMT slégt pastavigu li-
gumu, tad vins $is 20 bezmaksas dienas
zaude. A

Zigmars Ungurs

Runu var parveidot teksta

TILD

nas-atpazinejs.

Sobrid §1 labaka pieejama runas
atpaziSanas programma latvieSu valo-
da analizé runato tekstu un parvers to
rakstita veida - vienu minuti ilga runa
parvérsas teksta aptuveni minttes laika.
Paslaik vélamais runas ilgums ir ne vai-
rak ka 15 mintites.

Darbs programmas pilnveidoSana
turpinas, jo Sobrid iespéjams atpazit ti-
kai ap 70 % no runata satura. Jaatzime,
ka $is atpaziSanas kvalitati vistieSak
ietekmé audioieraksta (runas) kvalitate
- jo skaidrak ir ierunats teksts, jo preci-
zaks ir rezultats.

SIA Tilde Sobrid gatavo programmu,
kas runu uzreiz (sinhroni) parveido tek-
sta.

LNS Informacijas nodala paintere-
séjas, kadas ir iespéjas nedzirdigajiem
nakotné izmantot So programmu savas
valsts apmaksatajas plansetés, lai sin-
hroni runu parverstu teksta, un ka So
iespéju varétu izmantot, pieméram, ne-
dzirdigie studenti lekcijas.

SIA Tilde Valodas sistemu biznesa
vaditija Diana Cunéule paskaidroja:
“Par risinajumu planSetém - Sobrid ga-
tava risindjuma mums diemzél nav, tacu
nakotné skatisimies, kada veida so prog-
rammu vareétu pielagot ari plansetem.

Par lekcijam rundjot, ja, to var dartit,
tacu tad janodrosina, lai mikrofons biitu
ple lektora (piesprausts pie apgérba vai
roka), citadi skanas atpazisanas kvalita-
te nebus pietiekama.

Sobrid esam radijusi visparigu pro-
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Vadosais plasa lietojuma programmatiiras izstra-
datajs Baltijas valstis SIA Tilde radijis datorprogram-
mu “Runas atpazinéjs”, kas runu parveido rakstita
teksta. Paslaik ta tiek uzlabota un testéta, un jebkurs
to var izmeéginat $aja vietneé: http://www.tilde.lv/ru-

totipu, kuru tad attiecigi péc nozares un
specifiska scendrija, esam gatavi attistit.
Ar to velamies teikt, ka esam atverti sa-
darbibai projektos, kur to varétu istenot.”
Tada situacija paslaik ir Latvija. Bet
daudzas citas valstis tada programma,
kas runu uzreiz parvers rakstita teksta,
jau pastav. Es gan neuznemos atbildibu
ieteikt kadas konkretas programmas,
jo neesmu tas izméginajis, bet $is prog-
rammas var atrast ar Google palidzibu,
ierakstot mekletaja lodzina “speech
to text app for deaf”. Videodemons-
traciju, ka $1 sistéema darbojas, var no-
skatities: https://www.youtube.com/
watch?v=PsZtGkr-two

No LNS biedru pieredzes

Ivars Kalnins: “Man Kioto (Japana)
viesnicd vajadzéja saprasties ar kadu
dzirdigo. Uzrakstiju uz lapas, bet vins aiz-
gaja panemt viedtalruni un ierundja taja
(Google programma) savu sakamo. Tad
nospieda pogu un paradija man tekstu
anglu valodad sava viedtalruni. Es sapratu,
ka taja ir programma, kas rundto uzreiz
parveido teksta, bet diemzeél ne jau latvie-
su valoda. Turklat man uz $i viedtalruna
jaspaida podzinas, lai veidotu tekstu, péc
tam jatulko uz japanu valodu.”

Inese Immure: "Man to brinumu
pirms kadiem 3 gadiem demonstréja
Alinas Bergmanes - Likseles virs Tomijs
- vina runato telefons pdrverta teksta
(zviedru valoda).”

Universalais Google tulkotajs

Lietotne “Google tulkotajs” tulko ne
tikai rakstitu tekstu no vienas valodas uz
tekstu cita valoda, bet viedtalrunos tam
ir vel divas noderigas iespéjas. Var tulko-
Sanas lodzina nospiest fotoaparata iko-
nu un nofotografét tekstu, kas uzreiz
tiks partulkots vajadzigaja valoda.

Otra iespéja ir ta pati mums vajadzi-
garunas parveérsana teksta (un teksta
parvérsana runa). Bet ne visas valodas
var runu parvérst teksta, ari latviesu va-
loda tas nav iesp€jams. Bet no daudzam
citam valodam, pieméram, anglu, japa-
nu, spanu, francu u.c. viedtalruni ieru-
nato tekstu uzreiz var partulkot latvieSu
teksta - tas notiek automatiski un se-
kundes laika. Sada iespéja ir ari lietuvie-
Su valodai, bet igauniem, tapat ka mums,
$1s iesp€jas nav.

Google tulkotaju loti érti var izman-
tot celojumos, jo taja var tulkot no/uz
104 valodam. Ir tomeér viens noteikums
- lai programma darbotos, vajadzigs
interneta pieslégums! Ja jis cita valsti
gribésiet kadam ko pajautat, varat ie-
rakstit sava viedtalruni Google tulkotaja
lodzina tekstu latviski, kas automatiski
partulkosies uz tekstu uzstaditaja valo-
da.

Jus varat to paradit sarunas biedram,
var arl nospiest skalruna ikonu partul-
kota teksta lodzina un tulkojumu vinam
atskanot ka runu. Savukart, lai uzklau-
situ arzemnieka atbildi, jis varat vinam
paligt, lai to ieruna jisu viedtalruni, Sim
noliikam tikai janospiez mikrofona iko-
na tulkosanas lodzina. Mikrofona ikona
sak mirgot sarkana krasa, tas nozime,
ka var runat un ierunatais automatiski
viena mirkli partulkosies teksta latvieSu
valoda. A

Zigmars Ungurs
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UZVEDIBAS ABC

Lai veidotos veiksmiga komunikacija

Mes visi zinam, cik svariga ir komunikacija: ar citiem nedzirdigajiem,
ar dzirdigajiem, darbabiedriem, kopigu pasakumu dalibniekiem, ar citu
valstu iedzivotajiem... Tapat skaidrs, ka normala cilvéciska saskarsme nav
iespéjama bez uzvedibas, morales un etiketes normu ievérosanas.

Tas visas ir saskarsme ar citiem cilve-
kiem svarigas lietas, kas daudzreiz var
veidot sekmigu vai gluzi pretéju rezulta-
tu, tapéc “Kopsoli” art nakamajos numu-
ros S téma turpinasies un lasitaji uzzi-
nas par iepazistinasanu un iepazisanos,
parastu un elektronisko saraksti, viesibu
rikosanu, pieklajigu uzvedibu pie galda,
vizitkartém, davanam, apsveikumiem, to,
ka gerbties dazadas situacijas utt.

Bet $aja numura iepazistinasim ar
dazadu valstu uzvedibas kultiiras 1patni-
bam, kas lieti noderes pasaules celos.

Kas ir etikete?

Tas ir uzvedibas noteikumu kopums,
kas nosaka cilvéku attiecibu aréjas iz-
pausmes. Jebkurai situacijai musu dzive
atbilst attiecigas uzvedibas normas, pie-
meéram, bérés nav pienemts skali klaigat
un smieties. Ja sabiedriba aizmirst vai
neievéro etiketes normas, rodas juceklis
un konflikti. Bet, ja §is normas ievéro, tas
palidz no jebkuras negaiditas situacijas
iziet ar godu. Gluzi vai magisks spéks
piemit tadiem vardiem ka - paldies, at-
vainojiet, ltidzu, piedodiet...

Pieklajigas uzvedibas noteikumi
radusies jau civilizacijas sakuma, kad,
pieméram, dazadu cilSu parstavji sasvei-
cinoties pastiepa uz priekSu un paradija
atvertu plaukstu, lai demonstrétu, ka taja
nav ieroca. So Zestu miisdienas nomaini-
jis rokasspiediens.

Tomeér dazadas valstis pienemtas eti-
ketes jeb uzvedibas normas ir atSkirigas.
Var bt pat ta, ka riciba, kas viena valstl
ir cienas izpausme, cita valsti nozime
gluzi pretejo. Viesojoties kada valsti,
noteikti jaievero un jaciena vietéejas
tradicijas un uzvedibas etikete.

Amerikas Savienotajas Valstis

Amerikani ir lietisSka nacija, kam ne-
patik liekas ceremonijas. Amerikanu eti-
keté galvenais ir smaidit. Lai kadas butu
problémas, bet ir jasmaida un jasaka, ka
viss ir kartiba. Amerikani Joti atri iepa-
zistas, tacu jazina, ka vinus patiesiba ne-
interesé citu cilveku problémas un dvé-
seles pardzivojumi.

Tapéc Saja lielvalsti jarekinas ar to,
ka Skietamais sirsnigums, kas izpauzas
nemainigi laipna smaida, ir tikai pienem-
ta uzvedibas norma, ne vairak. Pie galda
nevajag runat par religiju un politiku. Ja
amerikanis jis ieliidz ciemos, tad ta no
vina puses ir loti liela uzmaniba.

Lielbritanija

Angli ir daudz oficialaki, stivaki un
loti turas pie vecam, parbauditam vérti-
bam. Raksturiga vinu iezime ir precizita-
te un nevélésanas, lai citi traucétu vinu
privato dzivi.

Angli neciena plapigumu. Ja jus, lai
uzturétu sarunu, centisieties nemitigi
runat, angli jis uzskatis par rupju un ne-
audzinatu. Sai zemé lielu uzmanibu pie-
vers galda kultiirai un uzvedibai pie gal-
da. Anglija nav pienemts uzsaukt tostus
un saskandinat glazes.

Vacija

Ikviens laikam ir dzirdgjis teicienu
“vacu kartiba”. TieSi to var uzskatit par
galveno vacu nacionald rakstura iezimi,
un tas ietver: precizitati, taupigumu,
akuratibu, disciplinétibu.

Vacu pedantisms, ko vini pasi uzska-
ta par savu panakumu pamatu, izpauzas
gan darfjumu kartosana, gan domasana
un pat valoda. Lietiskas attiecibas vaciesi
ir nosverti, oficiali un konkréeti. Ari gér-
bjas vaciesi akurati un neuzkritosi.

Gadijuma, ja vacu draugs jus ieludzis
uz restoranu, esiet gatavs, ka savu reki-
na dalu jums biis jaapmaksa pasam. Alus
dzerSana ir vacieSu goda lieta, vini labi
parzina arl alus dariSanas prasmes nian-
ses. Vacija ik gadu notiek alus festivals
Oktoberfest, kas ilgst 16 dienas. Tas ir
viens no popularakajiem svetkiem Vacija
un visapmeklétakais pasakums pasaulé,
ko ik gadu apmeklé ap 6 miljoni cilvéku.
Zviedrija

Zviedru lietiska etikete ir loti lidziga
Vacija pienemtajai, tikai ta nav tik oficia-
la un racionala. Zviedriem patik, ja vini
jau ieprieks zina pasakuma vai tikSanas
dalibnieku vardus un ieceréto program-
mu. Zviedru iestadés stingri ieveérota
paklautibas kartiba, un, ja kads to neie-
véro, vins negiis panakumus. Oficialajas
pienemsSanas sievietes nevelk mugura
neko melnu.

Zviedrija augstu tiek vértéta draudzi-
ba, kas nodibinata arpus darba, tomér
savas emocijas zviedri pauz atturigi. Ja
esat uzlugt ciemoties zviedra majas, tad,
tapat ka Amerika, to var uzskatit par ipa-
Su labvelibu. Ciemos ejot noteikti janem
lidzi ziedi namamatei. Zviedru etikete
prasa atbildes ieldgumu ari no jiisu pu-
ses. Zviedri prot izradit uzmanibu un cie-

nu dazadas svinamas dienas un to pasu
gaida ari no citiem.
Krievija

Krievi cits citu oficiali uzruna varda
un teévavarda, bet vini negaida, lai ari
arzemnieki vinus ta uzrunatu. Krievi iz-
turas brivi un nepiespiesti. Pirtij ir liela
nozime vinu savstarpéjo attiecibu stipri-
nasana, jo, ta sakot, kaili viriesi cits citam
uzticas vairak neka apgérbti.

Biznesa attiecibu veidoSana svarigas
ir tikSanas restorana, kur tiek lietots ar1
alkohols. Krieviem mutiska vienoSanas
ir tikpat svariga ka rakstiski ligumi. Ja
daudzas rietumu valstis starp majas dzi-
vi un darba lietam ir stingra robeZa, tad
Krievija ta nav un par darbu brivi var ru-
nat ari majas viesibas.

Eksotiskajas valstis

Klat vasara, un daudzi no musu bied-
riem Kkaut kur brauks celojumos - drosi
vien arl uz tadam eksotiskam un tiristu
iecienitam valstim ka Taizeme vai Indi-
ja. Daudzi, kas tur bijusi, apgalvo, ka ta
ir pavisam cita pasaule, it seviski Indija.
Ari parazas, religija un visparpienemtie
uzvedibas noteikumi tur loti atSkiras no
miuséjiem. Te bus dazadas pamacibas, ko
vajadzétu vai nevajadzétu darit Taizeme.

Tradicionala sasveicinaSanas Taize-
meé - savienotas plaukstas pieskaras gal-
vai vai krutim.

Katrs Budas attéls ir uzskatams par
svetu, tapéc tos nedrikst fotograféet. Sie-
vietém nav atlauts pieskarties budistu
miukiem. TaizemieSi galvu uzskata par
augstako kermena dalu visas nozimes,
tapéc nevajadzetu nekada veida pieskar-
ties taizemieSa galvai, nevajag glastit arl
maza bérna galvinu.

Tapat nedrikst bakstit taizemieSus
pie pleca - tas vinus loti aizvaino! Nora-
diSana uz kadu ar pirkstu tiek uzskatita
par rupju un nepieklajigu.

Par rupju zestu tiek uzskatita cilve-
ka vai kada priekSmeta aizskarSana ar
kaju. leejot templi vai taizemieSa nama,
noteikti janovelk apavi. Taizemé kreisa
roka tiek uzskatita par netiru, tapéc ar to
nevajadzetu ést.

Dzeramnauda nav pienemts atstat
mazak par 20 batiem. Daudzos augstakas
klases restoranos, ipasi Bangkoka, reki-
nam tiek pievienota 10% servisa maksa.
Fotografet drikst jebko, ja nav noradits
citadi. Jabut uzmanigiem, fotograféjot
vietéjos iedzivotajus, jo tlristu apmekle-
takajas vietas vini par sevis fotografésa-
nu pieprasa samaksu. A

Sagatavoja: Zigmars Ungurs
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Vertiga prakse

No 15. februara lidz 8. aprilim LNS Infor-
macijas nodalas biroja biezi bija sastopams
jauns, matains un bardains mazliet eksotiska
izskata puisis - praktikants Edgars Celmins.
Vin$ macibas uzsaka Rigas Amatniecibas vi-
dusskola, bet vina ¢etru macibu gadu laika o

skola mainija nosaukumu, un tagad ta saucas
Rigas Makslas un mediju tehnikums.

Saja pavasari Edgars tehnikumu ab-
solves ka vizualas reklamas dizaina spe-
cialists. Par savu praksi LNS, par skolu,
macibam un nakotnes nodomiem Ed-
gars pastastija saruna ar “Kopsoli”.

Ka tu nokluvi prakse LNS?

Praksé LNS esmu pirmo reizi. Pats
izdomaju, ka vajadzétu paméginat prak-
si iziet LNS. Atnacu pie Ivara Kalnina,
parunajam, un tas izdevas. lepriekséjo
praksi izgaju kada nekustamo 1paSumu
firma Vecriga, kur valdosa bija krievu va-
loda. Ja salidzina ar iepriekséjo pieredzi
tur, tad Seit, LNS, ir daudz labak. Var ko-
municét zimju valoda un lidz ar to daudz
vairak iemacities. lepriekséja praksé
parsvara visa komunikacija notika ar
rakstiSanu, bija daudz kltidu un parpra-
tumu. Seit ir izdevigi ari tada zina, ka
majas ir tuvak - dzivoju I]Jguciema.

Vai ko jaunu apguvi $aja praksé
LNS?

Ja, es loti daudz iemacijos - tadas
lietas, ko agrak nezinaju. Paldies Jurim
Grundulim, ka man perfekti izskaidroja,
ka vieglak stradat ar dazadam program-
mam, ar kuram veidoju daZadus prakses
darbus. Skola $is programmas apguvam,
tacCu tagad redzu, ka par maz, nepilnigi.
Kadi secinajumi par macibam
Saja skola?

Amatniecibas vidusskola iestajos péc
Gunas Priedes ieteikuma. Man pasam
péc Rigas skolas beigSanas nebija neka-
du nodomu. Guna mudinaja apgit vizua-
las reklamas veidoSanas zinibas, nolemu
pameéginat un pie ta ari paliku.

Jaatzist, sakuma Amatniecibas vi-
dusskola man bija loti griti, nebiju sa-
gatavots dzirdigo skolas limenim. Ne-
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dzirdigo skolda mis parak
saudzéja, lutinaja, trika ne-
piecieSamas stingribas, tapéc
bija viegli macities. Tad bijam
apmierinati ar tadu kartibu,
bet tagad saprotu - skolota-
jiem vajadzéja izvirzit mums
lielakas prasibas un stingrak
kontrolét to izpildi. Ari pa-
Siem mums, skoléniem, ja-
but atbildigakiem pret savam
macibam. Tad meés butu vai-
rak sagatavoti dzirdigo sko-
lam.

Kadus darbus $aja prak-
sé paveici?

[zveidoju 2 afiSas fotokon-
kursam “Kopsoli”, sagatavoju
bukletus par socialajiem pa-
kalpojumiem un surdoteh-
niku, materialus prezentacijai par LNS,
apsveikuma kartinas Sieviesu diena,
Lieldienas, LNS kalendaru 2017, izvei-
doju LNS kausa trisdimensiju dizainu.

Skolotajiem  vajadzéja
izvirzit mums lielakas
prasibas un  stingrak

kontrolet to izpildi. Ari
pasSiem mums, sKkoléniem,
jabut atbildigakiem

Ka tu verte savu skolu, pasniedze-
jus, macibu procesu?

Viss bija labi, patika gan pasniedzéji,
gan skola. No macibu priekSmetiem vis-
vairak patik datorgrafika.

Mana kursa macas vel viens nedzir-
digais - Janis Glusnonoks. Vins paslaik
ir praksé taja pasa nekustamo ipasumu
firma, kur abi bijam prakse ieprieks. Ri-
gas Makslas un mediju tehnikuma Sogad
macas kopa 6 - 7 nedzirdigie.

Skola, protams, izmantoju zimju va-
lodas tulka pakalpojumus, visvairak tie
bija nepieciesami 1. un 2. kursa. Tulko-
ja man Anete Skrastina, ar1 Anete Araja,
savukart Laura Pliska izcelas ar to, ka
tulkoja loti atri. Man patik visi Sie tulki,
bez viniem es nevarétu sekmigi maci-
ties. Lekcijas vienmeér tos izmantoju, bet,
jabijakadi praktiski darbi, tad varéju iz-
tikt ar1 bez viniem, it ipasi 3. un tagad 4.
kursa, kad macibu programma jaapgust
vairak praktisku lietu neka teorija.

Ko gribetu darit talak péec skolas
beigsanas?

Ir man prata divi varianti. Pirmais

tads, ka varéetu stradat par vizualas rek-
lamas specialistu, tas ir - sava iegutaja
profesija. Otrs butu stradat patstavigi,
radosi - gleznot un pardot savas gleznas,
apgleznot sienas dzivoklos un citur, pat
maju sienas.

Vai tu varetu izveidot lielas vizua-
las reklamas ari LNS? Piemeéram,
partaisit vai papildinat LNS ara
reklamu?

Ja, tas man varéetu patikt, man vispar
patik liela méroga apjomi.
Vai tu darbojies ari LNS Jauniesu
centra?

N€, mani tas neinteresé. Es jau esmu
iesaistljies nedzirdigo makslinieku kopa
“Ceriba”, tur man ir interesanti. Jauniesu
centra ir visadas lekcijas, seminari, bet
man vairak patik praktiska darbosanas.
Vai tu gribétu macities talak,
pieméram, Makslas akadémija?

Varbit, par to vél domasu. Péc iz-
laiduma mazliet atputiSos. DoSos ar
motociklu celojuma pa ziemelu valstim.
Vispirms ar prami uz Zviedriju, tad ar
motociklu talak uz Norvégiju.

Viens pats?

Ja, Soreiz viens, vienam ir lielaka bri-
viba, varu braukt, kurp vien pats iedo-
majos, un darit, ko no sirds velos. Vies-
nicas neapmetisos - nemsu lidzi telti un
naksnosu briva daba. Saja celojuma pla-
noju nobraukt ap 4000 km. Agrak man
bija pasvaks motocikls, bet pirms gada
nopirku jaudigaku, celoSu ar to. Man ir
arlautomasina, ir autovaditaja B katego-
rijas tiesibas.

Pastasti, lidzu, par savu gimeni.

Dzivojam cCetrata - es, mamma, masa
Laura, kurai ir 26 gadi, tévs. Un vel ka
piektais - kakis. Visi ir dzirdigi, zimju va-
lodu vislabak ir apguvusi Laura, vinai ir
pat doma macities un stradat par zimju
valodas tulku.

Gimené esmu vienigais makslinieks,
nevienam citam tadu tieksmju naw.
Mums ir ari veca lauku maja, tur neviens
nedzivo. Pagajusaja vasara uzaicinaju uz
turieni “Ceribas” maksliniekus, un tur
mums bija plenérs - ziméjam, gleznojam
briva daba.

Praktikanta vaditajs Juris Grundu-
lis: "Edgars Celmins tiesam jau dzimis ka
makslinieks, jo vin$ pie mums stradaja ar
idejam bagatu un radosu attieksmi pret
uzdotajiem uzdevumiem. Noveélu, lai vins
savu talantu turpina radosi attistit!" A

Zigmars Ungurs
Foto: Juris Grundulis
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Latgaliesi - 2016. gada
cempioni

LT

—

Latvijas Nedzirdigo cempionats telpu futbola Sogad
risinajas Riga, sporta centra “MeZaparks” 9. - 10. apri-

I1. Piedalijas 4 komandas.

Pirmaja diena notika
pamatturnirs, kura bija sadi
rezultati: pirmaja vieta ko-
manda “Latgale - 1”, otraja SK
“Talavas Nedzirdigo sports”,
treSaja SK “Nedzirdigo bou-
lings”, bet ceturtaja - “Latgale
-2"

Otraja diena notika 2
finalspeles. Spélé par 3. vie-
tu SK “Nedzirdigo boulings”
parspéja “Latgale - 2” ko-
mandu ar rezultatu 2 : 1. Bet
spélé par 2016. gada Latvijas
nedzirdigo c¢empiona titulu
otra Latgales komanda “Lat-
gale -1” uzveica SK “Talavas
Nedzirdigo sports” ar 5 : 2.

Cempionkomandas sasta-
va spéléja: Vadims Visna-
kovs, Vjaceslavs Turcinskis,
Lauris Ventaskrasts, Artiirs
Vinogradovs, Andrejs Zu-
kovs, Andrejs Bogdanovs,
Nikita Vasiljevs, Jevgeénijs
Bartulis.

Cempionata  vértigakais
speléetajs — Dmitrijs Asmins,
rezultativakais vartu guveéjs
- Arturs Vinogradovs (15
varti).

Paréjie rezultativakie
spéletaji: Edgars Ruzello (14
varti), Dmitrijs Asmins (8),
Nikolajs Sjutrukovs (6), Lau-
ris Ventaskrasts (6), Karlis
Valdmanis.

Ka cempioni gatavo-
jas uzvarai? Komenté Re-
zeknes RB priekssédétaja
Marite Sarkane: “Rezeknes
pilsétas domes Sporta parval-
de sniedza mums finansialu
atbalstu sporta téerpu iegadei
vartsargiem, apmaksaja ko-
mandas dalibniekiem viesni-
cu, édinasanu, bet transportu
par brivu iedeva Rézeknes do-
mes parvalde “Socialais die-
nests”. Musu futbolisti trenéjas
Reézeknes Sporta parvaldes
sporta namad katru piektdie-
nas vakaru Andreja Bogda-
nova vadiba - vin$ futbolistus
trené jau vairak neka 5 gadus.

Paldies visai komandai par
sagadatajam  patikamajam
emocijam, isti malaci! Paldies
ari Rézeknes domei par sadar-
bibu un atbalstu!” A

Zigmars Ungurs
Foto no LNSF majaslapas

Saha labakie - Gunta un Janis

LNSF balvas izcina
saha 16. aprili Ritausma
piedalijas 4 virieSi un 5
sievietes.

Starp sievietém pirmaja
vieta Gunta Vazdike, otro
vietu ieguva Agnese Brinina,

bet treSo - Jekaterina Jasins-
ka - Volkova.

No virieSiem ka laba-
kais S$ahists sevi apliecinaja
Janis Mesters. Otraja vieta
Aivars Prieditis, treSaja -
Raitis Plce. A

Zigmars Ungurs

Aicina Rigas skola

Skola 2016./2017. m.g.
uznem skolénus ar dazadiem
dzirdes traucéjumiem, ka arfi ar
garigas attistibas un vairakiem
attistibas traucéjumiem $adas
izglitibas programmas.
Pamatskola

v' Specialas pamatizgli-
tibas programma izglitojama-
jilem ar dzirdes traucéjumiem;

v' Specialas pamatizgli-
tibas programma izglitojama-
jiem ar garigas attistibas trau-
céjumiem;

v' Specialas ~ pamatiz-
glitibas programma izglitoja-
majiem ar smagiem garigas
attistibas traucéjumiem vai
vairakiem smagiem attistibas
traucéjumiem;

v' Profesionalas pamat-
izglitibas programma ,Majtu-
riba”;

Vidusskola

v' Specialas visparéjas
videjas izglitibas visparizglito-
josa virziena programma izgli-
tojamajiem ar dzirdes traucéju-
miem.

LicencéSanai iesniegtas iz-
glitibas programmas:

v' Specialas pamatizgli-
tibas programma izglitojama-
jilem ar maciSands traucéju-
miem,;

v' Specialas pamatizgli-
tibas programma izglitojama-
jiem ar valodas traucéjumiem;

v' Profesionalas pamat-
izglitibas programma “Edina-
Sanas pakalpojumi”.

Informacija par uznemsa-
nas noteikumiem skolas ma-
jaslapa www.rnbi.lv

Skolas kancelejas darba
laiks no plkst. 9 lidz 17, talru-
nis 67181907.

Skola atrodas Riga, Graudu
iela21. A

UznemsSana Valmieras sKkola

Valmieras vajdzirdigo
bérnu internatvidusskola
- attistibas centrs (VVBIVS-
AC) 2016./2017. macibu
gada uznem izglitojamos $a-
das izglitibas programmas:

1) Specialas pirmsskolas
izglitibas programma izglito-
jamajiem ar dzirdes traucéju-
miem,;

2) Specialas pamatizgliti-
bas programma izglitojama-
jiem ar dzirdes traucéjumiem;

3) Specialas pamatizgliti-
bas programma izglitojama-
jiem ar garigas attistibas trau-
céjumiem;

4) Specialas pamatizgliti-
bas programma izglitojama-
jiem ar smagiem garigas attis-
tibas vai vairakiem smagiem
attistibas traucéjumiem;

5) Specialas visparéjas vi-
dejas izglitibas profesionali
orientéta virziena program-
ma izglitojamajiem ar dzirdes
traucéjumiem.

Dokumentus pienem sko-
las kanceleja katru darba die-
nu no plkst. 9:00 lidz 13:00.

Talrunis uzzinam:
64222475

Vairak informacijas skolas
majas lapa http://vvbis-ac.val-
miera.lv/ sadala Macibas A

SIVA: Lai veiksmigi ieklautos
darba tirgu

Socialas integracijas
valsts agentiira (SIVA) pieda-
va iespéju par valsts budZeta
lidzekliem sanemt profesio-
nalas rehabilitacijas pakal-
pojumu.

Tas ietver macibas izvele-
taja profesija divas izglitibas
iestadés - Jurmalas profesio-
nalaja vidusskola un Koledza,
ka ari veselibu uzlabojosas
procediiras, arsta psihologa,
ergoterapeita, fizioterapeita un
citu specialistu konsultacijas,
bezmaksas dzivoSanu majigi
iekartota dienesta viesnica Jur-
mala un atpiitas telpas, édina-

Sanu tris reizes diena, autova-
disanas apmacibu, cilvékiem
ar dzirdes traucéjumiem
- surdotulkosanu. Atseviskas
programmas ir cilvékiem ar
gariga rakstura traucéjumiem.

Nodrosinats transports no
dienesta viesnicam, kas izvie-
totas ari juras krast3, l1dz izgli-
tibas iestadem.

Pieteikties  profesionalas
rehabilitacijas pakalpoju-
mam var Jurmala un SIVA at-
balsta punktos regionos: Césis,
Cirava, Daugavpili, Rézekné un
Jelgava. A
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Pasakumi biedribas junija

RIGA
1. 8., 15.,29.06 pl. 16 Laikrakstu
un zurnalu apskats
10. 06 pl. 15 Tiksanas ar lietuvie-
Siem
22.06 pl. 16 Tradiciju pasakums
»Ligo saule, ligo bite”
VALMIERA
2.06 pl. 14 Laikrakstu apskats
2.,9.06 pl. 15 Suveniru veidoSana
4.06 pl. 7 Uz festivalu Rézekne
9. 06 pl. 14 Informacija par nedzir-
digo dzivi
11. 06 (seko afisai) Uz Valsts prezi-
denta kausa izcinu vieglatletika
16. 06 pl. 14 Atputa ,Atpazisti
zivis!”
21.06 pl. 14 Padomi: Ka sagaidisim
Ligo svetkus
30.06 pl. 14 Atputa,Vienkarsi but
kopa”
PLAVINAS
4. 06 Uz festivalu Rezekne
9. 06 pl. 11 Psihologa nodarbibas
14. 06 pl. 11 Radosais darbs
18.06 pl. 12 Tematiskais pasakums
21.06 pl. 11 Informacijas diena
28.06 pl. 11 Avizu koplasiSana
ALUKSNE
2.06 pl. 12 Parrunas
3.06 pl. 12 Informacijas diena
4.06 Uz festivalu,Latgale - zilo
ezeru zeme” Rézekné
7.06 pl. 12 Laikrakstu apskats
10. 06 pl. 12 Nedzirdigo zinas
17.06 pl. 12 Mediciniska informa-
cija
22.06 pl. 12 , Janu dienu gaidot...”
SMILTENE
2.06 pl. 12 Parrunas
16. 06 pl. 12 Laikrakstu apskats
30. 06 pl. 12 Informacijas diena
REZEKNE
2.,9.,28.06pl. 12 Avizu un zZurna-
lu koplasisana ,Sapratne”
4. 06 pl. 13 Festivala uznemsana
Rézekné
7.06 pl. 12 Mutvardu zurnals ,,Gri-
bam visu zinat”
10. 06 pl. 12 ,Bernibas svetki”
11.,12. 06 pl. 12 IK ,Zelta zivtina”:

Var pasutit auto

Jebkuras automasinas piegade
péc individuala pasutijuma no Va-
cijas!

Palidzésu jums atrast labu au-
tomasinu par pienemamu cenu.

Kontakti: Elvis Bligzna

E-pasts: bligzna85@mail.com

SMS: 29604857

RNSK - LATGALE 5 gadu jubilejas pasa-
kums ( Ludzas rajona, Nirzas pagasta,
Kusneri )
14.,16.,30. 06 pl. 12 Informacija
21.06.pl. 12 Tematisks pasakums
,L1go vasara”
DAUGAVPILI
1., 15.,22,,29. 06 pl. 15 Radosa
nodarbiba
2.06 pl. 9 Deju un kustibu nodarbiba
4.06 pl. 10 Uz festivalu Rézeknée
7.,14.,21.,28. 06 pl. 13 Laikrakstu
un zurnalu apskats
8.06 pl. 12 Daugavpils RB 69. dzim-
Sanas diena
16. 06 pl. 13 Informacija par nedzir-
digo dzivi
KULDIGA
3.,4.06 pl. 7 Uz festivalu Rézekné
6. 06 pl. 12 Bérnu diena
7.,28.06 pl. 10 Rokdarbi
8.06 pl. 18 Deju méginajumi
9.,16.06 pl. 10 Vingrosana
9.,17.06 pl. 12 Informativa diena
10. 06 pl. 12 Pargajiens
14.06 pl. 12 Sieviesu klubins
VENTSPILI
2.,16.06 pl. 11 Informacija
4. 06 pl. 6 Uz festivalu Rezekne
9.,14.,28.06 pl. 11 Laikrakstu un
zurnalu apskats
11. 06 pl. 11 IK ,Novuss”
11.,25.06 pl. 17 IK ,Veseliba”
21.06 pl. 12 Tematisks pasakums
,L1go”
30. 06 pl. 11 Smieklu klubins
LIEPAJA
2.,17.06 pl. 18 IK ,Liedags”
3.,10.06 pl. 17 IK Liedags”
4.06 Uz festivalu Rézekné
7.06 pl. 12 Parrunas
7.,28.06 pl. 13 Laikrakstu un Zurna-
lu apskats
14.,21. 06 pl. 12 Laikrakstu un zur-
nalu apskats
18. 06 pl. 13 Tiksanas ar valmierie-
Siem
21.06 pl. 13 Latviska tradicija ,leli-
gosim Janus”
28. 06 pl. 13 Informacija par nedzir-
digo dzivi

Pateiciba

LNS Rigas biedribas valde
teic LIELU PALDIES saviem
biedriem, kuri ar savu ziedo-
jumu sveica Ritausmas teatri
70 gadu jubileja un Estrades
deju kolektivu 40 gadu jubi-
leja.

Mili sveicam!

Par godu jums tik reibinosi iz-
smarzos ievas un aizvilnos baltzili-
sartie cerinu vali, saziedés zeltainie
pienenu lauki un karaliskas peoni-
jas piemajas dobes. Un pari visam lis
vasaras saules dasnais siltums. Lai-
migus jums nakamos dzives gadus!

75

2. 06 Imants Intsons, Rigas
4. 06 Alberts Boze, Ventspils
7. 06 Gunta Apsite, Valmieras

70
15. 06 Feodose Lepesa, Rigas

65

7. 06 Olga Maiska, Rigas
18. 06 Raisa Civkunova, Ventspils

60

1. 06 Imants Zilberts, Rigas
2. 06 Tatjana Davida, Ventspils
4. 06 Janis Kupsis, Liepajas

16. 06 Janis MeZeckis, Rigas

23. 06 Larisa Osetrova, Rigas

55

20. 06 Elita Beisone, Rigas
30. 06 Tatjana Lominska, Rigas

50

22. 06 Janis Snepsts, Rigas
24. 06 Andris Bergs, Rigas
26. 06 Liga Kalnite, Smiltenes
biedriba

Nakamais numurs -

17. jiinija

Lidzjutibas
1 Muziba aizgajis Rigas RB biedrs
PETERIS LABRENCIS (24. 04. 1933 -
2.05.2016). [zsakam dzilu lidzjatibu aiz-
gajéja piederigajiem.
Rigas Biedriba

t Muziba aizgajusi misu biedre
INTA STRODE (1949. 21. 04 - 2016.
23.04).

Miisu dzila lidzjutiba vinas meitai le-
vai Strodei un délam Andrim Purmalim
par maminas zaudéjumu.

Valmieras biedriba

Pari sirmam kapu priedém
Parsalc tavas dzives stasts.
Pari darbam, sapém, ilgam
Baltu, vieglu smilsu klasts.

+ Muziba aizgajis DZINTARS
KALNISKANS (11. 05. 1956 - 4. 04.
2016).

Smiltenes RB
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