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23. Latvijas Nedzirdigo amatiermakslas festivals
dejas - skeci - poézija - melodeklamacijas

. janijs pl. 1300 amatiermakslinieki no visiem
Teatra nams “Jaras varti” Latvijas regioniem, viesi no
Karlines iela 40,Ventspils Igaunijas un Francijas
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Latinamerikas deju uzvedums I_ N S S | eV| etes

19. junija pl. 18.30 k/c “Ritausma”

Serials uz skatuves CEIé Uz dZimumu
“Nedzirdigie ari raud” QVi e““dzibu

Veltijums k/c “Ritausma”
50 gadu jubilejai
ES majaslapas video
rota "Kopsoli" attéls

30. maija pl. 18 Ritausma notiks vél viens lidz Sim
nebijis jauns pasakums — Zviedrijas un Latvijas nedzir-

2019. gada 1. maija apritéja 15 gadi | digo sievie$u sadraudzibas vakars.
kops Latvijas iestaSanas Eiropas Savie- S o i - o
niba. Kas ir paveikts, un kadi ir Latvijas Ta mérkis — pievérst sabiedribas uzmanibu seksualas uzmaksanas un var-

galvenie ieguvumi? darbjbas gngjumigm p.reft sievietém. LszTg?s témas par sievietgsvyn virieSa
. _ . lidztiestbu Sogad tika risinatas arf masu paSu majas Ritausma tiesi 8. marta

Skaties  video: https://www.facebook.com/Eiroparia- | sarikotaja unikalaja pasakumu kompleksa “Sieviesu diend celd uz dzimumu
ments/videos/1031290620593555/ vienlidzibu”. A

Ar savu balsojumu 25. maija skaidri paradisim, kadi gri- | pjq 45y 5iam ELFAS ZARINAS plasiku atskatu uz to!
bam bt nakamajos 5, 15 un talakajos gados. Balsosim un

mudinasim to darit citus! A Talak lasiet 5. Ipp.
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LNS vadibas
kalendars

Viceprezidentes
INESE IMMURE un
BRIGITA LAZDA

12. APRILI

TikS8anas ar Ventspils pilsétas
pasvaldibu un teatra nama “Juras
varti” vadibu par LNS Amatier-
makslas festivala norisi Ventspill
1. junija.

13. APRILI

Daliba LNS regionalo biedrbu
parvéléSanu konferencés Smilte-
né un Valmiera.

23. APRILI

Daliba Rigas domes Kon-
sultativds padomes sabiedribas
integracijas jautajumos sédé. Dar-
ba kartiba: Rigas pilsétas sabied-
ribas integracijas programmas
2019. — 2024. gadam projekts un
ricibas plana 2019.-20121.gadam
projekta apsprieSana un prieksli-
kumu iesnieg3ana.

LNS aicinaja informacijas pie-
ejamibas nodrosinasanas uzlabo-
§ana Rigas domes (RD) majasla-
pa ievietot aktualako informaciju
Zimju valoda, lidzigi k& to dara
Zviedrijas paSvaldibas. Tapat RD
aicinata lielajos pasakumos no-
dro$inat tulkojumu zimju valoda,
un valsts valodas popularizé$anai
papildinat RD majaslapu ar prak-
tisku informaciju — noradi uz sai-
tem, kas piedava apgut latvieSu
valodu.

25. APRILI

Nosatti priek$likumi LR Saei-
mas Cilvektiesibu un sabiedrisko
lietu komisijas Mediju politikas
apakskomisijai  likumprojektam
“Sabiedrisko elektronisko plassa-
zinas lidzeklu un to parvaldibas
likums”.

27.un 28. APRILI

Daliba LNS regionalo biedri-
bu parvéléSanu konferencés Dau-
gavpill un Rézekné.
29. APRILI

Valdes séde. A
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Izdots ar Latvijas valsts lidzfinanséjumu

(Iguma Nr. LM2017/24-1-04/03)

Apstiprinati LNS SIA gada parskati

29. aprili LNS valde izskatija savu
4 sabiedribu ar ierobezotu atbildibu
(SIA) 2018. gada parskatus. Jiisu uz-
manibai — galvenie raditaji!

LNS valde noléma:

1. Apstiprinat Latvijas Nedzirdigo savienibas
SIA ,LNS DANE” 2018. gada parskatu. Bilances
AKTIVA vai PASIVA summas EUR 151 273.

Pelnas vai zaud&jumu aprékins ar bilances
PELNU EUR 2150.

2018. gada PELNU EUR 2150 apméra atstat
nesadalttu.

2. Apstiprinat SIA ,,LNS nekustamie ipaSumi”
2018. gada parskatu. Bilances AKTIVA vai PASIVA
summas EUR 35 155.

Pelnas vai zaud&jumu aprékins ar bilances

PELNU EUR 1236.

2018.gada PELNU EUR 1236 apméra atstat ne-
sadalitu LNS TpaSumu remontiem.

3. Apstiprinat SIA ,LNS Rehabilitacijas
centrs” 2018. gada parskatu. Bilances AKTIVA vai
PASIVA summas EUR 120 624.

Pelnas vai zaudgjumu aprékins ar bilances
ZAUDEJUMU EUR 89.

4. Apstiprinat SIA ,LNS Surdotehniskas pa-
lidzibas centrs” 2018. gada parskatu. Bilances
AKTIVA vai PASIVA summas EUR 965 463.

Pelnas vai zaud&jumu aprékins ar bilances tiro
PELNU EUR 10 628.

2018.gada PELNU EUR 10 628 apméra atstat
nesadalitu. A

Sagatavoja: llze Kopmane

LNS biedri 2018. gada

LNS domes sédé tika apstiprinata 2018. gada biedru statistika un par-
skats par biedribu darbu pasakumu organizé$ana. Soreiz par biedru statis-

tiku uz 2019. gada 1. janvari.

nasanas. Visa LNS gada laika samazindjies biedru
skaits par 24 biedriem. Bet ne visds biedribas ta
notiek.

Daugavpils biedriba, pieméram, 2017. gada bija
97 biedri, 2018. gada 109, bet uz 2019. gada 1. jan-
vari 110. ArT Rézekné gada laika pieaugums par vie-
nu biedru. Valmieras biedru ir mazak: uz 2018.1.01.
bija 91, bet uz 2019.1.01 — 86. Smiltenes RB gada
laika kluvusi par 1 biedru, bet Kuldigas RB - par 6
biedriem nabagaka.

Apbrinojama stabilitate ir Liepajas biedriba. Tur
biedru skaits jau tris gadus dzelzaini turas uz 96.

Ventspill 2018. gada 1. janvari bija 34 biedri,
2019.1.01 - 37, bet paslaik (8. maija) jau 40. Malaci,
ka izglabusies no kritiskas biedru skaita samazina-
Sanas.

Un kas notiek misu vislielakaja biedriba? RI-
gas RB 2018.1.01 bija 1101 biedrs, bet 2019.1.01
- 1084. Tatad vislielakais samazinajums — par 17
biedriem.

Visa LNS 2018. gada uznemti 12 jauni biedri.
Liels samazinajums, jo 2017. gada uznéma 30 jau-
nus biedrus, bet 2016. gada — 63!

Biedru sadalijums péc vecuma ari nav ieprie-
cino8s un rada, ka LNS noveco. Visvairak biedru ir
grupa no 62 gadiem un vecaki — 31 %. Grupa no 50
[[dz 61.9. — 22 %. Grupa 40 —49 gadiir 19 %. No 30
[idz 39 gadiem ir 17 %. No 25 Iidz 29 gadiem - 7 %.

Tapat ka iepriek3&jos gados, vismazaka bija vis-

Redaktore: ILZE KOPMANE

jaunaka grupa (18 — 24 gadi).

Joprojam sievietes ir parsvara par virieSiem.
Bet interesanti, ka grupas no 18 lidz 39 gadiem ne-
liela vairakuma ir viriesi.

Izglitiba — augstaka ir 74 biedriem. Vidéja izgli-
tlba — 358; vidéja profesionala — 213; profesionala
- 66 biedriem. Bet visvairak joprojam ir ar pamata
izgltibu — 749, tie ir 47 % no visiem biedriem. Nepa-
beigta pamata izglitiba ir 134, bet vispar nav izgltti-
bas 11 biedriem.

Pagajusaja gada augstskolas macijas 14, arod-
skolas/profesionalajas vidusskolas 16, bet vispariz-
glitojosas skolas 10 biedri.

Par LNS biedru nodarbinatibu — protams, tie ir
vieni no interesantakajiem datiem. 2018. gada LNS
sistéma stradaja 65 biedri; arpus LNS sistémas —
646, bet nestradaja 894 biedri.

Visvairak nodarbinato (131) ir uzkop$anas pa-
kalpojumu joma. Diezgan daudzi strada celtnieciba
(53), kokapstradé (51), apgérbu $usanas/laboSanas
joma (50), metalapstradé (20), édinasana (28), au-
toremonta (12), lauksaimnieciba (19), pedagogija
(17), bet 30 ir majsaimnieces. Socialos pakalpoju-
mus sniedz 37 biedri, bet tdrisma/viesnicu pakalpo-
jumus — 4 biedri.

LNS biedriem parsvara ir dzirdigi bérni — 298
(65 %), bet 158 (35 %) ir vajdzirdigi vai nedzirdigi.

Pilsétas dzivo 84 % biedru; laukos/ciemata
10 %, bet arpus Latvijas dzivo 6 % LNS biedru. A

Zigmars Ungurs

Adrese: Elviras iela 19, Riga, LV 1083  Latvijas Pasta indekss: 1012

Korespondents: ZIGMARS UNGURS  E-pasts: kopsoli@Ins.lv
Datormakets: JURIS GRUNDULIS  Tel: 29180534

lespiests: SIA ,S-PRINT BALTIC”
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Sakusies vairaku projektu

realizacija

Liepajas pilsétas padvaldibas un SIA  LNS Rehabilitacijas centrs” finanséts biedribas “Latvijas Nedzirdigo savieniba” projekts
“Roku roka kopa varam!”
Projekta liguma Nr. 1.19NVO

Liepaja

Pateicoties Liepajas pilséetas
pasvaldibas finansialajam at-
balstam, Nevalstisko organiza-
ciju projektu konkursa ietvaros
LNS Liepajas biedriba no mai-
ja sak projekta ,,ROKU ROKA

KOPA VARAM!” realizaciju, kura
ilgst lidz decembra beigam.

Projekta ietvaros tiks organizétas melo-
deklamacijas nodarbibas ,leskatisimies melo-
deklamacijas pasaule”, tikloSanas pasakums
,Tu un es = més iesim kopa!”, ziepju darbnica
LPrieks darboties kopa!”.

Sis projekts ir unikals ar to, ka projekta

mérkgrupu veidos nedzirdigie un dzirdigie
cilveki bez vecuma ierobezojuma, kuri dzivo
Liepaja. Ta bis iespéja dzirdigiem daltb-
niekiem tuvak iepazit nedzirdigo cilvéku
kopienas kultdru, apgat zimju valodas pa-
matus, macrties komunicét ar nedzirdigiem.
Savukart, nedzirdigiem cilvékiem tas |aus bat
droSakiem, sociali atvértiem un akfiviem ka
visas sabiedribas dalai.

Nodarbibas ,leskatisimies melodek-
lamacijas pasaulé” liepajniekiem piedavata
jauna iespéja bt aktiviem — kopa melodek-
lamét, tuvak izpétit So zanru, iestudét prieks-
nesumus un ar tiem uzstaties..

TikloSanas pasakuma ,,Tu un es = més

iesim kopa!” liepajnieki dosies uz Rigu pieda-
[Tties ar iestudéto melodeklamacijas priek3ne-
sumu Pasaules nedzirdigo dienas programma
un dalisies pieredzé ar LNS Rigas RB.

Ziepju darbnica ,Prieks darboties
kopa!” bas loti interesanti paSrocigi izga-
tavot ziepju izstradajumu produktus: ziepes,
skrubjus, kermena losjonus, vannas bumbas,
gélus utt.

Projekta ietvaros informativo, metodisko
un organizatorisko atbalstu nodrodinas sa-
darbtbas partneris SIA “LNS Rehabilitacijas
centrs”, bet pasu projektu vadis pieredzgjusi
komanda - llze Jaunzeme (projekta vaditaja),
Gundega Panko (projekta vaditaja asistente),
lize Roke (projekta gramatvede). A

Projektu “Roku roka kopéa varam!” finansé
Liepéjas pilsétas pasvaldiba un lidzfinansé
LNS sadarbibas partneris
SIA “LNS Rehabilitacijas centrs”.

DAUGAVPILS PILSETAS DOME

Daugavpils pilsétas domes, SIA | LNS Rehabilitacijas centrs” un biedribas “Latvyas Nedzirdigo savieniba™ lidzfinanséts projekts

"Varam, tapéc ari daram!"

Praojektu isteno biedribas “Latvijas Nedzirdigo savientba” Daugavpils regionald biedriba

LNS Daugavpils RB uzsakusi
projekta ,VARAM, TAPEC ARI
DARAM!” realizéSanu. Projekts
ieguvis Daugavpils pilsétas do-
mes finansialo atbalstu no bu-
dzeta programmas ,Sabiedris-
ko organizaciju atbalsta fonds”.

Darama ir daudz, jo projekta ietvaros tiks
realizétas 1dz Sim nebijusas aktivitates — no-
joSanas nodarbibas un pavarmakslas studija.

NujoSanas nodarbibas ,Nujo ar prie-

ku un veselibu!” daugavpilieSi profesionala
instruktora vadiba apgis nljo$anas pamatus
3 reizes ménesi. Ta ir lieliska iespéja ne tikai
uzturét veseligu dzivesveidu un uzlabot savu
veselibu, bet arT iepazit tuvak savu pilsétu, jo
pasi mérkgrupas dalibnieki kopa ar instruktoru
planos marsrutu, pa kuru niijos.
Pavarmakslas studija ,Gatavojam
veseligi, édam garsigi!” notiks kulinarijas/
konditorijas nodarbibas, kuras vadis profesio-
nala pavare Ausma Sadovska. Vina 2 reizes
ménesT macis gatavot &dienus, ieverojot ve-

seliga uztura pamatprincipus, ka ar iepazis-
tinas Tpasi ar Latgales regionam raksturigiem
&dieniem.

Projekta realizacija piedalisies ari sadarbi-
bas partneris SIA ,LNS Rehabilitacijas centrs”,
kur§ nodro$inas informativo, organizatorisko,
metodisko un finansidlo atbalstu projekta ie-
vieSanas laika.

Projektu vadis LNS Daugavpils RB prieks-
sédataja Elvira Caika.

Visi laipni aicinati piedalities projekta “Va-
ram, tapéc art daram!” rikotajas aktivitates! A

Projektu lidzfinansé Daugavpils pilsétas
dome un Iidzfinansé biedriba ,Latvijas Nedzir-
digo savieniba”, LNS sadarbibas partneris
SIA “LNS Rehabilitacijas centrs”, to isteno
Daugavpils regionala biedriba.

Cfetgava

Jelgavas pilsetas domes un biedribas “Latvijas Nedzirdigo savientba™ finanséts projekts

“Biisim aktivi un radosi!”
Ligums Nr, ADM 2-1.5/19/43

Sogad LNS Rigas RB Jel-
gavas grupa guvusi finansialo
atbalstu no Jelgavas pilsétas
domes sava projekta ,,BUSIM
AKTIVIUN RADOSI!” ievieSanai.

Projekta planots organizét tikloSanas pa-
sakumu ,No Jelgavas ar prieku!” un peldésa-
nas nodarbibas ,Kustiba ir spéks!”.

TikloSanas pasakuma ,No Jelgavas ar
prieku!” jelgavnieki organizés 2 dienu piere-

dzes apmainas braucienu uz Ventspili, lai 1.
piedalttos Nedzirdigo paSdarbibas festivala un
2. janija iepazitos ar LNS Ventspils RB darbu.
Sobrid notiek sagatavosanas darbi: prieksne-
sumu méginajumi, prezentacijas sagatavosa-
na par Jelgavas grupu, T-kreklinu iegade utt.
Jelgavnieki ir priecigi par iespé&ju popularizét
savas pilsétas ieguldijumu nedzirdigo pasdar-
bibas attistiba. Nav laika garlaikoties, ir daudz
kas vél japaveic.

Tiks organizétas peldéSanas nodar-
bibas ,Kustiba ir spéks!” no septembra
sakuma lidz decembra beigdm 2 reizes mé-
nesl. DiemZzél pa vasaru peldéSanas nodarbi-
bas nav iespéjas organizét, jo peldbaseins ir
slégts.

PeldeSanas nodarbibas vadis Sanita Ga-
brane, kura sniegs teorétiskas un praktiskas
zinasanas par vingrinajumiem Gdent un to, ka
peldéSana uzlabo un ietekmé cilvéka veselibu.

Projektu vadis Jelgavas grupas priek$sé-
détaja Natalija Felkere —ta vinai bds jauna
pieredze un pozitivs izaicinajums. A

Projektu finansé Jelgavas pilsétas Dome

un lidzfinansé biedriba ,Latvijas Nedzirdigo
savieniba”.

Informaciju sagatavoja: Karina Pavlova, projekta publicitates un informacijas pasakumu ievieSanas vaditaja
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Tulku tiksanas starptautiska limeni

“ darbu informéja centru parstavji. Lidz Sim

Pateicoties Lietuvas zimju val

odas tulku apvienibas (LZVTA)

uzaicinajumam, RC darbiniekiem bija iespéja 3 dienas piedalities
dazados starptautiskos pasakumos, kuru galvena téma bija zimju
valodas un nedzirdigie tulki, to sagatavosana, profesionalitate un

nodarbinatiba.

So pasakumu galvenais viesis bija
Pasaules zimju valodas tulku asociacijas
(WASLI) prezidente Debra Rasela (Debra
Russell, attéla vida).

16. aprili Lietuvas Socidlo un darba
lietu ministrija pasakuma dalibnieki dalijas
pieredzé par valstu likumdoSanu, zimju
valodas tulku sagatavo$anu, tulko$anas
pakalpojumu pieejamibu un nedzirdigo
tiestbam.

17. aprili piedalijamies starptautiska
konferencé Lietuvas Republikas Seima par
temu “Lietuvas zimju valodas tulku apvienibai
10 gadi’. To pp
vadija Seima |
deputate
Raminta
Popoviene,
uzsverot, ka
Lprofesionali |
zimijul
valodas tulki
Lietuva  ir
tikai  simts.
TaCu  zimju
valoda ir

nepiecieSama ne tikai nedzirdigajiem, bet
ari dzirdigajiem. Pretéja gadijuma cilvéki
ar dzirdes traucéjumiem klist arvien vairak
izoleti sava sabiedriba”.

LZVTA prezidente Ramune
Leonaviciene informéja klatesoSos par
desmit gados paveikto. Vina teica, ka tulks
ir ka atsléga, kas atver durvis, un palepojas
ar to, ka Sogad asociacija oficiali uznemta
Pasaules zimju valodas tulku asociacija
(WASLI).

WASLI prezidente Debra Rasela apsveica
LZVTA ar 10. gadadienu un bija gandarita, ka

lietuvieSi cenSas nodroSinat, lai nedzirdigo
cilvektiesibas netiktu parkaptas. Tiesibas
runat ir viena no cilvektiesibam, un tulki ir
veids, ka nodro$inat nedzirdigajiem tiesibas
uz zZimju valodu. Cilvéktiestbas beidzas, ja
tulks nav pieejams 24 stundas diennaktT.
Lietuvas Nedzirdigo biedribas
prezidents Kestutis VaiSnoras uzsvéra,
ka Sodien tulki ir defingjusi kompetencu
robezas un veic tikai tulku funkcijas. Vind
pateicas asociacijai par pakalpojumu kvalitati,
profesionalo izaugsmi, elastibu, partneribu
un pacietibu. Atzinigi novértéja sadarbibu

sabiedribas izglttoSana.

Kaunas apgabala Zimju valodas
tulku centra direktora vietnieks Arinas
BrazZinskas konferencé veica gan nedzirdigo
tulka pienakumus, gan bija lektors par temu
,Nedzirdigo tulku darba Tpatnibas Lietuva”.

Par tulku sagatavoSanu Lietuva stastija
Vilnas koledzas Pedagogijas fakultates
dekane Vaiva Juskiene. Kop$ 2002. gada
koledza ir sagatavoti 167 profesionali un
Sobrid macas 4 nedzirdigie tulki.

Par Klaipédas, Saulu, Panevezu, Vilnas
un Kaupas zimju valodas tulku centru

Lietuva bija pieci zimju valodas tulku centri,
kas nodroSindja no valsts budzeta l1dzekliem
tulka pakalpojumus konkrétajos apgabalos,
bet turpmak bds viens, jo notiek S0 centru
apvieno$ana.

Par komandas darbu sava pieredzé
daltjas arl Kaunas zimju valodas tulki, kas
tulkoja pavesta Franciska viziti Lietuva un
Zalgiris basketbola sporta spéles tiesraidi.

Diemzél VarSavas zimju valodas tulku
organizacijas parstavis nebija ieradies, bet
atsatija prezentaciju.

Baltkrievijas  Nedzirdigo biedribas
viceprezidente Svetlana Hanejeva informéja
klatesoSos par biedribas darbu, nedzirdigo
tiesbdm un Zzimju valodas nozimi. Zimju
valodas tulku sagatavoSanu, kvalifikacijas
celSanu un atestaciju Baltkrievija joprojam
veic biedriba, kurai ir 9 macibu razo3anas
uznémumi un viena sanatorija.

lgaunijas  Zimju  valodas tulku
asociacijas valdes locekle Livi Liholma
informéja, ka Tartu universitdte turpmak
pariet uz trisgadigu zZimju valodas méacibu
programmul.

Tartu universitate tulkus sagatavoja no
2006. Ndz 2018.gadam. 2018.gada netika
neviens uznemts un tapéc ta pariet uz
trisgadigu zZimju valodas macibu programmu.

Tulka pakalpojumus socidlaja  joma
apmaksa pasvaldibas; nodarbinatibas joma
— darba devéji, NVA, bet teatros, koncertos —
pasakumu organizétaji.

Par konferenci skat. interneta: https:/
www.youtube.com/
watch?v=ecSTRrFpNTA,

= hitps://www.youtube.com/
: watch?v=_9ZVL59rpCQ

18. aprii  WASLI
prezidente Debra Rasela
vadija zimju valodas tulku
seminaru: ,Uzlabotas
tulkoSanas prasmes:
Zimju valodas un runas
efektivs tulkojums”.

Vina  dalijas sava
pieredze, ka nav
vajadzibas baidities

no nezindmam situacijam, japienem katrs
izaicinajums ka macibu stunda un jaanalize,
ko esi izdarijis labi, kur klGdijies. Seminara
dalbnieki ne tikai klausijas, apsprieda, bet
darbojas arf komandas.

No RC S8aja pasakuma piedalijas
Brigita Lazda (prezentgja LNS RC tulku
darbu), Lilita JanSevska, Sarmite BiS¢uha,
leva Strode, Ainars Ostvalds, Rota Gulbe,
Zane Bondare un Ira Heislere. A

Teksts un foto Lilita JanSevska
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Sakumu lasiet 1. Ipp. "LNS sievietes cela uz dzimumu vienlidzibu"

levada - solidaritates gajiens

Més — es, Inese Immure, Dzintra Intsone
un Liga Landrate no Valmieras kopa ar dau-
dziem citiem cilvékiem (arT virieSiem) piedali-
jamies gajiena Vecriga un bijam pie Saeimas.

Ar mums kopa visa Saja misu ieceréta pa-
sakuma dala bija RC tulce Arija Medne.

Mrtinu atlaja spéciga uzruna par [idztie-
stbu starp abiem dzimumiem, diskriminacijas
novérsanu gan karjeras izaugsmé,

gan gimenes dzivé, gan darba tir- .
gu utt. "
Ar runam uzstajas augstaksta-

voSu iestazu parstaves — Saeimas
prezidija sekretara biedre Marija
Golubeva, Ministru prezidenta par-
lamentara sekretare Evika Silina ,
uznémuma vaditaja Baiba Rube-
sa, ekonomikas ministra padom-
niece Beate Jonite, ka arf rakst-
niece Inga Gaile, publiciste Linda
Curika un centra “Marta’vaditaja
lluta Lace .

Péc tam kopigaja sievieSu so- \
lidaritates gajiena ar plakatiem un \
uzcienatas tejas glazittm gajam |
cauri Vecrigai lidz Brivibas piemi- |
neklim.

Lekcijas, parrunas — par
patiesu lidztiesibu

Pécpusdiena Rttausmas ma-
jigaja foajeé daudzi interesenti
pulcéjas uz LM socialas politikas I
planoSanas un attistibas departa-
menta vecakas ekspertes Agneses
Gailes lekciju ar prezentaciju par
sievieSu un virieSu situaciju Latvija
— par to, kada ta ir (“de facto”) un
kadai tai vajadzétu bt (“de jure”).

Téma bija vérsta uz to, lai sie-
vieSu un virieSu tiestbas batu pa-
tiesi lTdzvértigas gan ekonomikas, |
gan gimenes, gan karjeras utml. iz-
augsmé, novérsot dazadas jomas
es050 redlo diskriminaciju.

Péc tam sekoja interesanta un
reizé smaga téma par vardarbibas |-
un cilvéku tirdzniecibas izpaus-
mém un to novérSanas iespgjam.
Problémas un to risindjumus rak-
sturoja sievieSu centra “Marta”
psihologe Lelde Svarca un vaditaja lluta Lace.
Vinas sniedza vertigus padomus no savas
praktiska darba pieredzes, darbojoties centra
“Marta”, kura uzmanibas loka ir arf vardarbiba
un cilvéku tirdznieciba.

Téma - sieviete un vinas virietis
Péc Sim vértigajam, bet smagu pardomu
pilnajam lekcijam sekoja neliela pauze, lai
izvédinatu galvu. Kopigi telpa tika parkartota,
noforméjot tajd mazus galdinus ar dekoréju-

vy T N

miem, lai raditu majigaku noskanu. Pie tiem
érti izvietojas ap 130 pasakuma dalibnieku.
Sekoja atraktivi veidots témas apskats par
sievietes lomu attiecibas ar savu virieti — sa-
runa pie kamina ar psihoterapeiti lvandu Sa-
pulnieci. Publika gan skatijas, gan arT lidzdar-
bojas Ivandas vadiba — notika diskusijas un
grupu teatralizétas izspéles par vardarbibas
izpausmém. Bija arT mini multfilma par pui-

LTk
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sénu gimené, kas cie$ no téva vardarbibas.
Pamacosa lekcija un filma klatesoSos acimre-
dzami aizkustinaja.

Ka jauna ierosme - loterija

Tika izlozétas paSu nedzirdigo uznémiga-
ko un talantigdko biedru darinatas davanas:
télojoSas un praktiskas makslas darbi, pakal-
pojumi un citas lietas.

Loterijas ideja bija $ada — atbalstit vinus
savu talantu izkop$ana, celt vinu pasapzinu,

vairot apkartgjas sabiedribas pozitivu attiek-
smi un atzintbu masu LNS biedriem vinu dar-
bu dazadas jomas maksla, kas pieradot vinu
rado$as spéjas

So ideju atbalstija dazi pasi atsaucigakie
un drosmigakie. To vidi Edgars Celmin$ ar
savu gleznu péc laimétaja izvéles — tas bija
Ziedonis Tumulkalns; Madara Indriksone ar
savas firmas “ Poga rotd “ skaistam lietinam

Un tas vél nav viss!

Par laimétajas llonas
_ Nebijas  sakoptajam rokam
| un kajam parlpésies Anitas
g Graholskas firma  “Agara”.
Seju SPA ar Sokolades mas-
ku varés palutinat Ainars
Osmanis. Sampanieti baudfs
Voldemars Rutks, Sokolades
asorti izgarSos Aleksandrs
Romanovs
g Pasakuma gaitd no LNS
- prezidentes Sandras Gere-
novskas ka apsveikums un
pateictba katram galdinam
tika pasniegta torte “Ciela-
vina". Tauta to apsveica no
sirds — ar ovacijam un kari
notiesajal Tapat arl Sefpa-
vara Inta Zvirbula saripétas
smalkas sviestmaizites atri
vien pazuda édaju mutes -
nammm! — turpat art garSigie
burkanini, dazadi cepumini,
bulcinas, dzérieni...

=, i} - tas laim&ja Mara Kurstte.
 f W |

Visi bija priecigi ...

.. par to, ka smélusi jau-
nas zinaSanas lekcijas un
peéc tam saturigi pavadijusi
laiku savu biedru loka.

Lidz rita agrumam ikviens
var€ja piedalities dazadas
interesantas spélés, ko orga-
nizéja jaunieSi un arm Rigas
RB. Dazas no tam pat raisija
smieklu Iekmes [idz asaram.
.| Pieméram, Vinetas Kozlo-

' vas komandu humora spélé
ar “olu parneSanu” - tur bija
nevis jasmejas, bet, véderu
turot, jaréc!

LIELAIS PALDIES visai LNS komandai —
Inesei Immurei, Vitai Alksnei, Editei Brencei, ,
Aldim Adamsonam, Raitim Rdranam, Ivaram
Kalninam, Jurim Grundulim, Sandrai Gere-
novskai, Brigitai Lazdai, Zigridai Zukauskai un
Danai Kalpinai - Geidai ar deju komandu, ka
arm brivpratigajiem paligiem daudzos darbos
un darbinos. A

Elfa Zarina

Foto: Inese Immure un Juris Grundulis
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BIEDRIBAS

Atskaites un parvelesanu
konferences Latgale

27. aprili notika Latvijas Ne-
dzirdigo savienibas (LNS) DAU-
GAVPILS biedribas 35. konfe-
rence, kura valde atskaitijas par
paveikto 2 gadu garuma.

BiedrTba aktivi sadarbojas arT ar Daugav-
pils Stropu pamatskolu, kur macas ap 20 bér-
nu ar dzirdes trauc&jumiem, un ar Daugavpils
invalidu biedrTbu.

Biedriba ir 108 biedri, vecakajai biedrei

28. aprili uz Latvijas Nedzirdigo
savienibas (LNS) REZEKNES bied-
ribas 36. konferenci ieradas visi 24
delegati, lai atskatitos uz paveikto
2 gadu garuma un ievélétu jaunu
priekSsédétaju un valdi.

Atskaites perioda notikuSas dazadas ak-
tivitates. ArT darbs dzirdigo sabiedribas in-
forméSana par nedzirdibas jautajumiem un
Zimju valodu.

Interesanta sadarbiba biedribai izveido-
jusies ar Rézeknes Valsts polu gimnaziju -
skoléni nak uz biedribu apglt zimju valodas
pamatus un iepazit nedzirdigo cilvéku dzivi.

llggadéjie sadarbibas partneri ir Rézek-
nes pilsétas domes parvaldes socialais die-

97 gadi. Biedri apvienojuSies 3 grupas: Livanu
grupa 13 biedri, LNS Dane 10 un teritoriala
grupa 85. Gandriz pusei biedru darbspéjiga
vecuma nav darba, jo Daugavpill darba de-
VEji nevélas pienemt darba nedzirdigos. Arl
Kraslava 2 biedres, kuras izmacijas par soci-
alo aprapétaju, meklé darbu.

Konference vienpratigi uzticéja biedribas
vadibas grozus [idz$ingjai priek$sédétajai
Elvirai Caikai (vidi 1. attéla), kura biedribu

nests, kas atbalsta biedru daltbu Nedzirdigo
dienas pasakuma Riga un ikgadgjos Latvijas
nedzirdigo amatiermakslas festivalos. Savu-
kart Rézeknes pilsétas sporta parvalde regu-
lari atbalsta nedzirdigo futbolistu dalibu Lat-
vijas Nedzirdigo sporta federacijas rikotajas
sacensibas.

Galvena probléma, kam bis japievers uz-
maniba jaunajai valdei, — ka motivét Rézek-
nes darba devéjus nebaidities pienemt darba
nedzirdigos. Tikai 36 biedri strada, 57 ir bez-
darbnieki. Viniem neuztic pat sétnieka darbu,
sakot, ka vinus var nobraukt garambraucoSas
masinas, jo vini nedzird.

Biedriba ir 101 biedrs, kuri apvienojusies
2 grupas: Preilu grupa 11 biedru un teritoria-

vada kop$ 1993. gada. Valdé ievéléti Regina
Radkevica, Julija Aleksejeva, Jelena Dmit-
rijeva un Anita Slavinska (no kreisas 1. at-
tela).

Konferences delegati tika iepazistinati ar
surdotehnisko paliglidzeklu sanem3anas kar-
tibu un eso$a piedavajumu.

Konferenci apmekigja LNS vicepreziden-
tes B. Lazda un I. Immure un valdes locekli
M. Lasmane un A. Osmanis.

la grupa 90. Priecg, ka Rézeknes biedriba ir
daudz jauniesu.

Arl turpmak biedribu vadis Marite Sar-
kane (priekSsédétajas amata no 2011. gada,
vidd 3. attéla). Vel valde ievéléti Vita Kravale,
Arija Kopeika, Vadims Visnakovs un Inese
Gedusa (no kreisas 3. attéla).

Péc konferences delegati iepazinds ar
valsts apmaksato surdotehnisko paliglidzeklu
klastu un sanem3anas kartibu.

Konferenci apmekléja arf LNS viceprezi-
dentes B. Lazda un I. Immure, un valdes lo-
cekle M. Lasmane.

Paldies par paveikto iepriekséjai val-
dei, veiksmi un rado$u garu jaunajai! A

Inese Immure
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Ka biedribas stradajusas 2018?

Ka Latvijas Nedzirdigo
savienibas biedribas pa-
gajusaja gada veikusas
kultirmasu  organizato-
risko darbu? Vienkarsi
sakot: cik ¢akli un kada
kvalitaté =~ organizéjusas

pasakumus? leskatisi- §

mies atskaitées!

Visi pasakumi iedalas vairakas
kategorijas.

1) Informativi un izglitojosi pa-

sakumi: lekcijas (ar pieaicinatu

lektoru); iknedélas jaunumu (laik- '

rakstu un Zurnalu) apskats; izstazu,
muzeju un citu kultdras pasakumu
apmeklejumi; ekskursijas.

2) Kultaras un izklaides pasaku-
mi: tematiski pasakumi; atpdtas
pasakumi (diskotekas, balles, kar-

nevali u.c.); amatiermakslas akti- g =
vitates; sarikotas izstades; filmu =

demonstrgjumi.
3) Citi pasakumi: sporta un vese-
[lga dzivesveida veicina3anas pa-
sakumi; talkas; pieredzes apmaina;
viktorTnas; informacija par nedzirdi-
go dzivi.
Daugavpils biedriba 2018. gada
noorganiz&jusi 121 pasakumu (vide-

jais apmekletaju skaits pret biedru =

skaitu procentos bija 9,95 %; Kuldigas
biedriba — 170 pasakumus (4,48 %);
Smiltenes RB — 106 (6,3%); Liepajas
RB - 168 (5,51); Rezeknes RB - 121

(11,36); Valmieras RB - 121 (5,35 %); ,

Rigas RB — 407 (8,31 %), Ventspils
RB - 95 (4,19 %).

Kopéjais pasakumu apmeklé-
taju skaits katra biedriba ir atSkirigs
atkariba no biedru skaita biedriba.

Saja zina visvairak izcelas miisu ==
Latgales biedribas: Rézeknes RB un 4

Daugavpils RB.
Kopuma visas biedribas visvairak
notikusi sporta un veseliga dzives-

veida veicinaSanas pasakumi, talkas, |

pieredzes apmainas pasakumi, vikto-
rinas, sarunas par nedzirdigo dzivi.

Pasakumu veidu izplatiba bied-
ribas: |K, nodarbibas 343; laikrakstu/
zurnalu apskats 300; tematiski pasa-
kumi 221; ekskursijas 57; pieredzes
apmainas pasakumi 12; sarunas par
nedzirdigo dzivi 111.

Populari ir intereSu klubi (IK).
Visvairak to ir Daugavpill, Rézekng,
Riga, katra biedriba pa Cetriem klu-
biem. Valmiera un Kuldiga ir pa trim

klubiem, bet citas biedribas pa diviem
intereSu katra.

Vel biedribas raksturo, cik lielu
pasvaldibas finanséjumu tas spéj
piesaistit. Protams, tas atkarigs ne tikai
no biedribas vadibas spgjam, bet arf no
konkrétas pasvaldibas atsaucibas. Pie-
méram, bagata Ventspils 2018. gada
spéja iedot Ventspils RB tikai 565 eiro
- tas ir otrs mazakais finanséjums, ja
salldzina biedribas. Mazaks ir tikai Dau-
gavpils RB — 372,07 santimi.

Bet vislielako finanséjumu spé-
jusas piesaistit Sadas biedribas: Rée-

- zeknes RB - 3150 eiro; Smiltenes RB
i - 3065 eiro; Kuldigas RB - 2400 eiro.

Ja rékina finanséjuma lielumu uz vie-
nu biedru, tad tas vismazakais ir Rigas
RB - 1,09 eiro uz vienu biedru.

Atskaiti par biedribu pasakumiem
domes sedé prezentéja LNS viceprezi-
dente Brigita Lazda. Vinas secinajumi
par biedribu darbu 2018. gada ir $adi.

Visas biedribas strada savu iespeé-
ju robezas.

Svarigi uzrunat ikvienu biedru, pie-
davajot interesantus, daudzveidigus un
arm jaunus pasakumus; ka arl aicinat
savus biedrus piedalities pasakumu or-
ganizésana.

Ir pasakumi, kurus organizéjot nav
nepiecieSamas lielas izmaksas un ne-

& dzirdigie labprat tos apmeklg, pieméram,

sarunas par nedzirdigo dzivi, iknedélas
jaunumu apskati, intereSu klubi, krust-
vardu miklu miné$ana utt.

Vajadzétu vairak pieaicinat nozaru
specialistus un organizét lekcijas, lai
nedzirdigie gatu pilnvértigu informaciju
zimju valoda un varétu lidzdarboties, ka,
pieméram, uzdodot jautajumus un pieda-

Y| loties diskusijas.

Vairak vajadzétu pievérsties nedzir-
digo kultiras attistibai biedribas uz

¥ vietas (uzstasanas sava biedriba, rado-

§as izstades u.c.).
Maz tiek organizéti pieredzes ap-

' mainas braucieni uz LNS regionalajam

biedribam.

Joprojam darbojamies izoléti no ci-
tiem — minimala sadarbiba ar citam
NVO.

Vajag vairak intereséties par citu

. NVO vai iestazu rikotajiem bezmaksas

pasakumiem, lekcijam u.c. Svarigi ir ko-
pigi ar misu biedriem Sos pasakumus

j ’f L apmeklét. A

Zigmars Ungurs
Foto: no LNS Informacijas
nodalas arhiva
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NODARBINATIBA

Veiksmes stasts Ventspili

Pirms

Tagad, péc diviem gadiem, KS sazi-
najas ar Lauru un painteresgjas, vai vinai
saglabaja subsidéto darbavietu, kura saka
stradat Eiropas Savienibas fondu projekta
.Jaunieu garantijas” ietvaros. Lauras ko-
mentars!

“Ja, stradaju taja pasa uznémuma. Par
manu darbu NVA majaslapa viss ir apraks-
fits — fasét, locit kastites un karbas, razot
produktus. Nav jadara viens un tas pats.
Katru dienu nodarbojos ar dazadiem dar-
biniem. Man padodas visi, ko man darba
devéjs uztic. Maija bas jau divi gadi, kops
stradaju Saja uznémuma. Man $is darbs [oti
patik.

Bet NRA majaslapa informacija par
manu izglitibu nav pareiza, man ir vidéja,
nevis pamatizglitiba’!

Lak,Sis raksts NRA majaslapa: http://
www.nva.gov.Iv/index.php?cid=446&mid=5
82&txt=5072&from=10
Patik tas, ar ko nodarbojas

Par iespéju stradat subsidétaja darba-
vieta Eiropas Savientbas fondu projekta
.JaunieSu garantijas” ietvaros Laura lgare
uzzinaja no Nodarbinatibas valsts agentt-
ras darbiniekiem. Laura macijusies Valmie-
ras vajdzirdigo bérnu internatpamatskola.
Laura tagad strada SIA “Ricberry”, veicot
ceha stradnieka pienakumus. |zvélgties
profesiju Laurai palidzéja NVA karjeras
konsultants.

Laura stasta: “Pirma darba diena bija
jauka, drusku baidijos, jo viss bija jauns,
tacu oti atsaucigi kolégi un vaditaja. Kolek-
tiva atri iejutos, man palidzéja visi uznému-
ma darbinieki, paskaidroja, ja ko nesapratu

Ikdiena man ir dazadi darba pienaku-
mi, sakot ar produktu fasésanu karbas un
Iidz pat produktu raZoSanai. Tas ir atkarigs
no produkcijas pasatijuma. Ir ari jasver pro-
dukti, tatad jamak rikoties ar svariem. Sis
darbs man [oti patik, Ipasi — Sokolades ba-
toninu gatavosSana.

Ik dienu sadarbojos ar darba vaditaju,
kas visu izskaidro un iemaca. Darba vadi-
t&jam varu uzdot jebkuru jautajumu. Esmu
iequvusi daudz jaunu prasmju un iemanu.
Visu, ko tagad protu, esmu apguvusi, prak-
tiski darbojoties. Macos uz vietas ikdienas
darba, jau zinu gandriz visu raZo$anas pro-
cesu.

Mans darba laiks ir no astoniem rita

Nodarbinatibas
agentiras (NVA) majas-
lapas sadala “Piemérota
darba vide personam ar
invaliditati” ka veiksmes
stasts bija publicéets ap-
raksts par Ventspils RB
biedri Lauru lIgari.

kada lidz  pieciem péc-
pusdiena. Uz darbu
un no darba braucu
kopa ar kolegiem.
Jatos [oti labi. Mana
invaliditate neprasa
specialu pielagoSa-
nu, jo ikdiena lietoju
dzirdes aparatu un
protu lasit no lapam.
Profesiju  nevélos
maintt, jo patik tas, ar ko nodarbojos. Gri-
bétu, lai $&di NVA projekti batu ilgak.”
Sadi projekti ir liels atbalsts ari
uznémejiem

SIA*Ricberry” valdes loceklei levai Vilu-
mai jau ir bijusi pieredze cilvéku ar Tpasam
vajadzibam nodarbind$ana. Vina uzskata,
ka $ada veida projekti ir liels atbalsts uzné-
méjiem (nodoklu atvieglojumi un dotacijas).
Izveloties darbinieku, galvena prasiba bija,
lai vin§ véletos mactties darba procesa un
gribétu stradat.

leva Viluma skaidro: “Darba misu
uznémuma ir daudz, pasatijumi jaizpilda
precizi laika. Lauras gadijuma esmu atra-
dusi [oti labu darbinieci, kura atbilst masu
prasibam.

Laurai ir pietiekamas prasmes uzdevu-
mu izpildei, turklat ikdiena notiek ari ap-
macibas katram konkrétam darbam. Laura
Spéj darit daZada veida darbus — fasét pro-
duktus, loctt karbas, varit ogas Sokolade.
Vina strada tadu paSu slodzi ka paréjie
darbinieki.

Laura lieto dzirdes aparatu, kas [oti at-
vieglo vinas komunikaciju ar kolégiem. Vina
ir [oti akurata un citiga meitene.

Laurai noteikti bus iespéja turpinat
darba attiecibas uznémuma. Mums ir jau
pozitiva pieredze cilvéku ar ipasam vaja-
dzibam nodarbinaSana. Katra pieredze liek
attistities gan man ka darba vaditajai, gan
ari kolektrvam.

Pie mums kadu laiku stradajis darbi-
nieks ar dzirdes problémam, kur§ macéja
sazinaties tikai ar zimju valodu, tad viens
masu darbinieks, lai varétu komunicét ar So
kolégi, iemacijas zimju valodu’...

Uznémums ir |oti ieintereséts arT turp-
mak nodarbinat cilvekus ar Tpa$am vaja-
dzibam. Mé&s Siem darbiniekiem dodam
iespgju stradat, pilnveidot savu pieredzi,
uzturéties sabiedriba, mainit savu ikdienas
vidi.

Lauras kolége Valda stasta: “Laura
atri igjutas kolektiva, un kolégi [oti labi pie-
néma vinu. Laurai padodas visi darbi, vina
ir [oti uzcttiga, kartiga un atbildiga darbinie-
ce. Izrada interesi par razoSanas procesu.
Ikdienas darba, ja nepiecieSams, sniedzu
vinai atbalstu. Atmosféra kolektiva ir loti
draudziga un atbalsto$a.” A

laika
valsts

Kad talants
savienojies
ar izcilu prasmi

Ventspils RB
biedrs Raimonds
Rudzajs ir izcils
galdnieks. Vina

koka darinajumi ir
Dzunglu taka En-
gures parka (kro-
kodils), Renku
darza - Lutausis
ar lielu gramatu ro-
kas, un Ventspils Ratslaukuma pie
Rakstnieku nama stav vina atjauno-
ta koka skulptira Tintes spalva.

KS vélgjas uzzinat vairak par vina darbu un dzivi.
Ldk, Raimonda stastijums.

"Péc vidusskolas beigSanas atradu amatnieci-
bas skolu Imanta, kur apgdt profesiju. Es eksamenu
nekartoju ka citi — pie tafeles vai burtnica. Man bija
eksamenu komisijai jauzrada kads paSa gatavots
priekSmets. Rigas muzeja noskatiju lepnu galdu ar
krésliem un nolému izgatavot ta kopiju.

Un ta SIA “ ARBO” galdnieku darbnica Popé
s&ku gatavot eksémena darbu. Biju jauns, neviens
neticéja, ka tas ir iespgjams, bet, kad mébeles ar
rokas instrumentiem vien bija tapuSas gatavas, ne-
ticigie un komisija darbu [oti labi novértgja. To atsta-
ju skolai, un tapa raksts par paveikto Ventas balst
1996. gada.

Esmu nomainijis Cetras darba vietas sakara ar
mazo atalgojumu. Uzpnéméjs no Popes, dzirdot labos
vardus un atsauksmes par maniem labi pagatavo-
tiem darbiem, noléma man piedavat darbu sava uz-
némuma, solot lielaku atalgojumu. Ta saku stradat
uznémuma “Ventkoks”.

Uzpémuma veicu dazadus darbus: taisu trepes,
durvis, logus, restauréju dazadas lietas pilséta, me-
beles, esmu gatavojis iesmus u.c. Manas prasmes ir
plasas. Man patik darbs, kuru daru. Tas ir tik daZads,
katrs ka izaicingjums un sevis apliecind$ana. Daudz
laika pavadu darba, lai varétu nodrosinat savu gime-
ni, kura aug tris bémni.

Garas darba stundas man sak nepatikt, jo gribas
daudz vairak laika pavadit ar gimeni. Atalgojums ne-
atbilst darba stundam, kuras pavadu darba. Ja bitu
iespéja, noteikti darbu mainitu, ja samaksa batu lie-
laka.

Ar priekSnieku un darbiniekiem komunicéju, la-
sot no ldpam. Vini runa Iénak, tapéc vini mani un
es vinus saprotu un visu varam sarunat. Stradajot
ar klientiem, pasaku, ka nedzirdu, un tas nav bijis
Skérslis. Kurs negrib to pienemt, meklé citu meistaru.
Ari gimené zimju valodu neizmantoju, visiem ir jaru-
na. Spéjam [oti labi saprasties.

Parpratumi nav radusies, varbdt ir lietas, kuras
es nesaprotu, — tad meklgju izskaidrojumu kadam
sveSam vai jaunam vardam. Neskaidribas gadijuma
parprasu.

Citiem ieteiktu nebaidities stradat dzirdigo
vidé. Protams, viss ir atkarigs no katra pasa.” A

Sai lappusei materialus sagatavoja: Zigmars Ungurs, foto: no personiska arhiva un Inese Immure
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Patikami, ka
mani neatraidija

Ar katru gadu samazinas
LNS biedru skaits. lemesli
ir dazadi. Tomeér joprojam
ir cilveki, kas vélas iesta-
ties LNS. Viena no tadiem
ir Edite Rozenfelde. Vina ir
vajdzirdiga, nésa dzirdes
| aparatus uz abam ausim.
e ©9. % | Zimju valodu neprot, jo nav
b e\ cieSakas saskarsmes ar

nedzirdigajiem. Edite lab-
prat piekrita atbildét uz KS jautajumiem.

sSOLI

Kad un ka jus uzzinajat, ka pastav Latvijas Ne-
dzirdigo savieniba?

Ap 2007. gadu, izlasiju internetd, ka Elviras iela piedava dzir-
des aparatu baterijas. Ta bija pirma saskarsme ar jlsu biedribas
pakalpojumiem. Bet pastiprinati saku intereséties ap 2012. gadu,
kad iepazinos ar Baibu Bicénu un paviesojos jasu ,Tilts” grupa.
Un ieguvu jaunus draugus — Jani, Dainu un Maru.

Pirmais méginajums 2013. gada iestaties LNS
neizdevas. Tagad atkal stajaties, un nu kops 20.
marta esat LNS biedre. Kadas ir izjitas?

Protams, patikami, ka mani neatraidija.

Ar kadiem cilvékiem visbiezak satiekaties — dzir-
digiem, vajdzirdigiem?

Gimené man visi dzirdigi. Parsvara méginu sarunaties klatie-
né, bet pa telefonu ar SMS. Tiem vajdzirdigiem, kurus pazistu, ir
dzirdes aparati. Runajam Ienak, méginot izrunat skaidrak. Skala-
kas vietas, pieméram, kafejnicas, vai kad galigi nesaprotam, tad
rakstam. Papirs un pildspalva vienmér [1dzi. Telefona tikai SMS,
un, protams, Facebook un citi socialie tikli.

Vai apmeklésiet lielakos LNS organizétos pa-
sakumus, pieméram, ikgadéjo amatiermakslas
festivalu vai Nedzirdigo dienu?

Protams, ja iekritls brivdiena. ApmekléSu gan festivalu, gan
Nedzirdigo dienu. Lidz $im paris reizu jau apmeklgju.
Vai jus interesé zimju valoda?

Zimju valoda man ir ka sveSvaloda, ko bdtu vismaz minimala
[TmenT interesanti apgat.

Pastastiet, ludzu, par savu darbu. Ka to atradat
un ka komunicéjat ar darbabiedriem?

Stradaju “Rimi” llguciema, tirdzniecibas zalé par pardevéju
— predu specialisti. Darba pieteicos pati. Zinaju, ka tur ir pretim-
nakoSa attieksme pret dazadu veidu invalidiem. Parsvara sa-
runajamies skanu valoda, darbabiedri mégina runat skalak un
skaidrak. Ja nesadzirdu, iedodu rakstamo. Ar klientiem tapat — ir,
kurus dzirdu, ir tadi, kurus nedzirdu, tiem rakstamais. Protams,
attieksme ir daZada — gan noraido$a, gan pretimnakosa. Bet tads
ir mans darbs. Es vienkarsi stradaju.

Ka pavadat brivo laiku? Ir kadi hobiji?

Tie ir arpus visam ikdienas ripém un ka lielakai dalai sie-
vieSu. Pa reizei adu, tamborgju un iz8uju. Siltaka laika notrausu
puteklus divritenim un dodos pabraukat. Un, protams, draugi, kas
aicina pastaigaties. Vel fotograféju, bet to jau visi dara. Un japa-
spélejas ar savu kaki Fuksi.

Paldies par interviju! A

Teksts un foto: Zigmars Ungurs

&

PATEICiBA

Zimju valodas kursa kolektivs vélas pateikt LIELU PALDIES sko-

lotajai Veltai par pacietibu un milestibu ko veltija mums, lai més ie-
macitos komunicét ikdienas sarunvaloda ar nedzirdigiem cilvékiem.

Més loti daudz ieguvam no Siem kursiem, bija loti liels prieks iet uz
kursiem un katru reizi iemacities ko jaunu, bet tas nebdtu mums izdevies,
ja mums nebatu bijusi tik fantastiska un uzmaniga skolotaja ka Velta!

Loti ceram, ka mlsu grupinai, kas izgajusi "1.limeni", LNS komanda
varétu izveidot "2.lmeni" un més varétu papildinat vardu krajumu, vairak
praktizéties. Mums tas ir [oti svarigi, un viss kolektivs to vélas. Ceram, ka
m1la Velta batu rudent gatava mas satikt atkal, bet nu jau ar priek$zinasa-

nam!

Ar milestibu, Zimju valodas kursu kolektivs
Amanda, Olga, Jana, Krista, Natalija, Liga, Juris

Interesanti fakti par
nedzirdigajiem

Loti daudziem cilvé-
kiem — dzirdigiem un pat
nedzirdigiem ir nepareiza
izpratne par nedzirdigo
spéjam un uzvedibu. So-
dien pastastisim dazus
faktus.

Vai ir taisniba, ka nedzir-
digie ir sliktaki autovaditaji
tapec, ka nedzird?

Izradas, patiesiba ir pilnigi prete-
jal ASV Valsts parvalde un Nedzirdi-
go asociacija ir apkopojusi statistiku,
un ta pierada, ka nedzirdigie ir labaki
autovaditaji neka dzirdigi cilveki.
Brauk3ana [oti svarigas ir cilvéka re-
dzes spgjas.

Un ir pieradtjumi, ka nedzirdiga-
jiem ir labaka periféra redze. Periféra
redze nozimé - cilvéks skatas uz
priek$u, bet redz arf to, kas atrodas
abas malas. Nedzirdigajiem ST spéja
ir daudz atfistitaka neka dzirdigiem.
Brauk3ana $T spéja ir |oti svariga, lai
parredzétu ne tikai celu prieksa, bet
artto, kas notiek abas puseés. Tas pa-
[[dz izvairities no avarijam.

Lai saprastu, ko nedzirdr-
gais runa, jaskatas uz vina
rokam.

Ta doma dzirdigie, bet ta nav
taisniba. Nedzirdigie pasi skatas ne-
vis uz rokam, bet uz seju. Tapéc, ka
sejas izteiksme ir tikpat svariga ko-
munikacija zimju valoda ka ar rokam
paraditas zimém. Sejas izteiksme

emocionali izpauZ visu to, par ko tiek
stastits zimés.

Daudzi laikam atceras skanda-
lu, kad Nelsona Mandela pieminas
pasakumu 2013. gada Dienvidafrika
(DAR) 4 stundas tulkoja viltus surdo-
tulks. Nedzirdigie visa pasaulé uzreiz
saprata, ka tas ir viltus tulks, jo vina
seja nepauda emocijas, palika auk-
sta.

Toreiz DAR Nedzirdigo federa-
cijas direktors Bruno Drukens sava
pazinojuma teica, ka Sis virietis, kur§
nav zinams ne DAR nedzirdigo ko-
pienai, ne valsts zZimju valodas tul-
kiem, nav demonstrgjis sejas izteiks-
mi, kas ir svariga sastavdala DAR
Zimju valoda.

Vai zimju valoda ir
universala?

Dzirdigie doma, ka visa pasaulé
nedzirdigie sazinas viena valoda —
Zimju valoda. Bet nedzirdigie zina, ka
ta nav. Pieméram, pat ASV un Liel-
britanija, kur valsts valoda ir viena un
ta pati — ang|u valoda, katra ir pilnigi
atskiriga zZimju valoda.

ASV Nedzirdigo skolas dibinatajs
bija no Francijas, tapéc amerikanu
Zimju valoda ir lidziga francu zimju
valodai. Tas nozime, ka amerikanu
nedzirdigie viegli var sazinaties ar
franCu nedzirdigajiem, bet ne ar britu
nedzirdigajiem!

Katra valsti ir
valoda. A

sava zimju

Zigmars Ungurs
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Apbalvoti ar Triju
Zvaigznu ordeni

3 =
=-.._ e

PRAKTISKAS ZINAS
Visi uz
velesanam!

Jau 25. maija no pl. 7 lidz 20 notiks
Eiropas Savienibas Parlamenta (EP)
vélésanas.

Vinam pieskira Triju ZvaigZnu ordena
V 8kiru un iecéla par ordena kavalieri.

Interesanti, ka ar Triju Zvaigznu or-
dena V Skiru apbalvoja arT divus citus ar
nedzirdigo dzlvi saistitus cilvékus: Latvi-
jas Televizijas Raidijumu dalas redaktori

Latvijas Valsts prezidents
Raimonds Vé&jonis un Orde-
nu kapituls 2019. gada 8. ap-
rilT noléma par seviSkiem no-
pelniem Latvijas valsts laba
pieskirt Triju Zvaigznu orde-

EP véléSanas varés balsot, uzradot pasi vai per-
sonas apliectbu. Ja balsosiet ar pasi, zimogu par tur
nespiedrs.

Varés balsot arT arzemés — 38 valstis 44 véléSanu
iecirknos. VéléSanu iecirknus Latvija un arzemés var
atrast Centralas véleSanu komisijas majaslapa: https://

ni daudziem ieveérojamiem
maksliniekiem, pedagogiem,
sportistiem u.c.

Apbalvoto vidd ir arT Latvijas Nedzir-
digo sporta federacijas sportists, vairak-
kartgjais Latvijas, Eiropas un pasaules
nedzirdigo dempions vieglatiétika MARIS
GRENINS.

Uzzina: Par Latvijas valsts
augstakajiem apbalvojumiem

Latvija ir Sadi valsts apbalvojumi:
Triju ZvaigZnu ordenis; Viestura ordenis; At-
zinibas krusts. Visiem Siem apbalvojumiem
ir piecas Skiras. No 1920. [idz 1928. gadam
bija arT Lacplésa ordenis.

Visaugs-

»@*“‘k takais valsts
L L » apbalvo-
b _ jums ir Triju
wﬁ@ = Zvaiginu or-

P Ve denis. Tas di-

"= '._,ll.qtk\\ binats 1924.

. gada par pie-
minu Latvijas
valsts tapSanai un atjaunots 1994. gada. Ar
Triju Zvaigznu ordeni var apbalvot fiziskas
personas, arl militarpersonas un arvalstnie-
kus par seviSkiem nopelniem valsts, paSval-
dibas, sabiedriskaja, kultdras, izglitibas, zi-
i natnes, sporta

darba.
Viestura
ordenis nodi-
binats  1938.
gada  senas
Latvijas vare-
nibas pieminai
un atjaunots

SARMITI PLOMI (vina ieguva LNS 2018.
gada sadarbibas partnera titulu; raksts
par vinu bija “Kopsol” 2019. gada janva-
ra numurd) un Valmieras Gaujas krasta
vidusskolas — attistibas centra izglitibas
metodiki DAINU LIEPINU.

Lepojamies un apsveicam! A

www.cVk.Iv/lv sadala “VéleSanu iecirkni”.
No 20. maija ar kandidatu sarakstiem, priekSvelé-

$anu programmam un zinam par kandidatiem véletaji

Foto: president.lv

2004. gada. Ar Viestura ordeni apbalvo par
seviSkiem militariem nopelniem, par sevisku
ieguldijumu nacionalas preto$anas kustiba
un valsts neatkaribas un droSibas aizsta-
vésana. Ar Viestura ordeni apbalvo fiziskas
personas, militarpersonas un arzemniekus
(pieméram, arvalstu véstniekus Latvija).
Atzinibas
krusts  nodi-
binats  1938.
gada par pie-
minu Kurzemes
un Zemgales
hercogistes sla-
vas laikiem un
atjaunots 2004.
gada. Ar to apbalvo par seviskiem nopelniem
valsts, paSvaldibas, sabiedriskaja, kultdras,
zinatnes, sporta un izglitibas darba. Var ap-
balvot arf arvalstu personas.

Ka ieteikt valsts apbalvojumam?
lerosindjumu par kadas personas apbal-
voSanu ar valsts apbalvojumu var izteikt ik-
viens iedzivotajs. Nedrikst pats sevi ieteikt
apbalvot!

lerosindjuma/iesnieguma par apbalvo-
Sanu ar valsts apbalvojumu jaieraksta Sada
informacija: ieteikta apbalvojama cilvéka
vards, uzvards, dzivesvieta, ienemamais
amats vai nodarboSanas; personas kods;

varés iepazities arf véleSanu iecirknos.

EP véléSanas no Zalo un Zemnieku savienibas kan-
didé LNS biedrs Edgars VORSLOVS, vin$ saraksta ir
sestais.

VéleSanas ir [oti svarigas! Uz tam noteikti jaiet! A

Zigmars Ungurs
Foto: www.cvk.lv

arvalstniekiem — pilsonibas valsts; dzives un
to nopelnu apraksts, par kuriem ierosina ap-
balvot; iesniedzgja priekslikums apbalvot ar
konkrétu valsts apbalvojumu.

Ja iesniedzéjs ir fiziska persona - ja-
norada savs vards, uzvards, ienemamais
amats un dzivesvieta. Ja iesniedzgjs ir ju-
ridiska persona, pieméram, LNS, janorada
organizacijas nosaukums, registracijas nu-
murs un juridiska adrese.

lesniegumam Vélams pievienot art citu
cilveku atsauksmes par apbalvoSanai ie-
teikto personu.

lesniegums janosita uz Sadu adresi:
Ordenu kapituls, Latvijas Valsts prezi-
denta kanceleja, Pils laukums 3, Riga,
LV-1900.

Lémumu par apbalvo$anu pienem,
Ordena kapitula (komisijas) sédé balsojot.
Taja piedalas arT Valsts prezidents.

Apbalvojumus pasniedz Valsts prezi-
dents vai cita persona vina uzdevuma.

Valsts apbalvojumus pasniedz kada
no Latvijas valstij nozimigiem notiku-
miem: LR Neatkaribas deklaracijas pasludi-
nasanas gadadiena 4. maija; Lacplésa diena
11. novembrT; LR proklamé$anas gadadiena
18. novembri. A

Zigmars Ungurs
Foto: president.lv
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Macibas jasavieno
ar darbu un gimeni

Par divu gadu dar-
bu un dzivi Ventspils
biedribas priekSsédeé-
taju levu Geigi-Preiss
| Kopsoli interveja, veél
pirms vinu no jauna
| ieveleja par Ventspils
>\ RB priekssédétaju. Ta
nu nacas uzdot papil-
~”. du jautajumus.

Divi gadi, kops esat Ventspils RB prieks-
sédetaja... Ka Sis laiks pagajis?

Loti atri. Sakuma bija daudz neskaidribu — kas un
ka jadara, visu vajadzéja sakt no nulles. Tad vél gimene
— tris nepilngadigi bérmni...

Savs laiks vienmér jaatrod ari macibam Rigas
Stradina universitaté Sabiedribas veselibas un soci-
alas labklajibas fakultaté. Darba specifika man labi pa-
[7dz macibas un otradi, jo varu savas atzinas un ieceres
realizét, talak ieviest praksé.

Kada tagad sajuta, uznemoties So atbil-
digo darbu turpmakajiem 2 gadiem?

Pirms kopsapulces domaju: ja mani atkal izvirzis
priekSsédétaja amatam un ievéles, tas nozimé, ka man
uzticas — centiSos $o uzticibu attaisnot.

Pirms kopsapulces nemaz nepratoju, vai mani at-
kartoti ieveles par biedribas priek§sedétaju, jo visas
domas bija par sapulces sekmigu novadiSanu un divu
gadu darba atskaiti.

Biedri mani iepazinu$i un katru dienu redz, ko

daru, ka ar savu darbu un attieksmi cen$os viniem pa-
[idzét. Manu devumu  noveértgjusi pozitivi, uzticot man
80 amatu turpmak. CentiSos vinu uztictbu attaisnot arf
turpmakos divos gados.

Mana 8o gadu darba radusies un nostiprindjusies
atzina ir tada, ka parmainas un risinajumus tik atski-
rigajas biedru dzives uztverés var panakt, stradajot,
motivéjot un macoties visiem kopa.

Svarigs uzdevums turpmak — darbus planojot, ja-
apzina un jaatrod to veik§anai nepiecieSamie resursi
un laiks, kas veicinatu lielaku plasakas iespéjas rea-
lizét dazadas rado$as ieceres. Jadoma ari par to, ka
man savienot biedribas vadibu ar macibam un gime-
nes pienakumiem.

Jus teicat, ka sakuma jums bija ari otrs
darbs, bet tagad vairs nav..

Sakuma stradaju sava |epr|ekseja specialitaté par
zobu tehniki. Bet, uzsakot macibas universitaté, biju
spiesta no 81 darba aiziet, lai varétu sekmigi studét.

Kada ir jusu dzive, kad neesat biedriba,
bet majas, atvalinajuma?

Mana gimene péc tautibas ir llbiesi. Vasara daudz
laika pavadam “LibieSu krasta”. Man patik lastt grama-
tas, bet tam tagad iznak maz laika. Mani interesé, kas
notiek masu valstt un pasaulé politiskaja dzive, kultira
un sporta. Mani bérni nodarbojas ar sportu un maziku.
Man tam visam jaseko, pasai jastudé, tad vél celoSana
— tepat pa masu Latviju, retak arpus tas.

Paldies par atbildém, un lai veicas macibas un
priek§sédétajas amata! A

Zigmars Ungurs

Musu skoleni izcina sudraba
un bronzas medalas

Varsava, Polija, 12.— 14. aprili no-
tika 2.starptautiskas sacensibas pel-
désana nedzirdigiem bérniem un jau-
nieSiem no 9 valstim — kopskaita 15
komandas ar 201 dalibnieku.

To skaita bija arT 11 skoléni no Rigas internatvi-
dusskolas bérniem ar dzirdes trauc&jumiem. Komanda
daudzi peldétaji bija gados jauni startgja pirmo reizi.

Labakie rezultati: A. Rebukam sudraba meda-
la 100 m distancé uz muguras un E. O. Balodim

bronza par 3. vietu 100 m brasa ( vipam arT 4. vieta
50 m brasa).

4. vieta 50 m brasa V. LesCinskai 5.vieta 50 m
brasa un 100 m uz muguras; M.Bergmanim — 4.v. 100
m brasa, 5.-100 m kompleksa un 6.v — 50 m brasa. : M.
Sprudzanei - 5.v.100 m brasa, A. Korenikai — 2 reizes
6.v. 50 un 100 m uz muguras.

Jauzteic arf jaunais A. Gruntmanis, kur$ 25 peldé-
taju konkurencé spéja izcinit 10. vietu 25 m briva stila
distance.

Dazadas stafetés masu skolénu komandas izcinija
5. un 6. vietu. Daudzi peldétaji ievérojami uzlaboja sa-
VUS personigos rezultatus.

Paldies visiem par sekmigiem startiem.

Sacensibas ir |oti vértigas gan savu macibu-tre-
ninu darba novértésana, gan jaunu atzinu iegt$ana.
Skoléni sevi labi apliecina, arT integréjoties citu valstu
nedzirdigo vide.

Liels paldies skolas vadibai par doto iespéju un
atbalstu jaunajiem peldétajiem. A

Jevgenijs Puhovs, peldésanas treneris

AICINA
MACITIES

Smiltenes tehniku-
ma Alsviku teritoriala
struktirvieniba 2019. /
2020. mac. g. arodap-
guvei uznem personas
ar un bez invaliditates
darbspéjas vecuma $a-
das profesijas:

* virtuves darbinieks
-2 gadi

+ koksnes materiala
apstradatajs — 2 gadi

+ Suvgjs — 3 gadi
JAUNUMS!

+ darzkopis — 3 gadi

Sakot ar 8 klasu iz-

glitibu
bavstradnieks - 2
gadi (pamatizglitiba +
profesija)
Pakalpojumi:

+ dienesta viesnT-
ca (maksas pakalpojums
EUR 8.50 ménesi)

¢ @&dnica (valsts
apmaksata, 4 reizes die-
na, édindsana bez mak-
sas personam ar 1.,2.,3.
grupas invaliditati, kuras
dzivo dienesta viesnica;
paréjiem maksas pakal-
pojums)

« fizioterapijas,
masazas, tdens procedi-
ru, arstnieciskas vingro-
$anas, logopéda, zimju
valodas tulka nodro$ina-
jums

+ pilnvértigas briva
laika pavadiSanas iespé-
jas (intereSu pulcini, spor-
ta aktivitates, biblioteka,
interneta pieslégums)

Adrese: Alsviki, Alsvi-
ku pagasts, Aldksnes no-
vads, LV- 4333

Talrunis informacijai
par uznemsanu:

64307132, 26158008;
fakss 64307135

e-pasts: arodskola@
alsviki.lv; majaslapa:
www.smiltenestehnikums.
lv

Misu skola jauna-
kajam audzéknim ir 15
gadu, bet vecakajam
50+.

Macities nekad nav
par vélu!
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Pasakumi biedribas junija Mili
VENTSPILI REZEKNE sveicam!

3.06 pl. 18 IK “Sports”
6.,27.06 pl. 11 Laikrakstu un zurnalu
apskats
10.06 pl. 18 Pasakums “Nedzirdigo dzive”
13.06 pl. 11 Parrunas "Jaunumi pasaulé”
17.06 pl. 17 Pasakums “Jani, Ligas...”
20.06 pl. 11 IK “Kulinarija”
29.06 pl. 8 Ekskursija “Saldus gotina”
LIEPAJA
4.,11.,18.,25.06 pl. 12 Laikrakstu un zurnalu
apskats
4.,11.,18.,25.06 pl. 13 Info par Nedzirdigo
dzvi
6.,27.06 pl. 11 NdjoSana
6.,13.,20.,27.06 pl. 18 IK “Dejosim,
dziedasim!”
21.06 pl. 13 “leligojam Janus”
VALMIERA
2.06 pl. 8 Ekskursija Ventspils - Valmiera
4.,11.,18.,25.06 pl. 15,30 Dejas kustibai
6.,13,20.,27.06 pl. 11 Rado3as nodarbibas
6.06 pl. 14 Info par nedzirdigo dzivi
13.06 pl. 14 Laikrakstu apskats
20.06 pl. 14 Ingas virtuve
20.06 pl. 16 “Nak nakdama Janu diena
Ligo ligo”
27.06 pl. 14 Atpatas pasakums “Sezonas
noslégums”
DAUGAVPILI
4.,11.,18.,25.06 pl. 13 Laikrakstu apskats
6.06 pl. 13 Info par nedzirdigo dzivi
13.06 pl.13 IK “Nezin1si”
20.06 pl. 13 “Janu ieligosana”
27.06 pl.13 Sporta spéle

Lidzjutibas
Klusums, jasu vairs nav — tikai atminas ...
* Liepajas RBizsaka visdzilako lidzjttibu
JURIJA LAVIVA (1935.28.01. - 2019.25.03)
tuviniekiem un mdsu biedrei Beatai Zin-
natulinai, pavadot miziba aizgajuso délu.
Lai vieglas smiltis.

Un sapes dvéselé ka melnas pelnu pars-
las snieg.
Tas smagas sakréjas, zemzemé sagrust.
Bet mémi lapas kliedz — par agru notiek
tal
T MdzibaaizgajismasubiedrsEDUARDS
DOROSKEVICS (26.01.1953 - 02.05.2019).
Izsakam visdzilako [dzjutibu gimenei,
tuviniekiem un draugiem. Lai vieglas smiltis!
Rigas biedriba

Nakamais numurs

19. janija

4.06 pl. 12 Avizu un zurnalu koplasiSana
6.06 pl. 13 Aktualakie notikumi Latvija un
pasaulé

11.06 pl. 12 Ko tu zini?”

13.,27.06 pl. 13 AviZu un Zurnalu

koplasi$ana

19.06 pl. 11 IK ,Saimniecite”

20.06 pl. 11 Bérnu rits

20.06 pl. 13 “Ligo pikniks”

25.06 pl. 12 Video filmu demonstréjumi
ALUKSNE

1.,14.06 pl.12 Nedzirdigo zinas

Junija dzimusie ir laimigi cilve-
ki, jo piedzimu$i gada visgaiSakaja
meénesi. Horoskopa teikts, ka junija
dzimusSajiem ir lielas spéjas maci-
ties, vini ir draudzigi, emocionali,
aspratigi un aktivi.

Junija dzimusi ari Latvijas prezi-
dents Raimonds Véjonis un ASV
prezidents Donalds Tramps.

Valmieras biedriba

706 i 29.06 SANITA KRUZBERGA
.06 pl.12 Parrunas
11.06 pl.12 Informacijas diena Daugavpils biedriba
21.06 pl.12 Laikrakstu apskats 19.06 NIKOLAJS
25.06 pl.12 K Briedums” — Darza darbi bez ALEKSEJEVS
_ sapém Rigas biedriba
SMILTENE 10.06 GUNTA GILBERTE
6.,20.06 pl.12 Laikrakstu apskats 18.06 ILONA LININA
27.06 pl.12 Informacijas diena 24.06 VASILIJS KOTOVS
KULDIGA (Vasilii Kotov)
4.7.113.,14.,18.,21.06 Deju un kustibu 11.06 VALENTINA
darbnica 12.06 S\ITEJTNL%SAE
e ST 13.06 AIVARS BECS
18.06 TikSanas ar psihologi Nataliju 19.06 TAMARA SAVEIKA
Belakowu, 24.06 LIGITA GURKEVICA
Sandru Freimani 12.06 DMITRIJS
22.06 SievieSu klubin$ SERGIJENKO
PLAVINAS 22.06 LAIMONIS PAULENS
22.06 pl. 12 Ligodiena 17.06 INTA SIMKUS
RIGA

19.06 pl. 18.30 teatra izrade "Aizliegta mila"

LTV raidijumi latviesu
zimju valoda

Tuvojoties Eiropas Parlamenta ve-
leSanam 25. maija, Latvijas Televizija
nodrosina ipasus raidijumus cilvekiem
ar dzirdes traucejumiem, piedavajot tos
tieSraide noskatities interneta vietnée
www.lsm.lv ar tulkojumu latvieSu zimju
valoda.

Pirms balsot, varat paskatities un padomat! Bez-
maksas priek§vélgSanu agitacijas raidijumos 4 reizes pa
5 mindtém 13 partiju parstavji uzstajas 8., 9., 10., 13.,
14., 15. maija. NotikuSie raidijumi jau pieejami LTV arhiva
interneta vietne www.Ism.lv sadala “Nedzirdigajiem”.

22. maija pl. 21.20 diskusiju raidijumi par Eiropas
Parlamenta véleéSanam.

25. maija pl. 20 - aktualie informativie raidijumi par
VvEleSanu norisi.

27. maija pl. 18.55 notiks pécvéléSanu diskusija par
Eiropas Parlamenta véléSanu rezultatiem.

Sarmite Plime

Kuldigas biedriba_
29.06 VALENTINA BERZINA

Pardod
labu auto

Mercedes A160, izlaists
2007

Loti laba stavokli, ori-
ginalais nobraukums 170
tukst. Bijusas tikai 2 saim-
nieces. Dizelis 2,0, auto-
matiska karba, ritosa dala
bez jebkadiem defektiem.

Labas ziemas un vasa-
ras riepas. Loti mazs deg-
vielas paterins. Tirs, kopts
salons bez defektiem. Re-
gulari veiktas tehniskas
apkopes.

TA lidz 20.09. 2019.
Uzticams un droSs brau-
camais vél ilgam laika par
3400 EUR. Skatams Riga!

Zvantt vai var satit SMS:
29210013
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