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Ventspili - prieks sirdi
maksliniekiem un skatitajiem

Ka jau plasi tika izzinots, 1. junija Ventspils teatra nama “Juras varti” norisinajas
jau 23. LNS nedzirdigo amatiermakslas festivals - Soreiz ar nosaukumu “Prieku sirdij

rodi Ventspili”.

Piedalijas ap 140 misu amatiermakslinieku ar 24 dazadiem
priekSnesumiem.
Bija arT viesmakslinieki. No Igaunijas pilsétas Pérnavas uzstajas

grupa ar uzvedumu “BriniSkigs bridis”. No Francijas Erwan Cifra
paradija vizualo performanci “Viena dzive” un “Sieviete nindzja”
(1. attéla, 8. Ipp.).

Talak lasiet 8. Ipp.

Nosvineta Rigas biedribas
99. dzimsanas diena

Rigas biedribai
nomainas vadiba

Atzimejot Rigas biedribas (RRB) pasta-
vésanas 99. gadskartu, pec LNS viceprezi-
dentes Ineses Immures ierosmes 17. maija
notika interesants pasakums ar kopigu at-
minu ekskursiju pa bijuso Rigas macibu un
razoSanas uznémumu (MRU) Elviras iela 19.

Talak lasiet 11. Ipp.

Rigas biedribas 39. konference notika
18. maija Ritausma. Bija ieradusies 38 de-
legati no 44 delegatiem un 7 Goda biedri.
Vairaku stundu garuma risinajas domu ap-
maina par padarito darbu un to, kas javeic
nakotneé.

Talak lasiet 5. Ipp.
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LNS vadibas kalendars

LNS prezidente
SANDRA GERENOVSKA

13. MAIJA

TikSanas Rigas domé (RD) ar RD
Labklajibas departamenta  Socialas
parvaldes priekSnieku, direktora viet-
nieku Martinu Mooru, Labklajibas mi-
nistrijas Socialo pakalpojumu departa-
menta vecako eksperti Inetu Piksi, RD
Socialo jautajumu komitejas vaditaju
Baibu Rozentali un RD juridiskas par-
valdes direktoru Jani Liepinu jautajuma
par LNS energoefektivitates projektu ar
mérki — iesaistt RD finanséto projektu
“Dienas centrs “Ritausma”.

Lidz Sim projekts piedalijas RD
izsludinata projektu konkursa caur ie-
pirkumu. L1dz ar to ta skaitas ka saim-
nieciska darbiba. Rosinats uz 5o RD
projektu noslégt delegéjuma ligumu.
No klatesoSiem dalibniekiem sané-
mam mutisku pozitivu atbalstu. Janija
planota RD deputatu sanaksana, kura
lems arT $o jautajumu.

20. MAIJA, 4. un 5. JUNIJA

Uzsakts darbs LNS 100 gadu jubi-
lejas sagatavo$ana. Ar viceprezidenti
Brigitu Lazdu apskatitas iesp&jamas
telpas no RISEBA arhitektras un me-
diju centra H,0 6, Botaniskaja darza un
hotell "Lielupe".

23. MAJA

Dallba sanaksmé Labklajibas mi-
nistrij@ par invaliditates informativas
sistémas noteikumu projektu - kopa
ar valsts pasdtijumu nodalas vaditaju
Edgaru Vorslovu.

81 gada februari jau nosititi LNS
priekSlikumi, kas nemti vérd. Pie-
méram, nevajadzétu aprobeZoties ar
pieejas ierobezoSanu tikai konkrétam
funkcionalajam trauc&jumam, piemé-
ram, personai var bat arm kombinéti
funkcionalie trauc&umi — redzes un
dzirdes vai arT dzirdes un psihiskie.

27. MAJA

LNS valdes séde. Nolemts sasaukt
LNS Domi jautajuma par energoefekti-
vitates projektiem.

29. MAIJA

TikSanas ar LNS valdes locekliem.
LNS domes séde — dienas kartiba jau-
tajums: “Par [dzfinanséjumu projekta
“Energoefektivitates  paaugstinaSana
LNS ékai Raina iela 5a, Rézekné” (ka-
dastra Nr.21000090705001) ietvaros
un projekta “Energoefektivitates paaug-
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Izdots ar Latvijas valsts lidzfinanséjumu
(Iguma Nr. LM2017/24-1-04/03)

stinaSana LNS &kai Elviras iela 19 k-2,
Riga” (kadastra Nr.01000640211003)
ietvaros”.

Dome apsprieda pastavo$o situa-
ciju — lai realizétu abus projektus, ar
projekta paredzéto finansgjumu nepie-
tiks, bls jaiegulda LNS [1dzekli. Tapéc
jalemj, vai iesniegt vienu projektu vai
abus, jo nakama gada budzeta bis ja-
paredz lidzfinans&jums no LNS lidzek-
liem.

Dome noléma: lesniegt abus pro-
jektus.

5. un 11. JUONIJA

Daliba LR Saeimas Cilvektiesibu
un sabiedrisko lietu komisijas Mediju
politikas apakSkomisijas sédé likum-
projekta ,Sabiedrisko  elektronisko
plaSsazinas lidzeklu un to parvaldibas
likums” izskatiSana pirms otra lasTjuma.
(LNS priekslikums ir izstradat papildno-
sactjumus, kuri konkréti noteiktu, cik
liela apjoma katru gadu bdtu pakape-
niski japalielina LTV subtitréto/surdotul-
koto raidijumu skaits.)

6. JUNIJA

Brauciens uz Vidzemi kopa ar SIA
‘LNS Nekustamie TpaSumi” valdes lo-
cekli Guntaru Pavelu. Vispirms Smilte-
nes RB — uzklausTtas biedru problémas
un vélmes: lai pagalma batu iekartota
autostavvieta un sakartots celin§ gajé-
jiem, vannas istabas vieta iertkot virtuvi
u. ¢. Sniegta informéacija, ka bez saim-
nieka atlaujas stavvietu iertkot nevar,
bez tam nepiecieSams finansgjums.
Ziema caurules aizsalst, telpas grdti ilgi
nosédét, salst kajas.

7. JUNJA

Daliba SIVA zinatniskaja konferen-
cé “Profesionalas rehabilitacijas pakal-
pojuma attistiba 20 gados un nakotnes
izaicinajumi”. Sogad SIVA koledZai 20
gadu jubileja.

Pateicoties par sadarbibu, SIVA
koledZas vaditajai Ingunai ZuSevicai
no LNS pasniegts nedzirdigd maks-
linieka Roberta Priedes koka trauks.
Konferenci atklaja Labklajibas ministre
R. Petravi¢a ar uzrunu. Notika ieskats
SIVA koledZas dibinaSanas vésturg, at-
skats uz svarigakajiem notikumiem ut.
10. JUNIJA

Pirmaja LNS SIF projekta “LNS
darbibas stiprindSana cilvéktiesibu
ievéroSanas joma” sapulcé parrunati
tuvakie svarigakie darbi, sadaltti piena-
kumi un uzdevumi. A

Redaktore: ILZE KOPMANE

Korespondents: ZIGMARS UNGURS  E-pasts: kopsoli@Ins.lv
Tel: 29180534

Datormakets: JURIS GRUNDULIS

LNS viceprezidente INESE IMMURE

15. - 18. MAIJA daltba Eiropas Nedzirdigo savientbas
generalaja asambleja un seminara Bukaresté (Rumanija).

24. MAIJA véstules sagatavo$ana SIA “Latvijas Televi-
zija”, Saeimas Cilvektiestbu un sabiedrisko lietu komisijai un
Nacionalas elektronisko plassazinas lidzeklu padomei par
Eiropas Parlamenta un Valsts prezidenta véléSanu galveno
raidijumu ar tulkojumu zimju valoda demonstréSanu Latvi-
jas Televizijas ekranos. Vestulé tika noradits, ka nedzirdigie
skatitaji ir nostadrti diskrimingjo$a situacija. Sabiedriska te-
levizija ir bez maksas visiem iedzivotajiem, bet nav pieejama
nedzirdigajiem.

13., 20., un 23. MAIJA daliba lepirkuma komisijas sedé
jautajuma par dzirdes aparatu iepirkumu bérniem 2019. -
2020. gadam.

24. MAIJA parakstits sadarbibas ligums ar biedribu
,Cilvéku ar Tpasam Vajadzibam un Invaliditati Digitalas
Integracijas Asociacija”. Liguma mérkis ir veicinat tadas
informacijas vides un datu apmainas vides veido$anu un at-
tistiSanu, kas nodroSinatu cilvékiem ar dzirdes traucgjumiem
efektivu palidzibu arkartas situaciju novér§ana, reagésana
un risinadana, ka art ikdienas dzives kvalitates un droibas
[Tmena paaugstina$ana.

30. MAIJA daliba lepirkuma komisijas s&dé jautajuma
par Individualo auss ieliktnu izgatavoSanas materialu iegadi
2019. gadam.

6. JUNIJA daltba Latvijas Cilveku ar Tpa$am vajadzibam
sadarbibas organizacijas SUSTENTO pilnsapulcé. Klateso-
Sie noklausTjas atskaiti par 2018. gada padarito, tapat tika
iepazistinati par iespéjam socialuznémeéjdarbiba Latvija
cilvékiem ar invaliditati, Labklajibas ministrijas aktualitatém
saistiba ar asistenta pakalpojumu un par 23. — 27. maija Te-
laviva notikuso 7. Starptautisko pieejamibas konferenci

7. JUNIJA Valmieras Gaujas krasta vidusskolas — attis-
tibas centra absolventu sveik$ana. Apliecibu par vispargjas
pamatizglitibas programmas apgasanu sanéma 9 jaunies$i ar
dzirdes traucgjumiem. Atestatu par visparéjas vidéjas izgii-
bas programmas apguvi sanéma 3 jauniesi.

MAIJA - JUNIJA

e  Komunikacija ar sarunu festivala “Lampa” organi-
z&tajiem par pasakumu un diskusiju nodrosinasanu ar tulko-

e  Komunikacija ar lzraélas véstniecibas kultiras
ataSeju Latvija Mariku Pinki par sadarbibu ar LNS sarunu
festivala “Lampa” Zimju valodas meistardarbnicas un disku-
sijas “Drosme bavét tiltu” programmas veido$ana.

e  Komunikacija ar aptieku tikla “Apotheka” sabied-
risko attiectbu specialisti par e-tulka pieejamibas nodro$ina-
§anu septinas Apotheka aptiekas ( Spicé, Riga Plaza, Rigas
autoosta, Jelgava, Valmiera, Preilos un Liepaja).

LNS viceprezidente BRIGITA LAZDA

MAIJA LNS 23. amatiermakslas festivala sagata-
voSanas darbi un festivdla vadiSana 1. jinija koncerta
Ventspill. A
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EUD generalaja asambleja
daudz svarigu jautajumu

R

18. maija Rumanijas galvaspilséta Bukareste
notika Eiropas Nedzirdigo savienibas (EUD) 33.
generala asambleja, kura izskatiti vairaki aktuali
jautajumi. Taja piedalijas delegati no 27 Eiropas
valstim. Latviju parstaveja LNS viceprezidente
INESE IMMURE. Vina informeé!

Vispirms delegati apstiprinaja
iepriek§éja gada  generalas
asamblejas, kas notika Austrija,
protokolu. Péc tam delegatus
informéja par iepriekS iesniegto
priek$likumu  izpildes  gaitu.
Pieméram, 2018. gada parskata
zinojums par EUD darbu tagad
pieejams arf zZimju valoda.
Galvenie izvirzitie
jautajumi

Zinojumu par nedzirdigo
tulku situaciju uzdots sagatavot

Eiropas zimju valodu tulku
asociacijai. Viedokli par
parvietosanas brivibu EUD

sagatavos uz nakama gada
generalo  asambleju.  EUD
valde piekrita turpmak valdes
sédes protokolus ievietot sava
majaslapa.

Péc Rumanijas Nedzirdigo
savienibas ierosinajuma
nolemts apkopot ES valstu
likumus, kas nosaka cilvéku
ar dzirdes zudumu tiesibas
vadit automasinu. Rumani nav
apmierinati ar valsti pastavo$o
prasibu — autovaditajiem, kuriem
ir vairak neka 50 % dzirdes
zudums, obligati lietot dzirdes
aparatu.

Turpinasies zimju valodu
ieklauSsanas darbs Eiropas
regionalo vai minoritasu valodu
harta. Sobrid harta parstav
tikai runatas mazakumtautibu
valodas. Zimju valodu ieklauSana

$aja dokumenta nodroSinas tam
labvéligaku situaciju.

Delegati apstiprinaja:
izmainas 2017. gada budZeta
un 2018. gada budzeta izpildi,
bet informaciju par 2019. gada
budzetu, kura apgrozijums ir
gandriz pusmiljons eiro, pienéma
zinaSanai.

EUD zinojums par
paveikto 2018. gada

Beidzot péc 3 gadu ilgam
sarunam panakta vieno$anas
par Eiropas pieejamibas aktu,
kura mérkis — uzlabot pieejamibu
produktiem un pakalpojumiem
iek3gja tirgl, likvidét Skerslus,
ko rada atSkiribas tiestbu aktos,
atvieglot uznémumu darbu un dot
labumu personam ar invaliditati
un gados vecakiem cilvékiem
Eiropas Savieniba.

EUD  prezidents  Marku
Jokinens atzina, ka rezultats
nav pilnigs, tomér ir  batisks

progress dazas jomas, kas ir
seviSki svarigas nedzirdigiem
eiropieSiem, un turpmak daudzu
digitalo produktu un pakalpojumu
pieejamiba uzlabosies.

Ka pagajusa gada liels
sashiegums  zZimju  valodas
lietotajiem atziméts arT Eiropas
Padomes Parlamentaras
asamblejas  vienlidzibas  un
nediskriminacijas komitejas
sédé pienemta rezoldcija par
Zimju valodas aizsardzibu un

veicinasanu Eiropa (Resolution
2217).

Delegati pienéma zinasanai
EUD darbibas programmu
2019. gadam.

EUD prezidents parakstija
sadarbibas Iigumu ar Eiropas
Zimju valodas skolotaju tikla
(ENSLT)  prezidentu  Luidzi
Lerose.

leprieks iesniegto
priekslikumu
apspriesana

Somijas ierosindjumu veikt
pétijumu par Eiropas nedzirdigo
sabiedribas novecoSanu noléma
atlikt hdz laikam, kad EUD
atradis  finanséjumu  pétijuma
veikSanai.

Nolemts atbalstit Spanijas
iesniegto Valensijas deklaraciju
par nedzirdigo meitenu un
sievieSu  tiestbu  ievéroSanu
un vinu pozicijas stiprinaSanu.

Deklaracija  jau  pienemta
pagdjusaja gada 1. Eiropas
Nedzirdigo  sievieSu  foruma

Spanijas pilséta Valensija.

Apstiprinats arT nakamais
Spanijas  priekslikums,  kas
paredz EUD izstradat vadlinijas,
ko katra ES valsts nedzirdigo
organizacija varétu izmantot, lai
panaktu zimju valodas atziSanu
par minoritates valodu [dzigi
ka mazakumtautibu runajosas
valodas.

EUD turpmakas politikas
svarigakie virzieni

Galvenais darbs bis 3
ES likumu ievieSana dzive,
lai uzlabotu nedzirdigo

cilveku labklajibu, - taja akfivi
jaiesaistas visu valstu nedzirdigo
organizacijam. Tie ir $adi: Eiropas
pieejamibas akts, Audiovizualo
mediju pakalpojumu direktiva
un Eiropas elektronisko sakaru
kodekss.

EUD rlpigi analizé savu
darbu, ka sabiedriba tiek
informéta par EUD aktivitdtém un
cik aktivi cilvéki tam seko. EUD
darbs tiek atspogulots gan tas
majaslapa eud.eu, gan tviterT,
gan feisbuka un instagramma.

Dazadi citi jautajumi

Belgijas parstavis intereséjas
par vienotas cilvéku ar invaliditati
apliectbas  ievieSanu  Eiropa.
2016. gada sakts izméginajuma
projekts — Sadu karti izmanto
pirma 8 ES dalibvalstis grupa,
to skaita arf mlsu kaiminvalsts
Igaunija. Karte domata, lai
cilvekiem ar invaliditati bdtu
vieglak celot pa ES valstim. ES
invaliditates karte [autu invalidiem
izmantot ~ dazas  konkrétas
priekSrocibas kultdiras, izklaides,
sporta un transporta jomas,
gadajot par iespéju vienlidzibu.

Paslaik ES valstis vel
nedarbojas invaliditates statusa
savstarpgja  atziSana, tapéc
personam ar invaliditati rodas
sarezgijumi, celojot.

Francijas parstave lddza
paréjas organizacijas dalities
pieredzg, kur git finansejumu
organizacijas darbinieku
algosanai. Savukart Rumanija
VElgjas  ieglt  informaciju,
kada kartiba ir citds valstis
autovaditaja tiesibu iegusana
nedzirdigiem cilvékiem.

Danija aizradija, ka nav
informacijas par citu valstu
nedzirdigo organizaciju
kopprojektiem. Pieméram,
tiek Tstenots liels projekts ar
tehnologiju firmu HUAWEI, kura
iesaistitas 10 Eiropas valstu
nedzirdigo organizacijas.

Savukart Austrijas parstavis
ir satraucies, ka Eiropas Biznesa
atbalsta tikls iegulda daudz
[ldzeklu ekrana redzama zimju
valodas avatara izstradasana.
Avatars butu dziva tulka vieta.
Loti atra tempa uznémums strada
pie avatara izveides, nepieaicinot
paSus nedzirdigos parstavjus.
Avatars - maksligais tulks
varétu tulkot laika zipas arkartas
situacijas, pieméram, bet nav
pielaujama situacija, ka tas
tulko, pieméram, vizite pie arsta
vai operacijas laika, jo tas var
apdraudét nedzirdiga dzivibu.

Nakama EUD {enerala
asambleja  notiks  Horvatijas
galvaspilséta Zagreba. A

Inese Immure
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Apotheka aptiekas pieejams

——

Kop$ junija septinas aptieku
tikla Apotheka aptiekas ir iespe-
ja sanemt pilnvértigu farmaceita

jot Nedzirdigo biedribas surdo-
tulku pakalpojumus.

Sobrid iespgja sazinaties ar tulkiem tiek
nodro$inata trijas aptiekas Riga un Cetras ap-
tiekas arpus Rigas, tacu, ja tuvuma Jasu dzi-
vesvietai atrodas kada no Apotheka aptiekam
un Jus vélaties sanemt tulka pakalpojumu
taja, ludzu, rakstiet pieprasijumu uz e-pastu

inga.cirule@apotheka.lv. Apotheka aptie-

se  ku saraksts pieejams https.//www.apothe-

ka.lv/aptiekas/

Aptieku ftikla Apotheka valdes lo-
cekla Jana Kulina vértéjums Sai inicia-
tivai: “Aptieka ir pieejamaka primaras ve-
selibas apripes iestade, kur profesionali
un zino§i farmaceiti var sniegt konsultaciju
par daZadiem veselibas jautajumiem.
TaCu gadijumos, kad k& komunikacijas
| starpnieks jaizmanto papirs un pildspalva,

sazinas iespéjas ir daudz ierobeZotékas.
Tapéc més, Apotheka, vélamies paripé-
ties, lai pilnvértigu farmaceitisko konsultaciju
varétu sanemt ikviens aptiekas apmeklétajs.
Zimju valodas tulka iesaiste farmaceita un
klienta sazina ir nenovértéjams iequvums — ti-
kai tada veida farmaceitam ir iespéja pilnver-
tigi iztaujat klientu, piedavat daudzveidigus
risingjumus, ka arT izskaidrot aptieka pieejamo
produktu lietoSanas nosacijumus.
Paldies Nedzirdigo savienibai par atsau-
cibu, un ceram uz turpmaku veiksmigu sadar-
bibu — Apotheka tikla ir 117 aptiekas un lidz ar

zimju valodas tulks

to ari pladas iespéjas atvieglot vajdzirdigo un
nedzirdigo cilvéku ikdienu.”

Paldies Raitim Ruranam par iesaistiSa-
nos Apotheka piedavata jaunuma skaidro-
jumal!

Zimju valodas tulka pakalpojumi pieejami
Sajas aptiekas:

e T/c Spice, Riga, Jaunmoku iela 21

e T/c Riga Plaza, Riga, Mikusalas
iela 71

¢ Rigas autoosta, Riga, Pragas iela 1

e T/c Ostmala, Liepaja, Kara Zales
laukuma 8

e Jelgava, Lielaja iela 17

o Valmiera, Rigas iela 33

e Preilos, Tirgus laukuma 5

Pieejams ne tikai zZimju valodas tulks,
bet ar1 atlaides.

Katru otrdienu Apotheka aptiekas visas
dienas garuma pieejama 15% atlaide senio-
riem un cilveékiem ar Tpasam vajadzibam. Par
konkrétiem piedavajuma noteikumiem sikak
intereséties Apotheka aptiekas. A

Inese Immure

Buvniecibas darbi
Ventspili
tuvojas noslegumam

Ka zinams, tad pasreiz SIA “LNS Surdo-
tehniskas palidzibas centrs” filiale Ventspill
strada Liela Dzirnavu iela 24 ekas tresaja sta-
va. Tas rada grutibas veciem cilvéekiem, jo €éka
nav lifta. Tapéc 2018. gada tika izstradats pro-
jekts telpu pielagosanai filiales vajadzibam
taja pasa maja, bet pirmaja stava.

Bavdarbu iepirkuma uzvaréja firma no Ventspils, un 2019.
gada janvari tika noslégts Iigums ar SIA “Aicers” par bivdarbu
veikSanu.

87 gada maija ménes planotie darbi ir pabeigti — telpas ir par-
planotas, nodroSinata vides pieejamiba, izblvéta jauna komuni-
kaciju dala, izveidota tualete un virtuve, nomainits gridas segums,
veikta telpu ieejas un starpsienu dalas ieriko$ana, izblvéta jauna
elektroinstalacijas sistéma un apgaismojums, nomaintti logi, uz-
staditas iekstelpu automatiskas atveres durvis, veikti sienu apda-
res darbi u.c.

Kopéjas bavdarbu izmaksas ir 40394 euro (bez PVN). Re-
montdarbi veikti par Surdotehniskas palidzibas centra lidzekliem.
LNS vadiba darbus ir pienémusi un novértgjusi ka labi veiktus.

Tagad notiks mébe|u uzstadiSana un ieblve, interneta ieriko-
§ana. Surdocentra darbs $ajas telpas varétu sakties jdlija — au-
gusta, jo vél ir javeic telpu uzmérisana (to veiks Zemes dienests)
un tad jasanem Ventspils Blvvaldes atzinums par darbu izpildi un
derigumu biroja darba izmanto$anai. A

Aija Sannikova

Dzirdes aparatu
kopsanas lidzekli

Lai saglabatu dzirdes aparatu péc iespéjas ilgak
laba stavokli, nepiecieSams to regulari tirit, susinat
un dezinficét. Ripiga dzirdes aparata kopsana ir
svariga, lai tas darbotos kvalitativi un ilgi.

SIA “LNS Surdotehniskas palidzi-
bas centrs” piedava $adus dzirdes
kop$anas lidzek|us.

Gels ausu ieliktniem

Paredzéts, lai vieglak ievietotu
auss ieliktni ausr.

Cena 2.60 EUR

Granulas dzirdes aparata zavésa-
nai

Paredzétas mitruma - sviedri,
laikapstakli — ,savak$anai’ no dzir-
des aparata.

Cena 1.60 EUR (komplekta 2

gab.)

leliktnu tiriSanas paligs
Paredzéts auss ieliktnu un auss
ieliktnu ventilacijas tirisanai.
Cena 1.00 EUR (4 gab.)
Lielais kopsanas komplekts
Paredzéts aizauss dzirdes apa-
ratu kopSanai. Komplekta 6 auss

ieliktna tiriSanas tabletes, 2 dzirdes

aparata ZaveSanas granulas, balo-
nin$ auss ieliktna izpiSanai, traucin$
auss ieliktnu tabletém un traucin$
dzirdes aparata zavéSanas granu-
lam.

Cena 10.00 EUR

Mazais kopsanas komplekts
Paredzéts auss ieliktnu firiSanai.
Komplekta ieklauts 8 auss ieliktnu
tinSanas tabletes, traucin$ un balo-
nins auss ieliktnu izptSanai no mit-
ruma.
Cena 6.00 EUR

Tabletes auss ieliktnu mazgasanai
Cena 0.60 EUR 1 gab. A

Inese Immure
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Sakumu lasiet 1. Ipp. "RIgas biedribai nomainas vadiba"

©

Par konferences vaditaju delegati ievélgja
Edgaru Vorslovu, par protokolisti apstiprinaja
Dianu Jostu un surdotulki bija Arija Medne un
Andris Kirsons.

ATSKAITE. Biedribas  priek3sédétaja
Santa Kesenfelde sniedza atskaites pre-
zentaciju. Ta bija |oti detalizéta: biedru skaits,
nodarbinatiba, izglitiba u.c., ka arT daudz foto
no beidzamo divu gadu laika notikusajiem pa-
sakumiem. i

Tsuma: Rigas bied- =
riba ir 1080 biedru un
14 grupas. Vislielaka
ir Latgales grupa (222
biedru), vismazaka -
LNS CV grupa (6). i

Tika nosaukti RI-
gas biedribas sadar- §
bibas partneri: LNS
Rehabilitacijas centrs;
Dienas centrs Ritaus-
ma; NIAF Klusums;
Tukuma NVO biedriba;
Jelgavas NVO biedri-
ba; Jelgavas Sabiedri-
bas integracijas centrs;
Baltijas bérnu fonds.

Prezentacija bija ieklauti grupu sapulcés
izteiktie ierosinajumilkritika, pieméram, par
TV, par tulkiem.

JAUTAJUMI. Konferences delegati uz-
deva S. Kesenfeldei vairakus jautajumus.
E. Vorslovs jautaja, kapéc atskaité ir neat-
bilstiba statistika par biedru skaitu un ka RB
piedalas LNS darbibas programmas izpildé.
Varis Strazdin$ un Iveta Kraze jautdja par
gramatvedibas uzskaiti un interesgjas, kapec
prezentacija pasakumu attélos nav redzamas,
pieméram, Jelgavas, Tukuma, Latgales gru-
pas.

Sandra Gerenovska jautaja, kapéc nav
pieminéts RC darbinieku ieguldijums, piemé-
ram, Vita Alksne, Brigita Lazda, Ivars Kalnins,
Mara Lasmane katru ménesi Ritausma tres$-
dienas stasta jaunumus un citu vértigu infor-
maciju. Tie taCu arT ir RB pasakumi!

DEBATES. Zigmars Ungurs skaidroja,
ka prezentacija pieminétie divi punkti par Kop-
soll darbibu ir nepamatoti. Atskaiteé minéts,
ka “Kopsolr” publicg, cik studentu kura augst-
skola macas, bet nenosauc vinu vardus. Bet
jaunais Eiropas datu aizsardzibas likums to

aizliedz, vienkarsi
nedrikst publicét,
jo tie ir personas
dati. Tapéc “Kop-
soll” vairs arf ne-
publicé  jubilaru
saraksta, cik ku-
ram gadu paliek.
Bija par-
metums, ka Z
Ungurs intervé
tikai caur e-pastu.
. VoS skaidroja,
&= ka noftiek intervi-
~ jas. Vispirms ving
pajauta, vai cilveks vispar piekrt intervijai. Ja
piekrit, tad korespondents uzraksta un nosita,
vai iedod personiski intervéjamam cilvekam
jautdjumus un pajauta, kada veida vins snieg-
tu interviju: personiski — stastot zZimju valoda,
Facebook vai e-pasta. Cilveks tadéjadi pats
var izvéléties.
I. Kraze ierosindja turpmak pirms bied-
ribas konferences izsOtit visiem delegatiem

=

atskaites zinojumu un taja atspogulot ar bied-
ribas darbibas finansialo pusi.

llona Linina rundja par sasapéjuso jau-
tajumu, ka grupu pirmaja kopsapulcé gandriz
vienmér nav kvoruma un sapulce jaatliek. Vina
ierosinaja, ka sapulce var notikt, ja ieradusies
33% no grupas biedru skaita.

Inguna Krama jautdja, vai Rigas rajona
grupu vispar vajag, varbdt tas biedrus pievie-
not Rigas grupam.

E. Vorslovs izteicas par biedribas finan-
sém un informéja, ka
katrai biedribai LNS
kopéja budzeta ir ie-
dalita sava noteikta
summa. Tas $eit netika
pieminéts. Vin§ arf pie-
|ava, ka batu iesp&jams
maintt noteikumus par
grupu sapulcém nepie-
cieS8amo kvorumu.

Guntars Beisons
ierosingja  Jelgavas
grupai dibinat biedri-
bu, jo taja ir pietiekami

daudz biedru.

Dzintra Herbste sirsnigi pateicas B. Laz-
dai, I. Kalninam, V. Alksnei un citiem, ka katru
ménesi kads atbrauc uz Plavinam sniegt jau-
nu informaciju.

S. Gerenovska runaja par tam stdzibam,
kuras tika protokolétas grupu sapulcés un iz-
skan konferencé. Vina ieteica negaidrt un ne-
turét pie sevis problémas, bet uzreiz vérsties
pie vadibas un risinat.

Ja, pieméram, ir problémas Surdocentra
un klients negrib iet pie I. Immures, tad var
iet pie |. Lazdas, E. Vorslova, |. Kalnina. Vini
savukart var pie S. Gerenovskas izrunat prob-
[emu.

Problémas jarisina uzreiz, citadi tas vis-
par nevar atrisinat. Par tulkiem — arT deZuréjo-
Sajam tulkam pienakas pusdienlaiks un nevar
stdzéties, ka vins iet paést, nevar prastt, lai
tulks stradatu pilnigi bez partraukuma.

Par iespgju dibinat Jelgavas biedribu:
pirmkart, jabat telpam; otrkart, jabat spéjigam,
atbildigam cilvékam, kur§ uznemtos vadibu.

Karmena lkauniece ierosinaja, ka nedzir-
- digos ar garigiem traucéju-
miem nedrikstétu izslegt no
biedribas pat tada gadiju-
ma, ja vini nemaksa biedru
" naudu.

{ A Jadviga Bockane
| 8adu priekslikumu atbals-
tja.

Elfa Zaripa informéja,
ka RB valde |oti uzmanigi
attiecas pret nedzirdigajiem
ar garigiem traucgjumiem
un censas viniem palidzét.

V. Strazdins ierosinaja,
ka konference var pienemt
y |eémumu ar lagumu LNS val-
dei uz nakamo kongresu ie-
celt statdtu komisiju, kas ri-
sinas jautajumu par kvorumu grupu sapulcés.

B. Lazda par pensionaru padomi - ja,
agrak tada bija. Bet pakalpojumus senioriem
tagad sniedz dienas centrs. ArT RB valdé ir cil-
véeks, kurs atbild par darbu ar senioriem. Tas
nozimé, ka dienas centrs un RB valde var sek-
migi sadarboties un kopa organizét dazadus
pasakumus senioriem.

leteicams nedzirdigajiem maksliniekiem
biezak rikot izstades Ritausma, citadi iznak,
ka vini darbojas pagride, més vinus neredzam.

Talak lasiet nakamaja Ipp.
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Sakumu lasiet iepriek$éja Ipp.

Par transporta izdevumu ap-
maksu — RC visiem saviem klientiem
apmaksa transporta izdevumus,
tiesa, ir limits — ne vairak par 7 eiro
turp-atpakal. Biedri no regioniem var
sanemt pakalpojumus RC vai cita tu-
vakaja RC filiale. (Pieméram, ja dzivo
Madona, var sanemt pakalpojumus
tuvakaja RC filiale Rézekné (Red.
piezime)).

Ivars Kalnin$ skaidroja, ka loti
svariga ir biedru piesaiste, jo uz bied-
riem turas visa LNS. Nebis biedru -
LNS sabruks. Jebkurai biedribai va-
jag censties iegat vairak sadarbibas
partneru, lai popularizétu LNS.

Pec debatém biedri novértgja
biedribas darbu. No trim piedavata-
jiem vértgjumiem (apmierinoSi, labi,
izcili) vairakums biedru nobalsoja par
vertgjumu “labi”.

Sekoja jauna priek$sedétaja
véléSanas. Tika izvirzitas 9 kandi-
datlras: Natalija Felkere, Madara
Indriksone, Edgars Vorslovs, Elfa
Zarina, Lilita Logina, Liga Paunina,
Juris Grundulis, Ivars Kalnins, Va-
ris Strazdins. Visi atteicas, iznemot
Ivaru Kalninu. P&c vina piekrianas
zale atskanéja atbalsta saucieni un
aplausu vétra. Vin3 tad arf vienbalsigi
tika ievéléts.

Konferences delegati nobalsoja
par jauna priekSseédétaja piedavato
valdes sastavu: Lilita Logina, Kris-
taps LegzdinS, Tamara Saveika,
Artis Ozols, Guntars Beisons,
Mara Lasmane.

Konferences nobeiguma delegati
pienéma Iémumu ar 12 uzdevumiem
jaunajai valdei, pieméram, piedalr-
ties projektu konkursos, rupéties par
biedru integraciju un informaciju par
biedrTbas pasakumiem u.c.

*kk

Pirmaja valdes sédé 3. jlnija
tika sadalitas valdes loceklu atbildT-
bas jomas: Ivars Kalnin$ — valdes
prick8sédetdjs, visparéja vadiba; Li-
lita Logina — valdes priekSsedétaja
vietniece, jaunieSu lietas; Kristaps
Legzdin$ - informativa nodro3ina-
juma jautdgjumi; Mara Lasmane -
kultliras jautajumi; Tamara Saveika
— senioru intereSu parstaviba; Artis
Ozols - biedru ieklausanas jautaju-
mi; Guntars Beisons — materialteh-
niska nodrosinajuma jautajumi.

Vélesim Rigas RB vadibai ra-
dosSus panakumus darba un pasu
izvirzito uzdevumu izpildé! A

Interviju ar jauno Rigas biedribas
priek$sédétaju lasiet atseviSka raks-
fa.

Zigmars Ungurs
Foto: Juris Grundulis

Svarigi, lai cilveki uzticas LNS!

Rigas

un valde.
tas bija
gums.

Kad un kada sakariba tev ienaca prata
kandideét uz Rigas biedribas priekSsé-
detaja amatu?

So amatu nekad nebiju grib&jis un nebiju ie-
domajies bat taja. Pirms diviem gadiem jau man to
piedavaja — atteicos, uzskatot, ka atradisies cits
piemérotaks kandidats. Bet pédéjo divu gadu laika
daudziem 81 ceriba neattaisnojas, aicinajumi man
kandidét uz So amatu naca arvien bieZak.

Vienlaikus raisTjas doma, ka Rigas biedriba ir
pati lielaka LNS biedriba ar 10 reizes lielaku biedru
skaitu, tatad galvenais LNS balsts. Man |oti svarigi,
lai masu cilvéki LNS uzticas un saprot, ka ta aizstav
vinu intereses, tapéc piekritu kandidét uz $o amatu.

Vai tu par to aprunajies ar citiem cil-
vékiem, darbabiedriem u.c. Kadas bija
vinu domas?

Ja, man bija svarigi zinat, kadu Rigas biedribu
vélas redzet apkartgjie un pasi biedri, tapéc esmu
rundjis ar daudziem un analizéjis, ko spésu izdarit
un ko ne. Neap$aubami liels atbalsts bija no kad-
reizéjas priekSsédétajas Maras Lasmanes, izjutu art
LNS prezidentes Sandras Gerenovskas atbalstu.
Bet tuvakie draugi un pazinas uzskatija, ka bdsu
iegrimis daudzos darbos, aizmirstot sevi un tuvakos
cilvekus.

Biedribas vadiSana nav prestizs darbs. Pats
labi parzinu Rigas biedribas “virtuvi’, kadreiz biju
tas valde. Bez tam citi domaja, ka daudzi jaunie un
vecie biedri man uzticas un spéSu veidot lielisku
komandu. Allaz esmu uzskatijis, ka nav pareizi, ja
vienam cilvékam ir vairaki amati — diemzél prieks-
sédétaja amats, izradas, nav kardino3s nevienam.

Vai ieprieks prognozeéji, ka paréejie kan-
didati atteiksies?

Nekadas prognozes nebija, bet parsteigumi va-
réja bat. Pieméram, Zemgales biedru grupas kopsa-
pulcé noléma izvirzit Elfu Zarinu ka vienigo oficialo
kandidati uz priekSseédétaja amatu, bet Rigas RB
valde iepriek§ par kandidatu izvirzisanu neléma.
Konferencé klatiené vargja izvirzit kandidatus tikai
no klateso$o vidus un tur man bija baziga sajita, ka
nebija konkurentu.

Vai ir kadas jaunas idejas, ka atsvai-
dzinat Rigas biedribas darbu?

Emociju iespaida man radusas vairakas idejas,
bet izklastiSu tas tikai tad, kad basu uzsacis reali-
z@t. Tas ir [oti ciedi saistitas ar finansialam iespé-
jam. Dzivosim, redzésim. Biedru piesaistiSana bis
viena no Rigas biedribas prioritatém — tas bis grats
darbs.

biedriba
svarigs notikums -
konference tika ieve-
lets jauns prieksse-
detajs Ivars Kalnins
Daudziem
parstei-
KS veéléejas
noskaidrot situaciju,
vinu interveéjot.

Biedru skaita pieaugumu nesolu — no
paSreizgjas kritiskds demografijas situaci-
jas Latvija nevaram izbégt. Arf LNS biedru
skaitam ir tendence samazinaties, jasa-
darbojas ar skolam, kuras macas masu
jauniesi, jaseko, lai tie nepazustu lauku
nostdrm un nenokldtu vecaku valgos. Jau-
nieSu mérkgrupa ir |oti vajadziga LNS. Par
jaunie$u piesaisti atbildibu uznemas LNS
Jaunie$u centrs, ar kuru Rigas biedriba
sadarbosies aktivitaSu organizéSana.

Pédgjos gados izjlitam biedru lTdzdalibas Rigas
biedribas (un LNS) dzivé izstkumu, un tas liecina,
ka biedri alkst pec parmainam un jaunam iniciati-
vam, par kuram mums bis jadoma.

Manuprat, Rigas biedriba ir vieniga LNS bied-
riba, kuras biedriem nav atvéléta atseviska telpa,
kura vini varétu pasedét, nodoties sarunam, skati-
ties TV, palasit avizes un zurnalus, padzert téju vai
kafiju, nodoties dazadam galda spélém u.c., vienu
vardu sakot, atnakt atpUsties.

Ta bas viena no dazam pasreizéjas Rigas bied-
ribas prioritatém. Ritausma Skiet visai necila vieta,
lai tada batu. Pozitivi vértéju dienas centra “Ritaus-
ma” plados pakalpojumus, ko izmanto Riga dekla-
rétie biedri.

Gribétos divu gadu laika radit tadu biedribu ar
pozifivu auru, lai péc diviem gadiem bdtu vairak
biedribas priek$sédétaja kandidatu, tad es ar prie-
ku nodotu savu amatu nakamajam pretendentam.

Vai ir idejas, ka varétu parkartot art RB
organizatorisko darbu?

Rigas biedriba nebis tikai pasakumu organi-
z6&taja, bet vispirms bis jaapzina biedru rdpes, in-
tereses un vélmes, kaut gan man tas dalgji jau ir
zinamas. Tad darisim ta, lai realizétu vinu vélmes
un prasibas.

Daudz ko gribas parkartot, bet ar solljumiem
metaties negribétos. Planoju uzsakt sadarbibu ar
pasvaldibam, kuras dzivo Rigas regionalas biedri-
bas biedri. Rigas biedribai ir 14 grupas, tikSos ar
grupu vadibu un biedriem dazadas vietas. Bls jado-
ma par Rigas rajona grupas biedriem, kas ir “izmé-
tati” pa dazadam padvaldibam Rigas apkaimé. Ja-
uztur kontakts ar biedriem, kas dzivo arpus Latvijas.

Vai tu pats vadisi lielakas RB aktivita-
tes, pieméram, Ziemassveétku pasaku-
mu?

Vajadzibas gadijuma ja, bet més stradasim ko-
manda.

Kads bus atbildibas jomu sadalijums
jusu valdes locekliem? Tev busot ari
sekretare?

Valdes loceklu pienakumi sadaltti jau pirmaja
biedrTbas valdes sédé — par to skatiet konferences
apraksta ieprieks.

Ar LNS prezidentes atbalstu pieteicos uz NVA
subsidétas darbavietas izveidoSanu Rigas biedriba,
kas jau apstiprinata. Bis jauna darbiniece, kura at-
radisies uz vietas visos darba laikos. A

Zigmars Ungurs
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Recepte vienkarsa: tikt gala,
labi darot savu darbu...

Aizvaditi divi gadi Jums jauna -
LNS Rigas RB vaditajas amata.
Kadi tie bija atskatoties?

lespéja stradat Rigas RB likas |oti intere-
santa, jo man jau bija savas idejas, kas mani
motivéja uznemties So svarigo darbu. Bija
svarigi saprast, ko vélos paveikt. Nevis - gribu
80 kréslu, péc tam pasédésu un padomasu,
ko iesakt.

Man bija pratad jaunas ieceres un jauni
izaicinajumi. Jau bérniba es spé&ju daudz ko

savienot — centos labi mactties, gaju makslas

skola, sportoju, dejoju, centos
bat aktiva kultdras darbos un tos
rikoju. Visu laiku pienému izaici-
najumus un pati sev teicu, ka to F=
es varu. Ja uznémos, bija jadara,
turklat, cik vien iespé&jams labi.

Vislabakas atminas —
par sakuma periodu

Prieks par paveikto LNS RI-
gas RB vaditajas amata ir 2017.
gada otraja pusgada - Ligo die-
na, Senioru diena, Ziemassvétku
bérniem eglite, un pensionaru
pasakums, pieredzes apmaina ar lgauniju un
projekts ar Tukuma grupu 2018. gada.

Paskatoties atpakal, to visu spét paveikt
pa3ai Skiet neticami. To var jauntba, kad |oti
daudz energijas un gribas sevi apliecinat —
daudz ko izméginat un saprast, kur ir tas Tstais
celS. Vienmér esmu bijusi akfiva sava cela
mekl&taja. Pat tagad nevaru teikt, ka esmu
pilniba to atradusi.

Uznemoties vaditajas piendkumus, ap-
zindjos — jabat stiprai, darbs skar Rigas RB
perspektivo attistibu. Nenacu Seit, lai iegltu
amatu, lai apmierinatu savas ambicijas. Biju
tapec, ka vienmér iemilu to darbu, ko uzpe-
mos, ko daru, un gribu sasniegt labu sava
darba kvalitati. Jastrada komanda, vienmér un
visur ir jabat godigam.

Vai izdevas istenot $o principu?

Diezgan sarezgiti un sapigi: lidzko gri-
béju realizét jaunas idejas, radas pretestiba,

Uz KS ko-
respondenta
jautajumiem
atbild LNS Ri-
gas regiona-
las biedribas
eksprieks-
sedetaja
S ANTA
KESENFELDE

jo vienmér vieglak dzivot, ka — pa
vecam Viss, kas bija mana darba,
padarija stipraku. Divus gadus esmu
gajusi cauri [oti smagam dzives pos-
mam. Galva bija un ir daudz ideju,
bet ne visas izdodas Tstenot — bieZi
uzrodas bremzé&josas situacijas.

Tapéc izlemu vairs nekandidét
uz LNS RB priek3sédétajas amatu.
Paldies visiem paligiem par pa-
veikto darbu. Liels paldies manai
gimenei, kas mani atbalstija un
saprata.

Ka Jus pati raksturotu lielakas
LNS biedribas darbibu un savu
veikumu? Ka tikat gala viena pati?
Divus gadus stradaju sabiedriska karta Ri-
gas RB priek§sédétajas amata. Tas palidzéja
man norQdrt raksturu, bt saproto$ai un pre-
timnako3ai. Vienlaikus stradaju algota darba
par klientu apkalpo3anas specialisti. Viegli tas
nebija — cilvéki nereti atnak neapmierinati, loti
uzbudinati. Jamégina vinus saprast, nomieri-

nat, palidzet un izrunaties.

To var izturét, vienigi stiprinot savu iek3e-
jo paScienu, lai tad, kad tev parmet, ka neko
neesi darijis, tu vairakas stundas neraudatu
spilvena. Jaattista spéja saprast — ja, es dari-
ju, kaut kas ne ta izdevas, pie ta vél jastrada,
nevis japartop nelaimes ¢upina.

Par laimi, tomér bija arT labi kolégi, kas
palidz&ja un vajadziga bridi piesledzas. Bet
recepte vienkarSa: tikt gala, vienkarsi darot
darbu. Patie3am nesaprotu, ka to spéju, -
vienkarsi darft savu darbu, par citu attieksmi
nedomajot. lespgjams, péc gada atskatiSos uz
$0 periodu — un domasu. Bet tagad tikai varu
smaidrt. Es vienkarsi to esmu pienémusi.

Vai ir kada metode, kas palidz tikt
gala ar stresu? Kas sagadaja pa-
tiesu gandarijumu un kas — rapes?
Pagatné atgriezas divu iemeslu dél: pie-
minot priecigos brizus vai atceroties bédigos.
Sos jautajumus esmu atrisinajusi. LABO AT-
CEROS. Bet sliktajas atminas man vairs nav

ko dartt.

Ja tev ar kadu cilvéku nav kontakta, neej
pie vina! Lielakoties esmu paSizglitoSanas
noliika gajusi pie dazadiem specialistiem, [oti
daudz lasu Zurnalus un gramatas. Nemeklgju
iemeslus dusmoties, nevélos runat par nega-
cijam. Nav verts! Ja kaut kam satrauco$am
janotiek, tas notiks. Kapéc bojat Sodienu?

Es ticu, ka viss ir prata. Ka atbrivoties no
stresa un dusmam? Palidz izieSana svaiga
gaisa, skrieSana, ieSana kajam uz darbu un no
darba uz majam, neliela paslinko3ana.

Es piedodu cilvekiem, bet tas nenozimée,
ka es pienemu vinu uzvedibu vai uzticos vi-
niem. Es piedodu viniem sevis dé, lai es varu
virzities uz priekSu un dzivot talak savu dzivi.

Vai redzat kadus citus RRB bied-
rus, kuri batu cienigi un spéjigi
sekmigi vadit So biedribu?

lkvienai grupai vai komandai ir nepiecie-
Sams labs vaditajs. Pieméam, bez valdes
biedriba nevarétu pastavét. Viena no galvena-
jam vaditaja prasmém — spéja radit motivétu
kolektivu, jo tikai tads spéj labi, atri un radosi
darboties.

NepiecieSams  mérktiecigi iesaistt
brivpratiga LNS darba radosus, energis-
kus jaunieSus, arT citus LNS biedrus, un
tad pamazam varés redzét, kas nakotné
varétu bat LNS vadiba. Tada iespéja visa
vecuma cilvekiem veikt sabiedrisku darbu
veicina kopgju sabiedribas atfistibu. Ta ir
~ ar lieliska iespéja jebkuram LNS biedram
pielietot un pilnveidot savas zinasanas,
prasmes un iemanas, iegdt jaunus drau-
gus un domubiedrus.

Kadas ir Jusu intereses arpus
darba Rigas biedriba?

Hobijs jeb valasprieks ir tas, ar ko cilvékam
patik nodarboties brivaja laika, neraugoties uz
to, vai tas dod kadu finansialu vai praktisku la-
bumu. Galvenais ir tas, lai §T nodarbe paSam
sagada prieku.

Mans brivpratigais darbs bija saistits ar al-
goto darbu. Stradaju par brivpratigo Rigas RB
vaditaju un biju algota klientu apkalpoSanas
specialiste. Tatad mans darbs un hobijs bija
saistiba ar cilvékiem, mani vienmér intereséju-
si psihologija. Brivaja laikd nodarbojos arf ar
rokdarbiem, médzu arT gleznot utt.

Nobeiguma saku paldies masu avizitei
Kopsoll un visiem labajiem cilvekiem par at-
balstu un sadarbibu $aja man |oti svarigaja
dzives posma! A

Zigmars Ungurs
Foto: no S. Kesenfeldes
personiska arhiva
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SVETKI

Sakumu lasiet 1. Ipp. “Veentspili — prieks sirdi maksliniekiem un skatitajiem”

Bet nu neliels ieskats visa péc kartas!
Ka vienmér, festivals sakas ar gajienu
policijas eskorta pavadiba. Diemzél gajiena

nepiedalljas neviens  Ventspils domes
parstavis. Ja salidzinam, tad iepriek3€ja
festivala Valmiera gajiens bija iespaidigaks,
jo ta priekSgala soloja pateju orkestris.
Parsteidza, ka Ventspils ielas bija tik tukSas —
kur gan palikusi cilveki?

Lielkoncerta ievada ventspilnieces leva
Geige - Preiss, Laura Igare un Ina Rutkovska
nodziedaja Ventspils himnu. leva pastastija
par Ventspili — ka ta ir pilséta, kas nevienu
neatstdj vienaldzigu, un, lai izbaudttu Eiropu,
nekur nav jabrauc, to var izbaudt Ventspil.
Vina nodévéja Ventspili par puku un striklaku
galvaspilsétu.

Arm LNS prezidente Sandra Gerenovska
sava uzruna paslavéja Ventspili. Vina teica,
ka lepojamies ar savu zimju valodu un spéju
paradit masu kultiras dazadibu. Sodien
parsteigums ir viesi no Igaunijas un Francijas.

Péc tam visi noskatljas prezentaciju
par Ventspils izaugsmi, un koncerts varéja
sakties. Deju “Pie jlras krasta” izpildija
Ritausmas vidgjas paaudzes deju kolektivs.
Loti pardomats priekSnesums — parsteidza, ka
Mara Lasmane izpildija melodeklaméciju, kas
bija patiesi labs uznaciens.

DaugavpilieSiem 3aja festivala divi
prickdnesumi. Elira Caika paspidéja ar
sirsnigo  melodeklamaciju  “Mila mamina”,
kura tieSam bija sajutams tads liels mijums.
Savukart otrs priekSnesums — labi izdomats

ske€s “Slimnica
pie  psihiatra”
&1 bija  pavisam
M at3kirigs.

Ar  skeCiem
uzstajas art
citas biedribas.
Jelgavas

' grupa  skeca
“‘Zelta  zivtina
un  zvejnieka
sieva” paradija
pamacosu
stastu, ka
bagatiba laimi

nenes, bet Tukuma grupa attéloja “Ka maceju
sievu krapt’. Skita, ka skatitajiem visvairak
patika otrs Jelgavas skeés “Kaukaza gustekne”
(3. attéla), kas veidots péc popularas padomju
laika filmas.

Tukuma grupai izdevies piesaistit divas
mazas meitenes melodeklamacijas “Stavéju,
dziedaju” izpildei. Smiltenei veseli tris
priekSnesumi, piesaistitas jaunas dejotajas.
Patika Aluksnes veselibas grupa “Maléniesi”
— it ka neka Tpaa, cilvéki vingro uz bumbam,
bet tas notika [oti veiksmigi izvélétas
dinamiskas mazikas pavadiba. Dinamiska bija
ar smiltenieSu deja “Lecam pa jaunam, lecam
pa vecam” un “Parsteigums”.

Savu meitu liepajnieku melodeklamacija
“Sadziedam” bija iesaistijusi arT lize
Jaunzeme, un tas priekSnesumu padarija
interesantaku.

Parsteidza rézeknietes Marite un leva
ar patiesi brai izpildito melodeklamaciju
“‘Salauzta sirds” — vél nebija redzéts, ka leva
ta Iekatu pa skatuvi.

Savukart dienas centra “Ritausma”
izpildita rama deja “Vieglie soli vakara”
tieSam attaisnoja savu nosaukumu (4. attéla).
Dejotaji skaisti gérbusies krasainos kreklos,
kaklasaités un platmalés... Eleganti!

JaunieSu centra grupas  varéjums

komentarus neprasa — melodeklamacija “Tas
nekad neparies” tika izpildita lieliski. Daudzi
no viniem piedalijas arT Ritausmas jaunieSu
deju kolektiva uzveduma “Nedzirdigie arl
raud” fragmenta. Interesanti!

Labd nozimé parsteidza valmieriesi
ar kuplo dalibnieku skaitu uzveduma “Es
Sonakt sédesu uz jumta” (2. aftéla), arl pats
uzvedums izdomats interesanti.

Patika kuldidznieku deja “Reiz pie jiras”
perfektos zvejnieku térpos, arl saturam un
izpildijumam ne vainas.

PaSi majnieki ventspilnieki Soreiz
uzstajas tikai ar vienu melodeklamaciju
“‘Es atnacu uguntinu”, ko izpildija vienas
no festivala vietéjam organizétagjam Ina
Rutkovska un leva Geige-Preiss.

Tradicionalais festivals arT tradicionali
noslédzas — ar nosléguma melodeklamaciju
“Laba dziesma” par to, ka viss ir labs, kas labi
beidzas.

Apbalvojumi

Bet pirms tam neizpalika, protams,
apbalvoSana.  Par  atsaucibu,  aktivu
iesaistiSanos un labu kolektiva sniegumu LNS
23.amatiermakslas festivala LNS Prezidentes
pateiciba tika pasniegta: Daugavpils, Kuldigas,
Valmieras, Ventspils, Liepajas, REézeknes,
Rigas regionalajam biedribam, Rigas RB
Jelgavas un Tukuma grupam, Smiltenes
biedribas grupai “Justus” un Aldksnes grupai,
dienas centram “Ritausma’, LNS JaunieSu
centram, Ritausmas jaunieSu deju kolektivam,
Ritausmas vidéjas paaudzes deju kolektivam.

Pateictbu sanéma arT nedzirdigais aktieris
no Francijas Erwans Cifra un Pérmavas
nedzirdigo biedriba (vaditajs Mati Kartus).

Visas tris mazas meitenes, kuras piedalijas
melodeklamacijas, sanéma atseviskas balvas
par uzdroSinasanos.

Par sniegto atbalstu un ieguldijumu
festivala organizéSana LNS Prezidente
pateiclbu pasniedza Inai Rutkovskai, Marai
Lasmanei, Jurim Grundulim.

Teatra nama “Jaras varti” saimniece Sigita
Migola sanéma pateicibas torti.

Prezidente Sandra Gerenovska savas
personiskas motivacijas balvas pasniedza
dienas centram “Ritausma”’, Jelgavas grupai
un Valmieras biedribai. A

Zigmars Ungurs
Foto: Juris Grundulis
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B Skatitaji par

Ventspili un
festivalu

GUNTA VAZDIKE: “Esmu no Ventspilij
tuvakas - Liepajas biedribas, tapéc varéju
atbraukt un noskatities koncertu. Man patika
Rigas dejotéji, ari jelgavnieki ar humora uzve-
dumiem — atcergjos padomju laiku milako fil-
mu ,Kaukaza gastekne”. Satiku daudzus bi-
jusos klasesbiedrus, jauki satikties. Ja, pirms
10 gadiem pati uzstajos ar dejam, bet tagad
gan labak sédét mala un skatities.”

OMARIS JAUNZEMIS: “Agrak pats pie-
dalijos priekSnesumos, bet tagad vairak pa-
lidzu praktiskos darbos, pieméram, salabot
tehniku. Man Ventspili [oti patik, ka auto var
nolikt jebkur un nav nekas jamaksa.

Patika Pérnavas aktieris — cilvéks bez
kauliem. Francizis paradija Ipatnéju priek$-
nesumu — mums tada Zanra nav. Gajiens
Skita ta ka par 1su, ields maz skatitgju, neda-
bajam sevi ta isti paradit. Viss koncerts ta ka
par garu, varbat vidd vajadzéja starpbridl."

ILONA KEISA: “Es nemaz nezinaju par
festivalu, labi, ka pazinas pateica, braucam
ar pasatito autobusu. Man patika Jelgavas
grupa. Visi priekSnesumi bija labi! Noteikti art
nakamgad skatisos.”

INITA PUHOVSKA: “Es atbraucu jau va-
kar ar draugu auto. Bijam se$i cilvéki, tris no
Somijas. Visi apmekléjam festivalu, staigajam
pa Ventspili. Teatra nams [oti plass, vietas bija
visiem skatitajiem.

Koncerta tik daudz krasnu térpu! “Nedzir-
digie arT raud” — interesanti, kaut kas jauns.
ArT no Valmieras, Smiltenes, Alaksnes jauki
priekSnesumi. Un, protams, Jelgavas un Tu-
kuma grupu iznacieni! Diena bija izdevusies,
turklat Ventspils tik skaista pilséta!”

VELTA KLEINA: “Sogad svétku program-
ma bija interesanta, patikami skatities. To visu
vérojot, mani raisijas dazas pardomas. Lak,
viena no tam!

Katru gadu septembri Riga atzimgjam
Nedzirdigo dienu. Dro$i vien atkal sabrauks
nedzirdigie no dazadam vietam Latvija. Un,
protams, uzstasies ar to paSu programmu, ko
radija festivala.

Daudzi nedzirdigie saka - otrreiz skatities
to pasu nav interesanti. Es viniem piekritu.
Mans ierosingjums ir turpinat valmierieSu
pirms 23 gadiem iesékto tradiciju un ka lidz
Sim katru gadu organizét festivalu dazados
Latvijas novados.

Bet septembri Nedzirdigo diena visiem
otrreiz vairs nepulcéties Riga, jo jaunu prog-
rammu atvalinajumu perioda nav iespéjams
sagatavot. Tapéc ierosinu Nedzirdigo dienu
atzimét ar dazadu programmu savas biedri-
bas.

Lai visiem jauka un krasaina vasara!” A

Zigmars Ungurs
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PIEEJAMIBA

LAMPA - ari zimju valoda!

sarunu
festivals

28. JUNIJA

12:30 - 13:45 Diskusija ,,Aborts. Tie-
sibas uz savu kermeni un izvéli?”. UZ-
ZIBSNI skatuve.

Dala sabiedribas uzskata, ka tikai sie-
vietei paSai ir tiesibas izlemt par savas grat-
niecibas turpinaSanu vai partraukSanu. Pre-
tejs viedoklis ir cilvekiem, kuri grib aizliegt
abortus. Kam taisniba? Festivala varésiet
izvértét!

14:00 - 15:30 Diskusija ,,Vai ir dzive
bez skaidras naudas?”. APGAISMO ska-
tuve.

Pieaug norékini ar parskaitijumiem. Pie-
méram, Zviedrija jau daudzi veikali vairs ne-
pienem skaidru naudu. Vai paliksim pavisam
bez skaidras naudas?

16:00 — 17:30 Diskusija ,,Glaba savas
paroles, tapat ka savu apaks$ve|u”. PRO-
ZEKTORS skatuve.

Glaba savas paroles tikpat cTtigi ka savu
apaks$velu — neradi nevienam! Parolei jabat
sarezgtail

18:30 - 19:30 Lekcijal/diskusija ar jau-
tajumiem no auditorijas ,, Tips & tricks par
drosu seksu un HIV”. SPULDZE skatuve.

Ka izsargaties no nevélamas gratnieci-
bas? Ka var inficéties ar HIV? Vai HIV var
izarstet?

20:00 - 21:30 Diskusija ,,Jauna Latvi-
jas pasvaldibu karte: ko par to doma vid-
zemnieki?”. APGAISMO skatuve.

Vidzemes pilsétu meéri un iedzivotaji
spriedts par novadu reformu. Vai lielaki no-
vadi nozimé lielaku partictbu? Vai vidzem-
nieki ir mierd ar jaunajam pasvaldibu robe-
zam?

23:00 - 00:00 Zimju valodas meistar-
darbnica. SWEDBANK IZGLITIBAS ska-
tuve.

Piedalas arT LNS Rehabilitacijas centra
Zimju valodas attistibas nodalas vaditaja
Lilita JanSevska. Piedalisies Jonatans — par-
stavis no Izraélas NVO “Access Israel”. Ving
spéjis izveidot sazinas tiltu, kas ir kluvis par
modes lietu Izraéla. ,Pasaki to zimju valoda”
ir TpaSa programma, kas lauj nedzirdigiem
un vajdzirdigiem cilvékiem ieklauties ikdie-
nas sadzive.

29. JUNIJA

11:00 - 12:30 Lekcija/diskusija ,,Drosme buvét
cilvektiltu”. DOTS skatuve.

Vai zinajat, ka lzraéla ir valsts, kura ar likumu no-
teikts — ikviens, kurs strada sabiedribas laba, reizi gada
iziet apmacibas darbam ar cilvékiem ar ipadam vajadzi-
bam? Kadas tieSi ir §Ts Tpasas vajadzibas?

Varés iepazities ar Izraélas pieredzi, apgat frazes
Zimju valoda - gan latviski, gan angliski. Pasakuma
piedalas arT LNS.

13:00 - 14:30 Diskusija ,,Ka, esot politika, neaiz-
iet pa pieskari”: politika psihosomatiska analize”.
UZZIBSNI skatuve.

Gan mdsu, gan citzemju politiki biezi sagada par-
steigumus ar savu uzvedibu un izteikumiem.

Diskusija analizés parsteidzoSakos (skandaloza-
kos) masu laiku politikus un meklés atbildi uz jautajumu:
kas un kapéc notiek ar cilvéku, kad vin$ klust, piemé-
ram, par ministru vai Saeimas deputatu?

15:00 - 16:30 Diskusija ,,Mana dzive 2030. gada.
Sapnis vai murgs Eiropas millenium paaudzei?”.
APGAISMO skatuve.

Daudzi gados jauni vélétaji neaizgaja uz Brexit re-
ferendumu un péc tam to noZ€loja. Lak, cik vienkarsa
veida balsotaju katrums var maintt pasauli! Kada bs
pasaule 2030. gada? Par to diskutés parstaviji no Latvi-
jas, Vacijas, Ungarijas un Italijas.

18:30 - 19:30 Diskusija ,,Kad veseligums ir jaar-
sté, jeb kapéc esam apsésti ar helsismu?”. STARO
skatuve.

Helsisms ir process, kad cilvéka aizrau$anas ar ve-
sellgu dzivesveidu partop manija, apséstiba, fanatisma,
atkariba. No seniem laikiem ir zinams, ka viduscel$ ir
zelta cel§, bet galéjibas vienmér izraisa problémas. Ve-
sellgums nozimé lidzsvaru.

20:00 - 21:00 Diskusija ,,Sievietes finansiala ne-
atkariba”. SWEDBANK IZGLITIBAS skatuve.

Sievietes mazak pelna, uzkraj Iénak, bet dzivo ilgak
par virieSiem. Sievietém arT pensijas visbiezak ir maza-
kas neka virieSiem. Situaciju mainit var pasas sievietes.
Kada veida? Festivala uzzinasiet!

22:45 - 00:00 Politiku CEPIENS. DOTS skatuve.

Festivala nosleguma - drosmigakais pasakums
visa festivalal Piedalisies 4 spilgti politiki, bet par jaut-
ribu gadas komiki Radolfs Kugréns un Janis Skutelis.

Macet pasmieties par sevi un [aut citiem pasmieties
par tevi — tam vajag uzdrikstéSanos. Bet ar humoru tra-
pit Tstajas vietas — tam vajag asu pratu, lielisku cilveku
pazisanas prasmi un drosmi.

Kas ir LAMPA? Tas ir Sarunu festivals, kas Latvija, Césis
notiek jau piekto reizi. Festivala idejas autori uzskata, ka viss
sakas no sarunam, diskusijam — gan idejas, gan darbiba, gan
parmainas. Ka risinasies festivals Sogad?

Pirmo reizi festivala pasakumi/diskusijas notiks ar tulkojumu zimju valoda. Ne
visi, jo divas dienas — 28. un 29. junija bus vairak neka 350 pasakumu! Bet 13 pasakumi bis
ar tulkojumu zimju valoda. Par tiem tad arT informé&jam.

Vispirms — 8aja festivala ir vél viens jaunums. Skatuvé DZIRKSTELE abas dienas dar-
bosies Tildes Balss runas atpaziSana un parvérsana subtitros. Festivala programma
(www.festivalslampa.lv) var paskatities, kadi pasakumi uz $is skatuves notiks.

Tulkojums zimju valoda tiks nodroSinats $adiem pasakumiem.

Vel viens jaunums!

Sogad LAMPA biis parstavéta Iz-
raéla — ar NVO “Access Israel’. Ta ir
nevalstiska bezpelnas organizacija,
kas sniedz atbalstu cilvékiem ar pa-
§am vajadzibam un veicina vinu ieklau-
§anos visas dzives jomas. Organizaci-
ja tika izveidota 1999. gada, un kop$ ta
laika akflvi rada socidlas parmainas,
art piedaloties likumu izstradé un ievie-
$ana. ,Access Israel” dalas ar savu pie-
redzi visa pasaulé un 2016. gada tika
nominéta arm par TpaSo padomnieku
pieejamibas jautajumos ANO.

LAccess Israel” festivala piedalisies
ar trim pasakumiem.

28.06., 12:30 - 13:45, APGAISMO
skatuve, meistardarbnica “Sajutas
zaudéjot”: https://lwww.festivalslam-
pa.lv/lviprogrammal/pasakumi/98

Vai varat iedomaties sevi ka nedzir-
digu personu, kura ierodas sporta zalé
un vélas iegadaties abonementu uz no-
darbtbam? Vai tas izdosies? Vai varat
iedomaties sevi ka personu ratinkrésla,
kura dodas uz banku kartot kadu darf-
jumu? Vai varat iedomaties sevi ka ne-
redzigu personu, kura dodas brivdienu
pastaiga? Ka tas izdosies?

Bas tulkojums zimju valoda.

28.06., 23:00 — 00:00, Swedbank
IZGLITIBAS skatuve, Zimju valodas
meistardarbnica: https:/lwww.festi-
valslampa.lv/lv/programmalpasaku-
mi/972

Skat. aprakstu augstak. Bus tulko-
jums zimju valoda.

29.06., 11:00 - 12:30, DOTS ska-
tuve, lekcija - diskusija “Drosme
bivét cilvektiltu”, https:/lwww.festi-
valslampa.lv/lv/programmal/pasaku-
mi/1039

Skat. aprakstu augstak. Bas tulko-
jums zimju valoda.

Visi uz Cesim,
festivalu! A

visi uz

Zigmars Ungurs
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Nosvineta Rigas biedribas
99. dzimsanas diena

R

&> =
S1 pasakuma mérkis bija atgadinat par to lielo ieguldijumu LNB/LNS

izaugsmeé un attistiba, ko savlaik ar ¢aklu darbu Rigas MRU sniegusi

Rigas biedribas biedri. Daudziem tur pagajis viss darba miizs. Paiesimies
kopa pa So atminu taku RRB 99. dzimSanas dienas noskanas!

Atceres pasakumu ar uzrunu atklaja Rigas RB  vésturi.
prickSsédétaja Santa Kesenfelde, un tai sekoja Bet pasakums ar to nebeidzas. LNS mitnes
Ritausmas TRIO melodeklamacija. otra stava sapulCu zalé bija klati galdi ar gardiem
Bijust cienfjama Rigas MRU seniore Anna  klingeriem, lai svinétu Rigas biedribas 99. dzim-
Moiseja dalijas savas atminas par savam darba 8anas dienu. Svinibas izdevas sirsnigi un mili.
gaitam uznémuma. - " T W Sadarbibd ar LNS Jau-
P&c tam bijusT bri- | ar - d 1 W niedu centru (JO) tika
gadiere seniore Jadviga | = = | organizétas prata spéles

Bockane sartkoja eks- y =

~ par LNS vésturi. Uz 24

kursiju pa MRU telpam |
un stastija, k& agrak
uznémuma  darbinieki
stradaja, kadu produkci-
ju razoja.

Tika apmekiéta ar
bijusT kopmitne, kura ta-
gad parveidota par LNS
mitnes vietu. Tur vélreiz
pasdkuma dalibniekus
iepriecéja melodeklama-
cija.

Liga Paunina no fgh
LNS muzeja paradija S8
apméram 10 minGsu g
ilgu videosizetu par Ri-
gas MRU vesturi — par
seSiem senioriem, kuri
stradaja par Suvgjiem,
audéjiem, apavu virsu
taisttajiem, kurpniekiem §
dazadas Rigas pilsétas §
vietas, kad jaunas razo-
Sanas telpas vél nebija
uzceltas.

Sirsnigs paldies
Spodritei, Jadvigai, Ma-
rijai, Dainai, Vasilijam un

Harijam par interesanto un saturigo uzstasanos. St

jautajumiem atbildéja 10
komandas, katra pa 3
cilvekiem.

Pirmo vietu ar divam
klodam ieguva komanda

| ar nosaukumu ,LIZ" —

Liga Paunina, Ints Zvir-
bulis un Zane Bondare.

Otra vieta ar Cetram
klddam komandai ,Bal-
tais nams” — Paulis Kal-
nins, Dzintra Intsone
un Radolfs Kesenfelds.

Un visbeidzot — tre-
$0 dalito vietu izcinija di-
vas komandas ar piecam
klddam katrai, no kuram
viena bija komanda ,Lat-
vie§i” — Alma Stroza,
Tatjana Urboniene un
Harijs Rencis, bet otra
- ,Pavasaris” ar Lauru
Vicinsku, Veltu Kleinu
un Agri Kopstalu.

Liels paldies visiem,

. kuri piedalijas 3aja jau-

kaja pasakuma! A

Liga Paunina

videofilma turpmak glabasies LNS muzeja arhiva. Foto: Santa un Radolfs Kesenfeldi

Varéja apskatit art foto izstadi par Rigas MRU

Rigas RB biedru
atminu stasti par
muza darbu

Macibas dazadas skolas,
darba mekléSana, amata pras-
mju apguve, darba telpu no-
maina gadu gaita, briva laika
aktivitates - it ka lidzigs, tomér
katram savs stasts, kas nu jau
irdaja arino LNS véstures. Dazi
no tiem!

SPODRITE BEINARTE péc
Rigas Nedzirdigo skolas beig$a-
nas1952. gada par talaku macl-
Sanos pat nedomaja, jo planoja
atgriezties  laukos pie saviem
vecakiem Skriveros. Stradat dar-
bu kopa ar nedzirdigajiem pat ne-
ceréja. Ka gan to jaunai meitenei
sameklet?

Par laimi, vinas tante ieteica
Spodritei pieteikties darba RI-
gas MRK &d3anas ceha, un ta
pada gada 26. augusta vina tika
pienemta darba Suvéju iecirknt
Lacplesa iela, kur jau bija ap 15
stradnieku.

Sakuma viss bija svess, bet
ar laiku S0Sanas prasme paplasi-
najas. Tolaik Sujmasinas bija pa-
visam parastas, bez motora - pa-
mazam arf tas pilnveidojas, kad
péc paris gadiem Stsanas darbni-
ca ar visiem stradniekiem parcélas
uz citam telpam Riga, Kr. Barona
iela. Tur jau bija nedaudz labakas
Sujmasinas ar motoru.

Tolaik MRK 8tas véjjakas bija
pircéju vida pieprasitas, un darbi-
nieku skaits palielinajas Iidz 20 Su-
véjam. 1962. gada Suvéjas parcé-
las uz jaunam raZo$anas telpam
Elviras iela 19. Darba apstakli ar
katru gadu kluva labaki.

Spodrite stasta: Nostrada-
ju Saja man vienigaja darbavieta
lidz 1991. gadam — kopuma 38
gadus. Brivaja laika daudz piedali-
jos sporta sacensibas, pasdarbiba
un citos kluba pasakumos. Ir ko
atceréties!

Spilgta atmina palikusi pirma
deja “Zala kriize” Riga, Sknu iela
19, ko izpildiju parT ar Moniku Cai-
cu (Rublovsku) un Valentinu Ozo-
lu - to palidzégja iestudet tulks
Veronika Pinkule - Zalova.

Lasiet turpinajumu nakamaja numura!
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NODARBINATIBA

Kur strada musu
Liepajas biedri?

Pagajusaja “Kopsol” numura pastastijam par Ventspils noda-
las biedru darbavietam. Saja numura lasiet isus aprakstus, kur un
ka strada Liepajas biedri.

AUSTRIS
“Més abi ar JANI FELDMANI
o stradajam
galdnieku
frma  SIA
| ‘AB  Gald-
nieks”, kas
| atrodas
e Liepaja,
Strazdu iela 7. Es tur esmu jau
sen, tapéc Sis bas stasts par Jani,
kur§ pie mums atnaca pirms di-
viem gadiem. Es vinu iesaucu par
mazo Jantti.

Grati jau vinam gaja sakuma.
Parsvara stradajam abi kopa -
vinu pielika man par audzekni.
Faktiski skola maz ko iemaca,
tikai paSus pamatus. Ja tev ir Ts-
tais “kériens” un vél klat visparéja
“‘amatsapratne”, tad jau kaut kas
sanak.

Veicam individualus pasu-
tfjumus - jamak no zimé&uma
saprast, ko klients vélas. Ar laiku
Janis iemacijas pareizi izdartt to,
ko no vina vélas. Bet sakuma bija
ai — ail Vairak vinu glaudija pret
spalvu neka slavéja.

Bet no klidam jau macas. Ja-
nis iemanijas darboties mébelu
krasoSana un lako$ana. Tagad
vin§ ir pilnvértigs mébelu apdares
darbu izpilditajs. Savéjais starp
savéjiem — varu tagad ta par Jani
teikt, kaut ar piezimes par darbu
tapat ka visiem gadas — neviens
nav iznémums.

Neviens uzreiz par meistaru
nekldst, ar laiku viss nostajas sa-
vas vietas. Vajag tikai gribésanu!”

GATIS DIRNENS: ‘“Faktiski
dzivoju Liepaja, bet stradaju Riga,
noliktava. Driz jau aprites gads
$aja darbavieta.

3

NIKIFOROVS:

Saku-
ma ar dzir-
digajiem
kolegiem .
sazinajos T3
rakstiski, bet
vélak vini ie- :
macijas ar mani sazinaties zZimju
valoda.

Mans darbs saistits ar pasiti-
jumu sagatavo$anu, komplekté&ju
dazadas preces: mébelu detalas
— koka izstradajumus, skrives
u.c.

Darbu atradu ar pazinas pa-
[[dzibu, Sobrid Seit strada Cetri
nedzirdigie. Sakuma bija sesi, bet
divi aizgaja.

Ar darbu esmu apmierinats,
pagaidam nezinu, vai citur gribétu
stradat.”

; ANITA
DUREIKA:
“Parcélos
dzivot  uz
%' Liepaju, biju
§ Dbezdarbnie-
: LB ce 9 gadus,
jo nebija darba piedavajumu. Pa-
teicoties NVA subsidétajai darba-
vietai, nostradaju 10 ménesus un
sanému darba piedavajumu Ka-
raosta, nostradaju 5 gadus, péc
tam uznémums likvidgjas.
lzveidojas jauns uznpémums
‘Liepajas namu apsaimniekotajs”,
art tur nostradaju 6 gadus, art Sis
uznémums likvidéjas.

Sobrid jau 2 gadus stradaju
SIA “Fagos” par apdares darbu
stradnieci. Veicu remonta darbus
- $paktelgju, krasoju. So darbu
var veikt tikai diplométs strad-
nieks. Kvalifikaciju “Apdares dar-

Musu lasitaju
ieveribai!

Jusu rokas Sobrid ir “Kopsoll” 6./7. nu-

murs 14 Ipp. apjoma. Tas nozimé, ka jdlija

redakcijas darbinieki bls atvalinajuma. Na-
kosais “KS” numurs iznaks 21. augusta.

Gaidisim jaunas zinas par vasaras notiku-
miem un piedzivojumiem jasu dzivé! Uz

bu stradnieks” ieguvu
Skrundas 42. Profe-
sionalaja  vidusskola
— tur macijos 3 gadus.

Daudzi brinas par
manu darbu, ka spéju
paveikt viena visus
remonta darbus - va-
diba redz mana darba kvalitati un
rezultatu. Agrak stradaju kopa ar
kolegi, bet beidzamos 8 gadus
stradaju viena.”

- ZAI-
GA JOCE:
% “Stradaju
jau 17 ga-
i J dus uz-
X ‘ némuma

#* 4 V.O.V.A.
Tas ir Lat-
vija lielakais apak$velas razotajs.
Uznémuma agrak tika nodarbi-
natas krievu tautibas Suvéjas un
pats direktors ir krievs. Katru reizi,
iegrieZoties uznémuma, sanému
atteikumu. Divus gadus centos
tur iekldt, jo gribgju So darbu, pie
tam uznémums atrodas netalu no
manam majam.

Agrak stradaju par virieSu ap-
gérbu Suvéju, protu labi 0t virie-
8u uzvalkus, protu piegriezt, apre-
kinat. Kad kartéjo reizi iegriezos
uznémuma caurlaides telpa un
atkal sanému atteikumu, gardm
gaja direktors, pamantja mani,
pienaca klat un pajautaja, ko ve-
los. Teicu, vélos pie jums stradat,
protu labi SGt virieSu uzvalkus,
lencrtes un citas funkcijas.

Vin§ mani pienéma uz par-
baudes laiku - uz 2 nedélam
bez algas, piekritu. Atri iemacTjos
apaksvelas S08anas prasmes,
péc liguma stradaju art vél virs-
stundas. Sakuma uz parbaudes
laiku bijam 11 Suvéjas, izturgja
tikai 3 labakas. Ta man sakas
darbs uznémuma.

Darbs patik, kolektivs labs,
kolégi izpalidzigi, palidz iztulkot
darba sapulces.

Sobrid griti piesaistit jaunus
profesionalus Suvejus, més klds-

tikSanos “KS” Nr. 8 lappuseés.

Vasara - atvalinajumu laiks: LNS pre-
zidente Sandra Gerenovska un viceprezi-
dente Inese Immure atvalindjuma no 1. lidz
8. julijam. Viceprezidente Brigita Lazda at-
valindjuma no 9. Iidz 22. jlijam; no 29. julija
[[dz 4. augustam; no 12. l1dz 18. augustam.

tam vecaki, vieta janak jaunajiem.
Sakuma uznémuma stradaja 300
darbinieku, Sobrid 100.

Par Suvéju izmacijos Valmie-
ra, ieguvu kvalifikaciju ka adas
izstradajumu piegriez&ja, macijos
3 gadus.

ARNITA
DIRNENA:
“Stradaju
Liepaja, ag-
rak biju bez-
darbniece
.| 17 gadus,
registréjusies NVA. Kadu reizi
iesaistfios 100 latu programma
par sétnieci, nostradaju 2 gadus.
Vélak stradaju 2 gadus neliela
veikala par apkopgju. Sakara ar
darbinieku skaita samazinaSanu
nacas partraukt darba attiecibas.

Tagad stradaju firma, kas
apkalpo vairakus objektus: pirms-
skolas izglitibas iestadi, skolas.
Firmas vaditaja pati dzivo Gro-
bina. Man piedavaja darbu Gro-
binas gimnazija par virtuves pa-
[igstradnieku. Darbs saknu cehd,
veicu darzenu pirmapstradi, saga-
tavoju produkciju uz nakamo die-
nu, novacu traukus péc édienrei-
zes un uzmazgaju gridu. Stradaju
jau 6 gadus, darbs apmierina. So
darbu man piedavaja iepriek$&jie
kolégi no veikala, jo zinaja, ka es
stradaju.

Darbu pildu apzinigi un kar-
tigi. Komunikacija ar kolégiem
laba, saprotu vinu teikto no pus-
varda, spéju nolasit no ldpam.
Esmu pieradusi komunicét ar
dzirdigajiem, augot pie dzirdigas
mammas.” A

Inese Immure un
Zigmars Ungurs
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But atbildigiem un sadarboties

PROJEKTS 2019

Ar virsraksta minéto mérki Valmieras Gau-
jas krasta vidusskola norisinajas skoléenu
domes izstradats projekts, kura notika domu
apmaina par VERTIBAM dzivé, kas ir kopi-
gas visai sabiedribai un kas tieSi kas svarigi
pasiem, lai dzivotu, izdzivotu un sadzivotu.

Sis projekts ir unikals ar to, ka visu — no
sakuma [idz beigdm — uznémas darit pasi
skoléni. Saka ar projekta logo izveidi, balsojot
izvélejas Madaras veidoto logo. Pamatskolas
skoléni savukart meklgja projekta nosaukumu
— ideju bija daudz un labas, no tam tapa kopl-
ga versija:

“But atbildigam, centigam, veseligam
un sadarboties - ta ir drosme!”

Arm projekta pieteikuma izstradé skolas

IJ padome piedalijas ar lielu
aizrautibu, sadalot veicamos
7 darbus, ka arT izstradajot no-
darbibam nepiecieSamo ma-
terialu sarakstu.

Skolénu dome sadalijas
grupas; katra grupa uznémas
atbildibu par vienas vértibas
o iedzivinaSanu reala darbiba.
Visas aktivitates bija or-
{ ganizétas tuvakaja skolas
_ apkartne.

Projekta izstrades laika
notika vairakas sanaksmes.
Tajas skolenu dome apsprie-
da projekta ideju, visi kopa
aizpildija iesnieguma veidla-
pu, macijas par neformalas
izgltibas metodém.

Neliels citats no projekta
iesnieguma veidlapas:

“Més, skolenu dome, ar
81 projekta realizaciju véla-
mies:

1) iesaistit citus jaunieSus lietderigas
un vertigas aktivitatés,

2)  paradit vairakus veseligus un inte-
resantus laika pavadiSanas veidus,

3) iemactt, ka ir jautri pasiem kaut ko
izdomat un realizét,

4)  pievérst skolenu uzmanibu skolas
vertibam, kas izvirzitas pa klasém — veseliba,
atbildiba, sadarbiba, centiba, drosme,

5) iemacities rakstit un iesniegt projek-

tus daZadu ideju realizéSanai,

6) pieradtt, ka arT vajdzirdigiem un
nedzirdigiem jaunieSiem ir daudz interesantu
iespgju.”

Vai tas izdevas? Skolénu atsauksmes!

o “Uzzinaju daudz ko jaunu” (Ralfs)

o “Bija tik labi, visi bija Cakli un aktivi.
Sanaca, ka ieceréts — man patika” (Mirdza)

o “Visi ¢akli piedalijas un gribéja pasi
izméginat” (Madara)

o “‘Domes skoléni |oti labi pastradaja.
Bija attistiba. Man prieks “ (Ina)

e "Uzmanigi uzklausija spélu vadi-
tajus. Visaktivakie skoléni spél&ja sporta
spéles un prata spéles, macijas sadarbo-
ties. Prieks man bija, ka visi aktivi piedali-
jas” (Laura V.)

¢ “FotoorientéSana skoléni izdarija
visu, ko vajadzéja. Cilvéki bija loti atsauci-
gi” (Herberts)

e ‘Projekta piedaltties bija forsi, tad
es pats biju vaditajs un planoju. Bija forSi
spélét un arT spéléjot atpdsties” (Kristers)

e “ Projekta diena visi uzmanigi klau-
sTjas, gribeja atri pabeigt uzdevumus un
uzvarét. Visiem |oti patika. Projektu vadit
bija viegli, jo visi klausTjas un laicigi pabei-
dza uzdevumus” (Rolands)

Jateic, ka skolénu domes un vidusskolas
jauniei ir malaci! Paldies visiem par darbu,
jauku vasaru, un rudent keramies pie jauniem
projektiem! A

Daiga Ramata,
VGV - AC direktores vietniece

Rigas skola 9 absolventi

Sogad RI-
gas internat-
vidusskola
bérniem ar
dzirdes trau-
céjumiem
ir diezgan
ieverojams
absolventu
skaits.

b

Devito klasi beidz Vladislavs Vansovi¢s,
bet profesionalo klasi: Marika Biseniece,
Sigita Daldere, Nellija Freidenfelde, Anna
Subota, Gunars Vitin§, Armands Zeimulis,
Karlis Melderis un Paula Marija Znatnaja.

Stasta direktore Kristiana Paunina:
“Viens jaunietis turpinas izglitibu tehnikuma.
Divi no programmas “Majturiba” eksamenu
30. maija nokartoja ar 9 un 10 ballém un do-
sies darba gaitas jau noskatita darbavieta.

Sesi absolventi — pavara paligi nokartojusi
kvalifikacijas praksi un meklés darbu. legata
pieredze prakses vietas un kvalifikacija |auj
misu audzekniem pilnvértigi sevi apliecinat
art darba dzivé, socializéties un integréties
sabiedriba.

Vasara 13 skoléni un 5 skolotaji dosies

uz Cehiju, lai piedalitos Erasmus+ projekta
,RadoSuma spéks”. Savukart skoléni V. Les-
¢inska un E.O. Balodis piedalisies Eiropas
atklataja cempionata EMIL OPEN peldéSanas
sacensibas, vinus pavadis skolotdjs Jevge-
nijs Puhovs.

Atsevisks stasts ir par misu skolas
nosaukuma mainu.

Célonis ir Izghtibas likuma paredzétas
izmainas, kas paredz, ka turpmak nevienas
skolas nosaukumos nevar bt vardi “inter-
nats” un “speciala”. Lidz ar to art mdsu sko-
las nosaukums vairs neatbilst likumam.

Pieméram, ar Rigas StrazdumuiZas inter-
natvidusskola - attistibas centrs vajredzigiem
un neredzigiem bérniem partaps par Rigas
StrazdumuiZas vidusskolu - atfistibas centru.

Loti sirsnigs nosaukums ir Rigas sakum-
skolai “Valodina®, kur macas bérni ar valodas
traucgjumiem, tacu atrast $adu labskanigu no-
saukumu ir [oti sareZgti.

Sakuma radas divi varianti: Rigas Ebel-
muizas pamatskola vai Rigas Eduarda Inzel-
berga pamatskola. Balso3ana bija attiecigi
36:12 par labu Rigas Ebelmuizas pamatsko-
lai.

Tika piedavati vél citi varianti, piem., RI-
gas dzintargraudu pamatskola, Rigas Graudu

ielas pamatskola, taCu atsauctbu tie neguva.

Vélak rikojam otrreizéju balso$anu jau
par 3 variantiem, kur treSais bija Rigas pamat-
skola bérniem ar dzirdes traucéjumiem. Tomér
balso3anas rezultata parsvars bija nosauku-
mam “Rigas Ebelmuizas pamatskola”.

Gribu visus satrauktos mierinat, ka sko-
las darba virziens lidz ar nosaukuma mainu
nemainas, més tapat ka idz Sim atceramies
un godajam savas skolas vésturi. Kopjam un
nostiprinam tradicijas, bet reizé pilnveidojam
un moderniz&jam kvalitativas izglitibas iespé-
jas nedzirdigiem bérniem un jaunieSiem.

Dzive vairs nav tada pati. Parmainas ie-
tekmé dzivi un mas, un tikai masu darbs para-
da, kas un kadi esam.

Més joprojam esam skola, kura izglitibu
iegast nedzirdigi, vajdzirdigi bérni un jaunie-
§i, — tada skola, kurd macas bémi un jauniesi
ar dzirdes un garigas attistibas traucgjumiem.
Tadi basim art turpmak.

Loti vélos piekrist skolotajai Lienei Kleinai
- Brverei, kura teica: “Més esam |oti dazadi,
tomér vienlidzigi!”

Busim iejutigi un saprotosi ari sava
attieksmé un skolas izvéle! Bisim kopa
“PAR skolu”, nevis “PRET skolu”!” A

Zigmars Ungurs
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Svinam Janus!

Kapéc més svinam Ligosvétkus un Janus - vienalga, kadi laiki,
valdibas, rociba, iespéjas?
= To daram, lai sveiktu vasaras pilnziedu, atplistos gimenes, draugu
“ vai vél plasaka loka no ikdienas steidziga ritma un |autos vieglam par-

domam par razena darba aizvadita pusgada veikumu.
Lai ikvienam izdodas rast tadu svétku noskanu dvéeselé, kas dod speku un atjauno
garu turpmakam darbam. leligosim pasi sev veiksmi un panakumus!

Pasakumi biedribas julija

DAUGAVPILI
2.,9.,30.07 pl. 13 Laikrakstu apskats
4. 07 pl. 13 Informacija par nedzirdigo dzivi
9., 30.07 pl. 15.00 NdjoSanas nodarbiba
11. 07 pl. 13 Kulinarijas nodarbiba
Atvalinajuma no 15. julija lidz 28. jalijam.
LIEPAJA
2.,,9.,16.,23., 30.07 pl. 12 Laikrakstu un
zurnalu apskats
2,9, 16.,23., 30. 07 pl. 13 Jaunumi LNS

majas lapa un videozinas

4.,11.,18.,25.07 pl. 18 IK “Dejosim,
dziedasim!”
13. 07 pl. 8 Ekskursija
REZEKNE
2. 07 pl. 13 Avizu un Zurnalu koplasisana
4., 23. 07 pl. 12 Mutvardu zurnals
“Gribam visu zinat!”
6. 07 pl. 10 Ekskursija “lepazisim Karsavas
novadu” (,Kalnini”", Karsavas
novads, Mezvidu pagasts —

pieteikties braucienam pie M. Sarkanes Iidz

4.07.2019)

9. 07 pl. 13 ,Interesanti fakti”

11., 25., 30. 07 pl. 12 Avizu un Zurnalu

koplasiSana

16. 07 pl. 12 Videofilmu demonstr&jumi

18. 07 pl. 12 Svarigakie notikumi vals,
arvalstis

27./128.07 pl. 11 IK ,Juniors”: ,Vasals, sporta!”

ALUKSNE

2. 07 pl. 12 Nedzirdigo zinas
5. 07 pl. 12 Informacijas diena
23. 07 pl. 12 Parrunas

30. 07 pl. 12 IK” Briedums”

SMILTENE

4. 07 pl. 12 Laikrakstu apskats
25. 07 pl. 12 Informacijas diena

VENTSPILI

Atvalinajumi

RIGA

Atvalinajumi

Pasakumi biedribas augusta

REZEKNE
1. 08 pl. 13 Avizu un Zurnalu koplasiSana
6. 08 pl. 12 Mutvardu Zurnals “Gribam visu
zinat!”
8. 08 pl. 13 Mutvardu zurnals “Gribam visu
zinat!”
13. 08 pl. 11 IK ,Saimniecite”
20. 08 pl. 12 Videozinu, filmu skatiSanas
LIEPAJA
6.,13., 20., 27.08 pl. 12 Laikrakstu un
zurnalu apskats
6., 13., 20., 27. 08 pl. 13 Jaunumi LNS

majaslapa un videozinas

8.,15.,22., 29. 08 pl. 18 IK “Dejosim,
dziedasim!”

17., 31. 08 pl. 12 Ziepju darbnica
RIGA

7.,14.,21., 28.08 pl. 16,30 Par aktualiem

notikumiem Latvija un pasaulé

DAUGAVPILI

6.,13., 27.08 pl. 13 Laikrakstu apskats

8., 20. 08 pl. 13 Informacija par nedzirdigo

dzivi
13.,22.,29.08 pl. 15 NdjoSana
15. 08 pl. 13 Kulinarijas nodarbtba

22. 08 pl. 13 IK “Nezinisi”
27. 08 pl.15 Kulinarijas nodarbiba

ALUKSNE

2.08 pl. 12 Atpltas pasakums “Esam kopa
Aldksnes pilsétas svéetkos”
6.08 pl. 12 Informéacijas diena
13. 08 pl. 12 Nedzirdigo zinas
20. 08 pl. 12 Laikrakstu apskats
23. 08 pl. 12 Atpatas pasakums "Alidksnes
grupas dzim3anas diena”

SMILTENE

1.08 pl. 12 Laikrakstu apskats

8. 08 pl. 12 Mediciniska informacija
15. 08 pl. 12 Parrunas

17. 08 pl. 12 Atpaties un sporto!
29. 08 pl. 12 Informacijas diena

VENTSPILI

3. 08 pl. 11 Ventspils pilsétas svétki

5., 26.08 pl. 18 IK “Mini, mini...”

8.,15.08 pl. 11 Laikrakstu un zurnalu apskats
12. 08 pl. 18 Parrunas par nedzirdigo dzivi
19. 08 pl. 17 IK “Sports”

22. 08 pl. 11 IK “Kulinarija”

24. 08 pl. 14 Atpatas pikniks

29. 08 pl. 11 Parrunas “Jaunumi pasaulé”

Mili
sveicam!

Sodien torté sveces spraustas —

Jubildram seja raustas,

Jo ir zinams, ak mans mizs -

Visas tas bas janopas!

Sveiciens visiem jilija jubila-
riem! Esiet dusigi, neaizmirstiet, ka
julija dzimis ari varenais Arnolds
Svarcenegers!

Julija dzimusie:
Valmieras biedriba
11.07 SARMITE SCIGLINSKA

Daugavpils biedriba
17.07 SILVIJA LIELBARDE

Rigas biedriba

1.07 DONATS OSTROVSKIS
7.07 SVETLANA STRAZDINA
8.07 VIUA PULKA

12.07 BAIBA BICENA 5

20.07 VALENTINA JERMOLOVICA

24.07 STASIS TAUCUS

29.07 LARISA SLUJEVA

Kuldigas biedriba
4.07 TATJANA FRISMEISTERE

Rézeknes biedriba

14.07 JURIS JANEVICS

Augusta dzimusie:

Rigas biedriba

11.08 ELITA SNEPSTE

13.08 GRAZINA LOCMELE

15.08 ANDREJS KOVALOVS

16.08 DACE PITERNIECE

24.08 VLADIMIRS KUDRJAVCEVS

27.08 JANIS MESTERS

30.08 ANNA GRISUNINA
Daugavpils biedriba

8.08 OKSANA DONCOVA

11.08 VALENTINA TIHONE

20.08 NINA OSTRENKO

23.08 REGINA RAZUMOVA

24.08 VALENTINA STASKEVICA
Liepajas biedriba

10.08 ASTRIDA KUDE

Nakamais

numurs
21. augusta

Lidzjutibas
t Muziba aizgajis musu biedrs
IMANTS MARKITANS (29.01.1941 -
23.04.2019). Izsakam ldzjatibu sievai

Valentinai Markitanei, tuviniekiem un
draugiem. Lai vieglas smiltis!

1t Izsakam visdzilako [idzjatibu
Julijai Aleksejevai, zaudgjot miziba

aizgajuso téti.
Daugavpils RB
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