ISSN 1407 - 0170

KOPSOLI

: u\uns
NEDZIRDIGO
N Y. saviEnTeA

2013. gada jiilijs nr. 7 (1034)

www.Ins.ly

LATVIJAS NEDZIRDIGO SAVIENIBAS IZDEVUMS

Iznak no 1954. sada

SAJA NUMURA

Janudiena jau pagajusi,
un, tauta teic — tad vasara
iet uz rudens pusi un pienak
laiks pardomam. Tiesi tadu
iespgju jums sniegs §is laik-
raksta numurs!

Augusta notiks LNS kon-
gress — miisu organizacijas
liela darba atskaite un prezi-
denta ievéléSana nakamajiem
getriem gadiem. Saja sakara
jisu uzmanibai LNS Goda
biedru Atklata véstule — 3.

Lasiet arT divu prezidenta
amata kandidatu atbildes uz
,»Kopsoli” jautagjumiem. Do-
majiet un spriediet pasi par
to, kurs cienigs ienemt So at-
bildigo amatu! — 4. -5,

Pardomas raisa ari fakts,
ka LNS projekti strauji tu-
vojas noslégumam. Ieskatie-
ties viduslapas, kas vestT par
projekta ,,Klusuma pasaule”
vienu no pedgjiem, lielajiem
notikumiem — skaisto festi-
valu Latgale. Vislabakais —
ta to sauc pasdarbnieki, gan
skatitaji — 7. — 10.

Ievérojamu progresu sa-
sniedzis arT projekts ,,Nepa-
likt vieniem klusuma ” — 2.

Un, luk, miisu jauniesi
aizver aiz sevis skolas dur-
vis. Lai viniem gaiSs talakais
dzives cels! — 14.

Savu sapni — biit uz lielas
skatuves Tstenojusi profesio-
nala aktrise Jolanta Znotina

-13.

Pieredzes apmainas gru-
pa Turcija bijusi tris dalib-
nieki no Latvijas un jitas
apmierinati ar uzzinato un
redzeto — 15.

Lai jums skaista vasaras
otra puse, un gaidiet ,,Kop-
sol1” 8. numuru augusta! Arl
mums, redakcijas un Infor-
macijas centra darbiniekiem,
julija ir atvalinajums.

Bet laikraksta 7. nr. no
8. Iidz 26. julijam varat
sanemt pie VITAS KAMA-
RES Rehabilitacijas cen-
tra, Elviras iela 19 k. 3.

PIRMOREIZ LATVIJA! IZLAIDUMS JAUNO

MAMINU ATBALSTA PERSONAM

&5 716MARS UNGURS UN INESE IMMURE 80 NO ,,NEATKARIGA RITA AVIZE” ARHIVA

Projekta ,,Nepalikt vieniem klusuma” 14. jiinija notika svinigais izlaidums 10 atbalsta per-
sonam, kas apmacitas palidzibai nedzirdigajam sievietém dzemdibu un pécdzemdibu perioda.
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Piecas atbalsta personas macijas grupa, kura

sastavgja no dzirdigam sievietém ar zimju valodas
zinaganam — DIANA JOSTA, INGUNA KRA-

Otraja grupa macijas piecas nedzirdigas/vaj-
dzirdigas sievietes, kuram paSam ir vismaz viens
bérns — DAIGA DELLE, ARTA BIRZNIECE

MA, INGA TETERE — FROLOVA, JULIJA - SILINA, SANDRA GUTANE, ZANE HARA-

KALATILINA un GUNTA BIRNITE, (attéla
no kreisas. Abos attélos vidii projekta koordinato-
re Diana Zalamane - Leite). Vinas sniegs atbalstu
nedzirdigajam maminam dzemdibu perioda. Ap-
maciba $ai grupai bija 120 stundu apjoma.

apjoma.

SIMJUKA un LAURA SAVICA (attéla no krei-
sas). Vinas sniegs atbalstu jaunajam maminam pec-
dzemdibu perioda. Vinam apmaciba bija 80 stundu

Talak lasiet nakamaja Ipp.

PIRMA NEDZIRDIGA AKTRISE UZ LATVIJAS
PROFESIONALA TEATRA SKATUVES

&S INESE IMMURE @0 JANis DEINATS

12. junija Dailes teatr1 notika izrades ,,Sabojatie” pirmizra-
de, kura kopa ar Dailes teatra aktieriem Daini Griibi un Gintu
AndZanu piedalijas miisu Jolanta Znotina. Uzveduma izmanto-
ta zimju valoda, kas So izradi padara ipasu.

Jauniestud&jumu ,,Sabo-
jatie” péc anglu dramaturges
Saras Keinas lugas motiviem
iestudgja rezisors Viesturs
Rozips. Tas anotacija vesta:

,, Kada grezna viesnicas
numurind ierodas tris cilveki.
Tikmeér ara risinas anonims
kars, kas velak ielauzas art
no arpasaules noskirtaja
viesnicas numurind. Kas ir
nezeligaks — pasaule tur ard
vai tas, ko cilveki Seit un ta-
gad nodara cits citam? Zur-
nalists, karavirs un jauna
meitene risina savas attieci-
bas mirkli starp sapratu un
nepratu, realitati un izdoma-
Jumu.”

Talak lasiet 13. Ipp.
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Sakumu lasiet iepriekséja Ipp.

Abu grupu apmacibai bija piesaistiti
devini specialisti: psihologs, fizioterapeits,
vecmate, zidiSanas specialiste, neonatologs,
pediatrs, anesteziologs, ginekologs un so-
cialais rehabilitétajs. Visas dalibnieces ap-
macibu laika bija citigi gatavojusas jaunajai
profesijai. Ar1 prakses laika Rigas Dzemdibu
nama paradija labas zinaSanas un riipes par
jaunajam maminam un mazuliem. Rezultata
gala eksamenu visas apmacibu dalibnieces
nokartoja veiksmigi.

Svinigo izlaidumu pagodinaja ar viesi —
parstaves no Rigas Dzemdibu nama galvena
neonatologe daktere Ilze Kreicberga un vec-
mate un atbalsta personu prakses vaditaja Eli-
ta Steinberga, ka ar Labklajibas ministrijas
Socialo pakalpojumu departamenta vecaka
referente Natalija Pilipa.

LNS prezidents Arnolds Pavlins atbalsta

personam pasniedza apliecibu par apmacibu
kursa sekmigu beigSanu, bet projekta vaditaja
Diana Zalamane — Leite — skaistu, vertigu un
biezu gramatu ,,Mate un b&rns”.

Visi runataji uzsvera faktu, ka nedzirdiga-
jam sievietém $adu atbalsta personu pakalpo-
jumi ir loti vajadzigi.

Atbalsta personas sniegs informativu,
emocionalu un fizisku atbalstu toposajam
maminam gritniecibas laika, dzemdibas un
pécdzemdibu perioda.

Projekta koordinatore Diana Leite — Za-
lamane atzist: Ir liels gandarijums un prieks,
ka beidzot varam sakt sniegt So jauno pakal-
pojumu. Tas notiks arvien biezak. Centra re-
dzami ne tikai pensionari, bet art maminas ar
bérniem. Tiek organizétas art atbalsta grupas
Jjaunajam mamipam, kur vinas var tikties un
dalities pieredzé cita ar citu.

Ideja par So jauno atbalsta pasakumu
radas mums ar skolas laiku draudzeni Ilzi
Kundzinu, kura pati tagad jau ir tris bérnu
mamina. Viss aizsakds, parrundjot misu otro
bérnu dzimsanu un gadijumus par to, ka ne-
dzirdigas maminas jitas, kad dzemdé. Sakam
peétit, kadu atbalstu sapem jaunds maminas
ar dzirdes invaliditati citas valstis, un nolé-
mam meklet piemerotu risinajumu Latvijai.

PATEICIBA

Pateicoties izdevniecibai  Zvaigzne
ABC, personigi tas vaditajai Vijai Kilblo-
kai, visas atbalsta personas ka davanu $aja
diena sanéma gramatu ,,Mate un bérns”.

Ta ir lielisks, ilustréts uzzinu materials
— enciklopédija, kas atvieglo informacijas
snieg§anu jaunajam maminam ar dzirdes
traucéjumiem. Liels paldies par So davina-
jumu!

UZ JAUTAJUMIEM PAR JAUNO PAKALPOJUMU ATBILD PROJEKTA VADITAJA DIANA ZALAMANE — LEIT

Kada veida palidzibu toposas maminas
var sanemt no atbalsta personas dzemdi-
bas?

Toposas maminas var sapemt fizisku,
emocionalu un informattvu atbalstu no apma-
citajam atbalsta personam. Tas nozimge, ka at-
balsta persona var palidzet sastadit dzemdibu
planu, iepazistinat ar dzemdibu iestadi, pa-
stastit par kartibu ka tiek uznpemtas maminas,
kadi jautajumi uzdoti un tml. Ka arf, protams,
but klat dzemdibas, lai palidzeétu komunicet
ar medicinas personalu un sniegtu atbalstu
un atbildes uz visiem jautajumiem. Centra
ir pieejami ar1 dazadi materiali, ar ko jauna
mamina var iepazities: par berna kopSanu, z1-
disanu, gerbsanu u.c.

Vai, izmantojot atbalsta personu dzem-
dibas, toposa mamina var iztikt bez tulka
pakalpojuma?

Ja, noteikti tulks nav nepiecieSams!

Kada veida palidzibu jaunas maminas
var sanemt no atbalsta personas pécdzem-
dibu perioda?

Jaunas maminas tapat var sanemt fizisku,
emocionalu un informativu atbalstu no apma-
citajam atbalsta personam. Ta ka pécdzemdi-
bu atbalsta personas ir ieguvusas zinaSanas
par bérna kopsanu, attistibu, uzturu un citiem
svarigiem jautajumiem, tad atbalsta persona
var sniegt atbalstu un palidzibu, ka ar1 savas
zinasanas maminam ar berniem Iidz 2 gadu
vecumam. Vipas var parrunat ar maminu ta-
dus jautajumus ka, pieméram gerbsana, zidi-
Sana, mazgasana, veseligs uzturs, rotallietas,
kas veicina bérna attistibu u.c., ka ari, rast
atbildes par dazadam problémam, ar ko sa-
skaras ikdiena ar bernu. Un, protams, atbildet
uz daudziem citiem jautajumiem.

No kura datuma jaunais pakalpojums
pieejams?

Jaunais pakalpojums jau ir pieejams.
Uz So bridi atbalsta personas pakalpoju-
mam dzemdibas peiteikusas 3 toposas ma-
minas un otrajam pakalpojumam ir pie-
teiku$as 5 maminas ar bérniem. Vipam ir
iespgja izmantot arT fizioterapeita, jurista un

psihologa konsultacijas.

Kada veida var pieteikties uz $o
pakalpojumu? Kadi dokumenti nepie-
cieSami?

Uz %0 pakalpojumu var pieteikties .
Rigas pilséta un Rigas rajona dzivojosas
maminas darba dienas Elviras iela 19,
Riga, 2. stava, 8. kabineta pie Dianas vai
Artas Birznieces — Silinas. Nepiecie$ami
§adi dokumenti — gimenes arsta izzina,
kas apliecina, ka personai ir dzirdes
traucEjumi un nepiecieSams  socialas
rehabilitacijas pakalpojums, ka arT inva-
lida apliecibas kopija. Par neskaidriem
jautajumiem var dro§i rakstit uz diana.leite@
gmail.com, 22088071, ka arT Artai 28654728,
arta59@inbox.lv, skype: artucite().

Vai pastav noteikts stundu skaits $1 pa-
kalpojuma izmanto$ana?

Stundu skaits tiek saskanots ar maminam
pec nepiecieSamibas, protams, pemot vera
pieejamo finansgjumu. Dzemdibas stundu
skaits nav ierobezots — cik ilgi maminai bas
nepiecieSama atbalsta persona, tik ilgi arT vina
palidzes. Pécdzemdibu atbalsta personam
— viena apmeklgjuma reize neparsniedz 2h,
un planots ir, ka vienai maminai paredz&tas
aptuveni 10 reizes. Protams, katrs gadijums
ir individuals — varbiit viena mamina gribes
tikties reizi nedgla, bet cita reizi ménesT.

Vai jauna mamina var izveleties jebku-
ru atbalsta personu?

Protams, mamina izvélas sev piemérota-
ko atbalsta personu, to, kura vinai patik, ar
kuru vina jutas drosi, brivi un draudzigi. [zve-
loties apmacibu dalibnieces, nemts vera, lai
biitu dazada rakstura cilveki, jo tomér katrs
no mums ir savadaks rakstura.

Kas So pakalpojumu finansé?

Sis pakalpojums tiek finanséts 100% ap-
méra no Eiropas Sociala fonda.

Cik ilgi Sads pakalpojums biis pieej-
ams?

Tiesi projekta ,,Nepalikt vieniem klusu-
ma” ietvaros §is pakalpojums bis pieejams
Iidz 2014. gada 31. martam.

No labas — pirmas pakalpojuma sanéméjas:
Irina Nikitina—Austruma, Liene Bérzina,

Elina Jazvica.

Kas biis pec projekta beigam, par to va-
résim zinot tikai nakama gada sakuma, jo
Sobrid norisinas parrunas par finansésanas
iespgjam, projektam beidzoties.

Ka tiek apzinatas jaunas nedzirdigas
maminas?

Jaunas maminas tiek apzinatas caur
LNS, ir sadarbiba arT ar Rigas Dzemdibu
namu. Pateicoties pasam atbalsta personam,
ir izveidojusies arT sadarbiba ar socialajiem
dienestiem. A

Jaunais, unikalais pakalpojums pie-
saistfja vairaku masu mediju uzmanibu.
So notikumu atspoguloja gan LTV (vai-
rak par to lasiet raksta ,,LTV 1 piedava
sizetu ,,.Dzemdibas klusuma™” www./lns.
lv, 17.06.), gan Neatkariga Rita Avize
(raksts ,,Nedzirdigam dzemd&tajam saga-
tavoti paligi” publicéts www.nra, 17.06.),
gan Latvijas Avize (publicéts 28.06.), ka
arl zurnals ,,Mans mazais” (raksts bis
augusta numura). Portals Maminu kiubs
rudent plano veidot sizetu TV raidijuma
par sniegto pakalpojumu dzemdibas un
pécdzemdibu perioda.

Ieguldijums tava nakotné

£ ESF _

Eiropas Socialais
fonds Eiropas Savieniba
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LNS VADIBAS

KALENDARS

25 716MARS UNGURS

29. MAIJA LNS prezidents Arnolds
Pavlins tikas ar Rigas Domes parstavjiem, lai
parrunatu iesp&ju no 2014. gada atbalstit LNS
Rigas pensionaru Dienas centra darbibu.

A. Pavlins: Tiksanas bija Joti augliga. Vis-
par ir Joti svarigi péc iespéjas biezak tikties
un stastit pasvaldibu un valsts iestazu darbi-
niekiem par to, ko més daram. Ta art tagad
— ne jau ierindas darbinieki pienems lemumu,
bet informacija, ko vini pie mums ieguva, Vvi-
niem vajadziga, gatavojot lemumus. Domdju,
vini ir apmierindti ar redzéto un saprata, ka
miisu pensionariem Sads centrs ir vienigad ie-
speja sapemt kvalificetu un vajadzigu atbalstu.
Ceru, ka Rigas Dome 2014. gadd miisu centru
atbalstis.

6. JUNIJA LNS prezidents A. Pavlins un
Valsts delegéto socidlo pakalpojumu vadibas
nodalas vaditajs Edgars Vorslovs piedalijas ik-
ménesa valsts pasttijuma izpildes sapulcg.

A. Pavlins: Miisu lielaka probléma pasiaik
— nedzirdigie parak maz pieprasa surdotulka
pakalpojumu un tapéc RC nepilda planu. Gada
beigas tas var radit Joti nepatikamas sekas. Ri-
sinajums, ko més izstraddajam, — griezties pie
Labklajtbas ministrijas ar priekslikumu parda-
[it tulku pakalpojumiem paredzeto finanséjumu
uz citam pozicijam.

7. JONIJA LNS prezidents A. Pavlins un
socialo pakalpojumu vadibas nodalas vaditajs
E. Vorslovs piedalijas Labklajibas ministrijas
rikotaja apspriedg€ par vienotas tehnisko palig-
lidzeklu datu bazes izveidi.

A. Pavlins: Priekslikuma autors ir Vaiv-
aru tehnisko paliglidzeklu centrs. Situacija ir
tada, ka péc Tehnisko paliglidzek]u centra lik-
vidacijas Vaivaros saglabata veco datu baze,
kas faktiski ir neatbilstosa un novecojusi. Mes
izveidojam jaunu, tapéc mums problému nav.
Vienojamies par to, ka katrs paliek stradat ar
savu datu bazi, bet, ja radisies nepieciesami-
ba péc centralizétas, tad to veidos, nemot véra
visu tris datu bazu specifiku.

13. JUNIJA LNS prezidents A. Pavlins
piedalijas Invalidu lietu nacionalas padomes
sede.

A. Pavlins: Mis visvairak varétu ieintere-
sét divas témas. Pirma — negaidita B. Bicénas
sagatavota prezentacija par cilveku ar dzirdes
problemam, kuri orientéjas uz skanu valodu,
otra — Finansu ministrijas sagatavotd informa-
cija par NVO finansejumu no valsts budzeta.

Par pirmo tému varu teikt, ka Saja prezen-
tdcija bija vairakas nepardomadtas, voluntaras
lietas, divi véra nemami priekslikumi — par in-
validitates pieSkirsanas kriteriju parskatisanu
un tehniskajiem paliglidzekliem.

Otras témas atspogujojums Finansu mi-
nistrijas informacija nesaturéja neko jaunu
— ministrija joprojam gatavo MK noteikumus
par NVO finansésanas kartibu.

* * *

Zinasanai: LNS viceprezidente Sandra Ge-
renovska kops junija vidus atrodas atvalinaju-
ma. A

'; '§: .‘#’ 5__1 - .. A @

. rinda no kre;'sds. J.Ozolins, M.Lasmane, G.Pank(;, M.Piterniecre, A.Pavlins, F.Lepia S erenovska,

LJirgensone, V.Kamare, D.Lace, A.Moiseja, 2. rindd no kreisas: I.Immure, E.Vorslovs, A.Bergmanis,
A.Osmanis, R.Rizika, 1. Kalnins, L.Silinska, V.Strazdins

Caika, Raisa Civkunova, Jautrite Groma, Marija Gedminene).

Domnieki izskatija sagatavoto LNS Do-
mes parskata zinojumu par savienibas darbi-
bas programmas izpildi 2009. — 2013. gada,
veicot dazus precizéjumus un papildingju-
mus, un to apstiprinaja.

Jaatzist, daudz labojumu nebija, domnieki
atturgjas tos izteikt, iznemot dazus (I. Immu-
re, E. Vorslovs, A. Osmanis).

Sedes talakaja gaita domnieki iepazinas
ar LNS 18. kongresam sagatavoto materialu
paketi 7 lémumu projektiem.

Apstiprinaja kongresa divu dienu darba
kartibu, kura paredzeti $adi jautajumi: LNS
Domes parskats par 4 gadu darbu; Revizijas
komisijas zinojums par to; Ricibas program-

ma 2013. — 2017. gadam; Statiitu grozijumi;
LNS prezidenta/es un LNS Domes vélesanas.

Domnieki vienpratigi nolema: pieskirt
LNS Goda biedra nosaukumu liepajniecei
Gundegai Panko un ridziniecém Reginai Rizi-
kai un Feodosei Lepesai.

Nosleguma atvadu novélgjumu domnie-
ki sanéma no eksviceprezidentes domnieces
Marutas Piternieces. Cieniet vairak cits citu!
Neklustiet augstpratigi un nedaliet LNS sma-
gi stradajosos divas dalas: savgjos — nedzirdi-
gajos un ,,svesajos” — dzirdigajos. Neuzska-
tiet tautu par mulkiem un saglabajiet cilvécibu
jebkuros apstaklos, — ta sédes izskana aicinaja
Maruta. A

ATKLATA VESTULE

Vélamies pieverst LNS biedru uzma-
nibu vissvarigakajam jautajumam, kas
nakotné skars ikvienu no mums un LNS
pastavésanu.

LNS darbibas laika Arnolda Pavlina
kunga vadiba ir nokartoti visdazadakie fi-
nansialie, saimnieciskas un kultiiras dzives
jautajumi, realizéti vairaki projekti. 2007.
gada sakas projekta ,,LNS — otras majas 2” sa-
gatavosSana par socialas rehabilitacijas centru
celtniecibu Riga un Liepaja, kuri atklati 2011.
gada. Sekmigi realizéts projekts ,,Socialas
rehabilitacijas pasakumi Latgales regiona”,
kura meérkis — sagatavot un realiz&t socialas
rehabilitacijas programmu nedzirdigo integra-
cijai sabiedriba un darba tirgd.

Lai $adus projektus sekmigi istenotu, ja-
iziet cauri birokratijas labirintiem, kam nepie-
cieSamas ne tikai zinaSanas, bet arf liela darba
un dzives pieredze.

LNS sasniegumi gan saimnieciskaja,
gan socialaja un kultiiras joma nebiitu
Sodien iespéjami bez prezidenta Arnolda
Pavlina ieguldita darba. Vins ir paradijis
sevi ka oti sp&jigu un gudru organizatoru, un
viss minétais panakts, tikai pateicoties vina
erudicijai un pratam.

LNS var lepoties ar sevi ne tikai Lat-
vija, bet arl pasaulé. Par izcilu vaditaju ne-
viens nekliist ne ménesa, ne gada, pat ne dazu
gadu laika. Ta ir ilgstosa vadibas darba pie-
redze, gadu gaita krata, risinot visdazadakos
organizatoriskos jautdjumus, un cilvéciska,

godpratiga atticksme pret sev padotajiem. Un
tads vaditajs ir Arnolds Pavlins, kur§ ar savu
vienkarsibu, tani pasa laika dzilu intelektu un
inteligenci radis atsaucibu sava darba kolek-
fIva.

Loti sapigi buitu apzinaties, ka turpmak
LNS vadiba nebiitu A. Pavlina kungs, bet
gan cits cilvéks. LNS biedriem butu dzilak
japadoma un jasaprot, ko vini tada gadijuma
zaud@tu. Ar parliecibu varam teikt, ka masu
LNS biedru vida Sobrid vél nav tada cilve-
ka, kas biitu sp&jigs staties vina vieta. Tapec,
biedri, ludzu padomajiet, vai jiis v€laties, lai
NS arT turpmak attistitos un augtu vai ari lai
misu savieniba nepieredzgjusa stirmana va-
diba paniktu un grimtu.

Neviens Eiropa neko neizdaris miisu
laba, ja me&s pasi nedarisim un akli klausisim
Eiropu. L1dz §im gan mé&s esam paradijusi, ka
esam daritsp€jigi un no mums var macities
darba tikumu un prasmi sasniegt mérkus ar
misu 11ciba esoSajiem darba un prata resur-
siem.

Neaizmirsisim, ka miisu sasniegumi ari
turpmak bis atkarigi no ta cilvéka, kura rokas
bis LNS kuga stiire, tapéc, lai masu kugis ne-
nogrimtu vai neuzséstos uz sékla, atbalstisim
tagadeja prezidenta Arnolda Pavlina izvir-
z18anu prezidenta amatam un balsosim par
vinu ka misu vaditaju arl turpmak, jo vi-
nam ir gan prats, gan liela pieredze, lai masu
LNS kugi vaditu pareiza virziena. A

LNS Goda biedri
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JAUTAJUMI BIEDRIBU IZVIRZITAJIEM

Atsaucoties vairaku biedribu un atse-
visku LNS biedru ligumam par iespg&jamo
LNS prezidenta amata kandidatu interveSa-
nu, publicgjam atbildes, kuras uz ,,Kopso-
I7” jautajumiem sniedza projekta ,,Klusuma
pasaule” informacijas nodrosinasanas dar-
ba grupas vaditaja Inese Immure un Valsts
delegéto socidalo pakalpojumu vadibas

ATBILD INESE IMMURE

o LR Kapéc uzska-
. ; tat, ka esat pie-
meérots prezidenta

amatam?
Vienreiz  pa-
Siem  nedzirdiga-

jiem janotic saviem
. spckiem un jauz-
, drikstas uzpemties
atbildibu. Veésturis-
ki tacu pasi nedzir-
digie izveidoja un
vadija nedzirdigo
biedribu. Ta tiek

i - radits labs piemérs,
ka arT nedzirdigie var bt vaditaji, savas dzi-
ves noteicgji.

Esmu uzkrajusi lielu, gandriz 30 gadu
pieredzi darba ar nedzirdigiem cilvekiem,
stradajot dazados darbos LNS sistema (kop$
1984). Ka jauna specialiste, nonacu LNB
Rigas MRU uzreiz péc tehnikuma beigsa-
nas. P&c tam biju metodike kultiiras nama
"Ritausma", TV programmas nedzirdigajiem
veidotaja un vaditaja. Nostradaju 10 gadus
Raina vakarskola. Gandriz visu darba miizu
esmu darbojusies laikraksta Kopsoli. Strada-
jot loti labi iepazinu nedzirdigo dzivi Latvija,
izprotu vinu problémas. Pieredzi bagatinajis
arT projekta koordinatora darbs LNS Cen-
tralaja valde. Darbojos Domé un Rigas RB
valde.

Sevi uzskatu par cinitaju — vienmér, kur
vien ir iespgja, iestajos par nedzirdigo cilve-
ku vajadzibu ievérosanu. Pieméram, darbojos
ka konsultante LR Labklajibas ministrijai
priekslikumu izstrade socialas palidzibas pa-
kalpojumu satura noteikSanai nedzirdigam
personam un tagad treso gadu esmu Naciona-
1as elektronisko plassazinas lidzeklu padomes
Sabiedriski konsultativas padomes sastava.

Mani vienme@r interesgjusi nedzirdibas
jautajumi. Rakstot gan diplomdarbu surdope-
dagoga kvalifikacijas iegtiSanai, gan magistra
darbu socialaja darba, es izvElgjos ar to sais-
titas t€mas.

Esmu ripgjusies, lai arT sabiedriba uzzi-
natu par nedzirdibas jautajumiem: sagatavoju
projektu, lai izdotu gramatu Sabiedribai par
nedzirdibu.

Man vienm@r bijusi svariga misu
zimju valoda: biju iesaistjusies zim-
ju valodas kopSanas komisija, stradajusi
pie vardnicu izdoSanas.

Ka cilveks, kuram paSam ir dzirdes trau-
c&jumi, es vel aktivak iestatos par savam un
savu lidzcilveéku vajadzibam, jo man ir vélme

nodalas vaditajs Edgars Vorslovs.

Sos biedrus kandidésanai uz LNS prezi-
denta posteni izvirzija Rigas biedriba, un vini
ir piekritusi balotéties.

Valmieras biedribas konferencé ka ve-
lamais kandidats nosaukts ari pasreizgjais
prezidents Arnolds Pavlins, bet Rézeknes
biedriba — Arnolds Pavlins un LNS vicepre-

mainit, padarit msu — nedzirdigo pasauli la-
baku. Turklat blitu pirma sieviete LNS prezi-
denta amata.

Ar ko jus saktu savu darbu LNS prezi-
denta amata?

Pirmais darbs biitu apmeklét LNS regio-
nalas biedribas, reizé pasvaldibas, lai no-
skaidrotu aktualakos jautajumus, kas butu
jarisina. Nakamais — nodibinat kontaktus ar
valsts institlicijam, kas atbild par darbu ar
nedzirdigajiem. Un, protams, jadoma par Ne-
dzirdigo dienas organizéSanu septembri.

Kadi butu steidzamakie darbi pec kon-
gresa?

Galvenais uzdevums — nodrosinat projek-
ta ,,Klusuma pasaule” ilgtsp&ju: ka finanset
dazadus pakalpojumus, kas paslaik risinas §1
projekta ietvaros un kuri jaturpina ka sevi labi
apliecinajusi.

Kada ir jasu LNS nakotnes vizija? Uz
kadam jomam vajadzétu koncentréties un
ieguldit lndzeklus?

Mana vizija ir $ada: nedzirdigie cilveki
bauda tadas pasas tiesibas un iesp&jas ka visi
citi.

Japanak, lai valsts Itmeni tiktu nodrosi-
nata nedzirdigo cilvéku intereSu aizsardziba,
ieglistot izglitibu, ieklaujoties darba tirgli un
citas jomas.

Japanak, lai ikvienam ir pilniga pieeja
komunikacijai un informacijai, izmantojot
zimju valodu un citas vizualas komunikacijas
formas.

NepiecieSams tulka pakalpojuma pie-
ejamiba optimali izmantot vizualas komuni-
kacijas tehnologijas; attistit iesp&ju izsaukt
neatliekamas palidzibas dienestu — 112 zZimju
valoda, t.i., ar tulka starpniecibu.

LNS vadiba jau iesniegusi Labklajibas
ministrijai lagumu papildinat tehnisko palig-
lidzeklu sarakstu ar plansetdatoru.

Tatad japievers vél lielaka veriba nedzir-
digo biedru datorprasmei, TpaSu uzmanibu
veltot senioriem. Te biitu iespEja iesaistit
nedzirdigos jaunieSus, kas varétu apmacit ne-
dzirdigos seniorus lietot datoru.

Vel nepieciesams attistit nedzirdigiem ie-
dzivotajiem piemérotas bridinasanas sistemu
arkartas/krizes situacijas.

Ipasa uzmaniba japievers zimju valodas
statusa uzlaboSanai, panakot tas atziSanu
valsts [TmenT un izmantoSanu pilna apjoma,
ka arT piedavajot zZimju valodas kursus dzirdi-
gajiem darbavietas (pieméram, banku, polici-
jas darbiniekiem, medicinas personalam utt.).

Lai uzlabotu zimju valodas statusu un

zidente Sandra Gerenovska. Abi minétie
biedri uz ,,Kopsolr” jautajumiem atbildes ne-
sniedza, paskaidrojot, ka uz LNS prezidenta
amatu nekandid@s.

»KopsolT” intervijas varat tuvak iepazit
prezidenta amata kandidatus — vinu pieredzi
darba LNS sistéma, nostaju aktualu jautajumu
risinaSana un piedavato LNS nakotnes viziju.

mainttu sabiedribas prieksstatus par nedzir-
digiem cilvékiem, nepiecieSams veikt plasu
sabiedribas inform&Sanu par nedzirdibas jau-
tajumiem, ka arT popularizét zZimju valodu.
Te var izmantot pozitivus piemerus par citas
valstis notikusam zimju valodas popularize-
Sanas kampanam.

Loti svariga joma ir arT nedzirdigo nodar-
binatiba. Biitu nepiecieSams atsevisks LNS
darbinieks, kas nedzirdigajiem bezdarbnie-
kiem un darba mekl&tajiem sniegtu nodarbi-
natibas atbalsta pakalpojumu visa Latvija.

Svarigi panakt, lai lielaks skaits nedzirdi-
go biitu ieintereséti kltt par LNS biedriem, lai
tas viniem biitu izdevigi un interesanti. Tapéc
regionalajam biedribam nepiecieSsams mekl&t
iespgjas, ka vairak izmantot pasvaldibu resur-
sus nedzirdigo dzives kvalitates uzlaboSanai.

Kuras jomas nav tik perspektivas, ko
ar tam darit?

Manuprat, nav tadu neperspektivu jomu.
Tikai butu japarskata LNS piederoSo ne-
kustamo TpaSumu saraksts un jaizverté to
apsaimniekoSanas iesp&jas. PaSlaik lielakas
problémas rada neizmantoto telpu iziréSa-
na/ iznomasana un LNS nekustamo Tpasumu
sliktais tehniskais stavoklis.

Kadas jaunas idejas vai metodes lieto-
siet, lai padarttu efektivaku LNS adminis-
trativa aparata darbu?

LNS galvenie mérki ir sekmét nedzirdigo
cilveku ieklausanos sabiedriba un panakt sa-
biedribas sapratni un atsaucibu vinu problé-
mu risinasana, tapec nepieciesams paplasinat
LNS funkcijas un piesaistit jaunus specialis-
tus: pieméram, sabiedrisko attiecibu specia-
listu, kas veic sabiedribas inform&$anu par
LNS darbibas daudzveidigajiem aspektiem.

Biitu nepiecieSami specialisti vél $adas
jomas: projektu gatavoSana un realizacija,
nodarbinatibas atbalsta sniegSsana, ANO Kon-
vencijas par personu ar invaliditati tiestbam
istenosana.

Lai celtu nedzirdigo biedru pasapzinu un
lepnumu par savu kultiiru, nepiecieSams ar1
darbs LNS véstures izpéte, informativo ma-
terialu sagatavoSana un izdoSana, regulara
sabiedribas (gan nedzirdigo, gan dzirdigo)
iepazistinasana par to.

Atsevisku specialistu algosanai LNS ja-
izcina finans€jums no valsts, jo, pieméram,
mingta ANO konvencija nosaka, ka parrau-
dzibas procesa pilniba iesaistas un piedalas
pilsoniska sabiedriba, jo Tpasi personas ar
invaliditati un tos parstavosas organizacijas.
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Kapéc uzskatat, ka esat piemeérots pre-
zidenta amatam?

Uzreiz varu pateikt, ka So amatu nemaz
nekaroju. Kandidét uz prezidenta amatu pie-
kritu ne jau p&c savas iniciativas, bet gan pec
LNS biedru liguma, kuri uzskata, ka es spe-
tu vadit LNS.

Man bija paris méneSus ilgs pardomu
laiks, jo no pieredzes labi zinu, cik ,,saldi
rigta” ir vaditaja melna darba maize un cik
stresains médz bit §is darbs. Sajos pardomu
méneSos izverteju savas stipras puses, uz
kuram man noradija art biedri, — vispusigas
zinasanas un pieredze, kuras nepiecie$amas
vaditajam. Man ir vairak neka 10 gadu piere-
dze vaditaja amata, sakot ar Rigas biedribas
priekssédétaja, LNS Komunikacijas centra,
LNS viceprezidenta un beidzot ar valsts de-
legéto socialo pakalpojumu nodalas vaditaja
amatiem. Parzinu darbam nepiecieSsamos li-
kumus un normativos aktus, finan$u un bu-
dzeta planosanu, orientgjos gramatvedibas,
juridiskajos un projektu realizacijas jautaju-
mos.

Protams, ka jebkuram cilvékam man ir
arT ,,minusi”, kurus pats apzinos un veicu
darbibas, lai tie klGtu par ,,plusiem”. To, vai
esmu piemérots LNS prezidenta amatam,
vislabak var noveértét pasi biedri, jo vinu
vidii esmu no 1993. gada rudens, kad saku
stradat LNS Centralaja valdg.

Ar ko jus saktu savu darbu LNS pre-
zidenta amata?

Pirmais darbs biis izveidot savu koman-
du — mums nemaz tik daudz ,,gudro galvu”
nav, ta ka lielu izv€les iesp&ju nebis.

Otrais — bus jaklust par valsts amatperso-
nu, jo tada ir prasiba, rikojoties ar valsts bu-
dzeta Iidzekliem. Uzreiz p&c ieveleésanas gan
prezidentam, gan valdei bus jakeras pie dar-
ba, jo LNS vadibas maina nedrikst ietekm@t
jau noslégto ligumu izpildi — biis janodrosina
gan valsts delegéto funkciju, gan jau iesakto
projektu sekmiga norise. Peéc LNS kongresa
gaidams arT pirmais lielais pasakums — kopa
ar komandu jaorganizé nedzirdigo nedglas/
dienas pasakumi.

Jasaprot, ka LNS ir sabiedriska organiza-
cija, kura nevalda monarhija, bet prezidents
vada LNS darbu un dala atbildibu par to
kopa ar Valdi un Domi.

Kadi jiisu skatijjuma biis steidzamakie
galvenie darbi pec kongresa, kas javeic,
lai nostiprinatu LNS un realizétu tas mer-
kus?

Mana skatfjuma LNS Sobrid nav jauzsak
kadi jauni darbi, bet jaturpina vai japabeidz
jau iesaktie, kuri ir loti atbildigi un prasa lie-
lus LNS resursus.

Uzskatu, ka LNS kluvusi par vienu no
specigakajam un autoritativakajam invalidu
organizacijam Latvija, kuras viedokli ieklau-
sas gan valsts, gan paSvaldibu institlcijas.
Par to liecina arT valsts funkciju delegésana
LNS. LNS meérku realizacija nav atraujama
no valsts realizétas politikas, tapec sadarbi-
ba ar valsts un pasvaldibu institticijam ir loti
butiska.

Uzskatu par savu pienakumu So iegiito
autoritati saglabat arT turpmak, jo ta ieglita
ar ilgu un griitu darbu, bet ar kadu kladu vai
pavirSibu pazaudgt to var viegli.

Loti bitisks darbs bus panakt ANO Kon-
vencija par personu ar invaliditati tiesibam
ieklauto normu realizaciju ciesa sadarbiba ar
valsts un pasvaldibu institiicijam.

Pie jaunievélétas Valdes un Domes stei-
dzamakajiem un atbildigakajiem darbiem
japiemin jautajums par zemes gabala iegadi
Riga, Kandavas iela 27, kura iegadei nepie-
cieSami aptuveni 300 000 LVL. Pasreiz&ja
Dome jau noléma izmantot pirmpirkuma tie-
sibas un iegadaties $o zemes gabalu.

Klat jau bus arT rudens, kad jadoma par
nakama gada budzetu. 2013. gada beidzas
projekts ,,Klusuma pasaule”, kas sedza dalu
no LNS izdevumiem un kura laika LNS
biedri pieradusi pie zinama komforta Iime-
na. Paredzu, ka 2014. gada budZets bis loti
taupigs un daudzam jomam var nepietikt
vélama finans€juma. Domei biis jaizvélas
prioritates.

Tapat loti nozimigs biis darbs pie projek-
tu rezultatu uzturésanas un pectecibas nodro-
Sinasanas. Varbiit daudzi iedomajas, ka LNS
atbildiba beidzas lidz ar projekta beigam,
bet ta nav. LNS atbild projekta finansétaju
prieksa zinamu vismaz piecus gadus pec to
beigam.

Kada ir jusu LNS nakotnes vizija? Uz
kadam jomam vajadzétu koncentréties un
ko darit ar tam, kuras nav tik perspekti-
vas?

Mana personiga vizija balstas uz atzinu,
ka musu galvena vertiba ir cilveki — LNS
biedri: kadi vini bis, tada arT bis LNS ka or-
ganizacija. Jo izglitotaki bus nedzirdigie cil-
veki, jo spécigaka biuis LNS. Nakotné redzu
LNS ka organizaciju, kura parstav izglitotu
un dzivespriecigu nedzirdigo cilvéku kopie-
nas intereses. Nedzirdigie apzinas sevi nevis
ka invalidus, bet ka kopienu ar savu kultiru,

LNS PREZIDENTA AMATA KANDIDATIEM

ATBILD EDGARS VORSLOVS

kura balstas uz zimju valodu.

Nedzirdigo kopienas locekliem ir mai-
nijusies domasana no ,,man pienakas, man
vajag”, uz ,,ko mes varam kopa izdarit”.
Biedri apzinas, ka LNS ir vigu majas, kurai
pamatus pirms vairakiem desmitiem gadu
lika citi nedzirdigie, un par So maju jara-
pejas, jo viss, kas pieder LNS, pieder art
viniem.

LNS biedri ir apzinajusies, ka jabut ne
tikai prasitajiem, bet arl daritdjiem, ka ne
vienmér LNS darba augli ir taustami Sobrid,
bet tos peéc daudziem gadiem varés baudit
vinu bérni un mazberni. Ka vienu piemé&ru
te var minét surdotulka pakalpojuma pieeja-
mibu no $T gada sakuma — darbs pie ta tika
uzsakts pirms vairak neka pieciem gadiem.

Uzskatu, ka mums nav bezperspektivu
jomu. Varbiit Sodien kada lickas tada, bet
pec gada vai vairakiem, situacijai mainoties,
tiesi ta var klut perspektiva.

Manas prioritates Sobrid biitu — sasniegta
LNS autoritates limena uzturésana, sadarbi-
ba ar valsts un pasvaldibu institiicijam, lai
nedzirdigo cilvéku vajadzibas péc dzives
kvalitates tiktu ieklautas likumos un norma-
tivajos aktos.

Tapat par loti svarigu jomu uzskatu
LNS cilvekresursu kapacitates celSanu, jo
prasibas pe&c profesionalitates nepartraukti
pieaug.

Vai jums ka prezidentam biis kadas
jaunas idejas vai metodes, lai padaritu
efektivaku LNS administrativa aparata
darbu?

Idejas jau ir, bet neesmu radis tas publis-
ki izpaust, jo ne vienmér tas dazadu iemeslu
del iesp&jams realiz€t. Parasti par ideju vis-
pirms aprundjos ar kolektivu, uzklausu vinu
viedokli.

Jasaprot, ka ideju bez atbalsta kolektiva
ir griti realizét, jo tad var saskarties ar ig-
noréSanu vai pretdarbibu. Vienu ideju, kuru
ierosinasu apspriest jaunievéletajai LNS val-
dei, gan atklasu — ierosinasu LNS ,,3.stava”
darbu organizét péc nodalu principa, par
paraugu nemot manis vadito valsts delegéto
pakalpojumu nodalu, kur katram LNS darbi-
bas sektoram biitu atbildiga persona. Pieme-
ram, butu jaizveido projektu nodala, kas at-
bildétu gan jau par realiz€tajiem projektiem,
gan stradatu pie jaunu projektu realiz€Sanas
iesp&ju radiSanas. Dazas idejas prasa finansu
resursus, bet LNS nemaz tik daudz to nav.

Uzskatu, ka paSreiz€jais LNS adminis-
trativais aparats pasreiz€ja atalgojuma lime-
n1 savu darbu veic pietickami labi. Protams,
vienmér var véleties augstaku profesionali-
tati. Es augstu vérteju darbinieku lojalitati un
atbildibu par saviem darba pienakumiem.

Protams, man paSam ir savas metodes,
kas balstas uz giitajam zinaSanam un lidz8i-
ngjo pieredzi. Par to, cik tas efektivas, visla-
bak zinas teikt darba kol&gi, kuri stradajusi
vai paslaik strada mana paklautiba. A
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Liepajas biedribas priekSsedétajai,
Liepajas regionalas biedribas Goda
biedrei GUNDEGAI PANKO tikko no-
tikuSaja LNS Domes sédé pieSkirts LNS
Goda biedra nosaukums. Vina Liepajas
biedribas dzivé aktivi iesaistijusies jau
no 1984. gada, veicot biedribas valdes
locekles pienakumus. No 1991. gada
biedribas priekssédétaja. Ilgus gadus
veic LNS Domes locekles pienakumus.
Aktivi iesaistijusies arl makslinieciskaja
pasdarbiba — dejojusi tautas dejas un
melodeklamgjusi.

G. Panko ar savu darbu, pacietibu
un smaidu iemantojusi liepajnieku cie-
nu un uzticésanos. Piedavajam interviju
ar vinu.

Pastastiet, ka nokluvat Liepaja!

Liepaja ir mana dzimta pilséta. Péc Val-
mieras Vajdzirdigo skolas beigSanas 1973.
gada uzsaku macibas Rigas Raina vakarsko-
la un 16. arodskola apguvu Suvgjas amatu.

Pec arodskolas beigSanas saku stradat
par Suvgju Rigas macibu /razoSanas uznému-
ma (MRU) Elviras iela 19. Kad apprecgjos,
viramate noléma mainit Rigas dzivokli uz
Kurzemi. Pierunaju vinu nemt Liepaju, lai
es varetu biitu tuvak saviem vecakiem, kas
dzivoja Liepajas rajona.

Ta atgriezos Liepaja, kur saku stradat
apavu fabrika, bet ilgi tur nebiju, jo piedzi-
ma meitina. Kad vina mazliet paaugas, iesta-
jos darba ratinu fabrika, kur nostradaju Iidz
1992. gadam, kad sakas krize.

Ka un kad jiis iesaistijaties Liepajas
biedribas dzive?

Paraléli darbam un gimenes dzivei regu-
lari apmekl&ju Liepajas biedribu. Toreiz to
vadija Janis Heidemanis, mans skolasbiedrs.
Vipam palidz&ju organizet dazadus pasaku-
mus. Sastradajamies! Protams, gadijas arl
kadi stridi, bet sapratamies labi. Kad zaudgju
darbu ratinu fabrika, saku stradat uz mazu
slodzi biedriba par apkop&ju un turpinaju
kopa ar Jani organizet dazadus pasakumus.

Liepajas biedri novertéja manas akti-
vitates un 1991. gada ievelgja par biedribas
priek$sédetaju. Jaunos pienakumus veicu

sabiedriska karta. Ta bija mana grib&Sana,
man patik kontaktéties ar cilvékiem, vElgjos
viniem palidzgt.

Jau macoties Valmieras skola, man patika
organiz&t pasakumus. Skola biju gan pionie-
ru vaditaja, gan aktiva komjauniete.

Brigita DreiZe, Liepajas pilsétas Do-
mes eksperte, jiis slavéja, ka, neskatoties
uz saviem gadiem, macaties.

Ja, nav jau izvéles. M@s, biedribu prieks-
sédetaji, esam ari socialie rehabilitétaji. Ta-
gad prasibas ir augstas, un, ja gribam turpi-
nat stradat, tad jamacas. Studgju Liepajas
Universitates Sociala darba fakultaté, esmu
2. kursa (neklatien€). Lekcijas nodrosinats
tulks. Griiti jau ir, bet pagaidam tieku gala.
Pavisam jamacas 4,5 gadi. Skola jau zinaju,
ka stradasu par Suv&ju, un nebiju domajusi,
ka kadreiz macisos augstskola.

Ko vél darat brivaja laika?

Man briva laika ir maz: to tikpat ka ne-
redzu. Gandriz viss laiks paiet kluba. Darba
dienas nepagiistu paveikt ,,papira darbus”, ta-
pec reizém uz darbu eju ar brivdienas.

Brivajos brizos pastaigajos, apciemoju
draugus. Patik atpiisties arT pie televizora —
prieku sagada latvie$u mizikas koncerti.

Brivajas sestdienas parasti braucu uz
Rigu pie jau- g
nakas  meitas
un mazbger-
niem. Savukart |
Ziemassvétkos
vienmér dodos s
uz Vaciju, kur
dzivo  vecaka |
meita, vipai ir |
tris bérni. Man
kopa ir 5 maz-
bérni.

Vel pie-
dalos dazadas |
sporta aktivita- |
tes, ko organizg |

Liepajas  Ne-
dzirdigo sporta
biedriba, pie- *

méram, SautrinpmeSana, boulinga, dambretg,
vasaras sporta spelgs.

Ar ko, jusuprat, Liepajas biedriba at-
skiras no paréjam LNS biedribam?

Grti pateikt. Mums ir daudz tradicionalu
un tematisku pasakumu. Liekas, ka més, vi-
sas biedribas, esam diezgan lidzigas. Varbiit
tas, ka pirmie sakam izvirzit savu Liepajas
biedribas Gada cilvéku un pasdarbnieku —
vinus godinam Liepajas pilsétas dzimsanas
diena.

Pastavigi organizgjam vairakus biedriba
popularus pasakumus — Jauna gada sagaidi-
Sanu, Nedzirdigo dienas atzimé&Sanu, Liepa-
jas Gada cilvéka nominé$anu, Valentindienu
u. c.

Divas reizes nedéla — otrdienas un ceturt-

dienas notiek dazadi citi tematiski un infor-
mativi pasakumi.

Kas Sajos daudzajos darbos palidz?

P&édgjos gados man daudz palidz biedri-
bas valde. Vienmér esmu teikusi valdei — da-
risim kopa, lai pasakumi biitu interesantaki
un daudzveidigaki, lai tie neatkartotos. Esmu
pateiciga savam tuvakajam paligam Aldim
Adamsonam, kas arvien rosina jaunas idejas
darba. Vip$ vada arT misu deju pulcinu, un
priecajos, ka Liepajas pilsétas dome apmak-
sa So vina darbu. Var€tu organizet art citus
pulcinus, bet tas atkarigs no biedru vélmeém.
Tuvakaja laika varbiit dabiisim pliti ar cepes-
krasni, tad organiz€sim kulinarijas pulcinu.

Esat optimistiski noskanota...

Ja, jiitu, ka dzive sniegusi to, ko visvairak
velgjos. Vienmer esmu cinijusies, lai Liepa-
jas biedriba iegiitu savu eku. Tagad més esam
loti apmierinati: varam ne tikai atnakt uz
pasakumu, bet arT pas€dget, parunaties, paska-
tities televizoru, izmantot internetu un kaut
vai kopa padzert t&ju. Ieprieksgjas nomatajas
mitnés daudz ko no ta visa nebija iesp&jams
dartt.

Bet mainas arT laiki. Vecaka gadagaju-
ma biedri stasta, ka vini bija daudz aktivaki
neka tagadgjie jauniesi. Kad nebija automasi-
: NU, Vvini ar mugursomu plecos
biezi devas dazadas ekskursi-
jas. Tagad jaunie$i japieruna,
lai piedalas kados pasakumos.
Jﬁatzist, ka aktivakie biedri ir
pensionari. Tiem, kas strada vai
i macas, griitak tikt arT uz pasa-
| kumiem. Uz licliem saietiem
gan visi censas atnakt.

Jis esat ar1 aktiva melo-
deklamétaja. Ko jums nozi-
me dziedat zimju valoda?

Man vienmér paticis dzie-
dat balsi, bet kadu reizi Riga
redz&ju, ka melodeklamaciju
 izpilda Regina Rizika, Alek-
sandrs Celms un Genadijs Cer-
navskis. Tad nolému arT pati to
izméginat. Ta Liepajas biedriba
aizsaku melodeklamacijas zanru. Man patik
vecas dziesmas, Tpasi Raimonda Paula radi-
tas, bet vismilaka man ir ,,Pie Dzintara ju-
ras”. Priecajos, ka, pateicoties Aldim Adam-
sonam, Liepaja klat nakusijauni izpilditaji.

Ja biitu iespéja uz Liepajas biedribu
uzaicinat kadu sabiedriba popularu cilve-
ku, kurs tas biitu un kapéc?

Tas biitu musu Liepajas pilsétas mers
Uldis Sesks. Kapéc? Liepajas pilséta pama-
zam attistas un top arvien skaistaka. Ar to
més, liepajnieki, protams, lepojamies. Bet
slikti, ka daudziem no mums nav darba, ir arT
ilgstosi darba meklétaji — nedzirdigie, dala
no kuriem jau arzemes. Velams, lai pils€tas
mérs ieklausitos arl nedzirdigo vajadzibas
un tas atbalstitu iesp&ju robezas. A
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Pateicoties LNS preziden-
tam un megaprojekta ,,Klusuma
pasaule” vaditajam Arnoldam
Pavlinam un vipa komandai,
vargju izmantot seminarus un ap-
macibas kvalifikacijas celSanai,
ka ari vertigas supervizijas nodar-
bibas, kas man palidzgja darba.

Ne tikai man, bet arT dau-
dziem citiem misu biedriem
— projekta klientiem nodergja
dazadu aktivita§u nodarbibas. No-
derigas bija radoSas paSizteiksmes
darbnicas. Bet par visu vislabakas
bija labas prakses — pieredzes ap-
mainas uz skolas, citas biedribas,
kur savacam lielisku daudzpusigu
informaciju par nedzirdigo iespe-
jam pilnveidoties un ieklauties
darba tirgi.

Loti nodergja specialistu lek-
cijas par veselibu, darba un juri-
diskajam tiesibam, likumiem, se-
vis prezentéSanu darba devejam.

Cerams, ka Iidzigi projekti
mudinas valdibu nopietnak pado-
mat par saviem lidzpilsoniem, no-
doklu maksatajiem — stradajosiem
invalidiem.

Dace Lace,
Valmieras RB vaditaja

Liels paldies projekta “Klu-
suma pasaule” autoram un va-
ditajam Arnoldam Pavlinam
ar komandu, kas paSaizliedzigi
diendiena strada, lai realizétu visu
Saja lielaja projekta ieceréto.

Smilteniesi un altiksniesi saka
lielu paldies par radoSajam nodar-
bibam. Paldies Santai Kesenfel-
dei un Natalijai Belakovai, ka
atrada laiku un spekus 1x ménest
mérot talo celu pie mums. Ap-
brinojami, no kadam gan dzilém
Santa smelas idejas §Tm nodarbi-
bam!

Ipasi vertigas bija arT Natalijas
lekcijas, ko ar prieku gaidijam un
kuras uzzinajam daudz ko jaunu
un vertigu, kas bagatinaja mds
visus ar jaunam atzinam. Vina Joti
labi prata iesaistit publiku un no-
darbibu vienmér beidzam ar smai-
du vinas un misu sejas.

Paldies par miisu guvumu —
miisu rado$a gara pac€lumu!

Anita Ceple,
Smiltenes RB vaditaja

PROJEKTS ,,KLUSUMA PASAULE” IZIET FINISA TAISNE

Vel tikai daZi menesi, un lielaka dala aktivitasu biis jau beigusas.

% ey Cilveki nogurusi.

L P
—

-
e

A

tates ari turpmak.

Jasaka godigi, tas laikam ir labi, jo Sis bija ne tikai viens no lielaka-
— Jjiem un atbildigakajiem, bet art pats garakais projekts LNS vesture.

Tomer merki un uzdevumi palikus$i nemainigi, un tagad pats galve-
nais — sakoncentreties pedejam posmam un visu pabeigt, ka tikam soli-
Jjusi. Realizét art jauno aktivitati — par gimenu nometnu organizésanu.
Prieceé tas, ka LNS izdevas sakrat pietieckami daudz naudas, lai veiktu
prieksfinansejumu un nav jalidz finansiala palidziba no malas.

Svarigs ari jautajums par pectecibu, un LNS paSlaik strada un
analize daZadus variantus par to, ka varéetu nodroSinat projekta aktivi-

Arnolds Pavlins, projekta vaditajs

PALDIES PAR DARBU

Projekts ,»Klusuma
pasaule” tuvojas noslégu-
mam, palicis pedejais pus-
gads, kas biis sarezgitaks
par visiem. Izmantojot
iespeju, velos pateikties
savam darbiniecém, ka es
vipas saucu — meiteném:
Inesei GeduSai, Maritei
Truntikai, Elvirai Caikai, Marai Lasmanei,
Gundegai Panko, Anitai Ceplei, Dacei Lacei,
Ivetai Lacei - Miezitei, Raisai Civkunovai par
2.4. aktivitates ,,Motivacijas programma re-
integracijai komiina un dzirdigo sabiedriba”
2.4.1.apaksaktivitates ,,Motivacijas program-
ma reintegracijai komiina un dzirdigo sabied-
riba regionala liment” realizaciju.

Jus patiesam esat malaces! No visas sirds jums
,,SIRSNIGS PALDIES!” par ieguldijumu projek-
ta. Es ar jums lepojos! Paldies par darbu, drosmi,
atdevi, atbalstu un palidzibu! Paldies par darbu
viena komanda!

Organizet aktivitates, macities augstskola,
regulari piedalities superviziju sesijas un kvalifi-
kacijas celSanas kursos, ka arT sapulc@s un citos
organizatoriskos procesos nebiit nebija viegli: bija
javelta laiks arT gimenei, daudzam jaméro lieli at-
talumi, bet neviena man nav teikusi ,, Nevaru, ne-
gribu, nespeju’”.

Bija griti, augstas prasibas un problémas, to-
mér vienmér darbs paveikts. Var redzet, mangjas
krietni izauguSas profesionala zina. Nebus pietie-
kosi vinas, raksturot ar vardiem ,,laba” un ,,centi-
ga”, nepietiks arT vietas laikraksta ,,Kopsoli”, lai
aprakstitu katru vipam. Var ne tikai redzet, bet
arT just, ka visi pasakumi tika organiz&ti vispusi-
gi, rado$i, interesanti, izglitojosi, dazadas jomas,
sniedzot informaciju klientiem piemérota veida,
paaugstinot nedzirdigo cilvéku dzives kvalitati,
paplasinot vinu redzesloku un latvieSu valodas
zinasanas.

Man prieks un gandarTjums, ka pasakumos ak-
tivi iesaistiti arT brivpratigie, ka klienti atveérti dis-

kusijam un parrunam, macas izteikt savas domas,
pamatot viedokli, dalities personigaja pieredze.

Lik, novelejums manas komandas biedre-
ném!

»Gundega, esiet drosaka un parliecinataka, jo
Jus esat spéjiga uz ko vairak! Galvenais nebaidi-
ties iet uz prieksu!”

Inese, pateicoties gritibam, tu esi pakapu-
sies augstak pa kapném sava dzives cela!”

,Mara, lai veiksme un panakumi vienmér pa-
vada tevi, un lai tie tikai vairojas tev apkart!”

,Dace, lai cilvéki vienmer atceras jisu labo
un plaso sirdi, to, ka, neskatoties uz dzives prob-
lemam, vienmér atradat speku uzsmaidit viniem!”

»~EIvira, sapno, plano un rikojies, un tad tava
parliectba par saviem darbiem tikai augs!”

SAnita, lai tavs darbs vienmér sagada tev
prieku! Dalies sava mierd un pozitivisma ar ci-
tiem, un pasaule klis labaka!”

HIveta (Lace - Miezite), lai debesis vienmér
vala virs tevis par visu to labo, ko dari cilveékiem!”

.Marite, lai art kas biitu noticis tava dzive,
atceries: viss, kas notiek, notiek tikai uz labu. No-
velu tev bit katru dienu ka saulei tiem cilvekiem,
kuri tev apkart!”

Atseviski pateicos brivpratigajiem Valmiera:
Ivetai Lacei — Miezitei, Nadezdai Jefremovai, Iri-
nai Jirgensonei; Rezekné: Ilonai Fominai, Evitai
Petrovai, Vissijai Gortzai, Normundam Kolan-
gam, Astrai Meierei, Annai Kosovai, Feodorai
Kalvitei, Ligai Pauninai, Lubovai Makuzai; Dau-
gavpill — Galinai Gurai, Reginai Radkevicai, Igo-
ram Caikam. Ventspili — Inai Rutkovskai, Indulim
Pazem, Olegam Civkunovam; Jelgava — Marim
Veidemanim, Valdim Platacim, Ausmai Sveicarei,
Tukuma — Aleksandrinai EkSteinei, Elitai Kron-
bergai, Lienitei Meksai; Riga — Brigitai Alder-
sonei, Val@rijai JerCakai, Vitai Kamarei, Jadvigai
Bockanei.

Un visiem, visiem citiem, ja varbat kadu aiz-
mirsu. A

Karina Pavlova, projekta vaditdja asistente
un 2.4. aktivitates vaditaja
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Ja, tieSi ta So 18. tradicionalo Latvijas nedzirdigo makslinieciskas pasdarbibas
festivalu ,,Daugavas loki”, kas notika projekta , Klusuma pasaule” ietvaros,
noverteja daudzi dalibnieki, skatitaji un LNS prezidents Arnolds Pavlins. Ne tikai
tapéc, ka piedalijas loti liels paSdarbnieku skaits — 168 censoni, kuri sniedza 33
prieksnesumus. Ne tikai tapéc, ka festivals notika skaista vieta pie Virognas ezera.

Tas notika tapec, ka it visa bija jutama
liela centiba, katrs grib&ja paradit vislabako.
Programma visvairak vietas aiznéma dejas,
to starpa tris Iinijdejas.

Festivals sakas ar tradicionalo gajienu
(7. attela), Soreiz gan tas nebija gar§ — no
ezera krasta 11dz estradei. Visas paSdarbibas
grupas bija sadalitas pa novadiem un tada
kartiba kapa uz skatuves un Isuma sevi pre-
zentgja ar kaut ko

saskaniga dejas soli. ArT melnos svarkos
un baltas bliziteés terpto rézekniesu deja
»Aglonas meitenes” bija labi iestudéta un
centigi izpildita. Ritausmiesu deja ,,Dimda-
ri damdari”, protams, par izpildijjumu Sau-
bas neradija.

So dejosanas maratonu partrauca tu-
kumnieku uzvedums ,,Tukums 1 — Daugav-
pils”, kas att€loja, ka tukumnieki ar ¢emo-

zem@s. Patikami parsteidza Aivas Silinskas
plastiskais t€lojums. Pirmo reizi patstaviga
pasdarbnieku grupa ar priekSnesumu ,,Ne-
pareizais randins” uzstajas livaniesi.

Tad sekoja viens no lielakajiem festi-
vala parsteigumiem — jelgavnieki, attelojot
A. Pavlinu, S. Gerenovsku, B. Aldersoni,
E. Caiku un D. Kalpinu — Geidu, nodzie-
daja ,,Skaista ir jauniba”, cenSoties paradit
att€loto t€lu patnibas tik spilgti, ka misu
prezidents nenocietas un aizgaja palirét aiz
palaga, kurs tad vinu tur att€lo (8. attéla).

Loti atbrivoti un draiski Soreiz savas
lomas izsp€leja Aliiksnes grupa uzveduma
,Damu triki”, kura sakuma nudien nevargja
atpazit nogrimg&jusas izpilditajas (4. attéla).
No valmierieSiem, ka parasti, daudzi gaidi-
ja kadu trakajam omém Iidzigu jautribu, bet
Soreiz vini sniedza loti solidu dejoSanas un
paaudzu integracijas paraugstundu. Uz ska-
tuves ,,Eiropas dejas”, skiet, dejoja vai visa
Valmieras biedriba — gan virieSi, gan sie-
vietes, gan jauni, gan ne tik jauni, radot loti
labu iespaidu (9. attéla). Nopietnas un cie-
nigas bija arT Daugavpils sievietes, lai gan
deja saucas ,Jautras kundzites”. PlavinieSi
pagajusaja festivala Kuldiga nemaz nepie-
dalijas, tapéc tiesam iepriecinaja, ka Soreiz
vinu uzveduma ,,Kino” darbojas veseli Cetri
malaci, pasu Ainaru Osmani ieskaitot (5.
atteld). Patikami bija skatities ventspilnie-
ku trio melodeklamaciju ,,Pasaka” — skaists
izpildijums un skaisti izpilditaji (6. attéla).
Loti saskanigi nodejoja rézekniesi, uzreiz
bija skaidrs, ka-

raksturigu.  Pie-
meéram, ventspil-
nieki bija paslé-
pusies liela govi,
ko uz skatuves

tukumnieki

Raibaja bara Latgales vecmaminas sporta térpos,
jelgavnieks
prezidenta loma, Aliiksnes grupa izspelé damu trikus,

ar c¢emodamiem,

ar stibu wdzna Liepajas meitenes telo mikenes ...

pec So deju sauc
par ,Krusta dan-
LNS ci”.

Daugavpilie-
Su Igora un Jele-
nas ,,Balets” ko-

pats  Lembergs
(O. Civkunovs), jelgavnieki un liepajnieki
uznaca ar dejas soli, bet ritausmieSu vispar
bija tik daudz, ka knapi satilpa uz mazas
skatuves.

Koncerts sakas ar Jura Elbrota izpildi-
to melodeklamaciju ,, Visskaistaka meitene”.
Sekoja Jelgavas grupas deja ,,Rikseém berit
es nepalaidu”, bet péc tam skatitajus parstei-
dza brasas ,,Latgales vecmaminas” no Dau-
gavpils — sportiskos terpos, saulesbrilles un

daniem sakapj vilciena un dancojot aizbrauc
lidz Daugavpilij. Nakamais priekSnesums
,Liktena ironija” ar Igoru Caiku bija aiz-
raujoss, bet mazliet jocigi to bija vérot vasa-
ra briva daba (2. atteld). Liepajnieces, bez
Saubam, atveda Iidzi savas jliras noskanas ar
deju ,,Pie Dzintara juras” (1. attéld). Savu-
kart Smiltenes biedribas pasdarbnieki bija
pie ,,Sludindgjumu déla” komiski izpel&ja
stastinu, ka tiek piekrapti darba mekl1&taji ar-

mentarus nepra-
sa, — kad Igors ir uz skatuves, tas vienmer ir
aizraujosi. Raibu jandalinu ar savu uzvedu-
mu ,,Pludmale” sarikoja jelgavnieki, kura
kartibu centas ieviest seksiga policiste. Péc
tam tukumnieki nolasija aspratigu un jautru
,,Lekciju” —loti labs priekSnesums! Ari Lie-
pajas meitenes melnos mikenu te€rpos labi
nodejoja ,,Mambo No.5”. Citigi trengjusies
bija rézekniesi, kuri sava linijdeja ,,Solim
Cau” nevienu dejas soli nesajauca (3. attela).
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Neratnu uzvedumu ,,Darznieka krize” ar mazu
erotikas piedevu paradija ventspilnieki. P&c
tam skatitdjus mazliet nobied&a daugavpi-
lieSu komandosi uzveduma ,,Jauniesauktie”,
kuri aizsargterpos, kaujas krasas ar ierocu ma-
ketiem t€méja uz skatitajiem. Tomer uzradas
arsts — Igors, un 1sta darbiba tikai sakas, kad
pasam negaidot pacienta loma tika iesaistits
arT LNS prezidents A. Pavlins.

Koncerta turpinajuma savu Iinijdeju ,, Cot-
ton Eye Joe” nodemonstréja arl ritausmiesi,
— brasi! Kuldidznieki talak bija izvelgjusies
tautas deju ,,Ta tas ir” un nodejoja to labi (70.
attela). Savukart Jelgavas grupa nolékaja ka-
zaku deju ,,Gas gas” kazaku t€rpos, ar papa-
ham galva, loti koloriti. Liepajas pasdarbnie-
ki melodeklamaciju ,,Vai ta var but” izpildija
masveidigi, laba rezija un terpi. Sava otraja
Iinijdeja ,,Lacttis” rézeknieSi bija iesaistTju-
81 dazadu paaudZu dejotajus, bet laciti t€loja
galvena rézekniete Marite. Laikam gan visi
skatitaji bija jau redzgjusi daugavpiliesu Igo-
ra un Jelenas ,,Juirnieka gaitu”, tomér vigu abu
lieliskais te€lojums atkal aizrava.

Jelgavnieks Gints Jezdovskis melodekla-
macija ,,Nepareizs”, ka parasti, bija augstakaja
Iimeni. Un tad sekoja masveidigais un krasnais
ritausmieSu uzvedums ,,Precé mani, cCiga-
nzén!” (11. attéla), kas lika justies ka Ciganu
tabora. Viss bija lieliski, loti emocionali savu
lomu nospéléja Laura Klasupa. Saja uzve-
duma bija iesaistiti visu paaudzu ritausmiesi,
sakausg&jot dazadus Zanrus — melodeklamaciju,
dejas, teatri... Uz skatuves pat nepietika vie-
tas, nacas izvietoties ari blakus tai.

Festivala nosléguma pie balvam tika visi
pasdarbnieku kolektivi. Jelgavnieki sanéma
1paso balvu par priekSnesumu ,,Skaista ir jau-
niba”, bet Igors Caika — specialo balvu ka laba-
kais paSdarbnieks.

LNS viceprezidente Sandra Gerenovska
pateicas visiem, kuru darbs bija ieguldits, lai
Sis festivals varétu notikt. A
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Elvira Caika, festivala
saimniece: Man jau ir diezgan
liela pieredze festivalu organi-
z€Sana. Pirmo reizi to organizgju
Daugavpili teatri 1997. gada,
otru reizi Daugavpili Vienibas
laukuma (2008.g.), un §is man bis treSais festi-
vals, kura esmu saimniece.

Klapatu, protams, daudz. Pirmkart, vajadze-
ja samekl@t lielu, piem&rotu atputas bazi, kas
spétu uznemt vismaz 130 paSdarbniekus. Jau
pirms gada saku to mekIgt.

Tad kads ieteica piezvanit uz Virognu. Tur
bija viss, kas vajadzigs. Pagajusaja vasara to jau
pasttijam.

Ka lielako paligu festivala organiz&Sana
varu mingt Igoru Caiku. Palidz&ja arf Regina
Radkevica, Galina Gura, Antonina GrinSpone,
Péeteris Lacplesis, Aleksandrs Slepcenko, ka art
pasdarbnieki. Bija japariip&jas arT par festivala
vietas noformésanu, Igors pats fotograféja pla-
katu, visadus zalumus izrotasanai lasijam plava,
meza. Bija |oti laba sadarbiba arT ar bazes saim-
nieci.

Sogad nevajadz&ja masgjos pierunat uzsta-
ties festivala, cilveki naca un pasi pieteicas. Ne-
viena uzstaSanas nebija haltiira, visi bija kartigi
pastradajusi.

Marika Antonova, nedzir-
digo teatra specialiste: Prog-
ramma bija bagata un plasa, laba
Iimeni. Jau otro gadu priecajos
par jelgavniekiem, man patika,
ka vini izskatijas. Lidzigas do-
mas man ir par valmierieSiem, patika vinu ,,Ei-
ropas dejas” — tajas bija iesaistiti gan jauniesi,
gan vecaki cilveki, ta ir laba integracija. Arl
vinu teérpi mani loti ietekmgja, vecakas damas
izskatijas eleganti. Ta savakties, visu tik preci-
zi izdarlt — tas nav maz! Protams, japiemin arl
»Ritausma”, vinu limenis visu laiku aug un aug.
Cepuri nost par lielo ieguldito darbu! Par atse-
viskiem paSdarbniekiem — ar baudu skatos uz
Igoru Caiku, arf uz Lauru Klasupu.

Mara Lasmane, festivala
labakas — Jelgavas pasdarbi-
bas grupas vaditaja: Visus teér-
pus pasi Suvam, gatavojam arl

citus rekvizitus. Pricks, ka cilve-

‘ kiem patika priekSnesums, kura

parodgjam Pavlinu un citus vadoSos LNS cilve-

kus — to ideju pati izdomaju, arT kadu dziesmu
dziedat.

Cilveki ir Joti mainTjusies, agrak bija loti
griti vinus pierunat piedalities pasdarbiba, bet
tagad gandriz vai cinas par to, kurs tiks uz ska-
tuves.

Jelgavniekiem ir stiprs kolektivs, visi ciesi
turas kopa, un tas ir svarigi. Vini man visi lab-
prat palidz. Paldies! MEginajumi bija brivpra-
tigs darbs, més tam ziedojam brivdienas.

Priecajos arT par tukumniekiem, vini Sogad
loti labi uzstajas. Laikam vérojot jelgavnieku

izaugsmi, negrib atpalikt. Par festivala organi-
zatorisko pusi varu pateikt: super, viss bija loti
labi!
) Igors Caika, festivala laba-
Kkais pa¥darbnieks: Saja festi-
vala visi grib&ja uzvaréet, sanemt
balvas ka labakie. Visi centas, es
S, arl. Man gandriz katra daugavpi-
- 5 lieSu priek$nesuma bija japieda-
las, nevareju pat atpiisties.

Sogad mums paddarbniekos uz festivalu
pieteicas daudzi vecaki, viegli viniem nebija de-
jas, jo kadam sap mugura, citam kaja, vel kads
nevar pacelt roku... Tas dazam bija mokas. Vi-
sus daugavpiliesu priek$nesumus pats izdoma-
ju, visgritak jau ir rast ideju. Idejas iesaku art
citiem, visi, kas grib, var nakt pie manis, pali-
dz&su izdomat un sagatavot priekSnesumu.

Mani nekas uz skatuves nevar apmulsinat.
Par priekSnesumu, kura iesaistijam Pavlinu...
Vinam tikai skatities ir garlaicigi, tad nu vinu
iesaistljam arT priekSnesuma, lai padarbojas vi-
siem par prieku!

Anatolijs Frolovs, pasdarb-
" nieks no Rézeknes RB: Pasdar-
& biba man nav sve$a. Kad maci-
jos skola, tad iesaistjos dejosana
un citos skatuves makslas zan-
ros, saku arT uzstaties. Pats savus
numurus 1zdomaju ideju netrtkst.

Viens uzstajos tad, ja griiti atrast partnerus
uzvedumam. Soreiz piedalfjos dejosana. Jaska-
tas, ka bus talak ar darbu, ceru, ka varésu pie-
dalities arT turpmak. Virogna bija loti labi: visas
ertibas, labas majinas un gultas mikstas, orga-
nizacija nevainojama. Koncerta bija redzams,
ka visi loti censas. No Livaniem agrak neviena
nebija, bet tagad uzstajas, malaci!

Evalds Grabezs, skatitajs
no Rigas, pa vasaru dzivo ne-
talu no Virognas: Apmeklgju
visus festivalus, man loti patik.
Sogad Jelgavnieki atkal bija
specigi. Sogad mazak cilveku
skatltajos - lalkam tapec, ka tik talu un benzins
dargs. Sartip&ju specialu davanu festivalam —
uzr1k0Ju naktl nelielu saltitu.

Marcis Skabs, festivala de-
bitants: Pirmo reizi vispar biju
pasdarbibas festivala. Man Seit
liekas Joti interesanti, sanakusi
kopa tik daudzi, ir liela dazadiba,
katram kaut kas savs. Pasdarbibu
grib&tos turpinat, domaju, nakamgad arT pieda-
IiSos festivala.

Normunds Sebris, pas-
darbnieks un lauksaimnieks:
Braukaju no savas saimniecibas
uz dejosanas mEgindjumiem
Valmiera, jo neder, ja cilveks

- bedlgs séz tikai majas. Dejot ar
citiem kopa — tas ir daudz labak, dejosana man
ir sirdsprickam. A

PEDEJA - PALIKS

VIENMER ATMINA

25 INESE GEDUSA

Rézekniesi 8. un 9.juinija
devas pieredzes apmaina uz
Valmieras biedribu. Par lielu
nozelu gan jaatzist — ta miusu
biedriem bija pedéja $ada vei-
da aktivitate projekta ,,Klusu-
ma pasaule” ietvaros. Tas mer-
kis bija iepazities ar Valmieras
biedribas darba organizaciju,
savstarpéjas sadarbibas iespe-
jam un labas prakses pieme-
riem nodarbinatibas joma.

Neparasti bija tas, ka Soreiz ti-
kas aktivo klientu grupas no trijam
biedribam vienlaikus, jo programma
bija icklauta arT tikSanas ar Ventspils
biedribas laudim, un tas kopuma bija
loti vertigi, lai plasaka méroga vare-
tu salidzinat projekta ,,Klusuma pa-
saule” ietvaros organiz&to pasakumu
progresu un ieguvumus.

Rits Valmiera sakas ar labu ga-
rastavokli un apnemsanos labi iepa-
Zit vienu no skaistakajam Vidzemes
pilsétam — Valmieru. Redz&am
daudz skaistu vietu!

Bet pievakaré ar spilgtiem ie-
spaidiem  pulcgjamies Valmieras
biedriba, lai dalitos savas izjutas,
pieredzg un idejas. Katram bija ie-
sp&ja uzdot jautajumus un sanemt
atbildes.

Otra diena notika izzinas gajiens
uz Valmieras Vajdzirdigo skolu,
kur tikamies arT ar ventspilniekiem.
Paldies jasaka musu lieliskajai gidei
Dacei Lacei, kura skolas telpas lava
daudziem pakavéties bérnibas die-
nu atminas par laiku, kas aizvadits,
macoties $aja skola un parrunajot
izglitibas pasreizgjas iesp&jas. Re-
zeknie$i un ventspilnieki dalijas ar
savu pieredzi dazadas dzives jomas.

Majupcela  papildingjam zina-
Sanas vesturé, iepazistot C&su pili,
— lukturu gaisma vérojam daudzo
noslépumaino telpu nosttrus, pave-
rojam pilsétu no torna.

Projekta ,,Klusuma pasaule”
§is aktivitates nobeiguma izskana
mums atminas paliks vienmer sais-
tita ar Vidzemes dabas skaistumu,
bagato kulttirvesturi, sirsnigiem cil-
vekiem un senam tradicijam.

Paldies projekta vadibai un vi-
siem, kas savulaik sagatavoja So lie-
lisko projektu un tadgjadi sagadaja
mums iespgju iesaistities daudzos
jo daudzos pasakumos un ari $aja
pasa pedgja pieredzes apmaina. A

Laikraksta “Kopsoli tematisko materialu kopa nr. 7 tick izdota LNS projekta “Klusuma pasaule® aktivitates 2.14 ietvaros ar
Eiropas Sociala fonda (85%) un Latvijas valsts (15%) lidzfinans&jumu.

Atbildiga par materialu saturu: I1ze Kopmane
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ISAS ZINAS NO LNS MAJASLAPAS

NEDZIRDIGO ZINAS

Pa celam uz festivalu Latgale, un —
paldies par skaisto notikumu!

Altksnes grupas pasdarbnieki
apraksta, ka izmantojusi braucienu uz
pasdarbibas festivalu Virogna, lai pa ce-
lam apskatitu vairakas interesantas vie-
tas: muzeju ,,Saipetnieki” Rugaju nova-
da, Karala Krusta kalnu pie Egles ezera
Aglona, Certoka ezeru Aglonas baziliku.
J,05.06.

Aicina sapemt pabalstu macibu Ii-
dzeklu iegadei

Rigas Dome Sogad visiem Riga dekla-
rétajiem pieskir 25 Ls katram skolniekam
gimeng, lai varétu iegadaties macibu li-
dzeklus. Bet to pieskir tikai gimen&m, ku-
ras deklargjusas savu pamata dzivesvietu
Rigas pilsétas administrativaja teritorija
ne mazak ka divpadsmit méneSus pirms
pabalsta pieprasisanas un kuru ienakumi
pedgjo tris menesu laika neparsniedz Ls
135 katram gimenes loceklim. J, 05.06.

Kuldidznieku pargajiens uz Martin-
salu un Ventas rumbu
pargdjiena uz savas pils€tas Tpaso vietu
— Martinsalu. Seit 2011. gada tika pa-
celts Zilais karogs, un tas plivo arT Sogad.
J,11.06.

Miiséjie nostiprina savu datorprasmi
sanéma FEiropas Itmena datorprasmes
starptautiski atzitu sertifikatu ECDL.

Baltijas Bérnu fonds, kas finansgja §1s
apmacibas, plano ar1 turpmak finansét
Sadas apmacibas jaunai grupai, ja bls in-
teresenti. VZ, 7.06.

Jelgavas grupas nedzirdigo deju ko-
lektivam ,,Mitava” gada jubileja
grupa atzimgja savas grupas nedzirdigo
deju kolektiva ,,Mitava” gada jubileju.
Pasakuma gaita tika arT iesvetiti 4 jaunie
deju kolektiva dalibnieki. J, 20.06.

Apvieniba ,,Apeirons” piedava No-
darbinatibas atbalsta pakalpojumu art
ridziniekiem ar dzirdes invaliditati.

Varbiit ir izredzes dabut darbu. Painte-
resgjieties! J,19. 06.

Raidijuma ,,Bez Tabu”: siZets par
nedzirdigo naktsklubu Londona (vi-
deo)
tika radits sizets par nedzirdigo nakts-
klubu Londona. Sniegts sizeta atstasts!
J,13.06.

ASYV: iespéja uzlabot zimju un ari
anglu valodu, izmantojot jaunakos zi-
natnes sasniegumus

Galaudeta universitates zinatnieki iz-
veidojusi nedzirdigajiem bérniem pirmo
bilingvalo stastu gramatas aplikaciju iPad
datoriem. J, 4.06.

LATVIJA

Nepiedodami maza iedzivotaju daliba ve-
lesanas

Velesanas bija loti maza iedzivotaju daliba.
VElesanu rezultatus var apskatit Seit: http.//
www.pv2013.cvk.lv/

Neviens no abiem LNS biedriem, kas daza-
das partijas kandidéja uz Rigas Domi, nav taja
iekluvis. Latvijas Zala partija, no kuras kandi-
dgja Edgars Vorslovs, neparvargja 5% barje-
ru un Domé neiekluva. Nacionala apvieniba
,Visu Latvijai!”— , Tévzemei un Brivibai”/
LNNK” Riga ieguva otro vietu un dabija 12
deputatu vietas, bet LNS biedres Baibas Bicg-
nas starp viniem nav. VZ,07.06.

v oW —

Ko dartt, ja iekoZ ciiska

Ja odze iekodusi, talit jaizsauc atra palidzi-
ba vai cietusais nekavgjoties janogada arstnie-
cibas iestade. Mediciniska palidziba jasanem
ne velak ka tris stundas péc sakosanas. Ja cil-
vekam netiek sniegta palidziba nekavgjoties,
vin$ var nomirt.

VZ,14.06

Uzlabos cilveku ar invaliditati tiestbu un
iespeju IstenoSanu

Labklajibas ministrija izstradajusi Apvie-
noto Ndciju Organizacijas Konvencijas par
personu ar invaliditati tiesibam istenosanas
pamatnostadnes 2014.— 2020.gadam, lai no-
drosinatu iesp&ju cilvekiem ar invaliditati lidz-
vertigi iesaistities sabiedriba un Tstenot savas
tiesibas.

Noteikti Cetri ricibas virzieni: izglitiba, no-
darbinatiba, sociala aizsardziba un sabiedribas
izpratne. J,10.06

PASAULE

Japanas zemestricé cietuSo nedzirdigo
pieredze filma

2011. gada 11. marta Japanu izpostija stip-
ra zemestrice un tai sekojosais milzu cunami.
Boja gaja arT 75 nedzirdigie. Zemestriceé cie-
tusSo nedzirdigo piedzivotais atspogulots do-
kumentalaja filma ,,11. marta zemestrice bez
skanas — tur bija arT nedzirdigi cilveki”. J,3.06.

LatvieSu nedzirdigie celtnieki britu ne-
dzirdigo zinu portalam slave LNS aktivitates
Lielbritanijas neatkarigais nedzirdigo zinu
un nedzirdigo bloga portals ,,The Limping
Chicken” stasta par diviem latviesu nedzirdi-
gajiem celtniekiem — Vladimiru Kruminu un
Rolandu Barkanu, kas dzivo un strada Anglija.
Vinus intervéja Endijs Palmers, portala redak-
tors, un sarunu palidzgja tulkot miisu tautiete
Agnese Kamare. J,6.06.

Ka runu parverst subtitros?

Viskrievijas nedzirdigo biedriba (VNB) no-
tikusi VNB specialistu tikSanas ar ,,Runas teh-
nologiju centra” (RTC) zinatniekiem. Apsprie-
des laika RTC demonstréja sistemu, kas veic
balss runas automatisku atpazisanu un parver-
$anu tekstd. ST sistéma izstradata Krievijas
valsts programmas ,,Pieejama vide” ietvaros.
J, 14.06

Sagatavoja: Zigmars Ungurs

LASITAJI VERTE

ATKLAJOT JAUNU PASAULI
TEPAT BLAKUS

Ve Fd i

RUTA SKUJINA, Eiropas Parlamen-
ta Informacijas biroja praktikante

S bija pirma reize, kad man bija iespé-
ja lasit Latvijas Nedzirdigo savienibas
izdevumu ,,Kopsoli”. Veikalos zurnalus
perku biezi un cenSos intereséties par
dazadiem jautajumiem, bet izdevums
"Kopsoli" man lava ieskatities pasaulg,
kuru citadi diez vai butu iepazinusi.

Mani patikami parsteidza dazadais un
interesantais izdevuma saturs. Vargju uz-
zinat to, cik aktiva ir nedzirdigo kopie-
na Latvija. Varétu tikai veleties, lai visi
Latvijas iedzivotaji butu kaut vai uz pusi
tik politiski un sabiedriski aktivi, jo tikai
ta ir iesp&jams mainit lietas uz labo pusi!

Izdevuma pieminéts boulinga ¢empio-
nats ar Eiropas Parlamenta darbiniekiem,
kura piedalijos arT es. Man loti patika
pasakuma noskana, un ar prieku véroju
to, cik labi spé€lé biedribas ,,Nedzirdigo
boulings” profesionalie un hobija klases
speletaji. lepriecindja tas, ka ,,Kopsol1”
izlasTju, ka nedzirdigo kopiena riko ari
citus turnirus: piemeram, novusa turniru.

Ta ka pati daudz interes€jos par riten-
brauksanu, bija prieks izlasit, ka Bulgari-
jas olimpiade Latviju parstaves arT kalnu
ritenbraucgjs Marcis Skabs. VElu izturi-
bu un panakumus visiem 22. Nedzirdigo
olimpisko spélu dalibniekiem no Latvi-
jas!

Jauki, ka izdevums ir krasains, ar at-
bilstosam fotografijam. Noteikti vaja-
dzetu saglabat dazadas rubrikas (,,Muzu
dzivo, muzu macies”, ,,Nodarbinatiba”,
»Sports” u.c.), tas visas man skita svari-
gas un interesantas.

Domaju, ka biitu interesanti izdevuma
ieklaut idejas briva laika pavadiSanai.
Pieméram, var€tu intervét kadu, kas ir
devies celojuma pa Latviju vai redzgjis
kadu interesantu izstadi, uz kuru ieteik-
tu doties arT citiem. Labprat lasitu vairak
par kulttras dzivi un to, ka taja iesaistas
vai ka to organize dazadi cilveki.

Ceru, ka $T nebus pedgja reize, kad
man bija iespgja lasit ,,Kopsol1”!

Organizeja: Zigmars Ungurs
Foto: no R.Skujinas personiska arhiva
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SEMINARS GRACA: ZIMJU VALODA PROFESIONALIEM MERKIEM

5 @ INESE IMMURE

Aprila vidii Austrijas pilséta Graca notika seminars ,,Zimju valoda profesionaliem
mérkiem” PRO- Sign projekta, ko finansé Eiropas Moderno valodu centrs.

Projekts PRO — Sign ilgst no 2012. lidz 2015. gadam un paredz nodroSinat ,,Eiropas
kopigas pamatnostadnes valodu apguvei: maciSanas, macisana, vertésana” (Common
European Framework of Reference for Languages — CEFR) sistémas pielago$anu zimju
valodam un izstradat zimju valodas prasmju vértésanas kritérijus C1/C2 limenim pro-
fesionalo tulku kvalifikacijas [imena noteikSanai.

Projekts paredz arT attistit macibu prog-
rammu dzirdigajiem, kuri vélas apgit zZimju
valodu, un Eiropas Valodu portfela projektu
Zimju valodam.

Projektu Tsteno starptautiska komanda:
projekta koordinatore profesore Loréna Liso-
ne (Lorraine Leeson) no Dublinas universi-
tates (Irija); profesors Tobiass Haugs (Tobias
Haug) no Cirihes augstskolas (Sveice); pro-
fesors Kristians Ratmanis (Christian Rath-
mann) no Hamburgas universitates (Vacija);
profesore Bipija van den Bogarde (Beppie van
den Bogaerde) no Utrehtas universitates (Ho-
lande).

Kas 1R CEFR, UN KUR TO LIETO

Ta ir Eiropas Vienota valodu prasmes Ii-
mena noteikSanas sisttma (CEFR), ko plasi
izmanto sve$valodu prasmes Iimena noteiksa-
nai. Taja ir se$i valodu prasmes Iimeni no pa-
matlimena Al lidz augstakajam ITmenim C2.
Vienkarsi sakot, CEFR ir tabula, kuru var iz-
mantot, lai raksturotu valodu prasmi péc visa
Eiropa piepemtiem vienotiem kriterijiem.

So sistému lieto visas Eiropas valstis sko-
las, universitatés un talakizglitiba. Vienigas
valodas, kuram bija pievérsta maza vai nekada
uzmaniba, bija zZimju valodas, ko lieto Eiropas
nedzirdigo kopienas. Tapéc ,,PRO — Sign”
projekts ir pirmais loti svarigais solis, lai iz-
veidotu Eiropas Vienoto zZimju valodu pras-
mes limena noteikSanas sistému, ko var&tu
izmantot Nedzirdigo studiju un zimju valodas
tulku apmacibas programma.

EiroPAS MODERNO VALODU CENTRA

Seminars notika Eiropas Moderno valo-
du centra un taja piedalijas 30 dalibnieki no
23 Eiropas valstim. Latviju parstavéja raks-
ta autore. Darba valoda bija anglu valoda un
starptautiskas zimes, tulkojumu nodrosinaja
3 tulki.

Dalibnieki tika iepazistinati ar Eiropas
Moderno valodu centra (ECML) darbibu. Ta
ir Eiropas Padomes institiicija, dibinata 1994.
gada Graca. Centra mérkis ir palidzét Eiropas
Savienibas iedzivotajiem efektivak apgut va-
lodas un sadarbiba ar ekspertiem palidzet ta

dalibvalstim ieviest efektivas valodu apguves
stratégijas un sekmé&t parmainas valodu maci-
Sanas un apguves procesa.

ECML majaslapa http://www.ecml.at/ pie-
dava plasu materialu klastu, ko var izmantot
valodu skolotaji un citi specialisti.

CEFR 1ZMANTOSANA STUDIJU PROGRAM-
MAS

Klatesosie tika iepazistinati ar aptaujas
rezultatiem par CEFR izmantoSanu zimju va-
lodas tulku apmacibas vai nedzirdigo studiju
programma visa Eiropa. Aptauja piedalijas
53 dalibnieki no 23 Eiropas valstim. Ta pa-
radija, ka dazadas valstis apgtt zZimju valodu
piedava dazadas iestades vai organizacijas.
Visbiezak — augstaka macibu iestade. Latvija
Saja aptauja nav piedalijusies.

Vairak ar aptaujas rezultatiem var ie-
pazities speciali izveidotaja  majaslapa
www.cefr4sl.eu, kas veltita CEFR un zimju
valodu maciSanai un apguvei (studijam) Ei-
ropa.

P&c tam dalibnieki iepazinas ar jauniz-
veidoto CEFR — pielagotu zimju valodas zi-
nasanu pasnovértéSanai. Ja runatas valodas
zinaSanu pasnovertésana notiek piecas jomas:
valodas lietoSana, uztverSana, lasiSana, raks-
tisana un komunikacija, bet zimju valoda $o-
brid tick domats par trijam jomam: lietoSana,
uztverSana un komunikacija, jo zZimju valodai
nav rakstiskas formas.

LA1 APGUTU ZIMJU VALODAS PRASMI
Al Lipz B2 LIMENIM

B. Bogarde iepazistinaja ar Holandg Ts-
tenoto projektu ,,Amerikanu zimju valodas
pielagosana CEFR Itmeniem holandieSu zim-
ju valodai”. Lai apgiitu zimju valodas pras-
mi pamatliment (A1), nepiecieSsamas 100
stundas, savukart, ja vélas parvaldit zimju
valodu B2 Iimeni, tad butu jamacas 1300
stundas.

Austrijas parstave Simona Greinere-Ogri-
sa pastastija par zimju valodas projektu, ko
Austrija realizé sadarbiba ar Italiju un Kata-
loniju (Spanijas province). Tas ir Muzizgliti-
bas programmas projekts 3 gadu garuma, lai

NO

pielagotu CEFR sistému italu, austrieSu un
katalonu zimju valodam lidzvertigi runatam
valodam.

Ar visiem iepriekSmingtajiem projektiem
un citiem materialiem sikak var iepazities
www.cefrdsl.eu.

PRAKTISKAS NODARBIBAS

P&c tam notika diskusija, ka CEFR tiek
izmantots zZimju valodas macisana un apguve
katra valstt un kada Itmeni CEFR tiek lietots.

Tad sekoja praktiskas nodarbibas. Dalib-
nieki no dazadam valstim bija ar loti dazadu
pieredzi zZimju valodas maciSana un noveér-
tésana, tapec vinus sadalijja grupas. Pirma-
ja grupa apvienojas tie, kuri jau izmanto
CEFR sistéemu. Vinu uzdevums bija méginat
veidot deskriptorus C1 un C2 Iimenim.

Otraja grupa tie, kam ir zimju valo-
das maciSanas pieredze, bet kuri neizmanto
CEFR sistemu. Vini, to skaita ar raksta auto-
re, K. Ratmana vadiba macijas izprast, kada
apjoma butu jazina zZimju valoda Al un A2
IimenT un ka novertét, vai iegltas zinasanas
atbilst Siem Itmeniem. K. Ratmans uzsvéra:
macoties valodu, sakuma nav svarigi pieverst
uzmanibu zimju vai gramatikas pareizibai, bet
gan attistit komunikacijas prasmes.

DISKUSIJAS PAR ZIMJU VALODAS MA-
CISANU UN TAS NOVERTESANU PEC CEFR
SISTEMAS

Sarunas, pardomas tris dienas par So t€mu
turpingjas ar1 partraukumos. Bija parsteidzosi
uzzinat, ka Igaunija ir attistito Eiropas valstu
vidii, kas jau izmanto CEFR sisttmu zimju
valodas tulku apmacibas programma. Beidzot
Tartu universitati, tulku zimju valodas zina-
Sanam jabiit B2 limeni. Macibu programmas
ilgums ir 3 gadi. Savukart vairakas valstis,
pieméram, Slovakija, Cehija un Zviedrija, pa-
stav cita valstiski atzita zimju valodas prasmju
noveértesanas skala. Tas valstis tiek aicinatas
pielagot esoSo skalu CEFR sist€mai. Parsteidz
arT Lietuva: ta Sobrid gatavo zimju valodas
skolotaju sagatavoSanas viengadigo macibu
programmu.

Nakamais projekta solis ir konferences
organizéSana 2014. gada rudeni Hamburgas
universitateé (Vacija), kura dalibnieki var&tu
daltties par jaunam aktivitatém $aja joma.

PS. Raksta autore ir Socialas integracijas
valsts agentiras koledzas programmas ,,Sur-
dotulks” lektore un pasniedz zimju valodas
stundas art Rigas Stradina universitates so-
ciala darba studentiem. A
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KULTURA

PIRMA NEDZIRDIGA AKTRISE UZ LATVIJAS PROFESIONALA

TEATRA SKATUVES

Sakumu lasiet 1.Ipp. @ Janis IMMURS

Jolantas sniegums Keitas loma
izrad@ ir atzinigi novertéts: vina ir
2012./2013. gada sezonas teatra
Gada balvas ,,Spélmanu nakts”
nominante kategorija ,,Gada de-
bija skatuves maksla”. PasniegSa-
nas ceremonija notiks 23. novem-
bri, rezisora Eduarda Smilga dzim-
Sanas diena,

Pirmaja mirklIT Jolanta tam pat
nav noticgjusi: ,,Pie sevis nodoma-
Jju, ka tas nevar bit! Aprauddjos.
Tas man patiesi ir negaidits par-
steigums.”.

Jolanta izradi raksturo ka
smagu un musdienigu, idejiski —
modernu, netradicionalu. Vinpa stasta: ,,Pirmoreiz
lugu izlasot, ta mani galigi neieintereséja, jo ir
saturda perversa (rupja), un neko no ta visa ne-
sapratu, kaut gan teksta sléepjas dzilas domas.
Sakuma nobijos no rupjtbam un naturald izteiks-
mes veida, bet reZisors droSinaja mani, ka viss
biis labi. Un ta art ir. Izradé perversas situdacijas
paraditas vairak kustibas, ar dazadiem skatuves
piederumiem. Un tomér iejusandas Keitas téla bija
lena un mokosa.”

Sadarbiba ar rezisoru un aktieriem Jolantai
veidojas veiksmigi: ,,Sarundajos ar viniem mutis-
ki, jo esmu vajdzirdiga. Bez dzirdes aparata ko-
munikacija gan biitu Joti apgritinosa. Ja kaut ko
nesaprotu, parjautdju un visi vienmer pacietigi
atkarto ieprieks teikto.”

Tas bija Jolantas sapnis un mérkis — spéléet
uz Latvijas profesionalas teatra skatuves. Ka-
das ir izjiitas un pardomas péc tas IstenoSanas?

wPéc pirmizrades izjitu atvieglojumu un
gandarijumu par to, ka izturéju un paveicu sa-
springto darbu uz skatuves meginajumu perioda.
Paldies visiem, kuri teica man labus vardus. Tie
man ir mierinajums, ko uztveru ar pazemigu pa-
teicibu, jo nevélos palikt iedomiga.

Liela meéra par visu esmu pateiciga Dievam,
art par sapigajiem, smagajiem pardzivojumiem
méginajumu laika. Ta man ir laba maciba un
pieredze. Komanda bija [oti jauki cilvéki. Paldies
aktierim Dainim Griibem par nerimtigu humo-
ru. Uzskatu, ka no reZisora puses ta ir drosme
un uzdrosinasands iesaistit mani sava izrade uz
latviesu profesionalas skatuves. Miisu tikSandas un
iepazisandas Cehija bija likteniga, un domdju, ka
tam ta bija janotiek. Mani sapni saveda miis kopa
un materializejas Saja skatuves darba.

Par Dailes teatri — tas man jau sen kluvis mi-
lakais teatris ka apmeklétajai, man ir savi milakie
aktieri, un tagad art pati esmu nokluvusi uz tas
skatuves ka aktrise. Tas, kas noticis ar mani, ir
divaini un reizé art magiski”.

ReZisora Viestura Rozina viedoklis par sa-
darbibu ar Jolantu:

., Varu teikt tikai to labako. Jolanta ir dzimusi
ar Joti tiru un skaistu dveseli, izteikti télainu pa-
saules skatijumu. Kad iepazinos ar vipu Cehija,
nedzirdiga aktiera Ramesa Maiapana meistarkla-

sé, sapratu, ka man vina ,,japarada” Latvijai.

Pirmais solis ir sperts — zimju valoda rundjo-
Sa aktrise debité uz profesionala tedtra skatuves.
Lai art process nebija viegls ne radosai koman-
dai, ne Jolantai, jo sadarbiba starp dzirdigo un
nedzirdigo, starp tekstu un zimém Latvijas tedtra
vesturé notiek pirmoreiz.

Meéginajumu laika radas art metodika, ka
stradat, ka saprasties. Bija daudz parpratumu,
tacu rezultats priece, jo Jolanta sevi pieradija ka
loti spéjigu aktrisi, pilnigi noteikti ir lidzveértigu
dzirdigiem aktieriem. Esmu sapémis [oti daudz
labu vardu tiesi par Jolantu, pateicibu par to, ka
esmu vinu ,,atradis . Loti ceru, ka Sim veiksmi-
gajam karjeras sakumam sekos vél daudz veik-
smigu un drosmigu lomu.

Ar ,,Sabojatajiem” ceram piedalities festi-
valos. It ipasi tapec, lai pieraditu iespéju sastra-
daties nedzirdigajiem un dzirdigajiem aktieriem.
Starp citu, man bija tads prieks, ka uz pirmizradi
atndca ari vairaki nedzirdigie skatitaji. Tadeja-
di, ja projekti ar nedzirdigajiem aktieriem kfiitu
biezaki, teatris nedzirdigajiem skatitajiem varétu
kit pieejamaks nakotné.”

Par unikalo notikumu uz Latvijas teatra
skatuves savos iespaidos dalas arl miisu teatra
maksliniece un reZisore Marika Antonova:

,, Projekts kopumd man skiet interesants, un
loti priecdjos, ka Jolanta taja piedalds. Lai gan
lugas tema ir smaga, pat bezceriga, rezisora pie-
eja balansé uz nopietna un nenopietna robezas,
laujot pasmieties, rosinot pardomas, raisot lidz-
Jutibu.

Keitas loma parada, cik lielisks, daudzvei-
digs var but Jolantas télojums. Manuprat, tiesi
vinas pieeja savam télam — nopietniba, dziJums,
atdeve un ari rotafigums, ar kadu Jolanta spelé —
padara So projektu par izdevusos. Rezisors ielicis
Jolantas rokas labu iespéju — sarezgitu telu, inte-
resantu skatuves valodu (ar to domdju daudzos
prieksmetus, ar kuru palidzibu tiek izspeletas télu
attiecibas) — un vina to ir maksimali izmantojusi.
To pasu nevaru teikt par paréjiem spélétajiem.
Domaju, ja abi paréjie aktieri vairak ticétu sa-
viem teliem un iecerei kopuma, meklétu savu telu
ricibas iemeslus un cilvécisko kodolu, kam vérts
lidzi just, izrade iegiitu lielaku dzijumu.”

Ka jauno izradi verteé ne-
dzirdigie skatitaji?

Zane Kristapsone: ,,Moderni
veidota izrade, Latvijai td ir ne-
parasta, atSkiriga no ta, kas pa-
rasti redzams ,,dzirdigo” teatra
izrades. Seit bija maz runajama
teksta, daudz kustibu. Izjitas
bija Joti labas: it ka ta bitu iz-
rade man. Izrade piesaistija art
ar gaismas efektiem — brizam
likas, ka skatos fragmentus no
filmas. Rezisors veiksmigi atra-
dis neparastu veidu, ka paradit
smago, rupjo lugas saturu.

Nebiju gaidijusi, ka Jolanta
izradé tik daudz izmantos zimju
valodu. Domaju, ka vina tikai
runds. Tomer, lai saprastu So
iestudejumu, nedzirdigiem ska-
titajiem noteikti vajag ieprieks
iepazities ar lugas saturu. Es to
neizdariju, bet man palaiméjas,
ka kads to man tulkoja. Izradi
noteikti verts apmeklét tiem ne-
dzirdigajiem, kam interesé teat-
ra maksla.”

Ilze Stuire: ,.leprieks biju izla-
stjusi lugu. Ta man ne visai pa-
tika, bet gaju uz izradi Jolantas
dél, jo mani intereséja, ka vipa
tiks gala ar so ne visai pateici-
go lomu. Tiesam biju patikami
parsteigta, ka vina to izdarija
veiksmigi, pie tam paradot sevi
gan ka nedzirdigo sabiedribas
daju, gan ari ka dzirdigo.

Tas, ka vienlaikus funkcioné
zimju valoda un runas valoda,
raisija mani divaini neredlu
sajitu. Jolanta ir viss, kas ne-
pieciesams aktierim, — lieliska
ritma izjita, izteiksmigas kusti-
bas, dejas elementi... Vina va-
retu neteikt neko — tik izteiksmi-
ga bija vinas kermena valoda!
Varéja redzét, cik nopietni vina
stradajusi pie lomas, nepielau-
Jjot kadu pavirsibu.

No bérnibas regulari ar veca-
kiem apmekiéju Dailes teatra
izrades, tapéc varu salidzinat
Jolantas veikumu ar dzirdigiem
aktieriem. Jolantai ir izaug-
smes iespéjas!”’

Attela:  Jolanta ar  reZisoru

V. Rozinu péc pirmizrades.
Iestudéjumu ,,Saboja-

tie” vares redzét visu na-
kamo sezonu Dailes teatri.
Sekojiet Iidzi repertuaram!
Izradi varétu atsakt radit
septembri vai oktobri. A
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SKOLU IZLAIDUMI

VALMIERA PIRMAIS VIDUSSKOLAS IZLAIDUMS

25 GUNITA GUMBRE 80 NO SKOLAS ARHIVA

kums — vidusskolas absolventu 1. izlai-
dums. Visparéjo vidéjo izglitibu ieguva:
Maira Bruze, Artis Gobins, Inta Hart-
mane, Sintija Karklina, Margers Krau-
zin§, Alina Sahmanova, Sanita Upite, An-
nija Vestfale, Alvis Vestfals, Arvis Vociss.

Nav viegli biit pirmajiem — uzsakt kaut ko
jaunu, nezinamu, veidot jaunas tradicijas.

Pirms trim gadiem prieksa bija daudz ne-
zinama, neapgiita, neierasta. Sadzive prasija
daudz patstavigu lémumu. Briziem likas, ir
griti, nav speka — macibas, uzstasanas, dazadi
pienakumi skolas dzive, bet miisu jauniesi pa-
sp&jusi visu, un, 1k, finals!

Izlaiduma diena pasniegtas ari skolas
pirmas Atzinibas zimes. Tas sapéma: Inta
Hartmane par par labam sekmém macibas,
sabiedriskaja darba un sporta; Sanita Upite
par labam sekm&m macibas un aktivitateém
uzpémgejdarbiba; Sintija Karklipa par apzi-
nigu macibu darbu. Meitenes parakstijas At-
zinibas zZImju gramata.

Izlaiduma absolventus sveica Eiropas Par-
lamenta deputats Karlis Sadurskis, kurs opa-
vasar uznéma jaunieSus Eiropas Parlamenta
Brisel€. Jaukus celavardus teica arT Latvijas
Nedzirdigo sporta federacijas prezidents Varis
Strazdins, Valmieras nedzirdigo sporta kluba

. Talavas nedzirdigo sports” vaditaja Nadezda
Jefremova, LNS Valmieras regionalas biedri-
bas valdes prieksseédetajas vietniece Irna Jir-
gensone.

Absolventu nakotnes ieceres saistas ar
macibam sporta pedagogija, zobarstnieciba,
socialaja joma, apkalpoSanas sfera un celt-
niecibas nozaré.

Lepojamies ar to, ka tik aktivi un mérktie-
cigi jaunieSi macijusies misu skola, budami
labs paraugs jaunakajiem skolasbiedriem un
atbalsts skolotajiem.

Saja pasa diena Valmieras Vajdzirdigo
bérnu internatvidusskola — attistibas centra
apliecibas par vispargjas pamatizglitibas ie-
gtiSanu sanéma 9. klases skoleni: Beate Grin-
$pone, Jolanta Izaka, Marija Pane, Nauris
Pintans, Sigita Daldere, Rihards Skraba un
Laura Ciguze. Sis bija 48. izlaidums pamat-
skolas programma b&rniem ar dzirdes trauce-
jumiem. A

DAZI PALIKS, CITI DOSIES UZ SIVA

— f=21 -
25 716MARS UNGURS @8 NO SKOLAS ARHIVA

Rigas specialaja internatpamatskola
beérniem ar dzirdes traucejumiem izlai-
dums notika 15. junija skolas aktu zale.

Skolu Sogad beidza 13 skoléni: Ilze
Are, Annija Omanbriede - Ivane, Guna
Pelse, Krista Ruza, Davis Linins, Ri-
nalds Daniels Papols, Toms Jekabsons,
Iluta Zilberte, Janis Martukans, Artis
Bérzin$, Janis Gravans, Edgars Kaneps,
Kristaps Pujats.

Tris no viniem turpinds macities tur-
pat Rigas skola profesionalaja programma.
Viens audzeknis vel apsver, vai Sai pasa skola
izveléties vidgjas izglitibas vai profesionalas
izglitibas programmu.

Pargjie skoléni izvElgjusies savu iz-
glitibu turpinat citur, pieméram, kada no
macibu iestdazu piedavatajam program-
mam Socialas intergracijas valsts agentiira
Jarmala (SIVA).

Savukart Ilzei Arei Sovasar atpiisties ne-
izdosies, jo vina brauks uz Nedzirdigo olim-
piskajam spelém Bulgarija, kur start€s viegl-
atletika. Veiksmi vipai un visiem, kas uzsak
jaunu startu dzive! A

VIDUSSKOLU BEIDZ ARI 12 RAINIESI

Par spiti lielajam karstumam, 21. junija Dailes
teatr1 Rigas 8. Raina vakara (mainu) vidusskolas
izlaiduma, lai svinigi atzimétu §is skolas beigSanu,
pulcéjas ar1 septini nedzirdigo klases absolventi,
ka ar1 piecas nedzirdigas jaunietes, kuras macijas
dzirdigo klase.

Luk, nedzirdigo klases absol-
venti: Jekaterina Meija, Ilze Pole,
Zane Kristapsone, Karlis Valdma-
nis, Mara Kursite, Intis Zvirbulis
un Liga Linina. Un, lik, meitenes,
kuras macijas dzirdigo klases: Kat-
rina Ciekure, Anita Zdanovska,
Anita Graholska, Ruta Bernaua
{ un Liga Lo¢mele.

Jauniesi, kapjot uz Dailes teatra
skatuves, sanéma daudz labu nove-
I&jumu, ziedu, davanas no skolas,
klases audzinatajam, ka arT no LNS,
Rigas biedribas un LNSF. Nedzir-
digo klases dzivi pirmajos divos
gados vadija kadreizgja klases au-
dzinataja Inese Immure, bet pedgja
gada — Ivars Kalnins.

Si klase bija ipasa ar lielu rado§umu, rosi-
bu, zinatkari, saliedétibu un jautribu. Macibu
gados vini cits citam otram sniedza palidzigu
roku, visi noturgjas kopa lidz finiSam. Dazi
san@ma augstu sava veikuma novertgjumu:
Zane Kristapsone — LR Ministru prezidenta
Valda Dombrovska Atzinibas rakstu par tei-
camam sekm&m un aktivu sabiedrisko darbu
skola; Intis Zvirbulis un Ilze Pole Pateicibas
rakstu no Rigas méra Nila USakova un vice-
méra Andra Amerika par ieguldijumu macibu
darba un skolas sabiedriskaja dzive.

Jutams, ka Siem absolventiem piemit ne-
izsiksto$a energija, neziidosa gara rosiba un
ir talejosi dzives mérki, tadel lielaka dala
vinu turpinds savu gaitu jauna zinibu cela.
Rudent uzzinasim, ko katrs biis izvelgjies.
Lai izdodas! A
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PIEREDZE 15

JAUNIESU PROJEKTA , WINDMILL BUILDERS”* AKTIVITATES TURCIJA

25 Juris GRUNDULIS @8 NO PERSONISKA ARHIVA

No 20. maija lidz 26. maijam piedalijos jauniesu projekta ,,Windmill
Builders” (Véjdzirnavu biivétaji) grupas aktivitates Canakkale, Turcija.
Tas bija vertigas dienas, kuras vairak uzzinajam par jautajumiem saisti-
ba ar invaliditates témam, apmainijamies ar eso$ajam zinasanam un ie-
guvam jaunu pieredzi, ta veidojot sadarbibas tiklu starp organizacijam,
lai nakotne veidotu projektus un veicinatu savstarpejo sadarbibu.

Projekta piedalijas 29 dalibnieki no 10
valstim — no Latvijas (Laura Reisele, Elza
Volonte, Juris Grundulis), Turcijas, Ruma-
nijas, Bulgarijas, Bosnija Hercogovina, Hor-
vatijas, Pakistanas, Italijas, Griekijas un Gru-
zijas. Dalibnieku vidu bija tikai 3 nedzirdigi
jauniesi: divi no Bulgarijas un es — no Latvi-
jas. Bez tam 2 neredzigi cilveki no Turcijas,
bet pargjie bija dzirdigi.

Ka dalibnieki savstarpé-
ji iepazinamies, macijamies
pateikt starptautiskas zImes
ikdiena vajadzigos vardus, pie-
méram, labrit, labdien, labva-
kar, sveiki, utt.

Pieredzes apmainas no-
darbibas dalibnieki pastastija
par invalidu problémam sava
valstl. Jasaka, tas bija katram
atSkirigas — savas pieredzes robezas pétjjam
iesp&jamos risinajumus. Notika arT dazadas
komandas veidoSanas aktivitates, pieméram,
tika uzdoti 16 uzdevumi, kas japaveic stun-
das laika. Sadi kadu laiku darbojoties, sapra-
tam, ka vajag sadalit dalibniekus ta, lai varg-
tu uzdoto paveikt vairak un labak. Veidojam
grupas kopbildes, teatralas izrades, apguvam
citu valstu valodas, komunicgjam ar visiem
dalibniekiem, veidojam dialogus, prezentaci-
jas utt. Katra valsts un organizacija prezentgja
sevi, cik nu labi macgja. Msu grupa izveidoja
plakatu par savu organizaciju, lai par LNS pa-
stastitu detalizeti. Japiebilst, ka tas bija jadara
rado$a un atraktiva veida — iesaistot citus dis-
kusijas, izdziedot vai izdejojot savu prezenta-
ciju.

Nakamaja diena diskut&jam par sabiedri-
bas dazadam socialajam grupam — tricigiem,
turigiem un bagatiem cilvékiem, kuru dzives
apstakli ir atskirigi. Uzklaustjam skaidrojumu
par ANO Konvenciju par personu ar invali-

ditati tiesi-
bam un iz-
telojamies
tas  prak-
tisko  dar-
bibu. Péc-
pusdiena,
kad bijam
| nogurusi no
. ilgstoSam
aktivitatém,
devamies
uz  parku,
kur dzirdi-
gie, nere-
dzigie un
. nedzirdigie
macijas
komunicét
sava starpa.

Nere-
dzigie gru-
pas Dbiedri
drosi stasti-
ja par savu
personisko dzives pieredzi — ka dzivo un ka,
neko neredzot, jutas Saja pasaul€. Protams,
orientéties palidz pieradums, ka ar paligli-
dzekli, pieméram, spiekis, skanu signalizaci-
jas ierices u.c. Interesanti, ka vini izv€las sev
piem@rotu apgerbu, neredzot krasas: ir specia-
la ierice, kas skené krasas. Ir ari tada ierice
kruzei: ja piepilda kruzi lidz malai, tad ta sak
vibret.

Nedglas vidii devamies ekskursija uz ieve-
rojamiem apkartnes objektiem — Canakkales
muzeju, Troju un Assosu. Tur daba ir skaista:
klintis, kalni un laginas — ka romantiska fil-
ma; iespaidigi arT senie veéstures objekti, pils-
drupas. Pirms piknika izpeldgjamies Egejas
jura — sajuta ka zupas katla: Gdens sals, tikai
bez pargjam piedevam.

Nakamajas dienas diskutéjam dzilak par
invaliditates problémam. Nodarbibas apgu-
vam jaunas zinasanas, ka pareizi sagatavot
projektu. Bijam sadaliti 4 grupas, un katra
izvelgjas savu ideju — pamata tadu, kas nepie-
cieSama kadas sabiedribas problémas risinasa-
nai. Pieméram, sabiedriba maz zina par invali-
diem, tatad japrojekte informacijas pasakumu
komplekss, lai iepazistinatu ar $o sabiedribas
dalu: jaizstrada plani atbilstosi ES prasibam,
piesaistot sadarbibas partnerus — organizacijas
un specialistus, jaaprékina budZetam nepie-
cieSamie lidzekli. Tad projektu iesniedz ES
vai citam iestadém, lai piesaistitu finansgju-

mu. Kad tas apstiprinats, tad sakas nopietna
sagatavosanas realizacijai: telpu nodro§inasa-
na, specialistu piesaiste, tehnisko lidzeklu un
kancelejas precu iegade iepirkumos un kon-
kursos un beidzot aktivitaSu organizés$ana, lai
sasniegtu ieceréto mérki. P&c projekta izverte
to, kas bija pozitivie sasniegumi, ka arT riska
vai neizdoSanas gadijumi. Jaizverte ari, kadas
aktivitates jaturpina attistit talak kopuma. Iz-
meginajam ar1 piedaliSanos preses konferencé
— ka pareizi pastastit un prezentét savu ideju.
Projekta treneres Adina un Elifa, kas iejutas
preses parstavju loma, uzdeva viltigus jauta-
jumus, més rupigi apdomajam, ko teikt... Lai
Sai konferencé uzstatos veiksmigi un spétu
atbildet uz visiem auditorijas jautajumiem, ie-
priek$ ripigi nacas sagatavoties, iepazistoties
ar informaciju, par iesp&jamajiem projektu
veidiem, dalibniekiem un ka pareizi aizpildit
projektu veidlapas.

P&dgja diena bija atskaite par to, ko esam
paveikusi sava projekta radiSana. Visam gru-
pam bija interesanti projekti ar atskirigam,
bet saprotamam un atbalstamam idejam. Tas
ir realais ieguvums — $o dazu dienu darba re-
zultats!

ELZA VOLONTE par projektu: "7a bija
lieliska iespeja git jaunu pieredzi.

Piedalijos miisu grupa gan ka zimju valo-
das tulks, gan ka projekta dalibniece. Redzéju
un dzirdéju, ka savstarpéji mijas vairakas pa-
saules kultiras un valodas, ka nedzirdigie un
dzirdigie cilveki macijas komunicét sava star-
pa, veidojot savu valodu. Bija art ta unikalda
iespéja vairak iepazit neredzi-
go cilveku pasauli. Protams,
leguvu ari neatsveramu piere-
dzi ka zimju valodas tulks.

Gastronomiskas  izvirti-
bas notika misu édienreizés:
visdazadakie garsvielu sajau-
kumi, édienu mikséjumi un
visam pa vidu tradicionala
turku téja.

Mums bija ari iespéja aizcelot uz citu
“laimigo zemi” — Assosas pilsétu ar augstako
punktu Turcija un Troju. Sastapamies tur art
ar Trojas zirgu.

Liels paldies pieredzes apmainas projekta
koordinatoriem un visiem dalibniekiem par so
lielisko kopabiisanu!”

Saja pieredzes apmainas semindra guvu
daudz, spilgtu iespaidu, nodibindju jaunus
kontaktus un bagatinaju savas zinasanas da-
zadas jomas. lesaku arT pargjiem jaunieSiem
izmantot lidzigas iesp&jas piedalities Sados
projektos. A

* Vejdzirnavas saistas ar Donkihota cipu,
kas liekas nebeidzama un neuzvarama. Saja
gadijuma ta ir domata cipa ar stereotipiem un
aizspriedumiem

Paldies LNS, kas man nodroSinaja
tulka pakalpojumu $aja pasakuma — ar
vina palidzibu man bija viegli komuni-
cét ar paréjiem grupas biedriem.
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Es ESF LNS projekts "KLUSUMA PASAULE" R

EIROPAS SOCIALAIS
FONDS

ALUKSNE
5. 07 pl. 12 Medictniska rakstura

informacija

10. 07 pl. 13 Parrunas par nedzirdigo
dzivi

13. 07 pl. 12 Avizu un zurnalu
koplasisana

19. 07 pl. 12 ,Ieklaujies!” — ieskats
dzirdigo pasaule

24. 07 pl. 13 Smieklu diena

27. 07 pl. 12 Tikai draugi tiekas

Ieguldijums tava nakotne

*
* *
* ok

EIROPAS SAVIENIBA

Pasakumri 2013. GADA JULIJA

LIEPAJA
2.,4.,9.,16.,23. 07 pl. 15. 30 Avizu un
zurnalu koplasiSana
11. 07 pl. 15.30 Parrunas par
nedzirdigo dzivi
16. 07 pl. 13. 30 IK Cik m&s esam gudri!
20. 07 pl. 11 Pargajiens daba ,,Sveika,
vasara!”
25. 07 pl. 15. 30 Lekcija ,,Nodarbinatibas
rakstura informacija”

LNS BIEDRIBU PASAKUMI

RIGA
3.,10.,17., 24.,31. 07 pl. 16 Aktualie
notikumi Latvija un pasaulé
D/C ABELZIEDS
4., 11. 07 pl. 15 Vingrosana un dejosana
KULDIGA
10., 24. 07 pl. 12 Radosa darbnica
11. 07 pl. 12 Informativa diena
18. 07 pl. 12 Veselibas stunda
27.—28. 07 Turisma sacensibas (plasaka
informacija biedriba)
ALUKSNE
10. 07 pl.12 Info diena
12. 07 pl.12 Nedzirdigo zinas

SMILTENE
2. 07 pl.13 Jaunakas zinas
4. 07 pl.12 Informacijas diena
19. 07 pl.12 Informacija par nedzirdigo
dzivi.
20. 07 pl.13 Pargajiens apkart Klievu
ezeram
PLAVINAS
13. 07 pl. 12 Informativa diena
4.,11., 18., 25. 07 pl. 12 Individualas
nodarbibas
LIEPAJA
2.,23. 07 pl. 12 Parrunas
2. 07 pl. 14 Laikrakstu un zurnalu

17. 07 pl.12 Laikrakstu un zurnalu apskats
koplasisana 11. 07 pl. 13 Informacija par nedzirdigo
24. 07 pl.12 Parrunas dzivi
VENTSPILI 13. 07 pl. 12 Juras svétki Liepaja
30. 07 pl. 12 Laikrakstu un zurnalu 16. 07 pl. 13 Laikrakstu un Zurnalu
apskats apskats

MILI SVEICAM!
85

11. 07 ERNESTS LEMBERGS,
Ventspils
80

4. 07 GAIDA MARTUNELE, Rigas

75
1. 07 RAISA LAPSA, Rigas
7.07 ZENTA ERNESTSONE,

Liepajas
70

23.07 HELA GOTVLiBA, Rigas
29. 07 GAIDA ZACA, Plavinu

65
27. 07 VERA BABISKO, Rigas
28. 07 VIKTORS NEKRASOVS,
Valmieras
60

3. 07 MARIS KEISS, Smiltenes
17. 07 LAIMA ZARINA, Rigas

55
2. 07 IVARS KALNINS, Liepajas
22. 07 ZAIGA JOCE, Licpajas

50

6. 07 VALERIJS SMIRNOVS, Rigas

7. 07 JELENA KAMPANE, Rigas
18. 07 TATJANA JAHIMCIKA, Rigas
27. 07 REGINA PRANCA, Rézeknes
29. 07 NINA KLAVINA, Rigas
31. 07 ANATOLIJS JERMOLOVICS,

Rigas biedriba

RIGAS SKOLA AICINA

2013./ 2014. macibu gada skola aicina
skolénus ar dazadiem dzirdes traucéju-
miem, ka arl ar garigas attistibas un vai-
rakiem attistibas traucéjumiem macities
sadas izglitibas programmas.

PAMATSKOLA

* specialas pamatizglitibas programma au-
dzekniem ar dzirdes traucgjumiem;

* specialas pamatizglitibas programma au-
dzekniem ar garigas attistibas traucjumiem;
* specialas pamatizglitibas programma au-
dzekniem ar smagiem garigas attistibas trau-
cjumiem vai vairakiem smagiem attistibas
traucgjumiem.

PEC PAMATSKOLAS
* profesionalas pamatizglitibas programma
»Majturiba”;
* specialas vispargjas vidgjas izglitibas vis-
parizglitojosa virziena programma audzek-
niem ar dzirdes traucgjumiem.
Skola atrodas jaunas un skaistas telpas
Riga, Graudu iela 21
Ir internats, plaSa zala zona ar vairakiem ro-
talu, sporta un atpiitas laukumiem.
Dokumentus pienem skolas kanceleja
darba dienas no pl. 9 Iidz pl. 14
Kancelejas talrunis: 67181907
Sikaka informacija majaslapa: www.rnbi.ly

IPASAIS SVEICIENS

VALDIM KRAUKLIM
L, Més milam citus
cilvékus nevis par to,
kadi tie ir, bet par to, ka
vini liek mums justies.”
Paldies Tev, Valdi,
ka ar tevi kopa ir labi,
un sveicam tevi jubileja.
Dzivo sveiksunvesels, dzivo ar smaiduun
garSu!

Informacijas centra kolektivs
Rigas biedribas valde

Piekiist rokas, piekiist kajas,

1lgu mizu staigajot.

Klusi nolikst sirma galva

Miiza miega aizmiegot.

Miiziba aizgajis miisu biedrs JANIS
KRAMENS (1924.06.06 — 2013.29.05).
Izsakam dzilu lidzjutibu Zentai un
pargjiem piederigiem.

Liepdjas biedriba

LIDZJUTIBAS

Miiziba aizgajis musu biedrs HARIJS
STEGLAVS (1929.19.08 — 2013.05.06).
Izsakam dzilu lidzjutibu tuviniekiem un
draugiem.

Rigas biedriba

Izsakam Iidzjittbu misu biedrei
VELGAI BERZINAI, mati miziba
pavadot.

Smiltenes biedriba un biedri

PATEICIBA

Sirsnigs paldies Ritausmas kolek-
tivam par jauko parsteigumu mana
dzimSanas diena un visiem paréjiem
apsveicejiem!

Valdis Krauklis

Galvena redaktore: ILZE KOPMANE
Datormakets: JURIS GRUNDULIS

Iespiests: SIA "ELPA - 2"

Veiksminieki spéj
uzbiivet stingrus pamatus no citu

mestajiem akmeniem.
G.Erkerens

Nakamais numurs 15. augusta

Ieguldijums tava nakotne

Laikraksts “Kopsolr* tiek izdots LNS projekta “Klusuma pasaule® aktivitates 2.12 ietvaros
ar Eiropas Sociala fonda (85%) un Latvijas valsts (15%) lidzfinans&jumu.
Atbildiga par materialu saturu: laikraksta “Kopsoli galvena redaktore Ilze Kopmane

2z ESF

EIROPAS SOCIALAIS

Eiropas Savieniba
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