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~ Sagaidits lielisks
jaunums - plansetdators!

LNS Surdotehniskas palidzibas centrs sacis izsniegt
jauno surdotehnisko paliglidzekli - ,digitalo vizualas
sazinas ierici” jeb planSetdatoru. Tas ir patieSam vésturisks
notikums Latvijas nedzirdigo komunikacijas tehniska
nodrosinajuma joma.

Paslaik plansetes tiek izsniegtas pirmam kartam tiem klientiem,
kuri strada vai macas un tapéc viniem $is paliglidzeklis komuni-
kacijai vajadzigs vairak. Izsniedzot plansSetdatoru, Surdocentra
darbiniece Sigita Kikure parbauda, vai tas darbojas pareizi, ievada
kontaktinformaciju par darbiniekiem, kas sniedz pakalpojumus, lai
klients pec vajadzibas varétu tos pieteikt un sanemt attalinati.

Talak lasiet 5. Ipp.

MRU darbinieku

tiksanos  Vjsjaunakajai masai - jau 60!

Latvijas Nedzirdigo sa-
vieniba 17. OKTOBRI pl. 11
»Ritausma” Kandavas iela
27, Riga organize

pasakumu
“PIE ATMINU
UGUNSKURA”

LNS MRK/MRU vetera-
niem un citiem darbinie-
kiem, kuri vismaz 10 ga-
dus nostradajusi kada LNS
raZzosanas uznémuma.

Visi mili gaiditi!

Pieteikties lidz 1. ok-
tobrim pie LNS vicepre-
zidentes Sandras Gere-
novskas, e-pasts - sandra.

Jubileja piedalijas
ar1 LNS prezidents
Edgars Vorslovs un
vietéjas  pasvaldi-
bas parstavji: Plavi-
nu novada sociala
dienesta vaditaja
Valentina Babre un
Plavinu novada Ai-
viekstes pagasta
parvaldes vaditaja
Giedre Zvirgzdina.
{ Vel bija divi parstavji
no Aiviekstes pagas-
ta senioru biedribas
,Abelziedi”.

Ja, Latvijas Nedzirdigo savienibas visjaunakajai levada  Ainars
- Plavinu
se$desmitgadi. Lai batu klat svinigaja notikuma, dza parskatu par

biedribai 22. augusta nosvinégjam Osmanis snie-

gl.arenovsvka_@lns.lv Ll ]aii- ieradas visu paréjo biedribu vaditaji jeb, Plavipu biedribas izvei-
vigas Bockanes tresdienas RB priek$sédétija Ainara Osmapa vardiem runajot, dosanas un at-
no pl. 15 -17. plaviniesu brali un masas. tistibas  vesturi.

Talak lasiet 12. Ipp.



Nedzirdigo
diena pasaule

Katru gadu septembri visa pa-
saulé nedzirdigo kopienas savu ie-
spéju un ieceru ietvaros atzime
Nedzirdigo nedélu un dienu, rikojot
dazadus pasakumus, lai sabiedriba
raditu izpratni par to, ka ari cilveki
ar dzirdes traucéjumiem var veicinat
valsts izaugsmi, ieklauties dazadas
sabiedriskas un kulturas norisés ka
pilnvertigi tas pilsoni.

Lielakais izaicinajums, ar ko saska-
ras nedzirdigie cilvéki sava dzive, ir
sazinaSanas, komunikacija ar lidzcilve-
kiem sava dzimtaja - zimju valoda. Tai
ir apméram miljons gadu sena vésture:
vel ilgi pirms tam, kad miisu talie senci
uzzinaja un apguva varda un runas vei-
doSanas prasmi un spéku, alu cilveki
sazina izmantoja Zestus/zimes.

Misdienas zimju valoda blakus vi-
sam citam pasaulé lietotam valodam ir
iepémusi savu vietu ka visdabiskaka
komunikacijas forma nedzirdigo vida,
papildus izmantojot arl lasiSanu no
lipam. Nedzirdigo nedélas pasakumi
vislielaka mera saistas ar nedzirdigo
nacionalo kopienu prasibam oficiali
atzit zimju valodu valsts limeni, lai to
ar valsts un sabiedribas izpratni un at-
balstu varétu attistit, apmacit un brivi
lietot sazinai ne tikai nedzirdigo starpa,
betvisas svarigas sabiedriskas norisés
valsti.

Pasaules nedzirdigo federacija
(WFD) lémumu par Nedzirdigo dienas
atzimeésanu katru gadu septembra
pedéja svetdiena pienéma jau sava
pirmaja kongresa 1957. gada. Kops ta
laika Sis notikums pasaulé versas pla-
Suma- septembra otraja pusé nedélas
ietvaros vai pat ilgak daudzas valstis
notiek dazadas aktivitates sabiedribas
izpratnes veicinaSanai par nedzirdigo
cilvéeku vajadzibam un sasniegumiem,
par vinu kultiru, zimju valodu, cil-
vektiesibam uz vienlidzigam iespéjam
visas jomas.

Ta tas ir arl pie mums Latvija, kur
Nedzirdigo dienai veltiti pasakumi
sakusSies jau no 19. septembra - ska-
tiet plaso programmu Kopsoli 8. nr.
un majaslapa.

Visi kopa Soreiz tiekamies

lielaja tradicionalaja saieta
3. oktobra sestdiena pl.11
»~Ritausma”.

Sagatavoja: llze Kopmane

KOPSOLI

Mes varam but lepni!

Sagaidot Pa-
saules nedzirdi-
go dienu/nedélu,
“Kopsoli” aicinaja
LNS prezidentu
Edgaru Vorslovu
izteikt viedokli
par daziem jauta-
jumiem.

Ka, péc Jusu domam, izskatas
Latvijas nedzirdigo kopiena un
tas veikums pasaules/Eiropas
konteksta?

Meés varam biut lepni, ka Latvijas
Nedzirdigo savieniba ir viena no spe-
cigakajam nedzirdigo organizacijam
ne tikai Eiropa, bet visa pasaulé. To
ir pieradijusi misu sasniegumi gan
dazados projektos, gan Saeimas uzti-
ciba, delegéjot mums nedzirdigo cil-
veku socialas rehabilitacijas funkcijas,
nodrosinasanu ar zimju valodas tulka
pakalpojumiem un surdotehniku. So-
gad organizéjam Eiropas nedzirdigo
organizaciju seminaru un Generalo
asambleju. Es péc tam sanému daudz
pozitivu atsauksmju no $o organizaciju
vaditajiem par musu veikumu.

Ko LNS var vel vairak darit,
lai uzlabotu nedzirdigo dzives
kvalitati?

Misu nedzirdigo dzives kvalitate
saistita ar ANO Konvencijas par perso-
nu ar invaliditati tiesibam izpildi Lat-
vija. Ja realizétu visas $aja Konvencija
noteiktas tiesibas, tad musu dzivé ne-
biitu nekadu ierobezojumu. Neviena

valsti $is tiesibas nav realizétas simt-
procentigi, tas atkarigs no katras valsts
finansialajam iesp€jam.

Latvijas valdiba tomeér $adu finan-
séjumu cenSas nodroSinat. Salidzi-
not ar agrakiem laikiem, mums tagad
daudz pieejamaks ir zimju valodas
tulka pakalpojums, ir vairak tehnisko
paliglidzeklu. Nakama gada budZets
vel nav pienemts, tapéc nezinam, kadu
finanséjumu pieskirs nakamajam ga-
dam, tomér Labklajibas ministrija mis
uzklausa un iespéju robezas atbalsta.

Kadu redzat LNS un nedzirdigo
kopienas nakotni?

Gribétos, lai nedzirdigajiem tiktu
nodroSinatas visas ANO Konvencija
minétas tiesibas. Loti svarigi, lai ne-
dzirdigie bérni iegttu kvalitativu izgli-
tibuy, jo ta nosaka visu vinu turpmako
dzivi. Ja ir laba izglitiba, vieglak apgut
profesiju un ieklauties darba tirgi.
NepiecieSams panakt, lai nedzirdigs
cilveks sabiedriba jiitas tapat ka visi
paréjie sabiedribas locekli.

Nedzirdigo diena novelu visiem
apzinaties savu identitati, apzinaties
sevi ka vienu no liela zimju valodas
lietotaju pulka, lepoties ar nedzirdigo
kopienas 1paso kultiiru un sasniegu-
miem.

Novélu ari katram pasam dot savu
ieguldijumu, lai nedzirdigo kopie-
na klatu vel spéecigaka. Jo, tikai katrs
savu roku pieliekot, més varam but
par varenu spéku, kas var daudz ko
sasniegt. A

LNS vadibas kalendars

LNS prezidents Edgars
Vorslovs:

19. un 20. augusta

Tikas ar LNS ipaSuma Rig3, Elviras
iela 19 jauna ieejas mezgla izbuve ie-
saistito buvfirmu un projekta autoru,
lai uzklausitu informaciju un panaktu
vienoS$anos par LNS interesém atbil-
stosako risinajumu.
22. augusta

Apmekléja Plavinu regionalo
biedribu, kur LNS varda sveica bied-
ribu tas 60 gadu jubileja. Sava uzru-
na prezidents uzsvéra: lai ari Plavinu
biedriba paslaik ir viena no mazaka-
jam, toties saliedéta biedriba, kas ri-

p€jas par savam otrajam majam un var
lepoties ar saviem ilggadigiem vadita-
jiem.
28. augusta

Tikas ar LNS ipaSuma Riga, Jana
séta 5 iespéjamiem pircéjiem, lai no-
skaidrotu vinu noliku nopietnibu un
parrunatu atsavinaSanas nosacijumus.

31. augusta

Tikas ar advokati, lai parrunatu
LNS poziciju tiesas procesa ar zemes
ipaSnieci par zemes nomas maksas
noteikSanu LNS 1pasumam Riga, Kan-
davas iela 27, un piedalijas Rigas apga-
baltiesas sédé par $o jautajumu.

-



Sakumu lasiet iepriekseja lpp.
1. septembri

Apmekléja Rigas internatvidus-
skolu bérniem ar dzirdes traucéju-
miem, kur skolas audzeknus un peda-
gogus sveica Zinibu diena. Uzruna tika
uzsverts, ka S1ir skola, kur iegit izglitibu
iespéjams zimju valoda un skolas au-
dzekniem prezidents noveéléja centibu
un macibu procesa sakrat péc iespéjas
vairak zinasanu, bet pedagogiem radosu
pieeju macibu procesa nodrosinasana.

2. septembri

Vadija LNS domes un valdes sézu
norisi. Domes sédeé tika pienemti lemu-
mi par turpmako ricibu ar LNS ipasu-
miem Riga, Jana séta 5 un Daugavpili 18.
novembra iela 208.

Valdes sédé apstiprindja LNS par-

KOPSOLI

stavjus dalibai Eiropas Nedzirdigo sa-
vienibas (EUD) 30 gadu jubilejas pasa-
kumos, kas no 10. lidz 11. novembrim
notiks Brisele.

Pasakumu ietvaros Eiropas Parla-
menta notiks konference, un taja no LNS
piedalisies E. Vorslovs un I. Immure.

4. septembri

Parakstija ligumu par LNS ipaSuma
Riga, Jana séta 5 atsavinasanu.

9. septembri

Vadija ikménesa valsts delegéto
uzdevumu izpildes sapulci, kura pie-
dalijas LNS vadiba, LNS Rehabilitacijas
centra un LNS Surdotehniskas palidzi-
bas centra vadiba. Sapulces laika tika
analizets 2015. gada augusta meénesa

darbs, ka ari apspriests darbs turpmaka-
jiem 2015. gada méneSiem, tai skaita ari
Labklajibas ministrijas pieskirta papildu
finanséjuma socialas rehabilitacijas pa-
kalpojumiem un surdotehnikas iegadei
apguve atliku$ajos gada meéneSos, lai
sekmigi nodro$inatu valsts delegéto uz-
devumu veikSanu.

11. septembri

Tikas ar nedzirdigo motobraucéju
no Austrijas Istvanu Marko, kurs no
2009. gada apcelojis gandriz visus kon-
tinentus. TikSanas laika tika pasniegti
pieminas suveniri no LNS un novéléts
veiksmigs turpmakais celojums. A

Nakamaja numura lasiet plasaku
"KS" interviju ar Istvanu Marko.

Pasaules nedzirdigo federacijas generalaja asambleja
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Biedru naudas struktura
2016.- 2019. gadam

WEFD valde informéja par nepieciesa-
mibu parskatit biedru naudas noteiksa-
nas struktiiru turpmakajam periodam.
Lidz Sim biedri atbilstosi Pasaules Ban-
kas aprékinatajam nacionala ienakuma
indeksam (GNI) bija sadaliti Cetras gru-
pas ar atSkirigu biedru naudas apme-
ru - 1. grupa (40 valstis) - 1000 EUR,
2. grupa (35 valstis, Latvija lidz Sim
bija $aja grupa) - 500 EUR, 3. grupa
(31 valsts) - 100 EUR un 4. grupa (27
valstis) - 50 EUR. Analizejot lidzSinéjo
biedru naudas nomaksas stavokli, seci-
nats, ka tas vislabakais ir 1. grupa - 73%
un vissliktakais ir 3. grupa - tikai 39%,
abas paréjas grupas apmeéram 50 %.
WFD, analizéjot situaciju un apskatot ar1
citus starptautiskos indeksus, konstaté-
jusi, ka péc pasreizéjas sistemas 3. grupa
ir daudz valstu, kas faktiski ir tricigas,
un piedavaja grupu noteikSanai nemt
vera arl citus indeksus.

Arlielu balsu vairakumu tika nolemts
atstat pasreizéjos biedru naudas apme-
rus grupam, bet grupu noteikSanai nemt

veéra tris starptautisko
indeksu sarakstus:

1. Pasaules Ban-
g% kas nacionala iena-

 kuma uz vienu iedzi-
s votaju indeksa (GNI)
® sarakstu;

2. ANO attistibas
programmas (UNDP)
Tautas attistibas in-
deksa (HDI) sarakstu;

: 3. ANO mazattis-
® | tito valstu sarakstu.
Péc jaunas siste-
mas, ja nem pasreizejos datus, tikai Cet-
ram valstim palielinas grupas numurs,
to skaita Latvija un Lietuva nokluvu-
Sas 1. grupa, toties 15 valstim grupas
numurus samazinajies, tai skaita Unga-
rija un Krievija nokluvusas 2. grupa, un
par 10 valstim pieaudzis 4. grupas sa-
stavs. Aktualie grupu sastavi tiks noteik-
ti 2015. gada beigas, kad tiks publiceti
jaunakie minéto indeksu saraksti.

Grupu sastavi tiks parskatiti ik péc
diviem gadiem. Papildus tam GA nole-
ma, ka biedriem ir tiesibas vérsties WFD
valdé ar ligumu samazinat biedru nau-
das apmeru, bet tad vienlaikus art jaie-
sniedz pieradijumi nespéjai nomaksat
noteikto biedru naudu - organizacijas
budzets kopa ar auditora zinojumu par
datu atbilstibu.

Biedru priekslikumi

Kopuma noteiktaja termina bija ie-
sniegti 12 priekslikumi, bet izskatiti tika
10, jo Nepala savu atsauca un Ukrainas
priekslikums netika izskatits tapéc, ka
lidz GA sakumam nebija nomaksata
biedru nauda.

Balsojot atbalstija tikai 2 prieks-
likumus - Kanadas, ka regionalo sekre-
tariatu var veidot, ja vélmi izsaka vismaz
3 biedri (iepriekséja GA bija nolemts, ka
jabit 5 biedriem), un Zviedrijas - par
Nedzirdigo kopienas karoga ievieSanu.

Ar balsu vairakumu tika noraiditi
priekslikumi par GA rikosanu ik péc 2
gadiem, WFD politikas dokumentu ap-
stiprinasanu GA - arl turpmak to varés
darit WFD valde, WFD kongresa riko-
Sanas tiesibu pieskirSanu 8 gadus uz
prieksu, jo paSreizéjos politiskajos un
ekonomiskajos apstaklos tas ir parak
riskanti.

Tika noraidits Francijas prieksli-
kums Starptautisko nedzirdigo nedélu/
dienu pardevet par Nedzirdigo praidu
un noraiditi iesniegtie priekslikumi Ne-
dzirdigo kopienas karoga (pietrika 1
balss) un pieejamibas simbola apstipri-
nasanai, ta vieta noléma izveidot darba
grupu, kas izskatitu iesniegtos karoga
un simbola variantus, uzklausitu biedru
viedokli, un par karoga un simbola ap-
stiprinaSanu lemt nakamaja GA.
Statiitu grozijumi

WED juridiska komisija sadarbiba ar
WEFD valdes locekli Dr. Terry Rilley bija
sagatavojusi virkni Statutu groziju-
mu. Lielaka grozijumu dala bija saistita
ar pareizu gramatisko noformuléjumu
atbilstosi Somijas likumdoSanas prasi-
bam. Ka bitiskakais grozijums bija par
biedru naudas nomaksas terminu - lidz
katra gada 31. martam. Ja lidz $im ter-
minam biedru nauda nebiis nomaksata,
tad WFD ar attiecigo organizaciju ne-
uzturés komunikaciju - neizsttis WFD

Talak lasiet nakamaja Ipp.
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Sakumu lasiet iepriekséja Ipp.

informaciju, neatbildés uz informacijas
pieprasljumiem un organizacijas par-
stavjiem bius liegts piedalities WFD or-
ganizétajos pasakumos.

WFD aktivitasu plans 2015. -
2019. gadam

Aktivitasu plans balstas uz viziju
- Nedzirdigo cilvektiesibas tiek realize-
tas, atzistot zimju valodu visos dzives
aspektos, un misiju - WFD savu darbu
nedzirdigo personu cilvektiesibu rea-
lizacija veic sadarbiba ar ANO un tas
agentliram, nacionalajam nedzirdigo
organizacijam un citam ieinteresétajam
pusém. WFD darbs $aja perioda balstits
uz piecam vertibam - respektu, vienli-
dzibu, dazadibu, objektivitati un profe-
sionalismu.

Turpmakajos gados WFD darbs
tiks vérsts uz $adam jomam:

1.  Atbalsts WFD biedriem un WFD
regionalajiem sekretariatiem;

2. Nedzirdigo tiesibu aizsardziba
starptautiska limeni, darbojoties IDA,
ANO un tas agentiras;

3. Informacijas pie-
ejamibas nodrosinasana, to
sagatavojot un izplatot;

4.  WFD darba parval-
diba un koordinésana;

5. Finanséjuma pie-
saiste. i
WEFD ekspertu struk-
tura 2015.-2019.
gadam

Lidz $im WFD bija 12
ekspertu grupas dazadas
jomas, kas bija paklautas | -
WFD valdei. Nolemts turp-
makajam periodam reorga-
nizét So struktiiru - eksper-
tu grupas bis paklautas
WFD sekretariatam, tas tiks sadalitas 4
jomas - cilvektiesibas, izglitiba, zim-
ju valoda un peétijumi, pieejamiba.
Kopuma jaunaja struktiira planotas 16
ekspertu grupas. PieteikSanos uz ek-
spertu vietam planots izsludinat 2015.
gada septembri un decembr1 apstiprinat
ekspertus.

Biedru jautajumi

AtbilstoSi WFD statiitiem viena no
GA funkcijam ir lemt par to biedru iz-
slégsanu, kuri bez pamatota iemesla nav
maksajusi biedru naudu vairak neka Cet-
rus gadus. Kopuma bija 13 valstis, kas
nebija maksajusas biedru naudu 5 - 8
gadus. GA noléma izslegt Libanas un Be-
lizas nedzirdigo organizacijas, kas nebi-
jamaksajusas 8 gadus un pasas beigusas
pastavet.
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WFD XVIII kongresa norises
vieta

Kandidatiiras WFD kongresa rikosa-
nai 2019. gada bija izvirzijusas Franci-
jas un Honkongas nedzirdigo organiza-
cijas. Abas organizacijas bija izpildijusas
minimalas prasibas, kas izvirzitas kon-
gresa rikotajiem. Viena no tam ir mini-
malais depozits 40 000 EUR apmera.

Salidzinot ar iepriekSéjam GA, Soreiz
valstu prezentacijas neizcélas ar vérie-
nu. Honkongas parstavji uzsvaru lika
uz Azijas $armu un gatavibu nodrosinat
visas értibas. Savukart fran¢i uzsvéra
savu pieredzi, lidzSinéjos sasniegumus
pasaules méroga un jau panakto valsts
prezidenta un valdibas atbalstu, ta skai-
ta jau esoSo depozitu 185 000 EUR ap-
mera. Neraugoties uz francu parliecino-
So prezentaciju un atbildém, balso$ana
izvertas siva.

Par Franciju tika nodotas 38 balsis,
par Honkongu 35 balsis, un ta 2019.
gada WFD GA un kongress norisina-
sies Francijas galvaspilseta Parize.

L

WEFD jaunievéléta valde

WFD valdes velesanas

Kandidati prezidenta, vicepreziden-
ta un valdes loceklu amatam turpmaka-
jam Cetru gadu terminam bija jaizvirza
lidz 2015. gada 23. janvarim. Vienlaikus
ar kandidata izvirziSanu, attiecigajai ne-
dzirdigo organizacijai bija jaapliecina,
ka ta segs visus valdes locekla izdevu-
mus, kas saistiti ar darbu WFD valdeé. Tas
nozime, ka vai nu attiecigajai nedzirdigo
organizacijai, vai ar1 paSam kandidatam
jabiit pietiekami turigam, lai varétu segt
celoSanas, uzturésanas un citus izdevu-
mus.

Uz prezidenta amatu bija izvirzits ti-
kai viens kandidats — lidzSingjais pre-
zidents Colin Allen no Australijas, kas
ar parliecino$u balsu vairakumu tika
ieveéléts uz turpmako terminu. Vice-
prezidenta amatam bija izvirziti divi

kandidati - ASV izvirzitais Dr. Joseph
Murrray un Lielbritanijas izvirzitais Dr.
Terry Rilley. Ar parliecinoSu balsu vaira-
kumu viceprezidenta amata ievéeléja
Dr. Joseph Murrray.

Uz atliku$ajam 9 valdes loceklu vie-
tam bija izvirziti 8 kandidati, jo GA laika
savu nominaciju atsauca Afrikas valsts
Ruandas Nedzirdigo biedriba. GA ie-
véléja izvirzitos kandidatus no Krie-
vijas, Albanijas, Danijas, Norvégijas,
Somijas, Mongolijas, Lielbritanijas
Brazilijas. Ta ka valdé nav parstavets
Afrikas kontinents, tad GA pilnvaroja
valdi veikt parrunas ar Afrikas valstu
nedzirdigo organizacijam par $i kon-
tinenta parstavja delegéSanu darbam
WEFD valde.

Apbalvojumu pasniegSana

Soreiz WFD Goda prezidenta vai
Goda biedra nosaukumam pretendenti
netika izvirziti. Italijas Nedzirdigo sa-
vienibas finanséto pirma WFD prezi-
denta Vittorio leralla pieminas god-
algu pasniedza Albanijas Nedzirdigo
savienibai ka nedzirdigo
organizacijai, kuras sasnie-
gumi aizvaditaja cetrgade
bijusi vislabakie.

Nobeiguma WFD pa-
teicas ziedotajiem par
sniegto finansialo atbalstu
aizvaditaja Cetrgade: 101
atbalstitajs WFD ziedojis
lidz 499 EUR; gandriz 50 ju-
ridiskas un privatpersonas
- katra vismaz 500 EUR.
Personigie iespaidi

GA pulcéja dazadu kul-
tiru parstavjus, kas dazadi
izprot pieklajibas normas
un vardu "demokratija”, un
tas daZreiz noveda lidz personigiem ap-
vainojumiem un nekorektu vardu lieto-
Sanai debatés. Ta ka GA pirmaja diena
pamatigi atpalika no dienas kartibas, tad
otraja diena debates pie katra punkta
lava uzstaties tikai trim, kas pieteiku-
Sies pirmie, un tresaja diena - tikai vie-
nam. Visi paré€jie gribetaji tika vienkarsi
ignoreti.

GA laika pie manis pienaca daudzu
Eiropas valstu nedzirdigo organizaciju
parstavji un teica atzinigus vardus par
maija Latvija noorganizeto EUD se-
minaru un generalo asambleju. Dau-
dziem atmina palikusi muasu kultiiras
programma LNS jubilejas vakara. Tas
liecina, ka més spé&jam noorganizét kva-
litativus Eiropas méroga pasakumus un
varam bt lepni ar savu veikumu. A

Edgars Vorslovs
Foto: no PNF facebook
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Sakumu lasiet 1. Ipp. Sagaidits lielisks jaunums — planSetdators!

So kontaktu skaita ir pieejami Re-
habilitacijas centra (RC) tulki, RC Zimju
valodas attistibas nodala, sociala darbi-
niece, sociala rehabilitétaja, Surdocentrs.

Viens no pirmajiem
planSetdatoru  sanéme-

- jiem bija Jevgenijs Tu-
kiss. Vip$ piekrita pa-
stastit par sevi un savam
izjitam, sanemot So jauno

—

D

pakalpojumu:

,Protams, priecdjos, plansete man
noderés komunikacijai. Apméram pirms
gada no citiem nedzirdigajiem uzzinaju,
ka Ritausma bijusi surdotehnikas izstade
un tur sniegta informdcija, ka nedzirdi-
gajiem bus jauna surdotehniska ierice -
plansetdatori.

Atbraucu uz Surdocentru noskaidrot,
vai tieSdm ta, un pieteicos rinda. Loti labi
ir tas, ka izsniedzéja Sigita planseté jau
ievada visus vajadzigos kontaktus, lai var
sazindties ar tulkiem un citiem pakalpo-
jumu sniedzéjiem. Atliek tikai izmantot Sis
iespéjas.

Esmu no Valmieras, tur pabeidzu dzir-
digo skolu, péc tam Rigd mdcijos par kalé-
ju. Atgriezos Valmierd un tur apguvu vel
vienu profesiju - metinatajs. Velak parce-
los uz Rigu un saku aktivi meklet darbu.
Skatijos interneta darba sludinajumus,
sttiju CV, kamér beidzot mani pienéma,
un nu stradaju par metinataju. Esmu ap-
mierindts ar darbu un kolégiem, vienigi
man noteikti jalieto dzirdes aparats, cita-
di nespéju komunicét ar kolégiem.”

Nedaudz veélak péc
plansSetdatora ieradas Ser-
gejs Denisovs. Vins dzivo
VangaZos, macas Alsviku
profesionalaja skola par
galdnieku. Saja profesija
jamacas 3 gadi, vipam vél viens gads at-
licis. Sergejs ir loti priecigs par sanemto
planS$eti, saka, ka smaididams braucis uz
Rigu, uz Surdocentru. Vin$ aktivi lieto in-
ternetu, visbiezak skaipu. BieZi izmanto
tulka pakalpojumus un priecajas, ka So
pakalpojumu varés sanemt, izmantojot
planseti.

Gan Jevgenijs, gan Sergejs piekrit
norunai, ka vini kadu laicinu palietos
sanemto planSetdatoru un tad dalisies
pardomas, kads tas ir lietosana, kadi tam
plusi, kadi minusi.

Plano izsniegt ap piecsimt
jauno sazinas iericu
LNS Surdotehniskas palidzibas
centra vaditajs Arnolds Pavlins, atbil-
dot uz Kopsoli jautajumiem, komentée
SPC jaunumus.
Cik Sogad planots izsniegt planset-
datorus? Cik pavisam pieteikusies
(ieskaitot tos, kas jau sanémusi)?
Sogad Surdocentrs plano izsniegt ap-

tuveni 500 digitalas vizualas sazinas ieri-
ces. Kopuma uz So tehnisko paliglidzekli
pieteikuSies vairak neka 630 klienti, un
var teikt, ka pie labvéligiem apstakliem
nakama gada sakuma visi cilveki, kuriem
Sis paliglidzeklis bija nepiecieSams, to
arl sanems.

Vai plansetes izsniedz arl Surdocen-
tra filiales vai tikai Riga?

Mes noteikti skatisimies, vai un cik
klientu pieteicies uz surdotehniskajiem
paliglidzekliem ari regionos. Nav svarigi,
vai tikai uz signalizatoriem vai indukci-
jas spolém, vai laikraZiem. Ja ir pietie-
kams klientu skaits, tad centra
darbinieki izbrauc uz rajonu
biedribam. Tas ari nav svarigi,
vai pilséta ir surdocentra filia-
le. Ar1 biedribas telpas varam
apkalpot klientus, ja to ir pie-
tiekami daudz, - meés brau-
cam un brauksim arl turpmak
uz regioniem.

Vai pieteikties rinda var ar1 Surdo-
centra majaslapa?

Surdocentra majaslapa pieteikties
rinda nevar uz valsts apmaksatajiem
tehniskajiem paliglidzekliem, bet var
pieteikties uz pakalpojuma sanemsanu,
kad klients ir sanémis véstuli ar uzaici-
najumu. Ja Klienti vélas kadu tehnisko
paliglidzekli nopirkt par savu naudu,
tad pieteikties uz to var ari surdocentra
majaslapa.

No redakcijas: Tas, ka var pieteikties
uz valsts apmaksatajiem tehniskajiem
paliglidzekliem, siki aprakstits ,Kop-
soli” aprila numura Ineses Immures
raksta ,Par valsts pasiutijuma izpildi I
ceturksnt”.

Vareés sanemt pakalpojumus
attalinati jeb interneta

Ari LNS prezidentam Edgaram
Vorslovam tika uzdoti daZi jautajumi
sakara ar priecigo notikumu. Liik, vina
atbildes.

Vai uzskatat, ka Sis ir vesturisks
notikums LNS dzive? Ka radas un ka
tika virzita ideja par digitalo vizualas
sazinas ierici?

Veésturisks notikums ir taja zina, ka
misu klientiem ir iespéja sanemt valsts
apmaksatas vizualas sazinas ierices,
vienkarsa valoda sauktas par plansetda-
toriem vai planSetém.

Ideja radas, iegiistot informaciju, ka
citas Eiropas valstis zimju valodas tulka
pakalpojumus sniedzoSas organizacijas
izmanto informacijas tehnologiju raditas
iespéjas un pakalpojumus zimju valoda
nodrosina attalinati. Dazas valstis klien-
tiem nodrosSinatas iekartas attalinata
pakalpojuma mobilai izmantoSanai bez
maksas vai ar daléju lidzmaksajumu.

2011. gada nogalé tika uzsaktas
sarunas ar Labklajibas ministriju par
valsts apmaksato tehnisko paliglidzeklu
saraksta papildinasanu. Viss Ministru
kabineta noteikumu grozijumu saska-
nosanas un nepiecieSama finanséjuma
aprekinasanas process aiznéma zinamu
laiku, bet ar pozitivu rezultatu un no
2014. gada 29. augusta ir iespéjams pie-
teikties uz digitalo vizualas sazinas ieri-
ci. To tiesibas sanemt ir nedzirdigam un
vajdzirdigam personam, kuras izmanto
valsts apmaksatos socialas rehabilitaci-
jas vai surdotulka pakalpojumus.

Vai varat isuma raksturot
planSetdatorus, kurus Sur-
docentrs sak izsniegt klien-
tiem? Kapéc tika izrau-
dzits tieSi Sis modelis
»Lenovo Yoga tablet 2?
Pirms digitalo vi-
zualas sazinas iericu teh-
niskas specifikacijas sastadiSanas tika
analizéta citu valstu pieredze So iericu
izmanto$ana, nemts véra pieejamais fi-
nanséjums, ka ari socialas rehabilitacijas
vai surdotulka pakalpojumu nodrosina-
taja SIA “LNS Rehabilitacijas centrs” (RC)
tehniskas iesp€jas un iespé&jamo digitalo
vizualas sazinpas ieriCu programmu sa-
vienoSanas iesp€jas ar RC izmantotajam
iekartam un programmam.

Tehniskas specifikacijas minimalas
prasibas sastavéja no 11 pozicijam, bet
uzsvars likts uz bitiskakajam prasibam
- ekrana izskirtspéju, priekséjas kame-
ras izskirtspéju, procesora jaudu, opera-
tivas atminas lielumu, bezvadu savieno-
jumu iespéjam un akumulatora baterijas
darbibas ilgumu.

Iegadajoties valsts apmaksato surdo-
tehniku, mums jaievero Publisko iepir-
kumu likuma prasibas.

Minétais modelis atbilda noteikta-
jam tehniskajam prasibam un iepirkuma
veikSanas EIS bridi bija létakais pieeja-
mais modelis.

Vai nakamgad tiks dalitas $1 pasa
modela plansetes vai ari rikos jaunu
iepirkumu ar iespéju izvéleéties citu
modeli?

To nevaram garantét, jo atbilstoSi
Publisko iepirkumu likuma prasibam,
biis jaizvelas iepirkuma veikSanas bridi
letakais piedavajums (EIS vai konkursa),
kas atbildis izvirzitajam tehniskas speci-
fikacijas prasibam. A

PS. Nakamaja nr. sniegsim salidzi-
nosu informdciju par mobilo sakaru
operatoriem, kuru pakalpojumus va-
résiet izmantot plansetdatoru piesle-
guma.

Teksts un foto: Zigmars Ungurs
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Ka sanemt surdotulka pakalpojumu

Latvija cilvekiem ar dzirdes invaliditati ir tiesibas sanemt no valsts bu-
dzeta apmaksatu surdotulka pakalpojumu lidz 120 stundam gada saskars-
mes nodrosSinasanai, neparsniedzot valsts budZeta pakalpojuma sniegsa-

nai paredzeéto lidzeklu apmeéru.

2015. gada pieskirtais finansé-
jums laus nodroSinat iepriekSminéto
pakalpojumu 1100 klientiem, katram
videéji 37,2 stundas gada.

Surdotulka pakalpojumu saskarsmes
nodroSinasanai sniedz LNS kapitalsa-
biedriba SIA LNS Rehabilitdcijas centrs
(RC), sniedzot to uz vietas Riga, Elviras
iela 19 un pakalpojuma sniegSanas vie-
tas - Liepaja, Ventspili, Kuldiga, Rézek-
né, Daugavpili, Plavinas, Valmiera, Smil-
tené un Aliuksné vai izbraucot uz klienta
noradito vietu, ka ar1 attalinati, izman-
tojot elektroniskos sakaru lidzeklus. So-
brid RC riciba ir 43 tulki.

Surdotulka pakalpojumu var pie-
teikt: arstniecibas pakalpojumu sa-
nemS$anai, darba iekartoSanas vai ar
darba tiesiskajam attiecibam saistitu
jautajumu kartoSanai, sadzives proble-
mu risinasanai, arkartas situacijas (da-
bas stihiju, ugunsgréku un citu lidzigu
iepriek§ neparedzétu apstaklu gadiju-
ma), saskarsmei pasvaldibas, socialos
dienestos un citas valsts institiicijas, iz-
glitibas iestadés (pieméram, tikSanas ar
pedagogiem, vecaku sapulceés), dazados
kursos (pieméram, auto kursi, foto kur-
si, dazadi kvalifikacijas celSanas kursi
pedagogijas u.c. jomas), pasakumos, se-
minaros, muzejos, ekskursijas u.c.

Ka pieteikt tulka pakalpojumu

Klienti tiek aicinati savlaicigi pieteikt
tulka pakalpojumu.

To var izdarit:

1) personigi ierodoties RC Zimju
valodas tulku nodala vai pakalpojuma
sniegSanas vieta Liepaja, Ventspili, Kul-
diga, Smiltené, Valmiera, Aliiksné, Plavi-
nas, Daugavpili, Rézekné;

2) izmantojot elektroniskos sa-
karu lidzeklus - Skype, ooVoo, SMS, e-
pastu, faksu, majaslapas rc.Ins.lv sadalu
»Tulka pakalpojuma pieteiksana’.

Piesakot pakalpojumu, janorada
sada informacija:

e vards, uzvards;

e telefona numurs, ooVoo, Skype
vai e-pasta adrese;

e datums, laiks - no cikiem lidz ci-
kiem;

e vieta un adrese, kur nepiecie-
Sams tulka pakalpojums;

e veicamais tulkoSanas darbs un
vélamais tulks (kas tulkam jatul-
ko un kuru tulku vélétos).

Pastitijumu darbdienas no pl. 8.30
lidz 17 Rigas regiona registré tulks-ope-
rators (tel. 26554471, 26611958), bet ci-
tos — viet€jais tulks, vienojoties ar klien-
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tu par pakalpojuma izpildes laiku.

Pieteikumu var siutit visu diennak-
ti:

e jzmantojot zinojumapmainas prog-
rammu Skype vai ooVoo vai

e shtotiszinu, e-pastu vai faksu

e piesakoties majaslapas rc.Ins.lv sa-
dala ,Tulka pakalpojuma pieteiksa-
na”.

Atbildi par pasitijuma apstiprinaju-
mu sniedz darbadienas pl. 8.30 - 17.

Gan piesakot tulka pakalpojumu uz
vietas, gan sanemot pakalpojumu, klien-
tam obligati jauzrada klienta registraci-
jas (zald krdsa) karte.

Prieksroka surdotulka pakalpoju-
ma sanemsana tiem, kam tas nepiecie-
Sams:

a) arkartas situacijas (dabas stihiju,
ugunsgréeku un citu lidzigu ieprieks ne-
paredzétu apstaklu gadijuma);

b) arstniecibas pakalpojumu sanem-
$anai;

) darba iekartoSanas jautajumu vai
ar darba tiesiskajam attiecibam saistitu
jautajumu kartosanai;

d) talakizglitibai, ja personai nav tie-
sibu sanemt surdotulka pakalpojumu
profesionalas izglitibas programmas ap-
guvei.

Valsts apmaksato tulka pakalpo-
jumu var sanemt darbadienas pl. 8.30
-17.

Ir iespéja individuali vienoties par
citu laiku, ari brivdienas. Informaciju,
kuri tulki strada arpus darbalaika un
brivdienas, var iegiit pie tulka-operato-
ra vai pie RC Zimju valodas tulku noda-
las vaditajas.

Tulka pakalpojumu var sanemt

¢ uzvietas - pakalpojuma sniegSanas
punkta vai izbraukuma, t.sk. tulko-
$ana un cela pavaditais laiks (tulka
cela pavaditais laiks art tiek uzska-
tits par pakalpojuma sniegsanas lai-
ku un minimalais kopéjais pakalpo-
juma izmantosanas apjoms ir viena
stunda);

¢ izmantojot elektronisko sakaru
lidzeKli (telefonu (iszinas), elektro-
nisko pastu, zinojumapmainas prog-
rammu, piem. Skype, ooVoo. Minima-
lais kopéjais pakalpojuma izmanto-
Sanas apjoms ir 15 mintites).

Ja pakalpojums tiek sniegts laika
no pl. 7 lidz 20, tad klientam nav ja-
apmaksa tulka cela izdevumi. Arpus
minéta laika klients nogada tulku uz
pakalpojuma sniegSanas vietu un atpa-
kal ar savu transportu vai pats apmaksa

tulka cela izdevumus, kas rodas, tulkam
izmantojot taksometra pakalpojumu vai
savu transportu.

Nedzirdigais var izvéleties sev
velamo tulku, ari to, kur$ dzivo talak
no klienta dzivesvietas vai pakalpoju-
ma sniegSanas vietas. Ja noteikta laika
klientam veélamais tulks biis aiznemts,
tad vinam piedavas citu tulku vai ar1 citu
dienu un laiku, kad veélamais tulks bis
brivs.

Var sanemt pakalpojumu attalina-
ti - izmantojot elektroniskos sakaru
lidzeklus

Var izvéléeties jebkuras pilsétas tulku.
Skype vai ooVoo var redzét, vai vélamais
tulks ir brivs. Bet regionos tulks parsva-
ra ir viens, tapéc vienlaicigi nevar but
pie datora un tai pasa laika izsaukuma,
tapéc neatliekamos gadijumos iesakam
izmantot Rigd deZuréjosos tulkus-ope-
ratorus.

Neparedzétos un arkartas gadiju-
mos jasazinas ar tulku - operatoru Riga,
bet arpus vina darba laika vai brivdienas
var izmantot Sadus telefona numurus:
29156844 vai 26184246, ka ar1 var sutit
iszinu uz 112.

Par sapemto pakalpojumu klien-
tam japarakstas. Dokumenta tiek no-
radits sanemta pakalpojuma datums,
laiks, vieta, adrese, cela pavaditais laiks
un pakalpojuma sniegSanas laiks.

Tulka pakalpojumu var izman-
tot ar1 bérni ar dzirdes invaliditati -
pieméram, arpusskolas nodarbibas -
dazados pulcinos, sporta nodarbibas
utt. Saja gadijuma gan ligumu slédz, gan
pakalpojumu piesaka $o bérnu vecaki,
iznemot gadijumus, kad bérns sasnie-
dzis 15 gadu vecumu un vecaki uzraks-
ta LNS iesniegumu, ka vini neiebilst, ka
bérns pakalpojumu piesaka patstavigi.

Izmantoto tulka pakalpojuma
stundu skaitu var noskaidrot Riga pie
tulka - operatora vai Zimju valodas tul-
ku nodalas vaditajas uz vietas vai sitot
iszinu uz 29156844 vai 26184246 vai
rakstot e - pastu uz help@Ins.lv, kc@Ins.
Iv, ka ar1 pie jebkura RC sociala darbinie-
ka vai sociala rehabilitétaja.

Ja policija aizturéjusi nedzirdigo,
tad tulks japieprasa policijai. Tapat, ja
nedzirdigais tiek izsaukts uz tiesas sédi,
tulks janodrosina tiesai.

Ja nepiecieSsama papildus in-
formacija
Ja Saja raksta neatradat atbildes uz
sev intereséjoSiem jautajumiem, tad pa-
pildus informaciju varat iegiit, grieZoties
pie RC specialistiem personigi vai sazi-
noties pa Skype vai ooVoo. A

Inese Immure, Sarmite Kuzule


http://www.rc.lns.lv
http://www.rc.lns.lv
http://www.lns.lv/lat/pakalpojumi/surdotulka_pakalpojums/?doc=9632
http://www.lns.lv/lat/pakalpojumi/surdotulka_pakalpojums/?doc=9632
http://www.lns.lv/lat/pakalpojumi/surdotulka_pakalpojums/?doc=9632
mailto:help@lns.lv
mailto:kc@lns.lv
mailto:kc@lns.lv
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Prieks, ka var palidzet nedzirdigajiem

digo

Savulaik vina izmacijusies par pava-
ri, tomér, kadu bridi sava profesija pa-
stradajusi, saprata - $is darbs nepatik.

»1a laikam notika tapéc, ka mana vie-
ta ir tiesi Seit, kur esmu tagad, - Dievins
mani te ir nolicis, lai es palidzétu nedzir-
digajiem cilvékiem,” saka vina.

Jusu vecaki ir nedzirdigi. Abas ar
masu piedzimat dzirdigas. Kur
macijaties sarunaties?

Abi mani vecaki piedzima dzirdigi,
taCu smaga slimiba jau bérniba viniem
laupija dzirdi. Es apmekléju bérnudarza
Vaverite logopédisko grupinu, tur man
macija, ka pareizi izrunat vardus, veidot
teikumus. Vasaras mamma un tétis mus
ar masu sutija pie vecmaminas uz Salac-
grivu - vina bija dzirdiga.

Skolas laika ir svarigi, lai vecaki
varetu palidzét macibas, jums tas
izpalika...

Pabeidzu pamatskolu, grib&jas but
pastavigakai, tapéc iestajos arodskola,
apguvu pavares profesiju. Paris méneSu
pastradaju sava profesija un sapratu, ka
$is darbs man nav istais, nav pie sirds.

Péc tam ilgus gadus nostradaju me-
belu ceha. Bet tad 1998. gada man pie-
davaja stradat Nedzirdigo savieniba par
surdotulku. Nu jau pagajusi 17 gadi Saja
amata.

Ka iemacijaties zimju valodu?

Pat nezinu to teikt, tas nak lidzi no
mazotnes ka vienigd misu sazinas valo-
da gimené. Man tas $kita pilnigi dabigi.
Ar1 abas manas meitas zina zimju valodu

- vinas ar omammu un opapu var brivi
sarunaties.

Citiem bérniem vecaki runaja. Vai
tas, ka juséjie ir atskirigi, neradija
pardzivojumus?

Man ta nebija. Varbut mazakas kla-

zé ,Ventas Balss”
(15.01.2015.) Seit
piedavajam saisi-
natu ta variantu.
Surdotulks INA
RUTKOVSKA stra-
da Latvijas Nedzir-
savienibas
Ventspils biedriba.

sités, kad dazreiz beérni

"Sargengelis apsaukajas - tev vecaki
nedzirdigajiem" kurli, radija visadas zimes.
— ta saucas Ilonas Bet es nekad 3ai zina ne-
Kursites rakstsavi- esmu izjutusi diskomfor-

tu. Mamma un tétis man ir
mili - vini ir mani vecaki.
Vai Latvija ir izglitibas
iestade, kur sagatavo
surdotulkus?

Ta ir koledza Jirmala.
Par surdotulku jamacas
vairakus gadus. Jaapgust
ne tikai zimju valoda, bet
arl psihologija - ka sek-
migi veidot kontaktus vispar un ar ne-
dzirdigiem cilveékiem, arl ekonomika un
citas zinibas. KoledZu pabeidzu 2009.
gada. Miisu grupa bija pirm3, kas Latvija
apguva So specialitati un sanéma surdo-
tulkotaja sertifikatu. Bez tada par tulku
stradat nevar.

Dzive ienak jauni vardi, jédzieni -
ka tos tulkojat?

Dzirdigi cilveki pat neiedomajas, ar
kadam probléemam jasaskaras nedzirdi-
gajiem, no kuriem daudzi jaunos vardus
nesaprot. Es cenSos tos parveidot un iz-
skaidrot ta, lai nedzirdigie cilveki varétu
tos saprast un es savukart spétu viniem
tos paradit ar Zestiem. Mums ir nemiti-
gi jaseko visam jaunajam, nedrikstam
apstaties savu zimju krajuma bagatina-
Sana. Tapéc arl mana darbavieta katru
gadu organizé kursus jaunvardu apguvei
zimju valoda.

Jums patik savs darbs?

Nenoliedzami! Ja nepatiktu, tik
daudz gadu to nestradatu. Man ir prieks,
kas varu cilvékiem palidzét. Ja cilveks
aiziet apmierinats, man ir gandarijums.
Jau bérniba gaju lidzi vecakiem, kad va-
jadzeja tulkot.

Vai nedzirdigiem cilvekiem nakas
sastapties ar sabiedribas negativu
attieksmi?

Mana praksé nav bijusi tadi gadijumi.
Eju viniem lidzi pie arstiem, uz dazadam
iestadém, ari uz tiesu, policiju - visur
sastopamies ar izpratni. Bez surdotulka
nedzirdigie neiztiek arl daudzos salido-
jumos, kazas, béres, tulkoju dievkalpoju-
mos Vasarsvetku draudzes dievnama un
citur. Tagad jau cilvéki zina, kas ir surdo-
tulks, kurs$ jau ilgus gadus redzams ari
televizija.

Kadi ir jusu valasprieki?

Man patik minét krustvardu miklas
- nopérku Zurnalu, ieséZos divana sturi
un aizmirstu par visu apkart. Patik ari
spéles Okeanija, Kosmosins interneta
lapa draugiem.lv, pastaigas gar jiru...
Veletos iegadaties suniti (biglu), lai butu
lidznacejs. Meitas jau lielas, savas maci-
bu un studiju gaitas aiznemtas...

Vai uznemeéji nem darba nedzirdi-
gos cilvekus?

Darbu pie mums nedzirdigiem cil-
vekiem atrast ir pilnigi neiespéjami. In-
validitates pensija nedzirdigajam ir 80
euro. Ko cilvéks - 1pasi, ja vin$ ir jauns,
ar to var iesakt? Vai vin$ ar tadu naudu
var izdzivot? Tapéc jauniesi dodas prom
un darbu atrod aiz robeZzam - strada
celtnieciba, viesnicas, lielveikalos un ci-
tur. Tur nevienam netraucé, ka cilvéks
nedzird.

Arodskolas nedzirdigie ari pie mums
var apgut celtnieka, galdnieka, pavara
un citas profesijas. Bet ko tas dod, ja ne-
nem darba?

Nesen lasiju, ka ar1 Riga ir tada pati
probléma. Pat par sétnieku nedzirdigs
cilveks nedrikstot stradat, jo vinu tad va-
rot sabraukt. Tacu nedzirdigi cilveki ta-
pat parvietojas ielas! Vai tad tapéc vinus
sabrauc? Pat par trauku mazgataju ne-
pienem - nevareés saprast, ja kads peksni
kaut ko paprasis. Biitiba tas ir atrunas,
lai nebtiitu kaut nedaudz japiepiilas. Bet

Ka nedzirdigie cilvéki rikojas, lai
sanemtu neatliekamu palidzibu?
Vini man atsiita i1szinu, es izlasu un
sazinos ar attiecigo dienestu. Vakars vai
nakts - japalidz. Telefonu atslegt ne-
drikst. Man pa rokai ir visu nepieciesa-
mo dienestu - atras palidzibas, Udens,
Siltuma, Sociala dienesta un citu - telefo-
nu numuri, lai katru reizi varu palidzét.

Jis esat ka sargengelis katram
$im cilvékam, jo radat vinam dro-
Sibas izjutu...

Tas skan loti mili... Ir ta, ka més, tulki,
katra cilveka emocijas izlaizam caur sevi
un ne vienmeér tas ir pozitivas. Dazreiz
cilvekam jaskaidro vairakas reizes, 11dz
vin$ saprot. Ir jabut stipriem nerviem,
lielai pacietibai un izturibai. Més ne-
esam tikai tulki, sava zina esam nedzir-
digo cilvéku uzticibas personas. A

Zigmars Ungurs
Foto: no I.Rutkovskas personiska
arhiva
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Man toreiz bija gruti noskatities...
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Kadi bija jusu iespaidi par Plavinu
RB 60 gadu jubileju?

Ainars Osmanis jau ménesi pirms
jubilejas jautaja, vai piedaliSos, un uz-
reiz nevaréju pateikt. Velak izdomaju,
ka brauksu, jo Mara Lasmane piedavaja
mani aizvest ar savu auto. Jubileja pati-
ka, tik daudzas jaunas, nepazistamas se-
jas, no manas paaudzes gandriz visi jau
aizgajusi. Esmu pateiciga, ka mani atce-
réjas un uzaicinaja.

Loti interesanti, ka jisu laika Pla-
vinas tika organizéti salidojumi tiem
nedzirdigajiem, kas stradaja dazados
lauku darbos...

Nedzirdigo laukstradnieku salidoju-
ma ideja tika aizgiita no Lietuvas. Bija ta:
meés, Cetri plaviniesi, lietuvieSu uzaicina-
ti, aizbraucam uz vinu laukstradnieku
salidojumu kada zemnieku saimnieciba
netalu no Kaunas. Bijam parsteigti, cik
tur viss labi noorganizéts, cik daudz da-
libnieku.

Parsteigums bija ar1 tas, ka lietuvie-
Siem bija nedzirdigo laukstradnieku bri-
gades, kas stradaja kolhozos, padomju
saimniecibas. AtgriezuSies majas, sakam
pratot, ka arl mums vajadzetu tadu Vis-
latvijas salidojumu noorganizét, savakt
kopa ari tuvakas apkartnes laukstrad-
niekus, varbut ari noorganizét brigadi
Plavinu padomju saimnieciba, kur stra-
datu tikai nedzirdigie.

Ka izdevas Sie lielie pasakumi?

[zsutlju zinu pa visu Latviju, ka orga-
nizéjam nedzirdigo laukstradnieku sali-
dojumu. Salidojums notika 1965. gada
netalas skolas sporta zale, tomeér tas isti
neizdevas, mums truka naudas. Toties
otrais salidojums 1967. gada notika Joti
labi: ,Rigas apgérba” filidles telpas sa-
naca daudz lauzu, galdi pilni ka kazas,
ieintereseto netruka. Cik atceros, tresais
laukstradnieku salidojums notika 1969.
gada Rigas Nedzirdigo bérnu internat-
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Sakara ar Pla-
vinu RB 60 gadu
jubileju un tas
ilggadigas vadi-

»,Kopsoli” vieso-
jas vinas majas,
lai kopa ieskati-
tos pagatné un
vértétu Sodienu.

skola, bet ceturtais, pe-
déjais - Rezekne.

Ka toreiz klajas
nedzirdigajiem? Vai
visiem bija darbs?

tajas, LNS Goda Sajos  salidojumos
biedres Onas dalibnieki stastija, ka
Jankalnes (Gri- katrs dzivo, kadi ir dar-
gorovicas) 85 ba apstakli, apmainijas
gadu jubileju, pieredzé. Toreiz nedzir-

digajiem algas bija ]oti
mazas, jo vini stradaja
mazkvalificetos darbos.
Man toreiz bija loti griti
noskatities, cik triicigi cil-
veki dzivoja. Es sakuma
pardzivoju un gribéju iet
prom no laukiem. Tad ,Rigas apgérbs”
atvéra Plavinas filiali, tur kadi 5 muse-
jie atrada darbu. Citi pamazam brauca
projam no Plavinam. Ansis Smons Riga
organizéja grupas arodskolai, kur ne-
dzirdigie macijas stsanu, galdniecibu un
kurpniecibu. Alsviku profesionala skola
paradijas daudz velak.

Man prieks, ka tagad paSiem nedzir-
digajiem ir savas lauku saimniecibas,
pieméram, Birzgales pagasta ,Mazuple-
jas” saimnieko Juris un Liga Brugmani ar
déliem Rolandu, Martinu un Jani. Janis
vel macas skola, bet piektdienu vakaros
visi dodas uz majam vecakiem palig3,
malaci!

Kads toreiz bija Plavinu nodalas
biedru skaits, un ar ko vini nodar-
bojas?

Mana laika biedru skaits bija ap sim-
tu. Visvairak bija sporta pasakumu: sle-
posana, novuss un citi. Teatra grupina
bija maza, notika informéjosi pasakumi
par jaunumiem, avizu apskats, masku-
balles, devamies ekskursijas.

Ka pati nokluvat Plavinas?

Kad dzivoju Jékabpili un stradaju par
Suvéju, pie manis 1965. gada atbrauca
toreizéjais Latvijas Nedzirdigo bied-
ribas Centralas valdes priekSsedétaja
vietnieks Aleksandrs Celms un aicinaja
stradat uz Plavinam par kluba vadita-
ju. Piekritu tapéc, ka vin$ solija labaku
dzivokli, jo mums ¢etriem — man, viram
un diviem déliem bija mazs vienistabas
dzivoklitis. Turklat Plavinas jau dzivo-
ja mana masa un ar1 viramate. Bet liels
Skerslis bija tas, ka nepratu latvieSu
rakstu valodu. Péc pases esmu lietuvie-
te, bet braliem un masai pasé ir ierak-
stits, ka latvie$i. Tévs mums bija latvie-
tis, bet mate - lietuviete.

Ta ka virs Arijs apsolija man palidzét
tikt gala ar rakstu darbiem kluba vadita-

jas amata, tad piekritu. Virs dzirdi zau-
déja velu - 17 gadu vecuma, tapéc valo-
du zinaja un rakstija loti labi.

Ka kluba vaditajai un Plavinu noda-
las priekssédétajai man sakuma algu
maksaja, bet tad to nonéma. Tapéc vaja-
dzeja stradat par apkopéju turpat kluba
uz pusslodzi par 30 rubliem. Invalidi-
tates pensija tolaik bija ap 15 rubliem,
bija gruti iztikt. Tomér noturéjos un no-
stradaju 22 gadus lidz aizieSanai pensija
1988. gada, kad izdevas pierunat jauni-
no Ainaru Osmani uznemties nodalas
vadibu. Plavinas nodzivotaja laika biju
palikusi viena, jo virs aizgaja taisaule.

Aizgajusi pensija, péc pieciem ga-
diem apprecéjos ar Arvidu Jankalnu
un parcélos uz Rigu pie vina, luk, Saja
dzivokli. Ar1 vin$ aizgajis muziba pirms
seSiem gadiem. Beidzamo gadu dzivoju
viena, jo pirms tam pie manis apmetas
mazmeita, kamér macijas Riga par arsti.
Laikam jutaties diezgan vientula?
Vai ejat uz pasakumiem Ritausma,
aicinat ciemos draudzenes?

Aiziet uz pasakumiem jau gribétos,
tikai veseliba nelauj. Datora ar internetu
majas nav, es nemaz neprastu to lietot.
Ar1 Kopsoli nevaru vairs izlasit, jo acis
Svakas. Skatos TV ar surdotulkojumu,
visvairak man patik Arijas Mednes tul-
koSana, to vislabak saprotu.

No manas paaudzes tikpat ka ne-
viens vairs nav palicis, viena draudzene
Rasma Steinberga dzivo Bergos, bet tas
mums abam ir patalu. Man ir divi déli
Raimonds un Einars. Raimonds gan ve-
selibas dé] retak apciemo, bet Einars,
kad ir Riga, vienmeér ieskrien ar kadu
ciemkukuli. Reizém apciemo mazbérni,
to man ir tris, ir arl viena mazmazmeiti-
na un divi mazmazdelini. Tie man saga-
da daudz prieka. A
Vislabakie jums novéléjumi ju-
bileja un paldies par interviju!

Zigmars Ungurs
Foto: Edgars Vorslovs

Pateiciba

Mana sirds tik pilna ar pateicibu
un aizkustinajumu, ka trikst var-
du, lai izteiktu, ko jutu péc daudzu
apsveikumu sanemsanas - no LNS
un Rigas biedribas vadibas, no sa-
viem tuviniekiem, draugiem un pat
no Lietuvas draudzenes Danutes.

No sirds pateicos visiem, kas
bija kopa ar mani klatiené vai do-
mas mana dzimsanas diena!

Ar milestibu, jisu Ona Jankalne
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Gaiss, ko elpojam

Kads ir gaiss, ko elpojam tel-
pas?

Gaiss ir dazadu gazu sajaukums: ska-
beklis (21%), slapeklis (78%), argons
(1%), oglskaba gaze (0,03%), Gdenra-
dis, ozons, neons, kriptons, hélijs, kse-
nons un udens tvaiki.

IekStelpu gaisa kvalitate ir gaisa
ipasSibu kopums, kas nosaka gaisa fizi-
kalo, kimisko un biologisko faktoru
iedarbibas pakapi uz cilvéku iekstel-
pas. Iekstelpu gaisa kvalitate ir atkari-
ga no aréja gaisa, telpu mikroklimata un
no cilvéku radita piesarnojuma.

Ta ir nozimiga vides veselibas prob-
léma, jo lielako dienas dalu (lidz pat
90%) praktiski visi esam paklauti ieks-
telpu gaisa piesarnotaju iedarbibai. Ilga-
ku laiku telpas pavada tieSi ekonomiski
attistitako valstu iedzivotaji, ka ar1 vésa
un mitra klimata dzivojosie.

Piesarnots iekstelpu gaiss ir nopietns
riska faktors, kas izraisa slimibas, paze-
mina darba spéjas un dzives kvalitati.

IeksStelpu gaisa piesarnojuma lime-
nis biezi vien ir augstaks neka atmosfe-
ras gaisa.

Iekstelpu gaisa kvalitati ietekme
sadi faktori:

telpas mikroklimats - gaisa tempe-
ratiira, mitrums, kustibas atrums. Op-
timals iekStelpu mikroklimats ir gaisa
fizikalo faktoru kopums, kas nodrosina
dazadu cilveka organisma sistému nor-
malu darbibu;

areéja gaisa piesarnojums - satik-
smes izplides gazes, riupniecibas emi-
sijas, izplides no katlumaju dimeniem
u.c.;

iekStelpu piesarnotaji - gazes pa-
vardi, kamini, telpu apdares materiali,
meébeles u.c,;

piesarnojums, ko rada cilvéka uz-
turésanas un darbiba - smékésana,
sadzives kimijas produktu un kosmeti-
kas lietoSana, édiena gatavoSana, telpu

uzkopsana;

biologiskais piesarpojums - ma-
jas puteklu ércites, peléjuma sénes, maj-
dzivnieku spalvas un izdalijumi, infekci-
jas slimibu ierosinataji u.c.

Iekstelpu gaisu piesarnojosas vielas
un to avoti.

Iekstelpu gaisu veido aréjais gaiss,
kurs biezi vien jau ir piesarnots ar Ki-
miskam vielam no satiksmes lidzeklu
izpludes gazém un ripniecibas uznpé-
mumu izpludes vielam, ar augsnes pu-
tekliem, augu dalinam un puteksniem.

Vai gaisu piesarnojosas vielas
telpas ir tas pasas, kas ara gai-
sa?

Ara gaisam ieplustot telpas caur
gaisa pievades sistemam, to var pie-
sarnot cietas dalinas, Skiedras un Kki-
miskas vielas no gaisa filtriem, telpu
iekSejas izolacijas vai nogulsnétiem
netirumiem. Telpa tam pievienojas
piesarnojums, ko rada izgarojumi no
jaunam meébelém, paklajiem, datoriem,
televizoriem u.c., ka arl piesarnojums,
ko rada majdzivnieki un pasi cilveki, to
veiktas darbibas (smékéeSana, édienu ga-
tavosana, tiriSanas darbi).

Kads ir gaiss, ko elpojam, esot
ara?

Gaisa kvalitati raksturo galvenie
piesarnojoSo vielu raditaji (indikato-
ri) -séra dioksids, slapekla dioksids,
ozons, oglekla oksids un sikas cietas
dalinas, kuru paaugstinatas koncentra-
cijas ietekme ka cilveku veselibuy, ta ari
vegetaciju.

Gaisa kvalitati Latvija kopuma var
uzskatit par labu. Laika perioda no 2004.
lidz 2010. gadam visa Latvijas teritorija
netika novéroti piesarnojosSo vielu pie-
laujama limena parsniegSanas gadijumi.

Galvenas gaisa piesarnojuma
vielas un avoti arpus telpam

Gaisa piesarnotajus klasificé ka gai-
sa eso$as cietas dalinas (putekli, diimi,
migla, diimaka), gazveida piesarnotajus
(gazes, tvaiki) un smakas un smarzas.
Gaisa piesarnojuma avoti var biit dabi-
gie (augsnes erozija, augi u.c.) un ar cil-
veka darbibu saistitie, ka kimisko vielu
izplides no razoSanas uznémumiem,
katlu majam, atkritumu sadedzinasanas
vietam, transporta lidzekliem.

Dabigo suspendéto cieto dalinu

fonu gaisa veido jiras mitrums un da-
bigie putekli. Péc izmeéra cietas dalinas
iedalas rupjas un smalkas dalinas. Tadi
biologiskie piesarnotaji ka bakterijas,
augu puteksni un sporas lielako tiesu
ir sastopami rupjo dalinu veida. Smalka-
kas cietas dalinas bitiski var ietekmeét
cilveka veselibuy, jo tas ilgak saglabajas
atmosfera (no dazam dienam lidz nedeé-
lai).

Loti smalkas cietas dalinas saglaba-
jas gaisa vel ilgak. Loti smalkas cietas da-
linas ir dizela izpludes gazes, oglu pelni,
mineralputekli (azbesta, cementa, kalk-
akmens), metala putekli un dumi (cinka,
vara, dzelzs, svina). Cieto dalinu koncen-
tracijas pieaugumu rada degvielas un
dizeldegvielas sadegSanas procesi, sil-
tuma energijas razo$anas procesi katlu
majas, ka arl dazadi raZoSanas procesi,
kas rada puteklus.

Gazveida piesarnojumu galveno-
kart rada: séra savienojumi (S0,), sla-
pekla savienojumi (NO,), tvana gaze
(CO), amonijs (NH,), organiskie savie-
nojumi, smarzvielas u.c. Slapekla oksidi
veidojas degSanas procesos, kas notiek
pie augsta spiediena un augstam tempe-
ratiiram, to izplide rodas siltuma ener-
gijas razoSanas procesos un degvielas
sadegSanas procesa automasinu dziné-
jos.

Pilsétvidé paaugstinata NO, kon-
centracija ir indikators, kas liecina par
transportlidzeklu radito piesarnojumu.
Nepilnigas sadegSanas procesa izdalas
daudz piesarnojoso vielu - tvana gaze,
slapekla oksidi, oglidenrazi, t.sk. ben-
zols, ka ari séra dioksids, ja lieto séru
saturoSu degvielu vai dizeldegvielu.

Jaatzime, ka séra dioksida negativa
ietekme pieaug, palielinoties gaisa mit-
rumam, jo Udens vidé veidojas sérskabi
saturosi uidens aerosoli. Pilsétvidé ozons
zemes limeni veido galveno kaitigo gazu
sastavdalu. Augstas ozona koncentraci-
jas var saglabaties lidz pat 8 - 12 stun-
dam. IpaSa uzmaniba japiever$ svina
piesarpojumam. Svins parasti tiek iz-
mantots ka antidetonators degvielas, ka
piedeva, kas palielina degvielas izman-
toSanas efektivitati. Konstatéts, ka 75%
no degvielai pievienota svina nonak at-
mosfera.

Tvana gazes (CO) palielinata koncen-
tracija parasti ir lielo autocelu tuvuma.

Smarzas un smakas - iemeslus

Talak lasiet nakamaja Ipp.



Sakumu lasiet iepriekSeja Ipp.

noteikt ir Joti griti, laboratoriski diem-
zél identificét ir iespéjams tikai dazam
no tam - pieméram, sérudenradi, oglekla
sulfidu.

Gaisa kvalitates monitoringa ra-
ditaji. Lai izvertétu gaisa piesarnojuma
ietekmi uz cilvéka veselibu, vispirms ir
javeic piesarnpojoSo gazu un cieto dali-
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Kimikalijas, kas izdalas
no moderniem celtniecibs
un mébelu materidliem

Degsanas rezultata
radusds gdzes no kaminiem
un malkas krdsnigdm
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nu monitorings. Klasiskais gaisa piesar-
nojuma monitorings ietver séra dioksida,
slapekla oksidu, oglekla monoksida, ozo-
na un suspendéto cieto dalinu monito-
ringu. Latvija bez jau iepriek$ minétajam
vielam tiek novertetas ari svina, kadmija,
arséna, nikela, benzola, toluola, benz(a)
piréna koncentracijas.
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Ko tu pats vari darit, lai
uzlabotu gaisa kvalitati telpas?

e Pats elementarakais un vien-
karsakais - védini telpas, vismaz reizi
diena atver logu un izvédini majokli. Ipasi
svarigi izvédinat majokli péc tam, kad esi
izmantojis tiriSanas lidzek]us.

e Nelieto gaisa atsvaidzinatajus
- ne aerosolus, ne elektriskos gaisa atsvai-
dzinatajus. Tie tava majokli gaisa izplata
kimikalijas, no kuram daudzas ir alerge-
niskas (alergiju izraisosas). To vieta lieto
dabiskus gaisa aromatizéetajus.

e  Regulari jatira majoklis - jaat-
brivojas no putekliem. Greenpeace 2002.
gada veica 100 Lielbritanijas majoklu pu-
teklu analizi. Secinajums: putek]u sastava
ir daudz bistamu kimikaliju. Tie var klut
par alergiju, astmas izraisitajiem.

. Izvieto majas telpaugus. Tie gan
mitrina, gan attira gaisu no kimiska, ka ari
biologiska (peléjumi, sénites) piesarnoju-
ma. Ipasi spécigi augi, kas noarda kaitigas
vielas gaisa, ir nefrolépes, dracénas, efe-
jas, spatifilas, difenbahijas, BendZzamina
fikuss, antirijas, acalijas un zeberinas.

e  Atsakies no kimiskajiem tirisa-
nas lidzekliem. Ir pétijumi, kas pieradi-
jusi: ja sieviete gritniecibas laika izmanto
kimiskos tiriSanas lidzeklus, tad bérnam

ir paaugstinats risks saslimt ar astmu.
BieZi vien més, tirot maju, nepievérSam
uzmanibu bridinajumiem, kas rakstiti uz
iepakojuma un izsmidzinam vairak me-
belu pulétaja, stikla tiritaja vai laminata
mazgataja, neka nepiecieSams. Pamégini
majokla tiriSana izmantot dabiskas alter-
nativas - sodu, citronu, etiki, sali.

e Indigie paklaji. Paklajs ir ista
baktériju, netirumu un puteklu kratuve.
Jauni paklaji kimiski piesarno iekstelpas
gaisu ar dazadam kimikalijam. Tade] po-
liestera un neilona paklaju vieta ieteicams
izveleties dabisku materialu gridas segas.

e  Atbrivo gulamistabas no elek-
tronikas. Telpas, kuras naksno, nav ie-
teicams ne televizors, ne dators, ne radio
aparati. Pieméram, datori satur toksiskus
metalus un citas vielas, kas pamazam iz-
garo telpa.

e Izvelies dabai draudzigus ma-
terialus, buvéjot vai remontéjot majokli.
Piemeram, izmanto krasas uz adens bazes,
laminata un paklaju vieta veido dabiska
koka gridu, izmanto lietotas méebeles (no
tam mazak izgaro kimiskas vielas, neka
no jaunam, tikko no fabrikas nakusam). A

Noskaidro -
kas tas ir?

ALERGENS - viela, kas var izraisit
alergiju.

EMISIJA - kaitigu vielu izmesSana/
izplude apkartéja vide.

INDIKATORI - raditaji, panémieni
vai signali, kas raksturo kadu vielu
vai paradibu. Pieméram, iedegoties
auto degvielas lampinai, ta signalizé,
ka maz degvielas.

EROZIJA - augsnes un ieZu
noardiSanas un parvietosana dabisku
procesu rezultata, pieméram, véja vai
tdens ietekmeé.

SUSPENSIJA - maisijums, kuru
veido Skidrums ar taja peldosam
cietu vielu dalinam. Pieméram, me-
dikamenti - dazadi pulveri, kuri tiek
ieberti adeni, lai varétu tos iedzert.

ANTIDETONATORI - vielas, ku-
ras piejauc benzinam, lai ierobeZotu
ta spragSanas spé€jas.

MONITORINGS - noveérosanas,
apkoposanas un analizes sistéma.

PM - cieto vielu dalinas gaisa
(putekli).

Obstruktivs - tads, kas izjauc un
traucé dabiskos procesus, pieméram,
obstruktivs bronhits ir bronhu
iekaisums, kad veidojas bronhu no-
sprostojums (obstrukcija).

CO - tvana gaze, bezkrasaina,
indiga.

NO, - slapekla dioksids ir
indiga viela, rodas sadegSanas pro-
cesos augsta temperatira (arl auto
iekSdedzes dzinéjos).

SO, - séra dioksids, rodas
katlumajas, sadedzinot akmenogles,
mazutu, kidru. Kairina elpvadu

glotaduy, izraisa augu lapu dzeltéSanu.

0, - ozons, gaze, kas rodas cilvéka
saimnieciskaja darbiba un zibens
izlades procesos. Kairina acis, izraisa
bronhitu, boja plausas, veicina ast-
mas attistibu, rada nervu sistémas
traucéjumus.

NH, - amonjaks ir bezkrasaina
gaze ar asu smaku. 10% Skidumu
lieto medicina un sauc par ozZamo
spirtu. A

Tematisko materialu kopu "Draudziga vide" sagatavoja projekta darba grupa.
Projektu finansé Latvijas vides aizsardzibas fonds - 2939 EUR (70 %) un lidzfinansé Latvijas Nedzirdigo savieniba -

1242.40 EUR (30 %).
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Latv1esu 21m]u valoda pasaules aprite

Pirms tris gadiem LNS Rehabilitacijas centra Zimju valodas attistibas
nodala iesaistijas starptautiska projekta ,Spread the sign”, kas tika istenots
Leonardo da Vin¢i apakSprogrammas ES Miuizizglitibas programmas ietva-
ros sadarbiba ar Erebri universitati Zviedrija, un nu tas beidzas.

KS liidza Zimju valodas attistibas no-
dalas vaditaju Lilitu JanSevsku atbildéet
uz daziem jautajumiem.

Kada ir projekta butiba? Ludzu isu ta
raksturojumu!

Ta bija starptautiskas zimju valodas
vardnicas izveidoSana un papildinasana
interneta ( skat. http://www.spreadthe-
sign.com/Iv/). S1 majaslapa ir ka atbalsta
lidzeklis zimju valodas apguvéjiem, lai
to padaritu pieejamu ikvienam un lai
to bez maksas var izmantot cilvéki visa
pasaule.

Projekta piedalijas 15 dalibvalstis,
jaunakais partneris ir no Brazilijas uni-
versitates (Universidade Federal Flu-
minense), Kas ar1 piedalijas $1 projekta
nosleguma sanaksmeé no 23.lidz 26.
junijam Madride.

Latviju parstavéja Ilona Linina, Velta
Kleina, Agita Intsone, es pati un Anete
Skrastina. Katras valsts zimju valodas
darba grupa ir atbildiga par savas valsts
zimju valodas tulkojumu un publicésanu
majaslapa. Latvijas darba grupai uzde-
vums bija vardnicas datu bazi papildinat
ar 15 000 vardiem latvieSu valoda un
latvieSu zimju valoda. Vél kopa ar Polijas
un Cehijas darba grupam papildus bija

jasagatavo vardiem ilustracijas.
Vai paveikti visi projekta paredzeétie
uzdevumi?

Projekta dalibnieki apsprieda pro-
jekta paveikto, dalijas pieredzé par
vardnicas popularizéSanas iespéjam un
tas plasaku izmantoS$anu 1pasi macibu
procesa. Katra valsts prezentéja savu
veikumu gan vardu tulko$ana un ievie-
toSana, gan izbraukumu organizésana
uz nedzirdigo organizacijam un izgliti-
bas iestadém, kuras macas vai apgiust
arodu nedzirdigie jaunie$i, parrunaja
projekta un finansu atskaiSu sagatavo-
Sanas prasibas. Uzdevumi izpilditi.

Vai paspéjat kaut ko apskatit arpus
sanaksmes nodarbibam?

Sanaksmes notika Spanijas makslas
muzeja (Museo Nacional Centro de Arte
Reina Sofia) un universitates (Univer-
sidad Rey Juan Carlos) telpas, kas deva
iespéju starpbrizos aplikot muzeja
eksponatus, macibu un atpiitas telpas.
Spanijas grupa parupéjas arl par iespéju
mums interesanti pavadit brivo laiku -
iepazit Madrides vecpilsétu, Nedzirdigo
biedribas kluba telpas un noskatities
teatra izradi ,Vedeklis” zimju valoda.

Sanaksmes dalibniekus priecéja dzies-
ma spanu zimju valoda, to var apskatit
http://youtu.be/t2LuOppGM2Y.

Projekta, ka redzams, paveikts visai
apjomigs darbs. Kas stradaja Latvijas
darba grupa?

Bez manis vél bija iesaistiti: Ilona
Linina, Velta Kleina, Agita Intsone,
Raitis Rurans, anglu valodas un zim-
ju valodas tulki Aiva Silinska un Ane-
te Skrastina, ilustracijas ziméja Klavs
Veinbahs un Adriana Vignere, latviesSu
valoda vardus ierunaja Anete SKrasti-
na. Mans paldies visiem par kopigo vei-
kumu!

Cik valodas tagad var iepazit sagata-
votas jaunas majaslapas lietotaji?

Sobrid majaslapa piedava iespéju
apgut 25 valstu zimju valodas. Majasla-
pa ir pieejami ne tikai vardi un teikumi,
viedtalruna lietotajiem mobila aplika-
cija ,Spread signs”, ka ar1 sadala karte
(skat. http://www.spreadthesign.com/
lv/map/ ) valstu un pilsétu nosaukumus
zimju valoda.

Majaslapas www.spreadthesign.com
izveidotajs ir nevalstiska bezpelnas or-
ganizacija Eiropas Zimju valodas centrs
(Zviedrija) un pirmsakumos ta bija pa-
redzéta ka atbalsta lidzeklis zimju valo-
das apguvéjiem, lai nedzirdigie skoléni
pirms dosanas uz citam valstim macibu
vai darba praksé varétu uzlabot savas
zinasanas par attiecigas valsts zimju va-
lodu. Pamazam projekta iesaistas arvien
vairak valstu.

Visiem paldies! A

Interveéja: llze Kopmane

Lifelong
Learning
Programme

0O OREBRO UNIVERSITY

I
~

ES projekts Eiropas valstu zimju valodas skolotajiem

Informe

0Ozols no Islandes: par
“SignTeach”
(An Open Educatio-
nal Resource for Sign

projektu

Language

in Europe), kura vins
piedalas ka parstavis
no Islandes.

Projekta strada pieredzéjusi zimju
valodas skolotaji no astonam ES val-
stim: Niderlandes (projekta vaditdjs),
Belgijas, Vacijas, Lielbritanijas, Italijas,
Cehijas, Norvégijas un Islandes.

Sis projekts adreséts
visiem Eiropas valstu
zimju valodas skolota-
jiem.

Ta meérkis ir izveidot
majaslapu zimju valodas
skolotaju pieredzes apko-
poSanai un pieredzes ap-
mainai, piedavajot jaunas
idejas zimju valodas apma-
cibu un kursu veiksmigai vadiSanai.
Majaslapa domata tiem, kuri pilniba
apguvusi zimju valodas gramatiku.

Pieredzéjusi zimju valodas skolotaji
varés taja iepazit dazadas macibu me-

Uldis

Teachers

todes, formas un izdales materialus par
zimju valodas apmacibu vadisanu, ka
ar1 jaunako informaciju $aja joma, no-
skatities 3 videomaterialus no katram
iepriekSminétajam ES valstim: 1. pre-
zentacija, 2. aktivitates un 3. komentari,
ierosindjumi - katras valsts zimju valo-
da un starptautiskaja zimju valoda.

Projekts sakas 2014. gada sep-
tembri un beigsies 2017. gada augus-
ta.

Sikaka informacija par So projektu:
www.signteach.eu un facebook majasla-
pa: www.facebook.com/signteach. A
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Sakumu lasiet 1. Ipp. Visjaunakajai masai — jau 60!

1955. gada 7. augusta Plavinu kultiiras
nama pirmoreiz sanaca vienkopus 13
vietéjie nedzirdigie un nodibinaja savu
vietéjo, toreiz saukto LNB pirmorgani-
zaciju. To vadija Arijs Grigorovics. Pla-
vinu izpildkomiteja pirmorga-
nizacijas vajadzibam atvéléja
telpas Plavinu kultiras nama.
1962. gada tika nopirkta maja
Plavinas, Daugavas iela 75 un
mitni parcéla uz to. Vienlaikus
tika uzcelta dzivojama maja 1.
Maija iela 7.

1965. un 1967. gada Pla-
vinas tika rikoti Vislatvijas |§
nedzirdigo laukstradnieku sa-
lidojumi. Velakos laikos nedzir-
digie pameta lauksaimniecibas
darbus nieciga atalgojuma del.
Pamata nedzirdigie toreiz stra-
daja Plavinu sovhoza, uznémuma , Rigas
Apgérbs” Plavinu $iSanas iecirkni un tii-
ristu baze ,Mezezers".

Plavinpu biedriba iesaistijas 150
biedri no Plavinam un apkartnes, no
Madonas un Livaniem.

Paslaik biedriba ir 44 biedri. Lai
gan Plavinu novada pastav 121 SIA, to-
meér nedzirdigajiem griti atrast darbu,

Jelgavnieki izgarso

éokolédi

-

Jelgavas grupas biedri ar berniem - kopuma
14 entuziasti 15. augusta apmekléja Pares Soko-
lades muzeju, kur apskatija un ari iegadajas loti
daudzveidigus razojumus: tumso, piena, balto
Sokoladi, trifeles, Sokolades dzéerienu un dazadas
kolekcijas.

tapéc daudzi brauc projam.

Plaviniesi bija sagatavojusi informa-
tivu stendu par savu biedribu, ko ar in-
teresi apliikoja daudzi no pasakuma 50
dalibniekiem. Uz jubileju no Rigas, kur

it e BN
dzivo paslaik, atbrauca ari Plavinu RB
ilggadiga priekssédétaja Ona Jankalne
(agrak Grigorovica), kura biedribu vadi-
ja 22 gadus — no 1966. lidz 1988. gadam
(interviju ar vinu lasiet atseviska raksta).
LNS prezidents Edgars Vorslovs
sava apsveikuma runa biedribai nove-
léja izturibu, ejot cauri visam gruti-
bam, pastavét un attistit savu darbibu.

programma: dienas

Kuldiga -
,Turists 2015”

Pirmas dienas sacensibu
stafete,

Biedribu vaditaji Ainaru sveica nevis ar
grieztajiem ziediem, bet ar pukém podi-
nos, lai tas ilgak ziedétu un atgadinatu
par sveicéjiem.

Ar1 pats biedribas vaditajs pasniedza

mazas davaninas tiem,
kuriem ir ievérojami no-
pelni biedribas laba, ka
ar1 aktivakajiem pali-
giem. Tas sapéma Ona
Jankalne, Dzidra Silina,
Manefa Uljanova, Raitis
Rurans, Lauris Riurans,
Andris Bucéis, Maris
Bremze, I1ze Gabranova,
Zane PuSmucane, Igors
Caika, ka ari Plavinu no-
vada Domes parstaves.
Neizpalika ari prieks-
: nesumi: plaviniesi uzsta-
jas ar pantomimu ,FotograféSanas evo-
lacija”; Daugavpils kolégi priecéja ar
pantomimu ,Skulptiira” un uzvedumu
»,Makskeresana”. KlatesoSajiem bija ie-
spéja izméginat atrakciju - salikt puzles
ar Plavinu RB biedru attéliem. A
Zigmars Ungurs
Foto: Lauris Rurans

tradicionalais

=v=n

15. - 16. augusta Kuldiga, viesu nama , Polisi
aizritéja ikgadéjais aktivas atputas pasakums , Tarists 2015,
kura piedalijas 11 komandas, katra ar diviem dalibniekiem.

teritorija

Natalija Reznika - komanda
JErglis”.

Dienas stafete tika summeéta
ar paréjiem dienas parbaudiju-
miem, un par sacensibu uzva-
rétajiem Sogad kluva Martins
Vézis un Dace Zile. A

kura ietilpa 8 dazadas sareZgiti-
bas uzdevumi: laivoana, cina uz
balka, nakts stafete, pludmales
netradicionalais volejbols, die-
nas un nakts stafete.

Par nakts stafetes uzvare-
tajiem kluva Valdis Intsons un

Péc tam jelgavnieki devas uz Jaunmoku pili, iepazi-
nas ar muzeju, skaisto lapeni un citam interesantam
vietam. Brauca pasi ar savam automasinam, tadu bija
Cetras. A

Zigmars Ungurs

Foto: Leonids Pans Teksts: Zanete Skapare

Foto: Gunta Jursevska

12 Vairak foto skatiet: www.Ins.lv
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Burviga diena Liksna

Daugavpiliesu grupa devas apskatit izslaveto Liks-
nas parku un izmantoja iespé&ju labi atpiisties: izSipo-
ties lielas Siipolés, padzerties muiZas avotina, pasédét

=._”»

atputas vietas ,Pie Péterisa

Talak devas civilize-
tos ,dzunglos” un ieliiko-
jas ,vigvama”. No Liksnas
muizas gan ir atlikusi tikai
kapela un drupu fragmenti,
ko sarga starku paris.

Taka 1 km garuma izvie-
toti daudzi apskates objekti,
ipasi jau kaziniekiem - miles-

dizsédeklos ...

tibas solins, puralade, Edenes
abols koka ar ¢usku, kariete ,
»,Raganas maja”, ,ZakiSu maja”.
Parka ir daudz skaistu vietu
dazadu svétku svinéSanai.
Atputa sakopta vidé mums
sagadaja lielu prieku. A

Elvira Caika
Foto: Nikolajs Gurs

Ventspilnieki atvadas no vasaras

29. augusta Piejuras parka notika ventspilnieku orga-
nizets saiets - pasakums , Atvadas no vasaras”. Notika par-
runas, atrakcijas un dazadas spéles. A

Ina Rutkovska

,Kurland Bike Meet 2015"

Miisu nedzirdigie moto-

ciklisti - Roberts Priede,
Andris Keders, Garri Kris-
tapsons, Raimonds Nebijs,
Ivo Drieks, Juris Salinieks,
Juris Kragis un lidzbraucéja
Zane Nebija salidojuma ie-

Ta saucas
Starptau-
tiskais
Baltijas
juras re-
giona val-
stu moto-
braucéju
salidojums
Ventspi-
Ii no 17.
lidz 19.
julijam.

tvaros piedalijas moto parade
un, vérojot tur notiekoso, aiz-
vadija tris interesantas die-
nas. A

Santa Strauja
Foto: ekransaviens no video

Salidosana Valmiera

Ielidzam uz Valmieras Vajdzirdigo bérnu internat-
vidusskolas - attistibas centra 140 gadu jubilejas sa-
rikojumu un 9. absolventu salidojumu 2015. gada 23.
oktobri Valmieras Kultiras centra, Rigas iela 10, Val-

miera.

Kontakti.: talr. 64207670; epasts:
rudite.ortlova@valmiera.edu.lv

Sacensas smilSu volejbola

Biedri no Liepajas, Kuldigas, Ventspils, Jelgavas un
Tukuma Tukuma novada Irlavas sporta bazée sacentas
pludmales volejbola divas grupas.

1. vietu izcinija Liepajas - 1 komanda: Janis un Karlis

Valdmani, Mara Kursite.

Atpitas bazé ,Kligi” notika ari gadskartéja Rigas RB Tu-
kuma grupas veselibas uzlabosanas nometne 20 biedriem. A

Informéja: Aivars Kronbergs

Foto: Jitlija Siskanova

,2Liepavas” sporta speles

Katra komanda sev deva
kada dzivnieka nosaukumu:

Haizivs, Merkakis, Jaguars,
Lacis, Lauva, Vilks, Koala,
Pile, Panda, Suns, Bebri un
Mimons.

Divas dienas risinajas
aklais volejbols, frisbijs, veik-
libas stafete, orientéSanas;
bez tam dalibnieki sacen-
tas individuali 7 dazadas
disciplinas: futbola un flor-
bola sitieni vartos, rinku un
Svammju mesana, ,kartupelu
talka”, riepu ripinasana, bas-
ketbola soda metieni.

Kopvertejuma uzvareéja

Vairak foto skatiet: www.Ins.lv

15. - 16. augus-
ta Bernatos, Nicas
novada, atputas
bazeé “Draudziba”
notika Nedzirdigo
sporta Dbiedribas
,Liepava” sporta
speles, pulcejot
vairak neka 46 da-
libniekus, vel klat
skatitaji un bérni.

Jaguars (Janis un Karlis
Valdmani, Mara Kursite);
otra Koala (Katrina un Aivis
Gravisi un Madara Birma-
ne); tresSais - Merkakis (Inta
Hartmane, Davis Beitiks un
Armands Dirnéns).
Individuali labaka kop-
vértéjuma - Vineta Kozlo-
va, seko Arita Dirnéna un
Roberts Kozlovs (11 gadi).
Velreiz paldies visiem
sportistiem un skatitajiem
par aktivi un patikami kopa
pavaditam sporta dienam. A
Gunta Vazdike
Foto: Elita Skudra
13
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Intervua ar kolegi - kopigais un atskirigais

[zmantojam gadijumu, ka Deivids
Heijs ieliikojas ar1 LNS Informacijas no-
dala, un nointervéjam vinu. Bija intere-
santi parunat lidziga darba joma ar ko-
1égi no citas organizacijas.

Deivid, ludzu, paraksturojiet
savu darbu vispar ikdiena un
konkreti tagad, Riga esot!

Esmu darbinieks, kas EUD atbild par
mediju darbu. EUD S$tatu darbi sadaliti
trijas dalas: politikas, komunikacijas/
mediju un finansés. Politikas stratégijas
nodala sagatavo informacijas rakstiska
anglu valoda, un tas tiek nodotas man. Es
So informaciju parveidoju starptau-
tiskas zimeés. Filméju dazadus EUD
pasakumus un izplatu dazadas inter-
neta vietnés, pieméram, twitter u.c.,
publiceju ari fotografijas no dazadiem
EUD darbiem, pasakumiem.

EUD seminara un Generalas
asamblejas laika Riga sagatavoju di-
vus divminus$u video, kuri satur sva-
rigakas epizodes no EUD darbiem. Vi-
deo subtitrus anglu valoda lieku reti,
jo tas ir laikietilpigs process.

Vai EUD ir sava avize papira
formata?

Tada vel nesen tika izdota, bet tad
varéja redzet, ka lasitaju skaits 3 gadu
gaita pakapeniski samazinas, tadé] tagad
- pirms ménesa to partraucam, jo bei-
dzamaja laika to lasija tikai kadi 30 cilve-
ki. Tagad sociala portala facebook miisu
lapu skatas 27 tukstosi diena. Parasti
sekoju lasitaju jeb skatitaju skaitam, vis-
vairak to ir tieSi musu facebook profila,
bet nedaudz atpaliek twitter, savukart
EUD majaslapu skatas mazak. Kad avize
vairs neiznak, vairak laika varu veltit
video sagatavoSanai un izplatiSanai tur,
kur vairak skatitaju jeb lasitaju.

Joprojam jutamas skatitaju izveles
izmainas dazadas interneta vietnés, kur
sniedzam informaciju: facebook - turpi-
na pieaugt, ar1 twitter nedaudz pieaug,
bet EUD majaslapas skatitaju skaits sa-
mazinas. Ir svarigi sekot $im izmainam,
lai saglabatu savu sekotaju interesi.

14

Deivids Heijs (David Hay) ir Eiropas
Nedzirdigo savienibas (EUD) komunika-
cijas un mediju darbinieks, un kopa ar
citiem EUD darbiniekiem vins piedalijas
Riga notiekoSajos pasakumos: diskusiju
sesija "Nedzirdiga persona ES darba tir-
gi” un Generalaja asambleja. Pareizak sa-
kot, vin$ nepiedalijas, bet citigi stradaja,
lai atspogulotu Sos notikumus vina parzi-
na eso$ajos masu medijos.

Vai biezi braucat komandéju-
mos uz EUD dalibvalstim?

EUD sagatavo un izplata informaciju
kontakta ar daliborganizacijam, ladzot
viniem piegadat mums zinas un video
fragmentus, pieméram, par oficialu zim-
ju valodas apstiprinasanu, par citiem
svarigiem notikumiem nacionalajas ko-
pienas. Ja daZos gadijumos nav iespeju
sanemt $adus materialus, tad EUD valde
izskata jautajumu par komandéjuma ne-
piecieSamibu, lai var doties uz So vietu,
iegit informaciju un nofilmét tur notie-
koSo.

Izplatam svarigako aktualo informa-
ciju no dalibvalstim, lai tas cita no citas
varétu parnemt pieredzi un labo praksi.

Kadi uzdevumi jums gaidami
tuvakaja laika?

EUD valdes sédes notiek 4 reizes
gada. Pieméram, Sogad pirma notika feb-
ruari Horvatija, otra bija EUD Generalaja
asambleja Latvija ( ES prezidentiras ie-
tvaros), tresa — septembri Luksemburga,
ceturta notiks decembri — ta vienmer no-
tiek pasu majas Briselé, Belgija. Sajos ga-
dijumos ari man tiek pieskirtas finanses
celam un citiem darbam nepiecieSamiem
izdevumiem.

Mani ofisa darba pienakumi ir stra-
dasana ar e-pastiem, regularas informa-
cijas nodroSinasana socialajos portalos
(facebook un twitter), informacija EUD
valdes locekliem, lidzdarboSanas karte-
jas EUD Generalas asamblejas sagatavo-
$ana un citi darbi.

Vai ilgi stradajat sava amata?
Vai jums ir Zurnalista izglitiba?

Es stradaju EUD jau 2 gadus. Man vis-
par nav atbilstosas izglitibas savam dar-
bam, esmu beidzis universitati vadibas
un 1paSuma novértéSanas specialitate.
Péc studiju beigam stradaju pavisam cita
nozaré - telekompanija “Chanel 4", kur
filméju visu nepieciesamo, pieméram,
nedzirdigos reperus; péc gada pargaju
uz telekompaniju BBC, kur sabiju kadus
divus gadus. Un nu esmu EUD darbi-
nieks.

Kadas ir lielakas problemas
jusu darba?

Probléma ir ta, ka intervijai ar dzirdi-
gajiem nepiecieSama surdotulka klatie-
ne, turklat subtitru nodroSinasana - tas
viss ir laikietilpigs darbs. Eiropas limena
intervijas ar dzirdigajiem man janofilme,
klatiené jabiuit surdotulkam un vajadzigs
profesionals subtitru rakstitajs. Tas to-
meér ierobeZo iespéjas stradat arvien
kvalitativak, jo 8§is mana darba specifis-
kas vajadzibas pilna apjoma nav nodro-
Sinatas.

Pirmaja darba gada bija labs
iespaids, kad tika organizéta EUD
Generala asambleja, kura piedali-
jas nedzirdigie parstavji no daza-
dam Eiropas valstim. Zimju valoda
viniem bija sameéra atSkiriga, tas
mani samulsinaja. Toties pozitivi,
ka kopigi un vienoti varéja komu-
nicet.

Kas sagada lielako ganda-

»4 rijjumu?

== Pozitivie iespaidi darba ofisa,
tas, ka kolégi ir no dazadam valstim katrs
ar savu zimju valodu un komunikacija
tiecas uz to, ko mums vajag. [zmantojot
starptautiskas zimes, cits ar citu dala-
mies ar zimém, iesp€jams, tadéjadi sava
zina veidojam EUD zimju valodu.

Kadi iespaidi paliks par Latvi-
juun LNS?

Viss vajadzigais ir tuvuma, viena
rajona. GarSo Latvijas édieni, patik jiisu
blondas meitenes.

LNS ir veiksmigi izvietots iestazu
komplekss - Kkartiba uzturétas eékas,
patikamas telpas sekmigam darbam.
Pozitivs iespaids! Citur nedzirdigo aso-
ciacijas strada saméra Sauras, nomatas
telpas.

Pateicamies Ivaram Kalninam, kurs
no intervijas videoieraksta izveidoja tek-
sta versiju! A

Sagatavoja: Zigmars Ungurs
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Redzams, ka no-
tiek vecas MRU
raZosanas eékas
tas dalas, kura
atrodas Surdo-
centrs, remonts.
Par to KS ladza
pastastit LNS
Surdotehnis-
kas palidzibas
centra vaditaju
= Arnoldu Pavlinu.

Ka maznodroSinatie var
ietaupit lidzeklus

Jurijs to dara jau piecus ga-
dus, jo izdevigi ir ari tas, ka edi-
nasanas punkts atrodas pavisam
netalu no vina majas.

Vin$ parliecinajies, ka paést
siltu édienu izdales punktos ir
loti izdevigi, jo var ietaupit per-
soniskos lidzeklus. Vinam, pie-
meéram, nauda loti vajadziga acu
operacijai, tapéc vins katru dienu
iet uz silta eédiena izsniegSanas
punktu un vai nu paéd uz vietas,
vai ar1 panem édienu lidzi uz ma-
jam ($im nolikam japanem lidzi
savi trauki).

Edinasanas punkta telpas ir
tiras un patikamas, var nomazgat
rokas, ir tualete. Ar édinasanu
Jurijs ir apmierinats. Komplek-
ta ietilpst zupa, otrais édiens un
dzériens. Silto édienu var sanemt
vienu reizi diend darba dienas
no pl. 10 lidz 16, brivdienas no
pl. 10 - 15. Ediena izdales vie-
tas ir seSas: Zalenieku iela 40;
Stirmana iela 25; Brivibas gatve
399; Slokas iela 33; Tvaika iela
54/3; Daugavpils iela 41.

Tacu, lai sanemtu So socialo
pakalpojumu - ikdienas silto
édienu, ir janokarto formalitates.
Silto édienu persona var sanemt,
uzradot personalizéto elektro-
nisko viedkarti (e-talonu), kura
elektroniski ievadita Rigas So-
ciala dienesta izzina: par atbil-
stibu triicigas gimenes (perso-

Jurijs Krotkovs ir viens no nedau-
dzajiem miusu biedriem, kas apmeklé
Rigas Domes Labklajibas departa-
menta silta édiena izsniegSanas vie-
tas Riga. Vins dalas sava pieredzé, sa-
nemot $o pakalpojumu.

nas) statusam; par atbilstibu
maznodro$inatas gimenes (per-
sonas) statusam; par édinasanas
pakalpojuma sanemsanu.

Tapéc vispirms jaiegust per-
sonalizeta elektroniska vied-
karte, kada tiek izmantota Rigas
pilsétas sabiedriska transporta
bilesu sistéma (e-talons). To var
iegiit Rigas satiksmes Kklientu
apkalposanas centros darba
dienas pl.9 - 19; sestdienas pl.10
-16; svétdienas sléegts : Pragas
iela 1 (pie galvenas ieejas), Bri-
vibas iela 191, Kurzemes pros-
pekts 137, Brivibas gatve 384b,
Vienibas gatve 76b, Spikeru iela
1. Tad Socialaja dienesta jadabu
attieciga izzina.

Kad e-talons iriegits vaijauir
lietoSana, tad javersas ar izzinu,
personas apliecinoSu dokumentu
jebkura Rigas satiksmes klientu
apkalposanas centra e-talona uz-
pildiSanai, kas jums dos tiesibas
sanemt silto édienu.

Sociala dienesta izsniegta iz-
zina ir deriga 6 ménesus, péc tam
atkal jaiet turp, lai pagarinatu
terminu atkal uz 6 ménesiem.

Jurijs jau ir pieradis pie S$is
dokumentu kartoSanas un atzist,
ka ta nesagada griitibas. Vins ie-
saka So RD socialo pakalpojumu
izmantot ari citiem Riga registre-
tajiem nedzirdigajiem. A

Sai lappusei materialus sagatavoja: Zigmars Ungurs

Par MRU razosanas ekas remontu

"Seit bils izvietota Surdocentra administrativa
dala un pienems iesniegumus uz iestasanos rinda péc
paliglidzekliem. Vispar risinds gara, nogurdinosa epo-
peja, kurai laga pat galu nevar redzet. Godigi sakot,
ja es pirms Cetriem gadiem, kad tas viss sakas, bitu
varéjis iedomadties, ka biis tik ilgi, sareZgiti, nervozi un
griiti, es pirkstu nebttu pakustindjis.

lepirkums bija (uzvaréja SIA BK Mdja), tacu tas
bija pats vienkarsakais, jo talak neiedomajami griiti
risindjas pasa projekta izveidosana un saskanosana
ar visam instancém. Nekad nevaréju iedomaties to, ka
Sis process varétu ilgt gandriz tris gadus.” A

Par cela nodokli
nedzirdigajiem autovaditajiem

No 2016. gada 1. janvara no cela nodokla
atbrivotas visas personas ar III invaliditates
grupu, kuram ipasuma, valdijuma vai turéjuma
ir viens vieglais automobilis, motocikls, tricikls
vai kvadraciKls.

Lai sanemtu nodokla atbrivojumu, vairs
nevajadzeés savu automasinu Ipasi pielagot vai aprikot
ar automatisko parnesumkarbu.

Cela nodoklis nebiis jamaksa arl personai, kuras
apgadiba ir bérns ar invaliditati, kas nav saistita ar
parvietoSanas traucéjumiem.

To paredz grozijumi  Transportlidzekla
ekspluatacijas nodokla un uznémumu vieglo
transportlidzek]u nodokla likuma.

Vairak lasit Seit: http://www.saeima.lv/lv/aktu-
alitates/saeimas-zinas/23440-gimenei-ar-tris-vai-vai-
rak-nepilngadigiem-berniem-bus-mazaks-cela-nodok-
lis

Cik 1sti nobraucis
Sis auto?

Celu Satiksmes droSibas direkcija (CSDD) au-
tovaditaji bez maksas var iegiit informaciju par
taja registreto transportlidzeklu (TL) nobrauku-
ma jeb odometra skaitliskiem radijumiem.

Sos datus CSDD fiksé katru reizi, kad TL tiek veikta
tehniska apskate. Si informacija noderés, pieméram,
iegadajoties lietotu automobili.

Latvija ir viena no nedaudzajam Eiropas valstim,
kur informacija par nobraukumu publiski pieejama,
turklat - bez maksas.

Sie un citi tehniskie dati atrodami gan CSDD e-pa-
kalpojumu sadala https://e.csdd.lv), gan mobilas apli-
kacijas sadala , Tehniskas apskates dati”.

Klienti bez maksas CSDD e-pakalpojumos var re-
gistréties https://e.csdd.lv vai lejupieladét CSDD mo-
bilo aplikaciju:

Apple viedtalruniem un plansetdatoriem: http://
ej.uz/CSDDIOS,

Android viedtalruniem
http://ej.uz/CSDDAndroid. A

un plansetdatoriem:
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Pasakumi biedribas oktobri

RIGA
4.10 pl. 9 Pargajiens uz Talsu
novada Saraju purvu
7.,14.,21.,28.10 pl. 16 Laikrakstu
un zurnalu apskats (Ritausma)
21.10 pl. 15 IK ,Saimniecite” ,Rudens
- bagats virin$” (Darzenu izstade)
PLAVINAS
17.10 pl. 12 Tematisks pasakums
LIVANOS
12.10 pl. 10 Informacijas diena
VALMIERA
1.10 pl. 14 Informacija par
nedzirdigo dzivi
3.10 pl. 8 Kolektiva izbraukums uz
Nedzirdigo dienu Riga
8.10 pl. 14 Parrunas: Derigi padomi
8.,29.10 pl. 15 Radosas nodarbibas
10.10 pl. 10 Kolektiva apmekléjums
uz Simjuda tirgu
10.,31.10 pl. 12 Talka
15.10 pl. 14 Parrunas: Kas jauns
zurnala ,leva”
17.10 pl. 12 Sporta diena: Novusa
spéles
22.10 pl. 14 Talka
29.10 pl. 14 Derigi padomi no ,levas
padomu avizes”
REZEKNE
1.,27.10 pl. 12 AviZu un Zurnalu
koplasisana ,Sapratne”
6.10 pl. 11 IK ,Vissija”: Radosas
nodarbibas
8.10 pl. 12 Parrunas par
aktualitatém Latvija un arvalstis
10.10 pl. 13 Nedzirdigo diena
Rézekné
13.10 pl. 12 Mutvardu Zurnals
,Gribam visu zinat!”
15.10 pl. 12 Diskusijas , Aktualitates
pasaulé, Latvija un LNS”
20.10 pl. 10 IK ,Saimniecite”:
Garsigaka recepte
22.10 pl. 12 Paspalidzibas grupa
»,Més varam!”
29.10 pl. 12 Tematisks pasakums
,Senioru saiets”
PREILOS
23.10. pl.13 Informacijas diena
DAUGAVPILI
6.,13.,20.,27.10. pl. 13 Laikrakstu
un zurnalu apskats
6.10 pl. 14.30 Informacija par
nedzirdigo dzivi
8.10 pl. 13 IK ,Nezinisi”: Dazadas
receptes pret saaukstésanos
15.10 pl. 13 Ekskursija uz SIA ,LNS
Dane”
17.10 pl. 14 Sporta spélu diena
22.10 pl. 13 ,Labs draugs” (Dzivnieku
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T MuZziba aizgajusi LNS Rigas
regionalas biedribas biedri:
RAISA SUHAREVA
29.09.1928. - 07.07.2015.
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Redaktore: ILZE KOPMANE
Korespondents: ZIGMARS UNGURS

Datormakets: JURIS GRUNDULIS
Adrese: Elviras iela 19, Riga, LV 1083

patversmes apmekléjums)
29.10 pl. 13 Informacija par
nedzirdigo dzivi
VENTSPILI
1.10 pl. 11 Laikrakstu un Zurnalu
apskats
3.10 pl. 7 PiedaliSanas Nedzirdigo
diena Riga
6.,22.10 pl. 11 Informacija
8.,20.,29.10 pl. 12 Psihologija
sadzive
11.10 pl. 12 1K ,Sautrins”
11,17, 24.,30.10 pl. 17 IK
,Veseliba”
13.10 pl. 12 Laikrakstu un Zurnalu
apskats
15.10 pl. 12 VSAA lekcija
27.10 pl. 12 Informacija
KULDIGA
3.10 pl. 8 PiedaliSanas Nedzirdigo
diena Riga
6.,13.,20.,27.10 pl. 12 Rokdarbi
7.,14.,21,,28.10 pl. 12 Informacijas
diena
10.10 pl. 12 Vispasaules Nedzirdigo
diena
15.10 pl. 12 Pargajiens: Preti
rudenim uz Martinsalu
17.10 pl. 10 Kurzemes novada mini
futbola spéles
24.10 pl. 12 Helovina vakars
(Ierasties maskas, ar groziniem. DaZadi
pagatavotu kirbju vai saldumu
degustdacija)
LIEPAJA
1.,8.10 pl. 13 Kulinarijas nodarbiba
2.,24.10 pl. 18 IK Liedags”
6.,13.,20.10 pl. 12 Parrunas
6.,13.,20.10 pl. 13 Laikrakstu un
zurnalu apskats
10.,17.10 pl. 12 IK Liedags”
10.10 pl. 12 Pargajiens ,Preti zelta
rudenim”
15.,22.,29.10 pl. 13 Konditorejas
prasmju nodarbiba
27.10 pl. 12 Laikrakstu un Zurnalu
apskats
31.10 pl. 13 Atputas pasakums
,Helovini nak”
ALUKSNE
5.10 pl. 12 Lekcija
9.10 pl. 12 Laikrakstu apskats
13.10 pl. 12 Radosa darbnica
19.10 pl. 12 Mediciniska informacija
SMILTENE
1., 8.,29.10 pl. 12 Informacijas
diena
15.10 pl. 12 Radosa darbnica
22.10 pl. 12 Nedzirdigo zinas

LEONORA LUKSTE

28.11.1922. - 14.07.2015.

LEONS STEPINS

15.03.1951. - 14.08.2015
t Plavinu RB biedre

FELICIJA EZERINA

1940. 27. 05 - 2015. 29. 07

Tel: 29180534

E-pasts: kopsoli@Ins.lv

Mili sveicam!
Izbaudiet no sirds rudens krasu
bagatibu daba un sava dzive! Visi la-

bakie novelejumi jums jubileja!

80
8.10 GALINA KROTKOVA, Rigas

70

13.10 FEODORA OLSEVSKA, Rigas
27.10 JEKATERINA BESARABOVA,

Rigas
65

21.10 AUSTRA PUCE, Kuldigas

60

9.10 LIGITA LIEPINA, Kuldigas

55

9.10 IRA KULIKOVA, Rigas
31.10 ANDRE]S ATAUDZINS, Rigas

50

7.10 ROBERTS PRIEDE, Rigas
11.10 INGRIDA SIVKO, Rigas biedriba

LTV jaunumi

Uzsakot jauno rudens sezonu,
Latvijas Televizija bus vairaki jauni
raidijumi ar surdotulkojumu un
subtitriem, kas skatami LTV 1 un
LTV 7, ka ari interneta vietne www.
Itv.lv.

TreSdienu vakaros pl. 21. 20
LTV 1 jauns diskusiju cikls , Tiesa
runa” - skatams tieSraides rezima
interneta www.Itv.lv un atkartojuma -
LTV 7 ceturtdienas pl. 10.05.

Zurnalistu diskusija “Viedoklu
telpa” Karla Streipa vadiba
- ar surdotulkojumu tieSraides
rezima pirmdienas pl. 17. 25 interneta
www.ltv.lv; atkartoti — LTV 7 otrdienas
pl. 10.05.

Raidijumu cikls ,Satiktie” par
spilgtam aizgajuso gadu personibam,
kas reiz bijuSas slavas zenita, - no
10. septembra katru otro ceturtdienu
LTV 7 pl. 11. 15 ar subtitriem.

Turpinas raidijumi, ko LTV parraida
ar subtitriem vai surdotulkojumu:
»,Sporta studija”, aktuala intervija
»1 : 17, pétnieciskais raidijums ,De
facto”, ,Aizliegtais paneémiens”,
,Province”, ,Vides fakti”, ,lelas
garuma”, ,Saknes debesis” un citi.

Péc parraidisSanas étera visi Sie
raidijumi ar subtitriem un surdotulko-
jumu ir skatamiinterneta vietné www.
Itv.lv sadala “Nedzirdigajiem”.

Latvijas Pasta indekss: 1012
lespiests: SIA ,,GUTENBERGS DRUKA”
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