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LNS projekts guvis atzinibu
Eiropas konkursa

+

+

A RegioStars 2017

th
+

10. oktobri Briselé notika ES
fondu labako projektu apbalvo-
Sana RegioStars Awards konkur-
sa. Latvijas Nedzirdigo savienibas
projekts “Nepalikt vieniem klusu-
ma” ieguva augsto treso vietu visu
Eiropas iedzivotaju izveles balso-
juma!

Savukart ziirijas balsojuma projekts
atzits par vienu no seSiem labakajiem
Eiropas Savieniba istenotajiem projek-
tiem kategorija “SievieSu iespéjas un
aktiva lidzdaliba”. Projekta ietvaros iz-
veidotais atbalsta pakalpojums nedzir-
digam jaunajam maminam dzemdibas

un pécdzemdibu laika ir lielisks pie-
meérs un iedvesmas avots citam valstim,
ka nodrosinat konkrétu palidzibu ne-
dzirdigam sievietém loti svariga dzives
perioda.

Brisele Latvijas delegacijas sastava
projekta vaditaja Diana Zalamane - Lei-
te sanéma apbalvojumu no ES komisa-
res regionalas politikas jautdjjumos Ko-
rinas Krecu rokam.

Diana Zalamane - Leite, apbalvo-
ta LNS projekta vaditaja (attéela): "Man
ir patikami apzindties, ka Saja konkursa
izskanéja Latvijas vards, ka tik daudzi
cilvéki balsojusi un ieintereséjusies par
miisu projektu - ndca kldt, apsveica, iz-
jautdja un intervéja par to. Lidziga tam
Eiropa nav bijis, mums ir izdevies radit
un realizét unikalu projektu, turklat ar
tik nelielu finanséjumu.

Tagad esam ieklauti Eiropas labako
projektu datu bdzé, un tas var pavert

celu sadarbibai ar citam valstim pro-
jektu realizacija. Visiem, kas balsoja,
PALDIES!” A

Ilze Kopmane
Foto: no personiska arhiva

LNS ]aunlesu centram jauna vadiba

et

2017. gada 30. septembri Ritausma notika LNS JaunieSu centra
(talak - JC) rikotais neformalais pasakums “Ideju laboratorija”.

Centralais notikums taja
bija ]JC konference, kura ap-
sprieda un ka labu novérte-
ja paveikto darbu, diskutéja
par jaunieSu aptaujas rezul-
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tatiem, apstiprinaja groziju-
mus JC Nolikuma. Nosleguma
ievélgja jaunu JC vaditaju -
Kristu Kristini Magoni un pa-
domes loceklus: Madaru Bir-

SR mani, Maru
Kursiti, Eli-
nu Zurakov-
sku, Anitu
Valdmani un
Kristu Blig-
Znu.

Saja pa-
sakuma pie-
dalijas  vai-
rak neka 60
nedzirdigo
jauniesu 15
- 30 gadu ve-
cuma no da-
zadam Latvi-
jas pilsétam.
Goda viesu
vida bija LNS
prezidente
Sandra Ge-
renovska, kura pasniedza
Pateicibas rakstus aktivaka-
jiem jauniesiem un JC “krust-
tévam” Ivaram Kalninam.

Programma bija plasa, ar

daudzpusigam aktivitatem.
Péc konferences sekoja atpt-
tas dala. To ievadija intere-
santa diskusija briva gaisot-
né par tému “Vai viegli but
jaunam?” Sovmena Renara
Zeltina vadiba. Sekoja prata
spéle “Gudrs, vel gudraks”un
galda spéles. Pardomas, at-
minas, parrunas...
Novélésim, lai jaunie-

Siem ari turpmak veicas ar-
vien jaunu, radosu ideju at-
rasana un realizacija!

Finansiali pasakumu at-
balstija Baltijas Bérnu fonds.
Liels paldies! A

Vairak lasiet: Kristas
Kristines Magones raks-
ta LNS majaslapas sadala
"Jauniesiem”,

Teksts: no Kristas Kristines

Magones raksta www.Ins.lv
Foto: Riita Bernaua
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LNS vadibas kalendars

Daliba Rigas domes konsultativas padomeés

27. SEPTEMBRI notika karteja
Rigas domes (RD) Personu ar inva-
liditati NVO konsultativa padome.
Informé LNS prezidente Sandra
Gerenovska.

Ik gadu notiek ne mazak ka Cetras
padomes sédes - tiek izskatiti perso-
nam ar invaliditati aktuali jautajumi
- par sabiedrisko transportu, par vi-
des pieejamibu, par iesp€jamiem at-
vieglojumiem un citi personu ar inva-
liditati dzives kvalitates uzlaboSanai.

Soreiz tika spriests par socialo
maju iedzivotaju komunikaciju ar
namu apsaimniekotaju SIA “Rigas
pilsétbiivnieks” un par grozijumiem
saisto$ajos noteikumos ,Par Rigas
pasvaldibas pabalstu majokla piela-
goSanai personam, kuras parvietojas
ritenkresla”.

Padomes sédé piedalijas loti

daudz organizaciju personam ar kus-
tibu traucéjumiem. Interesanti bija
verot, ka tas vienoti cinijas ka viens
vesels speks, lai sasniegtu merki.

Sédes nosleguma LNS preziden-
te Sandra Gerenovska tikas ar komi-
tejas priekssédétaju Olgu Veidinu un
ierosinaja padomat par pilsétas pa-
sakumu un valsts svétku pieejamibu
personam ar dzirdes traucéjumiem,
nodrosSinot tajos Rigas pilsétas va-
dibas un citu paSvaldibas parstav-
ju, pasakumu vaditaju utt. uzrunas
ar surdotulkojumu un subtitriem uz
ekrana.

Priekslikums par to jau ie-
sniegts padomei un Rigas pilsétas
meéram Nilam USakovam. Ikviens LNS
biedrs aicinats turpmak padomat un
izteikt, kadus vél priekslikumus vare-
tu iesniegt Saja padome.

12. OKTOBRI LNS viceprezidente Brigita
Lazda piedalijas Rigas domes (RD) Konsul-
tativas padomes sabiedribas integracijas
jautajumos séde. Vina informe!

Konsultativa padome sabiedribas integra-
cijas jautajumos Rigas pasvaldiba darbojas no
2010. gada.

Par padomes priekssédéetaju atkartoti ieve-
léja Eizeniju Aldermani un apstiprinaja jauno
padomi, kura parstaveta ari LNS (Inese Immu-
re).

Padome iepazinas ar pétijjuma ,Sabied-
ribas integracija Rigd” pirmajiem rezultatiem
(tiks publicéti RD majaslapa).

Tika apspriesta ikgadéja foruma ,Riga
dimd - iedz1votaji runa, doma, dara!” program-
ma. 29. novembr1 uz to aicinas arl nevalstisko
organizaciju parstavjus, lai diskutétu par ie-
saistiSanos pilsétai svarigu jautajumu risina-
Sana.

LNS ladza, lai Rigas lielajos un svarigakajos
pasakumos butu nodrosinata informacijas pie-
ejamiba ari cilvekiem ar dzirdes traucejumiem.

Vai 2018. gada gaidami jaunumi LTV?

27.SEPTEMBRI LNS vadiba tikas ar
Latvijas Televizijas (LTV) parstavjiem,
lai parrunatu 2017. gada uzdevumu iz-
pildi un iepazitos ar 2018. gada planoto
LTV raidijumu pieejamibas nodrosinasa-
nu cilvekiem ar dzirdes traucéjumiem..

LTV parstave Sarmite Plime informe-
ja, ka no janvara lidz septembrim LTV 1
un LTV 7 subtitrétos raidijumus piedava-
ja 2 583 stundu jeb 21 % apjoma no ko-
péja raidlaika un raidijumus ar surdotul-
kojumu 277 stundas jeb 2 %. Salidzinot
ar iepriek$éjo gadu, ir palielinajies subti-
tréto raidijumu skaits par 1, 7 %.

Pirmo reizi ar subtitriem piedavats
raidijums “Mans zalais darzs” (jopro-
jam LTV majaslapa sadala “Nedzirdiga-
jiem” ir iesp€jams noskatities 12 raidiju-
mus).

No 9. oktobra LTV ar subtitriem pie-
dava jaunu raidijumu par arpolitiku
- «Pasaules panorama», paradot to at-
kartojuma rezima. Ar tulkojumu zimju

valoda to planots parraidit nakamaja
gada.

Ja interesé ést gatavoSana, ar subtit-
riem var noskatities raidijumu , Garsu
skola. Kulinarijas raidijums”.

Prata spele “Gudrs, vél gudraks” ar
surdotulkojumu pieejama LTV interneta
vietne wwwltvlv sadala “Nedzirdiga-
jiem” katru piektdienas vakaru no 6. ok-
tobra (péc pl. 19).

Oktobra beigas LTV jauno izklaides
raidijumu “Kurs ir kur$?” nedzirdigie
vareés skatities atkartojuma rezima tres-
dienas.

LTV plano tulkot zimju valoda raidi-
jumu «4. studija» par sabiedribai aktua-
lam ikdienas problémam.

Visi raidijumi speciali nedzirdiga-
jiem skatitajiem pieejami arhiva LTV
majaslapa sadala “Nedzirdigajiem”.

2018. gada ipaSie notikumi, ko
LTV sagatavos arl nedzirdigiem ska-
titajiem, ir Saeimas veéléSanas un

Olimpiskas spéles.

LNS merkis ir nakamaja gada panakt
kultiiras un sporta zinu ar surdotulkoju-
mu parlikSanu no interneta platformas
uz tieSraidi. LNS vadiba pastav uz to, ka
ar1 Latvija sabiedribai beidzot jasaprot -
pasas tiesibas §is zinas redzét tieSraide
ka visiem parejiem. T3, ka tas notiek ci-
tas ES valstis.

Secinajumi! Jau 4 gadus nemainas
finansejums LTV raidijumu pieejamibas
nodro$inasanu cilvekiem ar dzirdes
traucéjumiem - 157 882 eiro. Nakamaja
gada to neplano lielaku, tapéc subtitreto
un ar zimju valodu sagatavoto raidijumu
skaits nepieaugs.

13. OKTOBRI LNS vadiba iesniedza
LR Saeimas Cilvektiesibu un sabiedrisko
lietu komisijai priekslikumu rast iespe-
ju pieskirt papildfinanséjumu LTV raidi-
jumu pieejamibai cilvekiem ar dzirdes
traucéjumiem.

Inese Immure

AKtuali jautajumi, butiskas problemas

10. OKTOBRI LNS prezidente Sand-
ra Gerenovska un viceprecidentes
Inese Immure, Brigita Lazda piedali-
jas LR Saeimas Socialo un darba lietu
komisijas sede.

Tika spriests par surdotulku tri-
kumu un nepiecieSamibu.

Labklajibas ministrija uzskata, ka
perspektiva, lai veicinatu surdotulku
apmacibu, bitu jadoma par attiecigu
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programmu ievieSanu ari citas izglitibas
iestadés Latvija, jo paslaik So program-
mu var apgut tikai Socialas integracijas
valsts agentiiras (SIVA) koledza Jirmala.

Séde tika minétas arl vairakas citas
butiskas problémas, ar kuram ikdiena
saskaras Latvijas nedzirdigie iedzivotaji,
tostarp darbiniekiem, kuri strada ar $a-
diem cilvékiem, ir arkartigi zems atalgo-
jums, kura de] ir gruti piesaistit kompe-

tentus specialistus.

LNS viceprezidente Inese Immure
noradija uz problémam, kas saistitas
ar nedzirdigo vérsanos péc neatlieka-
mas palidzibas 112. Saeimas komisija
delegéja $1 jautdjuma risinasanu depu-
tatam Martinam Sicam, kuram uzticéts
noskaidrot esoSo situaciju un izvertét
iespéjas ieviest kadu risinajumu, lai no-
drosSinatu nedzirdigiem, neredzigiem
cilvekiem érti un viegli izsaukt neatlieka-
mo palidzibu. -


http://www.ltv.lv
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Sakumu lasiet iepriekseja Ipp.

Tapat I. Immure noradija, ka
gadiem neatrisinata probléma ir
valsts televizijas pieejamiba
nedzirdigajiem, jo patlaban vi-
niem pieejami tikai 23% no kope-
ja satura, bet 2017. gada vajadze-
ja 28%.

Tas paSas dienas pécpus-
diena LNS mitné notika LNS un
Labklajibas ministrijas Socialo
pakalpojumu departamenta par-
stavju tikSanas péc LNS preziden-
tes Sandras Gerenovskas ierosi-
najuma (attela).

Bija jaizruna vairaki sasape-
jusi jautajumi. Pieméram, jaunie
MK noteikumi paredz, ka klienti
ar dzirdes un garigas attistibas
traucéjumiem socialas rehabili-
tacijas kompleksos pakalpojumus
turpmak varées sanemt tikai vienu
reizi 2 gados, nevis katru gadu ka
lidz Sim.

Vel ir probléma piesaistit
labus specialistus socialas re-
habilitacijas pakalpojumu nodro-
$inasanai, jo pakalpojumu groza
paredzétais darbinieku atalgo-

jums ir 2014. gada limeni un LM
nelauj tas celt. LNS nostaja ir, ka
pakalpojumu grozs nakamajam
kadam japarrékina atbilstosi
2018. gada prasibam.

MK radijis vél vienu problemu
- izdevis noteikumus, ka surdo-
tulka pakalpojumus no nakama
gada 1. janvara vares sniegt tikai
tulki, kuri macas vai ir beigusi
studiju programmu “Surdo-
tulks”. Lidz ar to no darba bis
jaatlaiZ 6 zimju valodas tulki. Bet
tulku jau tapat nepietiek!

Saru-
nas gai-
= ta abas
Wl puses
parsprie-
da savu
redzéju-
mu un ie-
spéjamos
risinaju-
. mus mi-

- nétajam
problémam. LM parstavji sanéma
atbildes uz precizéjosiem jautaju-
miem sakara ar t.s. socidlo pakal-
pojumu groza veidoSanu nakama-
jam gadam un solija to optimizét
(uzlabot) atbilstosi SIA “LNS re-
habilitacijas centrs” ierosinaju-
miem, bet - tas bus iesp€jams
tikai nemainiga finanséjuma
robezas (salidzinot ar So gadu).
Nauda paliek tada pati, bet, iespé-
jams, izvirzisies citi merki.

Zigmars Ungurs

Neformala parruna: par pilnvértigu informaciju

Nemot vera pédeéja laika prese
un masu medijos notikuSo aZio-
tazu saistiba ar kohlearo implan-
taciju un zimju valodu Latvijas
Nedzirdigo savienibas prezidente
Sandra Gerenovska 12. OKTOBRI
uz sarunu aicinaja Latvijas Vaj-
dzirdigo atbalsta asociacijas “Sa-
dzirdi.lv” parstavjus.

Merkis - partraukt un turp-
mak nepielaut sabiedribas nir-
gasanos masu medijos par perso-
nam ar dzirdes trauc€jumiem.

Uz parrunam neformald gai-
sotné ieradas divi valdes locekli
Baiba Bicéna un Olafs Slitins.

Ka abas puses varétu sadar-
boties? Jadoma par kopigu meér-
ku sasniegSanu, jo LNS parstav
un aizstav ne tikai personu ar
dzirdes traucéjumiem intereses,

kuriem dzimta valoda ir zimju
valoda, bet visu cilveku ar dzirdes
traucéjumiem intereses.

LNS nekad nav bijusi pret ne-
viena tehniska paliglidzekla lie-
toSanuy, ja tas nekaité cilvekam ar
dzirdes traucéjumiem.

LNS pastav uz to, ka sabied-
ribai un it 1pasi bérnu vecakiem
ir tiesibas uz pilnu informaciju,
gan par pozitiviem, gan negati-
viem piemeériem. Nedrikst pie-
laut, ka negativie rezultati, kuru
nebit nav maz, tiek sabiedribai
nokluseéti.

Turklat LNS nevienam sabied-
ribas loceklim neuzspiez macities
zimju valodu, bet tikai to rosina.
Zinat vel kadu valodu, nevienam
cilvéekam nekad nav kaitéjis. A

Sandra Gerenovska

Sakusies Kopsoli
abonesana 2018

Daudzi biedri intereséjas, vai KS iznaks
2018. gada. Uz to atbilde ir - JA! Vairaki KS lasi-
taji jau griezusies Informacijas nodala un savu
laikrakstu - tadu vienigo Latvija! - ir aboné&jusi.

Seit varat iepazities ar iespéjam un izmak-
sam KS abonésana.

ABONEJOT LATVIJAS PASTA
14,89 €
(3 mén. - 4,39 €; 6 mén. - 8,53 €; 9 mén. - 12,18 €)

PASUTOT UZ VIETAS REDAKCIJA UN
LNS REHABILITACIJAS CENTRA
13,44 €
(3 mén. - 4,03 €; 6 mén. - 7,80 €; 9 mén. - 11,09 €)

Visiem LNS biedriem Kopsoli 2018. gada
nodrosinats elektroniski bez maksas!

ABONEJOT KOPSOLI ELEKTRONISKI
(LNS nebiedriem - sanemot e-pasta)
9,52 €
(3 mén. - 2,86 €; 6 mén. - 5,38 €; 9 mén. - 7,56 €)

Pérkot 1 numuru redakcija uz vietas - 1,60 €
Lai laba lasisana jebkura varianta!

VZ apskats

VZ Nr. 103 No 15. jinija visa Eiropas Savieniba
ir vienota mobilo sakaru tarifu zona. Visi tris Latvijas
mobilo sakaru operatori jau paaugstinajusi cenas sa-
viem pakalpojumiem.

VZ Nr. 104 Turisma firmam, kas pasas veido kom-
pleksos celojumus, ir jaapdrosina klientu iemaksatas
naudas atmaksas garantija.

VZNr. 106 Eiropas Savienibas valstis cilvéku ar in-
validitati tiesibas ir aizsargatas. Ir speciali noteikumi,
kadu palidzibu nodrosina lidosta un lidsabiedriba - §1
palidziba jasniedz bez maksas. Nav nozimes, kads ir
invaliditates iemesls - kustibu traucéjumi, redzes vai
dzirdes traucéjumi, nespéja labi orientéties telpa vai
vienkarsi lauzta kaja.

VZ Nr. 107 Darba devéjs var atlaist no darba, ja
darbinieks slimo vairak neka 6 menesus, ja slimibas
lapa ir nepartraukta vai ja slimo vienu gadu tris gadu
perioda un darbnespéja ir ar partraukumiem.

VZ Nr. 108 Sogad 1. septembri stajas spéka Eiro-
pas Komisijas (EK) noteikums, ka veikalos vairs nav
pardosana putekl]u stcéji ar lielaku jaudu par 900 W.

VZ Nr. 109 Katru gadu no adas véza Latvija mirst
vidéji 80 cilveki. Mirstibas mazinasana iespéjama tikai
diagnosticéjot slimibu sakuma stadija. No 10. maija
var mobilaja telefona instalét bezmaksas aplikaciju,
ar kuras palidzibu var nofotografét aizdomigu veido-
jumu, pieméram, iekaisusu dzimumzimi uz savas adas
un nosutit parbaudei arstam - onkologam. Ar1 parbau-

de ir bezmaksas. A
informdciju  zimju

Plasaku
LNS majaslapas sadala "Videozinas".

valoda skatiet:
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Uz plansSetdatoru vairs nav rindas

(\SURDOTEHNISKAS
el ibog cenZis

Valsts apmaksatos surdotehniskos palig-
lidzeklus izsniedz LNS kapitalsabiedriba -
SIA ,LNS Surdotehniskas palidzibas centrs”
(SPC) (iznemot dzirdes aparatus berniem
lidz 18 gadu vecumam). Tiek piedavati 9 da-
zada veida surdotehniskie paliglidzeKli.

Ka veicies ar surdotehnikas pakal-
pojuma sniegSanu $1 gada 9 ménesos,
par to $aja raksta.

Par dzirdes aparatiem

SPC turpina izsniegt augstas kvalita-
tes daudzkanalu (16 - 24 kanalj, 4 - 5
klausiSanas programmas) digitalos aiz-
auss dzirdes aparatus (danu firmas “Oti-
con” razotie aparati tiek piedavati klien-
tiem ar 4. pakapes dzirdes zudumu, sa-
vukart Vacijas firmas “Rexton”(Siemens)
klientiem ar 3. un 5. pakapes dzirdes
zudumu).

Visos aparatos ir skanas virziena
noteikSanas programmas, vismaz 3 par-
sléegSanas iespéjas - apla, dalita, fikseta
vali automatiska parslégSanas, prog-
ramma runas izpratnei troks$naina vide,
telpiska trokSna regulésanas sistéma,
ieskaitot zemas frekvences, un citi jau-
nako tehnologiju sasniegumi, kas SPC
klientiem nodroSina labaku skanas iz-
Skirtspéju.

Klientiem tiek piedavati ari kaba-
tas dzirdes aparati un kaula vadamibas
dzirdes aparati.

Dzirdes aparatu sanemsana tiek no-
drosinata ne tikai Riga, bet ari 4 struk-
tarvienibas - Liepaja, Ventspili, Rézekne
un Daugavpill. 9 ménesos SPC izsniedza
3 581 dzirdes aparatu.

Sogad planots izsniegt ap 5 000
dzirdes aparatu. Vidéjais gaidiSanas
laiks rinda ir 4 meénesi, steidzamibas
karta 1 meénesis.

Par citiem paliglidzekliem

147 Kklienti saneéma pulksteni ar vib-
rozvanu, 66 - savienotajvienibu radio
un televizijas uztvéréjiem (indukcijas
cilpu), 29 - skanas indikatoru ar gais-
mas signalu, 75 - skanas indikatoru ar
mehanisko signalu.

Tapat tika izsniegtas ar1 196 digita-
las vizualas sazinas ierices (planSetda-
tori), 9 telefoni ar pastiprinataju un 10

4

komunikatori  (komunikators
pilda dzirdes aparata funkcijas,
ir daudz vienkadrsaka lietosana.
Piemeérots vecakiem cilvekiem,
seviski ,gulosajiem” un cilvekiem
ar ipasam vajadzibam, kuriem
dazadu iemeslu dé] dzirdes apa-
rdts nav piemeérots.)

Uz kadiem tehniskiem
paliglidzekliem ir rinda?

Situacija uz 1. oktobri ir
Sada: dzirdes aparatu gaida
1867 cilveki, telefonu ar pastip-
rinataju - 5, skanas indikatoru
ar mehanisko signalu - 27, bet
ar gaismas signalu - 15 cilveki.

Saglabajusies interese par savieno-
tajvienibu radio un televizijas uztveére-
jiem (indukcijas spole radio un televizijas
skanas labakai uztversanai tiem, kas lieto
dzirdes aparatu) - uz to pieteikusies 97
cilvéki. Sogad to visiem nebiis iespéjams
sanemt, tapat visi gribétaji Sogad neva-
rés sanemt skanas indikatoru ar gais-
mas signalu. Rinda uz to stav 15 cilveki.

Nav vairs rindas uz plansetdatoru.
To tagad var sanemt ménesa laika, rin-
da Sobrid stav tikai 18 cilveki. Tapat nav
rindas uz modinataju ar vibrozvanu - to
pietiks visiem, kam nepiecieSams.

Ar1 FM radiofrekvencu parraides
sistemu Sogad varés sanemt visi, kam
nepiecieSams izglitibas iegusanai vai
darbam. FM sistema dod iespeéju uztvert
runato bez fona troksniem, un ta domata
tiem, kas lieto dzirdes aparatu. FM siste-
mu saks izsniegt tagad oktobrl.

Atgadinam, ka ir iesp€ja sanemt
valsts apmaksato dzirdes aparatu un
citus tehniskos paliglidzeklus atkartoti
péc 5 gadiem, bet planSetdatoru un ko-
munikatoru péc 3 gadiem.

Lai sanemtu pakalpojumu, jaie-
sniedz:

1) iesniegums,

2) gimenes arsta atzinums vai at-
bilstosas specialitates arstniecibas per-
sonas atzinums tehniska paliglidzekla
sanemsanai. Ja Veselibas un darbspe-
ju ekspertizes arstu valsts komisijas
(VDEAK) izsniegtaja invaliditates lému-
ma mineéta dzirdes invaliditate, tad atzi-
nums nhav jaiesniedz, bet iesniegumam
pievieno VDEAK lémuma kopiju un in-
validitates apliecibas kopiju.

Lai sanemtu dzirdes aparatu vai ko-
munikatoru, iesniegumam japievieno
audiogramma.

Surdotehniku steidzamibas karta var
sanemt bérni; tie, kas strada vai macas,
un tie , kas apriupé bérnu lidz pusotra

gada vecumam.

Surdotehnikas pieskirSanas un sa-
nemsSanas kartibu nosaka: Ministru ka-
bineta 15.12.2009 noteikumi Nr.1472
,Kartiba, kada Latvijas Neredzigo bied-
riba un Latvijas Nedzirdigo savieniba
sniedzsocialasrehabilitacijas pakalpoju-
mus un nodrosina tehniskos paliglidzek-
lus - tiflotehniku un surdotehniku” un
Ministru kabineta 15.12.2009 noteiku-
mi Nr.1474 ,Tehnisko paliglidzeklu no-
teikumi”.

Tapat SIA “LNS Surdotehniskas
palidzibas centrs” piedava aril
maksas pakalpojumus.

LNS biedriem (uzradot apliecibu)
SPC piedava iegadaties dzirdes apa-
rata baterijas un dzirdes aparata
kopsanas lidzeklus ar 10 % atlaidi gan
Riga, gan pareéjas SPC struktiirvienibas.

Dzirdes aparata baterijas var iegada-
ties ar1 Benu un Méness aptiekas, Latvi-
jas Pasta nodalas arpus Rigas un citur.
Vairak informacijas par bateriju iegades
vietam skatit www.surdocentrs.lv/bate-
rijas.

SPC piedava vel Sadus MAKSAS
PAKALPOJUMUS: tonala audiometrija,
runas audiometrija, dzirdes aparata par-
regulésana, individuala cieta un miksta
auss ieliktna izgatavoSana, individuala
auss ieliktna skanas caurulites nomaina
un auss ieliktna tiriSana.

Klientiem ar lidzmaksajumu ir iespé-
jams iegadaties “Bernafon”, “Micro-
son” un “Aurica” aizauss dzirdes apa-
ratu, “Bernafon” un “Microson” iekSauss
dzirdes aparatu, rokas modinatajpulk-
steni ar vibréjosu signalu, modinataju
kas ir apvienots ar skanas indikatoru
(trauksmes signala uztvéréjs) un daudz
ko citu.

Vel Surdocentrs piedava iegadaties
talvadibas pulti dzirdes aparata ska-
luma un programmas parslégsanai vai
mainai “RC- N Remote control”, bezva-
du ierici dzirdes aparata saslégSanai/
savienoS$anai ar TV, radio un telefonu un
mobilo telefonu ar skanas pastiprinata-
juu.c.

Papildu informaciju var sanemt
Latvijas Nedzirdigo savienibas majas-
lapas www.ns.lv sadala ,Surdotehni-
ka” vai zvanot uz talruni 67611660,
29196805, sutot 1szinu uz 29643789
vai rakstot uz e-pastu spc@Ins.ly,
skype: surdocentrs. A

Inese Immure,
SIA “LNS Surdotehniskas palidzibas
centrs” valdes priekssédetaja


http://likumi.lv/doc.php?id=202630
http://likumi.lv/doc.php?id=202630
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Daugavpllle81 kopa paveikusi daudz

9. septembri LNS Daugavpils regionalajai biedribai
bija svetki - 70 gadu jubilejas pasakums. Tas notika Dau-
gavpils pilsetas domes finanseéta LNS projekta “Mes gri-
bam but kopa!” ietvaros.

Uz jubileju ieradas daudz
cilveku - pasi daugavpiliesi un
ciemini no Livaniem, Rézeknes,
Rigas, Liepajas, Plavinam. To
vidi SIA “LNS Rehabilitacijas
centrs” parstave un LNS vice-
prezidente Brigita Lazda, LNS
regionalo biedribu vaditajas,
parstavji no SIA “LNS Dane”,
Daugavpils logopédiskas in-
ternatpamatskolas - attistibas
centra un citi.

Desmitgades
panakumi

Pasakumu atklaja biedribas
saimniece Elvira Caika ar pre-
zentaciju par biedribas veiku-
mu no 2007.1idz 2017.gadam.
Ripigi sagatavotais parskats ar
fotoattéliem sniedza uzskata-

mu ainu par to.

Luk, galvenie sasniegumi:
daliba vairak neka 10 projektu
realizacija; kvalitativi socialas
rehabilitacijas  pakalpojumi;
sekmiga sadarbiba ar novada
pasvaldibam un citam radnie-
ciskdm organizacijam; daliba
LNS amatiermakslas festivalos
un Nedzirdigo dienas pasaku-
mos; labas prakses/ pieredzes
apmainas Latvija un starptau-
tiskos pasakumos; brivpratigo
aktivistu darbs u. c.

Programma skaisti iekla-
vas Daugavpils logopédiskas
internatpamatskolas - attis-
tibas centra skolénu savilno-
josas melodeklamacijas un citi
priekSnesumi

Ka vienmeér izcélas Igors

Caika ar Jelenu Dmitrijevu - $is
parsteidzoSais duets ar neat-
kartojamu mimiku, emocijam,
kustibam. To pasu var teikt par
lieliski izpilditam pantomimam
“Masina”, “Musa”, “Rulete”.

Jubilejas svinibu laika noti-
ka divu izstazu atklasana: foto
izstade “Daugavpils RB pagat-
né un tagadné...” un rokdarbu
izstade “Nedzirdigo cilvéku ra-
dosas rokas”.

Atziniba un paldies!

Pateicibas rakstus sanéma
biedribas valdes locekli, briv-
pratigie un aktivisti par nesav-
tigo ieguldijumu biedribas dar-
ba, tas izaugsmes veicinasana
un amatiermakslas attistiba.

Pateicibu sanéma ari ilgga-
digais sadarbibas partneris SIA
“LNS Rehabilitacijas centrs”
par ilggadigu kvalitativu atbal-
stu biedribai.

Biedribu jubileja sveica citu
biedribu vaditaji un slavéja ari
pasi daugavpilieSi. A

Karina Pavlova
DLIAC

PS. Par Daugavpils biedribas
dibinasanu un vesturi lasiet 5.Ipp.
Plasaks svinibu apraksts ar vairak
foto ievietots: www. Ins.lv/biedribu
zinas.

GALINA GURA, Dau-
gavpils RB valdes locek-
le: “Biedriba mums ir
otra maja, kura ir sil-
tums, ciena, sapratne.
Kad kadam no biedriem
ir smagi, visi censas pa-
lidzet, atbalstit.”

LILIJA ZIBARTE, Dau-
gavpils RB biedre: “Tie
bija lieliski organizéti
svetki. Bija daudz ap-
sveikumu un ziedu,
interesanta skolénu
uzstasanas, Jelenas un
Igora pantomimas. Pal-
dies organizatoriem
par briniskigo pasaku-

”

mu.

ELVIRA CAIKA, bied-
ribas priekssédétaja un
projekta vaditaja: “Pir-
mo reizi biedribas jubi-
leja bija organizeta pro-
jekta ietvaros. Protams,
pati biju $1 projekta
vaditdja. Uztraukums
liels, gribgjas, lai visi
apmierinati. Domaju,
ka miisu pasakums iz-
devas! Paldies visiem,
kas palidzéja, kas iera-
das un sveica.”

Liepaja: nujosana - péc veselibas

Liepajas RB biedriem ir iespéja ieve-
rot veseligu dzivesveidu, aktivi nujojot.
Tas notiek projekta “Esi aktivs, nesedi uz
vietas!” ietvaros, ko finansiali atbalsta
LIEPAJAS PILSETAS PASVALDIBA.

Jau iegadatas nijas un notikuSas 16
nodarbibas - sakuma instruktora vadi-
ba, bet tagad pasi nedzirdigie kopa ar
savas nijotaju grupas atbildigo Guntu

Vazdiki un projekta vaditaju Gun-
degu Panko niijo pasi. Marsruts
planots, nemot véra dalibnieku
= velmes, un visi celi ved gar juru.
Gundega Panko: “Piedalisa-
. nas saja projektd - ta ir laba ideja,
W jo aktivas kustibas svaiga gaisa
ir noderigas, ta ir iespéja uzturet
sevi forma, biit aktiviem, discipli-
nétiem, jo jantjo reguldri, neska-
toties uz laika apstakliem, savu
nevalu vai citam dariSanam. Biitu
tomer labi organizét vél arl citas
sporta nodarbibas, lai cilvékiem
bitu lielaka izvele."

LNS projektu koordinato-
re Karina Pavlova: “Man liels
prieks, ka, pateicoties Liepdjas pilsétas
pasvaldibas finansialajam atbalstam,
varéjam iegaddties ntjas un organizét
So aktivitati. Tas ir ieguldijums cilveku

veseliba ilgtermind, jo miisdienas mobilo
tehnologiju laika cilvéki vairak pavada
laiku, séZot pie telefoniem, plansetem utt.
un sak aizmirst, ko nozimé satikties un
veidot dzivo saskarsmi daba. Tas ir lielais
pluss, kas pozitivi ietekmé veselibu un
passajitu ikvienam.”

Ilze Jaunzeme, zinu korespondente
un projekta dalibniece: “Uz nodarbibam
nak daZada vecuma cilvéki ar daZadu
fizisko varésanu - atrie un lénie. Tomér
vajadzétu viniem komplektét atseviskas
grupas. Ir liels gandarijums par visiem,
kam patik nujot, kuri veélas ievérot vese-
ligu, aktivu dzivesveidu.”

Paldies Liepajas pilsétas pasvaldibai
par finansialo atbalstu projekta ieviesa-
na! A

Plasaks raksts - LNS majaslapas
sadala "Biedribu un citas zinas".

Karina Pavlova
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Diskusija par nedzirdigo
ieklausanos sabiedriba

18. septembri psihologes Sandras Freimanes
vadiba notika diskusija “Nedzirdigo ieklausanas
sabiedriba: dzirdigo un nedzirdigo cilveku attiek-

sme un viedoKkli”.

Sis pasiakums izvértds in-
teresants un atzinam bagats.
Psihologe bija sagatavojusi 10
dazadus apgalvojumus, par ku-
riem diskusijas dalibniekiem
bija jaizsaka savi viedokli. Tie
bija dazadi - gan atbalstosi, gan
noliedzosi.

Kopigs bija atzinums: pana-
kumu gtsanu ka dzirdigiem, ta
nedzirdigiem cilvékiem nosaka
katra cilveka mérktieciba un gi-
menes atbalsts.

JaunieSiem ir loti grati iz-
veléties nakotnes profesiju, jo
nav parliecibas par sevi, kurai
gimené biitu javeidojas jau pasa
sakuma. Bet nedzirdigie veca-

ki biezi saviem bérniem jau no
bérnibas iestasta, ka vini neko
nesasniegs.

Valodas barjera, ierobeZotais
vardu krajums, valsts attieksme,
skola iegltas vajas pamatzina-
Sanas, dzirdigo aizspriedumi un
stereotipi - tie ir iemesli, kas
biitu janovers.

Visi bija vienpratigi, ka ja-
rada lidzvertiga vide un attiek-
sme, lai nedzirdigie butu vie-
nadas pozicijas ar dzirdigiem
cilvekiem, lai vini buitu konkureét-
spéjigi un lidzvertigi visas jomas.

Papildus skatit prezenta-
ciju LNS majaslapas sadala
"Prezentacijas" A

Atverto durvju
diena biedribas

Vai nedzirdigie var
but asinsdonori?

19. septembri visas LNS biedribas un LNS mitné Riga no-
tika Atverto durvju diena.

Valmieras biedriba ieradas
4 parstavji no Rajienas novada,
Lodes pagasta socialas apripes
centra. Darbinieki velas apgut
zimju valodu, jo vinu apripé ir
viens virietis daleji vajdzirdigs,
kas audzis nedzirdigo gimeneé
(atteéla).

Biedriba viesi uzzinaja par
iespéjam apgut latvieSu zimju
valodas pamatus, un ari kadu
surdotehniku klients var sa-
nemt.

Daugavpils biedriba vieso-
jas Latvijas Radio 4 darbinieks.
Pie rézeknieSiem ieradas repor-
tiere un fotografs no Rezeknes
Véstim, no Latvijas Radio - Zur-

Nedzirdigo nedelas pasakumu ietvaros 20. sep-
tembri Ritausma notika tikSanas ar Valsts asins-
donoru centra Donoru nodalas vaditaju Tamaru

naliste. Bija ar1 sieviete no Nere-
dzigo biedribas.

Riga, Rehabilitacijas cen-
tra ieradas filmeéSanas grupa
no TV Pirma Baltijas kanala,
lai veidotu raidijumu ar devi-
zi: “Vini mus nedzird, bet meés
- vinus?”. Raidijumu var noska-
tities LNS majas lapa Jaunumos
(raksts “Par mums - TV Pirmaja
Baltijas kanala (video)”.

Citas biedribas sapulcgjas
pasi biedri. Notika ari pasakumi,
pieméram, Kuldigas biedriba
nodarbiba ar psihologi Nataliju
Belakovu, péc tam sievieSu klu-
bins. A

Klavenieci.

Vina atbildeja uz pasu
galveno jautajumu: vai ne-
dzirdigie var biut asinsdo-
nori? Ja, var! Bet, dodoties
nodot asinis, noteikti vajag
lidzi tulku.

T. Klaveniece pastastija,
ka nevar but donors katrs,
kurs grib. Ir vesels saraksts
ar slimibam - ja cilveks ar
tam slimo, donors nedrikst
bit. Par donoru var bit
tikai vesels cilvéks. Pirms
kadu atzist par asinsdo-
noru, tiek parbaudits vina
veselibas stavoklis.

Donors viena reize var

nodot 500 mililitru asinu,
ieskaitot analizes. Sievie-
tes gada var nodot asinis 4
reizes, bet viriesi - 6.

Lektorei tika uzdoti
daudzi jautajumi, pieme-
ram: vai nedzirdibu var no-
dotarasinim? Atbilde: tadu
pétijumu nav. Jautajums:
ka rodas asins vézis? Atbil-
de: to nevar pateikt.

“Kopsoli” novem-
bra numura ievie-
tosim detalizétaku

informadciju par asinsdono-
riem. A

6 Materialus lappusei apkopoja: llze Kopmane, foto: Juris Grundulis, Sintija Karklina
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Par veseligu
dzivesveidu ikdiena

21. septembri notika veseligam dzivesveidam veltiti
pasakumi LNS mitné Elviras iela 19.

No rita nijjoSanas entuziasti devas niijot uz Arkadijas parku.

Péc tam vairak neka 20 zinatkarie piedalijas uzturspecia-
listes Dainas Rusules nodarbiba “Veseligs dzivesveids ikdiena”
(attela). Specialiste pastastija par galvenajam partikas gru-
pam. Par katru produktu grupu D. Rusule sniedza rekomen-
dacijas. Bija daudz jautajumu un tie liecinaja, ka cilveku apzina
valda daudzi nepamatoti, kaut kur izlasiti miti. Pieméram, ka
kartupelus nedrikst est kopa ar galu, ka gurkus nedrikst ést
kopa ar tomatiem, ka piens tiek razots no piena pulvera un
tamlidzigi. Specialiste atzina, ka to dzird biezi, bet ta nav pa-
tiesiba.

Nodarbiba bija jutams, ka cilvéki tomér arvien vairak piedo-
ma pie sava uztura. Par to liecinaja daudzie jautajumi lekcijas
gaita.

Daina uzcienaja klatesosSos ar veselibas kokteili, ko pati pa-
gatavoja turpat uz vietas. Katram apmeklétajam tika lidzdo-
ta krasaina paliglapa ar veseliga uztura ieteikumiem - kadus
produktus ieteicams lietot, no kadiem vajadzétu atturéties.
Visi varéja dabtt ari uz vietas izgarSota veselibas kokteila re-
cepti ar novéléjumu - baudiet uz veselibu! A

Peti zimju valodu

1]
|

22. septembri Ritausma sanakusie tikas ar somu
valodnieci un zimju valodas pétnieci doktori lietiskaja
valodnieciba Ritvu Takinenu.

Vina sniedza lekciju “Zim-
ju valoda ka viena no valo-
dam bérniem un jaunieSiem
ar iekSauss implantu”, minot

piemérus no sava ilggadi-
ga pétijuma par So aktualo
tému. (Plasaks raksts - naka-
maja KS nr.) A

Sena un jauna
maksla

‘P”ﬁlﬂiﬂﬂ &
Y

CUPReT
w

Pagajusa gadsimta 19 nedzirdigo autoru 55 makslas
darbu kolekcija “Latvijas nedzirdigo makslas mantojums”
(augseja attéla) bija skatama LNS Véstures muzeja Ritausma.

LNS grupas “Ceriba” 12 makslinieku 57 darbi gleznieci-
bas zanra (1997 - 2017, apakseéja attela) savukart bija izvieto-

ti Ritausmas foaje. A

Ka paplasinat
savas iespejas

Starptautiska ne-
dzirdigo diena Rit-
ausma sakas ar LNS
prezidentes Sandras
Gerenovskas uzrunu.
Vina  iepazistinaja
publiku ar viesi no
talas Amerikas - Ar-
kadiju Belozovski.

Sekoja vina lekcija “Perso-
nas identitate un pasverteju-
ma nostiprinasana nedzirdigo
kopienas ietvaros”. Nosau-
kums sarezgits, bet lektors
visu prata izskaidrot vienkar-
$i, ar piemériem. Vina tému
loks bija loti plass - par cilve-
kiem - dzirdigiem un nedzir-
digiem, to raksturu, ar ko tie
atSkiras niansés. Pieméram,
skaudigie, nenovidigie cilveki
ir divu veidu: tie, kuri pirmie
grib dabut tadu pasu auto ka
tev, bet otrie vélas, kaut tev

tada auto nemaz nebiitu.

A. Belozovskis stastija par
nedzirdigo komunikaciju, par
dzivesveidu, par iespéjam un
to paplasSinasanu. Vin$ apli-
koja nedzirdigo perspekti-
vas no dazadiem viedoKkliem:

psihologiska, rehabilitacijas,
religijas, medicinas utt. Vins
plasi izvérsa téemu par diskri-
minaciju, aizspriedumiem un
stereotipiem. Lekcija ilga 3
stundas, bet publika uzmanigi
sekoja lekcijai lidz pasam bei-
gam. A

Materialus lappusei apkopoja: Ilze Kopmane, foto: Juris Grundulis 7
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Nedzirdigo diena nosvineta!

un Starptau-
tiskajai  ne-
dzirdigo ne-
delai - 2017),
Ivaram Kal-
“% nipam  un
Kristapam
Legzdinam
(par ieguldiju-
mu videopre-
zentacijas ,Vai
nedzirdigie
var but asins
= donori?” sa-
Svetku svinibas Ritausma sakas gatavoSana Starptautiskajai nedzirdigo
ar jauno LNS Goda biedru sveik§anu, nedélai-2017).
kuriem So nosaukumu pieskira Latvi- Ar1 visi Kkolektivi, kas piedali-
jas Nedzirdigo savienibas 19. kongresa. jas koncerta sanéma LNS Pateicibu
Atgadinasim vinu vardus: Liga Bauere, par nedzirdigo kultiras un tradiciju
Indulis Paze, Lilita JansSevska,
Guliko Kandelaki, Anna Moiseja,
Dzintra Ligita Herbste, Ainars
Osmanis (1. attéla no kreisds). ¥
DiemzZél nebija ieradusies Jautrite g
Groma un Dace Piterniece. ;

Koncertu tradicionali ievadija
pasu mazako censonu uzstasanas.

Rigas pirmsskolas izglitibas
iestades “Dzintarins” sestas gru-
pas bérni ar lielu atbildibu paradi-
jauzvedumu “Vilks un kazléni”. Sa-
vukart dzirdigie bérni no Babites
pirmsskolas izglitibas iestades (2.
attela) paradija musu publikai me-
lodeklamaciju “Ka rukitis konfek-
tes stadija”. Vini pie mums uzstajas
pirmo reizi!

Tad naca jau lielaki bérni - no
Rigas internatvidusskolas bérniem
ar dzirdes traucéjumiem, Valmie-
ras Vajdzirdigo bérnu internatvi- §
dusskolas - attistibas centra un |
Daugavpils Logopédiskas inter-
natpamatskolas - attistibas centra. |
Skiet, vél nekad LNS koncertos tik
plaSa bérnu lidzdaliba nav bijusi. &

Talak pasakuma norisé uz- =
stajas biedribas - Liep3jas,
Daugavpils&Plavinu, Rigas (Jelga-
vas grupa), Smiltenes, Ventspils,
Kuldigas, Rézeknes, Valmieras re-
gionalo biedribu pasdarbnieki. Ne-
izpalika ar1 citi kolektivi - no Rit-
ausmas, Jauniesu centra un dienas
centra “Ritausma”.

Koncerta nosléguma LNS
prezidente Sandra Gerenovska pa-
sniedza Prezidenta pateicibu Regi-
nai Rizikai (par izstades ,Latvijas
nedzirdigo makslas mantojums”
veidoSanu LNS 19. kongresam un

Starptautiskajai nedzirdigo nedélai - stiprinasanu, piedaloties Starptautiskas
2017), Santai Kesenfeldei (par LNS nedzirdigo dienas koncerta.
makslinieku kopas ,Ceriba” darbu iz- LNS Pateiciba par piedaliSanos izsta-

stades veidosanu LNS 19. kongresam deé “Latvijas Nedzirdigo makslas manto-

8

jums” tika pasniegta Laurai Klavinai,
Erikam Kravalim, Jurim Spékainim
- Spekais, Irinai Utreckai, Vasilijam
Pantjam, Marai Rikenai, Ivaram Vili-
pam, Janim Prieditim, Gunai Priedei,
Normundam Sebrim, Ligai Bauerei,
Janim Austrumam, Dacei Lacei, Jurim
Grundulim (sen.), Nikolajam Dam-
bergam, Jurim Veidemanim, Daigai
Cielavai.

Visi tradicionali nodziedaja LNS him-
nu “Se, kur ligo prieZu meZi”.

Visas dienas garuma Ritausmas
foaje bija apskatama makslinieku kopas
“Ceriba” 12 autoru makslas darbi, bet
LNS Vestures muzeja - 19 nedzirdigo
amatiermakslinieku darbi no pagajusa
gadsimta.

Lielaja zale turpinajas rosiba ari tad,
kad koncerts un apbalvoSana bei-
dzas, - tika izkartoti galdi, forme-
tas gudrisu komandas erudicijas
konkursam. Ka teica konkursa
organizatore LNS vicepreziden-
te Inese Immure, tads pasakums
Nedzirdigo diena vél nav bijis un
ar1 tik plasa méroga nav noticis.

Konkursa “LNS gudrinie-
ki - 2017” bija septinas kartas,
katra astoni jautajumi. Uz katru
jautajumu tika doti 4 atbilzu va-
rianti, vajadz€ja izvéléeties parei-
zo. SeSas kartas bija Sadi jauta-
jumi. Bet 7. karta bija savadak.
Tika demonstréts video - dazadu
valstu zimju valoda pateikts kads
vards/jédziens. Vajadzéja uzmi-
nét, ko tas nozimé, pateikt vardu,
kas atbilstu zimei.

Galu gala tika saskaititi pun-
# | ktiun izradijas, ka divam koman-
dam vienads punktu skaits. Tas
| nu tika aicinatas uz skatuves un
vajadzéja atbildét uz papildus
jautajumu: cik LNS bija biedru uz
$agada 1. janvari?

Uzvaréja komanda “Vienkar-
$i més” (Smiltenes RB - Aiva,
Lida Silinskas, Anita Ceple, In-
grida Ozola) un lidz ar to iegu-
va 3. vietu. Pirmo vietu ieguva
komanda “Melns balts”(Rigas
RB - Aldis Strozs, Rudolfs Ke-
{ senfelds, Madara Indriksone,
Dzintra Intsone, 3. attéla). Ot-
raja vieta ierindojas “Ritausma”
(Inguna Cauna, Juris Grundulis
jun., Inita Puhovska, Dace Boz-
dZane).

Uzmanibu! Erudicijas jau-
tajumus publicésim nakamaja
numura - ikviens varés parbaudit savas
zinasanas LNS vésture. A

Teksts: Zigmars Ungurs
Foto: Juris Grundulis un Valdis Krauklis
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Ventspllnlekl savas ]ublle]as noskanas

Ventspils regionala biedriba (toreiz - nodala) di-
binata 1952. gada 14. septembri. Sakuma taja bija ti-
kai ap 20 biedru. Pirmais priekssedétajs Mikelis Valts
biedribu vadija lidz 1965. gadam.

Kad biedriba ieguva lietosana pasta-
vigas telpas, tas biedru skaits pieauga
lidz simtam. Nodibinajas pirmorganiza-
cijas (tagad - grupas) Tukuma, Valde-
marpili, Aizputé, Abavas ciema, Kanda-
va, Talsos, kombinata “Ventspils koks”

“Rigas apgeérbs”
f1hale
1963. gada
ventspilnieki sane-
ma jaunuzcelto dzi-
vojamo maju, kura
bija labiekartots
klubs un kopmit-
"~ ne ar atseviskiem
. dzivokliem.  Tapat
ka citas biedribas,
arl Ventspill attis-
tijas pasdarbiba un
sports.
Aizrit
mainas paaudzes,
bet  ventspilnieki
joprojam mit sava
LNS ipasuma esosaja eka Liela Dzirnavu
iela 24. Uz 2017. gada 1. janvari biedri-
bas uzskaité bija 43 biedri.
16. septembri kafejnica “Osta
23” Ventspils RB jauki atzimeéja savu
65 gadu jubileju.

gadi,

Taja piedalijas gan miisu bledrl gan
arino citam biedribam - Liepajas, Kuldi-
gas, Rigas. Ka galvenas vieSnas ieradas
LNS prezidente Sandra Gerenovska ar
viceprezidenti Brigitu Lazdu.

Pasakumu ievadija biedribas tulce
Ina Rutkovska ar melodeklamaciju “Pie
juras dzive mana”, péc tam biedribas
priekSsedeétaja leva Geige - Preiss pa-
stastija par biedribu, kurai sekoja akti-
vistu sveikSana.

Par bagatigi saklato galdu pal-
dies  Ventspils domei un biedribai
“Ventspils uzplaukums”, kas pieskira li-
dzeklus jubilejas pasakumam. Ar1 pasi
biedri ziedoja!

Katrs biedrs sanéma mazu pieminas
davaninu - kreklinu ar LNS simbolu un
uzrakstu.

Liels paldies Aldim Adamsonam,
kurs priecéja sanaku$os ar savam skais-
tajam melodziesmam. A

Daugavpils RB gajums 70 gadu garuma

Daugavpils regionélé biedriba (agrak - nodala) nodibinéta 1947. gada

bledl‘l Par valdes prlekssedeta]u tika ievelets Pavels Capulis.

llggadigakie priekSsédeétaji péc vina
- Sergejs Signejevs, Pauls Pavlins, Janina
Vaivode, Elvira Caika (no 1993). Biedru
skaits nepartraukti auga, to veicinaja
razosanas uznémuma attistiba, iespé-
ja stradat labos darba apstaklos, ka ar1
kultiiras dzives attistiba. 1965. gada
biedru skaits sasniedza pusotru simtu,

bet 1985. gada bija 186 biedri. Uz 2017.
gada 1. janvari biedribas uzskaite ir 97
biedri. Biedribai ir 2 teritorialas grupas:
Daugavpils un SIA ,, LNS Dane”.

Savu cienijamo 70 gadu jubileju
Daugavpils biedriba atziméja 9. sep-
tembr1 ar pasakumu no divam dalam.

Vispirms biedriba notika viesu pie-

nemsSana, apsveikumi, uzrunas un no-
pelnu atziméSana. Protams, neizpalika
biedribas priekssédétajas Elviras Caikas
prezentacija par biedribas vésturi un So-
dienas sasniegumiem, ka ari pasu saga-
tavoti koncertnumuri.

Pasakuma otraja dala ielugtie viesi
turpinaja svinibas kafejnica “Traktir”.

Sis jubilejas pasdkums notika ar
Daugavpils pilsétas domes finansialu
atbalstu LNS projekta “Més gribam bt
kopa” ietvaros. Par to lasiet ar1 5. Ipp. A

Ar1i jelgavniekiem svetki

Jelgavas nodala (biedriba) no-
dibinata 1952. gada. Par pirmo
priekssédétaju kluva Elmars Kla-
sons. Bet 1957. gada Jelgavas no-
dalu likvidéja, ta partapa par Rigas
nodalas (biedribas) pirmorganiza-
ciju (tagad grupu).

1972. gada Latvijas Nedzirdigo bied-
ribas Rigas nodalas Jelgavas, Dobeles
un Bauskas rajonu pirmorganizacijas
apvienojas viena Jelgavas teritorialaja
rajona pirmorganizacija. Par priekssé-
détaju ieveleja Katrinu Klasoni. Grupa
tad bija 63 biedri.

No 1955. gada Jelgavas grupas bied-
ri izmanto savas pilsétas kultiiras nama
telpas kultiiras un sporta pasakumiem.

Biedru skaits gru- .
pa gadu gaita svarsti-
jies ap 50 biedriem,
bet visvairak to ir ta-
gad, sagaidot savu 65
gadu jubileju - 69!

Jelgavas grupas
65 gadu jubilejas
pasakums notika
16. septembri viesu
nama “Jaundobeli”.
Piedalijas 35 cilve-
ki gan no Jelgavas grupas, gan arino
citam biedribam.

Jelgavas grupas priekssédetajs Kris-
taps Legzdins paradija prezentaciju par
grupas aktivitatéem beidzamo 5 gadu lai-
ka. Aktivakie grupas biedri sanéma ma-

zas davaninas. Jubilarus sveica ari cie-
mini no citam biedribam.

Jelgavnieki uzstajas ar priekSnesu-
miem, bet vakara nosléeguma bija uguno-
Sana un cienasanas ar jubilejas torti. A

Informaciju sai Ippusei sniedza: Kristaps Legzdins; Ina Rutkovska, foto: Ilona Pole, Raisa Civkunova. 9
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Labas sekmes visiem, kuri Sogad macas

Katra macibu gada sakuma LNS apkopo zinas par tiem nedzirdigajiem
jaunieSiem, kuri macas kadas kadas profesionalajas skolas un augstkolas.

Saja macibu gada 7 profesionala-
jas macibu iestadés macas 16 audzek-
ni, bet 15 jauniesi studé 8 dazadas
augstskolas.

Tas, ka vini apgist kadu profesiju
sniedz priekSstatu par jaunieSu intere-
sém, apliecina vinu tieksmi péc zinasa-
nam un profesijas, kas tuvu pie sirds. Un
tatad - kada situacija Sogad?

Smiltenes Tehnikuma Alsviku
struktirvieniba macas 3 jaunieSi -
viens par teksta redaktora operatoru,
otrs par galdnieku, bet viena meitene
biis pavare.

Rigas 3. arodskola viens puisis ap-
gust metalapstrades prasmi.

SIVA Jiurmalas profesionalaja vi-
dusskola ir tris audzékni: viena macas
par pavara paligu, otra par palig§uveju
un viens apgist majturibas pamatus.

Malnavas koledza Sogad autotran-
sportu apgust divi audzéekni.

Priekulu tehnikuma $o pasu ar au-
tolietam saistito specialitati izveléjusies
tris jauniesi.

Rigas Valsts tehnikuma viena jau-
niete apgust poligrafiju un izdevéjdarbi-
bu.

Rigas Makslas un mediju tehniku-
ma metalmakslas/koka makslas zinasa-
nas pilnveido tris puisi. Vel viens macas
par mébelu galdnieku, bet viena meitene
bis tekstilmakslas dizainere.

Rigas Stila un modes profesionala-
ja vidusskola dizainu apgust vél viena
audzékne, bet - multimediju nozare.

Rigas Tehniskaja universitaté stu-
dente pievérsusies materialu tehnologi-
jas un dizaina programmas studijam.

SIVA koledza lietisko sistéemu prog-
rammatiru stude viena jauniete.

Latvijas Universitaté Sogad stude
pieci jaunie$i $adas programmas: spe-
cialas izglitibas skolotajs, datorzinatne,
matematika.

Liepajas Universitaté divi izveleju-
Sies sociala darba jomu.

Baltijas Starptautiskaja akadémija
viena studente studé datordizainu.

Rigas Stradina Universitaté viena
studente apgist fizioterapiju, otra - so-
cialo darbu.

Latvijas Sporta akadeémija prog-
ramma “Sporta zinatne” macibas turpina
viena nedzirdiga studente.

Ka redzams, miisu jaunieSu profesiju
izveéle ir Joti dazada (kopa 21!) un atspo-
gulo vinu daudzpusigas intereses. Nove-
lam visiem neatlaidibu arvien jaunu zi-
nasanu apguvé un gritibu parvaréSana
cela uz iecerétas profesijas diplomu! A

Zigmars Ungurs

Valmieras skola uz parmainu slieksna

s T T
A SR L S S S S s A LT

LNS un nedzirdigo sabiedriba
ar satraukumu uznémusi zinu par
Valmieras Vajdzirdigo bérnu inter-
natvidusskolas - attistibas centra
apvienosanu ar Valmieras pilsétas
specialas pirmsskolas izglitibas
iestades “Bitite” reorganizaciju.
Tadu léemumu pienémusi Valmieras
pilsétas pasvaldibas dome 2017.
gada 29. junija.

Taja paredzets Valmiera izveidot
jaunu specialas izglitibas iestadi ar no-
saukumu “Valmieras speciala vidusskola
- attistibas centrs”. Pamatojums - mérk-
tiecigaks valsts un pasvaldibas lidzeklu
izlietojums, iesp€ja iegit lielaku valsts
atbalstu skolas darbibas nodroSinasanai.

LNS uztrauc vadzirdigo izglitibas

kvalitate nakotné un mac bazas, vai Sis
parkartojums, apvienojot viena skola di-
vas bérnu grupas ar atskirigu invaliditati
un dazadam ipasam vajadzibam, naks
par labu cilvékiem ar dzirdes traucéju-
miem.

Janem vera, ka nedzirdigie nav ti-
kai cilveki ar dzirdes traucéjumiem, bet
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ir ar1 valodas un kultiiras minoritate ar
savu zimju valodu (katrai valstij ir sava
zimju valoda), atskirigu domasanas vei-
du, uzskatiem, vertibam, uzvedibas nor-
mam, kopigu pagatni un véesturi.

LNS nav parliecinata, ka iecerétais
jaunais skolas nosaukums “Valmieras
speciala vidusskola - attistibas centrs”
veicinas ieklaujosas izglitibas sistémas
attistibu, jo vards ,specials” skolu no-
saukumos ienes negativu nokrasu. Ir
ar1 tadi vecaki, kas negrib, ka vinu bérns
macas “specialaja” skola, - vini baidas, ka
tas ietekmeés bérna karjeru nakotné.

LNS uzskata, ka esoSais reorganiza-
cijas plans ir pretruna ar reorganizacijas
lemuma minéto ideju par ieklaujosu iz-
glitibas sistemu. Ar ieklaujosSo izglitibu
LNS saprot, ka izglitojamie ar dzirdes
traucéjumiem tiek ieklauti “parastajas
masu skolas”, turpreti $i iecere dalu izgli-
tojamo ar vienam specialam vajadzibam
ieklaut skola, kur macas izglitojamie ar
cita veida specialam vajadzibam, nevei-
cinas nedzirdigo tik biitisko integraciju
“dzirdigo sabiedriba”.

Pamatojoties uz visu iepriek$ miné-
to, léemums apvienot skolu ar citu specia-
lo izglitibas iestadi ir pretruna ar ideju
par ieklaujoso izglitibu, tapec LNS aicina
neveikt $adu skolas reorganizaciju.

Lemuma arl minéts, ka direktoru jau-
najai specialas izglitibas iestadei izve-
lesies atlases kartiba. Skola lielaka dala
izglitojamo ir vajdzirdigi vai nedzirdigi,
tapat ar1 vecaki, tapéc nepiecieSama
tas vadiba ar specifiskam zinasanam

un pieredzi par nedzirdigo kultiru un
zimju valodu,.

LNS iesaka skolas vadibu ar1 turpmak
uzticet lidzsinejam pieredzéjusajam VV-
BIVS-AC direktoram Andrim Taurinam,
kurs$ skolas darbu sekmigi vadijis gan-
driz 18 gadus. Lidztekus daudzu kvalifi-
kacijas kursu absolvésanai un regularai
dalibai plasa spektra seminaros A. Tau-
rin$ ieguvis augstako izglitibu tieSi sur-
dopedagogija.

LNS nositijusi Valmieras pilséetas
pasvaldibas domei un Izglitibas mi-
nistrijai véestuli, kura ludz parskatit le-
mumu un neveikt ieceréto reorganiza-
ciju un saglabat pasreizéjo VVBIVS-AC
vadibu, bet nosaukuma mainas gadiju-
ma skolai pieskirt tas dibinataja Vilipa
Svédes* vardu, nosaucot to par “Vilipa
Svédes Valmieras Internatvidusskolu
- attistibas centru”, bez varda ,specia-
1a”. A

Piezime. *Vilips Svéde (1849 -
1905) ir Valmieras Kurlmémo skolas
dibinatajs (1875), tdas pirmais direk-
tors un izcils pedagogs, kas savam dar-
bam nodevas ar lielu milestibu. Vins
bija aktivs tautiskas Atmodas laikmeta
darbinieks, nodibinaja Valmieras Lat-
viesu biedribu. Vadija Valmieras Lat-
viesu biedribas nama buvi un 1. Dzies-
mu svetkus Valmiera. Ar vina lidzdali-
bu Valmiera kluva par pirmo pilsétu ar
latvisku parvaldi.

Inese Immure
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Par kohlearo implantaciju

Latvijas Nedzirdigo savieniba gadu gaita vairakkart
saneémusi pretéjas sudzibas: no saviem nedzirdigiem
biedriem par to, ka vinu dzirdigie radinieki iejaucas
nedzirdigo vecaku privataja dzivé un pret vinu gribu
censas panakt, lai vipu nedzirdigajam bérnam tiktu
veikta kohleara jeb iekSauss implantacija, jo, péc arstu
teikta, pastav iespéja, ka bérns dzirdes.

Par nedzirdigo vecaku
tiesibam

Péc zurnala “Likums un
Taisniba” liguma $aja jauta-
juma LNS viedokli sniegusi
LNS viceprezidente Inese
Immure. DiemZel raksta “Ve-
caku iedomas del..” vinas
sagatavota atbilde Zurnala
publicéta fragmentari, bet
visu vinas rakstu pilniba
lasiet Seit.

Runa ir par gimeném, ku-
ras nedzirdigiem vecakiem
ir nedzirdigi bérni. Radinieki
uzskata, ka nedzirdigie veca-
ki ar operacijas aizliegSanu
parkapj $1 bérna tiesibas.

Bet vai $aja gadijuma ne-
tiek parkaptas nedzirdigo ve-
caku ka cilveku ar invaliditati
tiesibas uz privatuma aizsar-
dzibu?

Vecaki ir atbildigi par sava
bérna audzinasanu un attisti-
bu, ko nosaka Bérnu tiesibu
aizsardzibas likums - vecaki
ir bérna likumiskie parstaviji.
Tas pats likums ari norada, ka
bérnam ir tiesibas uz savas
identitates saglabasanu un uz
vecaku 1pasu apriipi. Tas ie-
tver ar1 zimju valodas vidi, ko
nodro$ina nedzirdigie veca-
ki. Lidz ar to ieverots ari 10.
pants par specialo vajadzibu
apmierinasana (atSkiriga ko-
munikacijas vide) - bérna in-

tereses ir nemtas vera.

Par kohlearo implanta-
ciju

Kohlearais implants ir
elektroniska ierice, kas sa-
stav no divam dalam - viena,
kas implantéta galva un otra,
kas tiek valkata arpus - aiz
auss. lekséjo ievieto galva ki-
rurgiska cela, bet aréjo dalu
pievieno ar magnéta palidzi-
bu. Operacijas rezultati var
but dazadi, ne vienmeér ta no-
drosina sekmigu iznakumu.

Péc operacijas seko ilgs-
toSs darbs daudzu gadu ga-
ruma, kas ietver klausiSanas
treninus dzirdes uztveres un
dzirdéta analizes iemanu at-
tistisanu, valodas apmacibu,
runas korekciju un patstavi-
gu sazinasanos.

Par zimju valodu

Galvenais kohleara im-
planta merkis ir sekmét ne-
dzirdigo bérnu mutisko sazi-
nasanos un runas atpazisanu,
bet ne katrs, kas ir nedzir-
digs, var git labumu no ta.
Ja tas nedod ceréto labumu,
tad kohlearas implantacijas
piekritéji parasti iesaka, lai
bérns macas zimju valodu. Ta
ir bezatbildiga “spelésanas”
ar bérna tiesibam - izmégi-
najums bez 100 % garantijas
uz pozitivu iznakumu.

Lai cerétu uz rezultatiem,
péc kohleara implanta ievie-
toSanas bérnam janodrosi-
na pastaviga runajosa vide,
bet nedzirdigie vecaki var
nodrosinat tikai zimju va-
lodas vidi. LNS uzskata, ka
svarigais lémums par kohle-
aras implantacijas operaciju
japienem paSiem vecakiem
un sabiedribai vinu vélme ir
jarespekte.Turklat jaapzinas,
ka jebkura kirurgiska iejauk-
$anas ir risks, tapéc neviens
nedrikst piespiest personu/
vecakus veikt So procediiru.

Ir pieejami ari kvalitati-
vi dzirdes aparati, kurus var
izmantot nedzirdigi bérni un
glt no tiem labumu. Daudzi
nedzirdigi bérni ar dzirdes
aparatu palidzibu ir iemaci-
jusies runat. Sos dzirdes apa-
ratus nevajadzetu novertét
par zemu nedz arstiem, nedz
nedzirdigu bérnu vecakiem.

Par zimju valodas no-
zimi

Ta ir pilnvertiga valoda
ar savu vesturi, gramatiku,
vardu kartibu, saviem Zargo-
niem un dialektiem.

Nedzirdigam bérnam ja-
dod iespéja augt bilingvala
vide. Tas nozime, ka lidzas
nedzirdigo cilveku dabiskai
valodai - zimju valodai, vi-
nam butu iespé€ja apgut arl
runato valodu vismaz rakst-
veida forma. Tas nedzirdiga-
jam bérnam dotu iespéju ma-
cities, ieklauties sabiedriba
un pilnvertigi lidzdarboties
taja. Ja nedzirdigs cilvéks spéj
runat un nolasit no lipam,
ta ir papildu prasme lidzas
zimju valodai un lasiSanas un
rakstiSanas prasmei.
Secinajumi

Pasaulé vairs nenotiek
diskusijas par vai pret koh-
learo implantu, bet gan par
to, kada valoda nodrosSinata
bérniem. Implantacijas gadi-
juma pastav risks, ka runas
valodas apmaciba bis notei-
coSa un zimju valoda paliks
novarta. Jaatceras, ka runa
(speech) ir prasme, kas bér-
nam jaapgust visu dzives lai-

ku. Runa nav valoda. Runa ir
tikai veids, ka nodot valodu.

Ir vairaki likumdos$anas
akti, kas nosaka nedzirdigo
cilveku iespéjas macities, at-
tistit un lietot zimju valodu.
Ar1 ANO Konvencija par per-
sonu ar invaliditati tiestbam
aizsarga ka bérnu, ta pieau-
guso tiesibas uz zimju valo-
du, tas lietoSanu visas dzives
sferas.

Sabiedriba vel nav pilni-
ba informéta par nedzirdibu,
zimju valodu, nedzirdigo kul-
tiiru un to, ka dzivo zimju va-
lodas lietotaji. Iepazistoties
tuvak ar nedzirdigo kultiru
un zimju valodu, vini labak
izprastu, kapéc nedzirdigie
vecaki pienem $adu léemumu
savam bérnam neveikt koh-
learo implantaciju.

Ir vairaki likumdoS$anas
akti, kas nosaka nedzirdigo
cilveku iespéjas macities, at-
tistit un lietot zimju valodu.
Ar1 ANO Konvencija par per-
sonu ar invaliditati tiestbham
aizsarga ka bérnu, ta pieau-
guso tiesibas uz zimju valo-
du, tas lietoSanu visas dzives
sferas.

Nedzirdigajiem ir sava
valoda un kultira, tapat ka
latvieSu tautai ir sava valoda
un kultira. Nedzirdigo kul-
tira Latvija ir arl subkultira
latvieSu kultiras ietvaros. To-
meér sazinas grutibu deé] ne-
dzirdigie biezi tiek izslégti no
dzirdigo kopienas, savukart
nedzirdigie cilveki bez iero-
bezojumiem var sazinaties ar
citiem nedzirdigajiem.

Kur$ ir tiesigs izlemt to,
kura ir pareiza kultara? Cil-
véks no malas vai cilvéks,
kurs pats veido So kopienu?
Protams,tiem jabit cilve-
kiem, kas identificé sevi ar
So grupu, nevis otradi! ,Klat
par sabiedribas dalu” nozime
sazinaties lidzvertigi. Nedzir-
digie bérni, kuri negust labu-
mu no implanta, to nespés
darit. A

Publikacijas sagatavosana
izmantots Ineses Immures
raksts Zurnalam “Likums un
Taisniba’.
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Pasakumi biedribas novembri

RIGA
1., 8., 22,,29.11 pl. 16 Laikrakstu un
zurnalu apskats
15.11 pl. 16.30 Tematiskais pasakums
,Latvijas dzimsSanas diena”
25.11 pl. 13 Skaisto apalo gadu
jubilaru godinasanas
pasakums ,Zelta brieduma”
JELGAVA
14.,28.11 pl. 17 Laikrakstu un
zurnalu apskats (Sarmas iela 4)
11.11 Draudzibas spéle boulinga
VALMIERA
2.11 pl. 14 Laikrakstu apskats
7.,14.,21,,28.11 pl. 15.30 Kustibas
veselibai
9.11 pl. 14 Informacija par nedzirdigo
dzivi
11.11 pl. 12 Atputas pasakums
,Martini”
16.11 pl. 14 Informativais pasakums
»Latvijai 99”
18.11 pl. 12 Pilséta svetki
23.11 pl. 14 Parrunas: Derigi padomi
rudenim
30.11 pl. 14 IK ,Es daru ta...”: Cepsim
pankiikas
SMILTENE
2.,30.11 pl. 12 Parrunas
11.11 (péc plana) Tematiskais
pasakums ,Lacpléesa diena”
16.11 pl. 12 LR proklamésanas diena -
Latvijas valsts svetki
23.11 pl. 12 Nedzirdigo zinas
ALUKSNE
7.,24.11 pl. 12 Informacijas diena
14.11. pl. 12 Nedzirdigo zinas
11.11 (péc plana) Tematiskais
pasakums ,Lapu gajiens”
17.11 pl. 12 LR proklamésanas diena -
Latvijas valsts svetki
28.11 pl. 12 Mediciniska informacija
zurnala , Ko arsti tev nestasta”
koplasiSana
JAUNPIEBALGA
11.11 pl. 12 Tematiskais pasakums
- ,Lacplésa diena”
KULDIGA
2,9,16.,23.,30.11. pl. 10 Deju un
kustibu darbnica
11.11 pl. 12 “X Kurzemes prata spelu
konkurss”
18.11 pl. 17 LR proklamésanas dienas
atzimésana

Lidzjutibas

DACEI MENGELEI!

Bij prieks un sapes, ligSanas
Un ceribas, caur visu dzivi
lolotas...

Miusu dzila lidzjutiba tev,
Dactit, atvadoties no mammas.

Tad dveésele briva muziba iet,
Kur saule nekad vairs nenoriet.

Muziba
biedrs
(11.12.1941- 07.09.2017).

Izsakam visdzilako lidzju- ju

PLAVINAS
18.11 pl. 12 Latvijas dzimSanas dienai
veltits pasakums
REZEKNE
2.,21.11 pl. 13 Avizu un zurnalu
koplasiSana ,Sapratne”
7.11 pl. 13 Parrunas: Vai tu zini?
9.11 pl. 13 Tematisks pasakums
,Valsts svétku atzinas”
11.11 pl. 13 IK ,Juniors” Rudens
boulings
14.11 pl. 13 Mutvardu Zurnals , Gribam
visu zinat!”
16.11 pl. 13 Parrunas ,Musu Latvija”
22.11 pl. 12 Vienas dienas seminars
,Vardarbiba cietusam
sievietém”
23.11 pl. 9 Galda spélu diena
28.11 pl. 13 Informacija
DAUGAVPILI
7.11 pl. 13 Laikrakstu apskats
14.11 pl. 13 Lekcija, Vitamini un gripas
profilaktika”
17.11 pl. 17 Tematisks pasakums
,Daudz laimes, Latvija!”
21.11 pl. 13 Laikrakstu apskats
23.11 pl. 13 Ekskursija uz SIA ,LNS
Dane”
28.11 pl. 13 1K, Nezinisi”
VENTSPILI
2.11 pl. 11 Informacija
7.,14.,21.,28.11 pl. 11 Laikrakstu un
zurnalu apskats
9.11 pl. 11 Martindiena
11.,25.11 pl. 17 IK ,Veseliba”
16.11 pl. 14 Pensionaru diena
17.11 pl. 14 Tematisks pasakums
»LR proklamésanas diena”
23.11 pl. 12 Psihologija sadzivée
25.11 pl. 11 IK ,Sautrinu me$ana”
30.11 pl. 11 Juridiska informacija
LIEPAJA
2.,,9.,16.,23.11 pl. 18 Deju nodarbiba
3.,8.,,15.11 pl. 11 Nijosana
7.,14.,21.,28.11 pl. 12 Laikrakstu un
zurnalu apskats
7.11 pl. 13 Martindiena
18.11 pl. 17 Tematisks pasakums
,Gaidot Latvijai - 100”
21.11 pl. 13 Jaunumi LNS majaslapa un
Kopsoli
25.11 pl. 13 Atputas pasakums ,Zelta
briedums” - jubilaru godinasana

aizgajis musu
AIVARS VEISMANIS

Mili sveicam!

Sveicam visus zelta ru-
dens jubilarus, kuri nes savu
nodzivoto gadu razu - baltas
un nebaltas dienas. Lai turp-
mak jums butu vairak balto
dienu!

95
19.11. Anna Zenova, Daugavpils
90
9.11. Valentina Golubenkova,
Smiltenes
80
27.11. Viesturs HihalovskKis,
Rigas
75

5.11. Karlis Nebijs, Liepajas
13.11. Dacija Zile, Valmieras
29.11. Stefans Bucinskis, Rigas
30.11. Uldis Sprogis, Rigas

70
2.11. Iratiada Korolkova, Rigas

65

13.11. Vladimirs GriSunins,
Rigas

16.11. Aleksandrs Jevtuhovs,
Rigas

60

4.11. Laimdota Bandalovska,
Liepajas
5.11. Galina Regza, Rigas
13.11. Anna Kosova, Rézeknes
15.11. Vera Petrova, Rigas
30.11. Inta Ilzéna, Valmieras

55

11.11. Jelena Maltizova, Rigas

50

15.11. Marita Lazdane, Rigas
30.11. Viktorija Romanova,
Rigas biedriba

Velas iepazities

Man ir 54 gadi, gribu iepazities ar sievieti no
50 lidz 60 gadiem, kura slikti dzird. Pats slikti
dzirdu, varu sazinaties ari zimju valoda.

Esmu stradigs cilvéks, kur$ labi zina lauku
darbus, tapéc varu palidzet tos apdarit. Esmu
krievu tautibas, péc pases baltkrievs. Nesmeke-

Valmieras RB un Césu
grupas biedri

tibu gimenei, tuviniekiem un
draugiem. Lai vieglas smiltis!

LNS Rigas biedriba
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