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LATVIJAS NEDZIRDIGO SAVIENIBAS IZDEVUMS

Iznak no 1954. sada

APBALVOJUMI

PNF eksprezidentei

ANO Cilvektiesibu balva

LISA KAUPINENA,
Pasaules nedzirdigo fede-
racijas (WFD) eksprezi-
dente Nujorka, ASV, 10.
decembri sapéma ANO
Cilvektiesbu balvu. St
cilvektiesibu jomas balva
ir goda apbalvojums par
izcilu ieguldijumu cilvek-
tiestbu jautajumu risinasana.

Arnolds Pavlins apbalvots

ar Goda zimi bronza

LNS eksprezidents
Arnolds Pavlins par
pasaizliedzigu darbu
nedzirdigo  kopienas
saliedéSana, attistiba,
ideju realizéSana dzi-
ve ka Latgale, ta visa
Latvija 13. novembri
sapéma Latvijas Valsts
»Lacplesis” apbalvoju-

aizsardzibas fonda
mu — Goda zimi bronza.

Pateicibas vestule LNS no
labklajibas ministres

Starptautiskaja cilveku ar invaliditati
diena (3.XII) LNS sanéma labklajibas minis-
tres Ilzes Vinkeles vestuli, kura vina pateicas
par misu organizacijas darbu, aizstavot cil-
véku ar invaliditati vajadzibas un parstavot
vinu viedokli sabiedriskos un valsts procesos.

Andrejs Cirulis - Gada cilveks

16. novembrt
sviniga ceremonija
par godu LR 95.
dzimS$anas dienai
Smiltenes  biedri-
bas biedru Andreju
Ciruli sveica Jaun-
piebalgas novada
domes priekssede-
tajs, pasniedzot vinam apliecinajumu par
goda nosaukuma — Gada cilveks 2013 apkal-
pojosa sfera — pieskirsanu.

Talak lasiet 6. Ipp.
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Ka katru gadu, ari Soreiz gada
nosléeguma ,,KS” piedava sarunu ar
LNS prezidentu.

Edgars Vorslovs dalas pardomas
par aizejosSo gadu, LNS nakotnes
perspektivam un ari par jauna pre-
zidenta pirmajam simt dienam atbil-
digaja amata.

Kads tava vértéjuma bija 2013. gads
Latvijas Nedzirdigo savienibai?

Aizejoso gadu LNS var vertet ka veik-
smigu, Saja gada esam loti daudz pavei-
kusi — realiz&jusi projektus ,,Alternativie
socialas rehabilitacijas pasakumi nedzir-
digiem Latgales regiona”, ,,Attistibas vek-
tors”, ,,Nepalikt vieniem klusuma”, esam
beigusi megaprojektu ,,Klusuma pasaule”
un, protams, veikusi valsts delegétas funk-
cijas socialas rehabilitacijas un surdoteh-
nisko paliglidzeklu nodroSinasana, kur

Foto: llze Kopmane

VAJADZIGS ATELPAS BRIDIS

Sis netveramais laiks, kas
vardus raksta tiesi sirdi, kas rada
ticibu brinumam, ceribu, ka viss
izdosies, ka nezudis labais, kas
jau ienacis miisu dzive un kas biis
noteikti vel ...

Milie lasitaji un misu visi
»Kopsoli” lidzgaitnieki, pali-
gi, balstitaji darbos, vardos,
domas, jutas un sarunas -
PALDIES jums par uzticibu,
kopa buSanu un milestibu, ko
meés, ,,KS” veidotaji, ne reizi vien
esam izjutusi un augstu vértéjam.

Priecigus svétkus un gaiSu,
vieglu soli visiem ikdienas gaitas
2014. gada! Ardievu, Jana séta!
Tiksimies Jaunaja gada Elviras
iela 19.

,KS” 1.
27. JANVARI.

Vienmer jisu ,,Kopsolt”

NR. IZNAKS

esam apguvusi vairak neka miljonu latu.

Bez jau pieminétajiem LNS méroga
projektiem vél realizéti daudzi regionalo
biedribu méroga projekti. So projektu rea-
lizacija bija iesaistiti daudzi LNS specia-
listi, liela dala no viniem pasi bija dzirdes
invalidi, tas nesis pienesumu LNS kapaci-
tates stiprinasana — darbinieki guvusi jau-
nas zinasanas, uzlabojusi savas prasmes,
palielinajusies vinu kompetence, lidz ar
to vini c€lusi arT savu konkuré&tsp&ju darba
tirg.

Lai aptvertu paveikta darba apjomu,
pietiek ieskatities musu avize ,,Kopsol”
un majaslapa, kur plasi esam savu darbu
atspogulojusi.

Ka nedzirdigs cilveks par loti lielu
LNS sasniegumu uzskatu surdotulka pa-
kalpojuma pieejamibas saskarsmé biitisku
kapumu no §1 gada janvara— ar savam 120
stundam gada esam viena no labakajam si-
tuacijam Eiropas Savieniba.

Nevaru pateikt, ka més butu saskaru-
Sies ar kadu lielu neveiksmi. Ne viss ir sa-
nacis, ka sakotngji bija planots, ir bijusas
nelielas neizdoSanas, no kuram més maca-
mies un izdaram attiecigus secinajumus,
lai nakosreiz tadu neizdoSanos biitu péc
iesp&jas mazak.

Par pagriezienu briziem — nedzirdigo
kopienai tas bija LNS kongress, kad noti-
ka LNS vadibas maina un tika apstiprinata
jauna darbibas programma.

2013. gada kopsavilkums — m&s varam
bt lepni par paveikto!

Talak lasiet nakamaja Ipp.
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Sakumu lasiet iepriekseéja Ipp.

Daudzi miisu biedri baZijas, ka péc
megaprojekta , Klusuma pasaule” bei-
gam peksni vairs nebiis pierastie pasaku-
mi, pieredzes apmainas braucieni, super-
vizijas utt...

Projekta ietvaros esam ne tikai sniegusi
pakalpojumus, bet ari radijusi jaunus pro-
duktus — pakalpojumus, kas uzlabo dzirdes
invalidiem pieejamo pakalpojumu klastu un
kvalitati. Dala $o produktu jau Sobrid ir in-
tegréti dzirdes invalidiem pieejamo socialas
rehabilitacijas pakalpojumu sastava, kurus
nodroSina LNS Rehabilitacijas centrs. Ka
piemé&ru te varu minét ,,saskarsmes un ra-
dosas pasizteiksmes programmu”. Dalas pa-
kalpojumu, kuri ir loti nepiecieSami dzirdes
invalidiem, turpmakajai realizacijai esam
jau ltgusi ,,politisko” atbalstu — iesniegusi
Labklajibas ministrija priekSlikumus papil-
dinat no valsts budzeta finansgjamo pakal-
pojumu klastu ar jauniem pakalpojumiem.
Dalas projekta produktu ilgtspgja atkariga
no likumdo$anas izmainam. Ari p&c $1 pro-
jekta beigam LNS turpinas darbinieku zina-
Sanu, prasmju un iemanu papildinasanu un
jaunu kompetencu attistiSanu.

Uzskatu, ka pec $ada megaprojekta rea-
lizacijas ir nepiecieSams atelpas bridis, kura
laika tiktu analiz&ts paveiktais — gan klienti,

gan darbinieki novertetu, kas bija izdevies
un ko varétu labak darit. Sis projekts visiem
taja iesaistitajiem bija laba pieredze pirms
nakama Eiropas Savienibas struktiirfondu
perioda.

Kads LNS varetu but 2014. gads? Vai
jau tagad varam kaut ko prognozét?

P&éc projekta ,,Klusuma pasaule” bei-
gam 2014. gads LNS varétu but tads ka
atslodzes gads pirms jauna darba céliena.
Nekada slinkosana gan nesanaks — valsts
mums nakamgad uztic&jusi veél lielaku vei-
cama darba apjomu neka Sogad, jo seviski
tas skars LNS Surdotehniskas palidzibas
centru. Tiks stradats arT pie jaunu projektu
radiSanas.

Bus jastrada ar politikiem, lai valsts
realizéta politika biitu labveliga musu bied-
riem, 2014. gads gaidams ka politisko kais-
Iibu gads, kura mums divas reizes bis jado-
das pie vélesanu urnam. Jasaprot, ka mes
neesam atrauti no sabiedriba notiekosajiem
procesiem un §ie procesi ietekmé ar nedzir-
digo kopienu.

Biis pagajusas jau 100 dienas, kop$
esi LNS prezidenta amata. Kada ir LNS
prezidenta maize un cik bieza ir ta garo-
za? Ka verte So laiku, kops tiki ieveléts
amata? Vai cilvéku attieksme pret tevi ir

izmainijusies?

Sis 100 dienas saspringtos darbos aiz-
skréja nemanot. Mana darba diena parasti
ilgst 11 — 12 stundas, visilgaka darba die-
na, kuru tikai v€lak nejausi piefiksgju, bija
jau pieminéta 100-ta diena. Jau kandidgjot
uz prezidenta amatu apzinajos, ka nekada
,,salda maize” Saja amata mani negaida, ka
gaidams smags un atbildigs darbs. Dazreiz
pabrinos par sevi — kur man rodas speks to
visu paveikt, un reiz€m pajokoju, ka labi
butu, ja butu vel kadi divi mani kloni.

Par cilvéku attieksmi — lidz §im esmu
izjutis tikai pozitivu attieksmi, varbiit bijusi
arT kadi negativi brizi, bet esmu tos jau aiz-
mirsis, jo LNS realizéta politika ne vienmer
sakiTt ar kada individa personigajam vél-
mém. Sis pozitivisms laikam ir tas, kas dod
man to speku un parliecibu, veicot preziden-
ta amata pienakumus.

Tuvojas Ziemassvétki. Ko tu novélétu
LNS biedriem?

Visiem miis€jiem Ziemassvétkos nove-
Iu spozu egliti, smarzigus piragus un apkart
sirsnigus tuviniekus un draugus! Lai katram
piepildas tas brinums, uz ko vins dzili sevi
cer! Lai visiem veseliba un veiksme jaunaja
2014. gada! A

LNS DOMES SEDE: BUDZETS, BIEDRU NAUDA, IPASUMI

_ ]
25 716MARS UNGURS @8 Jurls GRUNDULIS

Ar pieciem dienaskartibas punk-
tiem 27. novembri ,,Ritausma” notika
LNS Domes séde. Taja no 19 domnie-
kiem piedalijas 17.

LNS Dome apstiprinaja LNS 2013.
gada budZeta grozijumus (/. atteld), jo
iepriek§ apstiprinataja budzeta atseviskas
pozicijas bija iztrikums, bet dazas parpali-
kums. LNS galvena gramatvede Ilze Roke
(2. attela) zinoja sekojoso. Nebija ieprieks

paredz&ti ienémumi pozicija ,,Pasvaldibu
dotacijas” — tie ir 9 000 Ls. Par 32 315 Ls
ir palielinajusies iep@mumi, pateicoties LNS
SIA pelpai. Savukart izdevumu sadala ir $a-
das izmainas: palielinajusies izdevumi dar-
ba algas fondam (par 7 500 Ls), kancelejas
precém (195 Ls), zemes nomai un nekusta-
mo TpaSumu nodoklu samaksai ( 1328 Ls),
LNS pasakumu organizeSanai (2982 Ls).

LNS 2013. gada budzeta grozijumi tika
apstiprinati, paredzot iepémumu dala 1 494
600 Ls un izdevumu dala 1 621 997 Ls. Ja-
nem vera, ka no kopgjas izdevumu dalas lie-
lako summu veido projektos iegitie [idzekli
—26% un valsts pasiitijuma izpildei pieskir-
tie lidzekli — 63 %.

Plasa diskusija izraisijas par iestasa-
nas, biedru naudas un soda naudas apme-
riem 2014. gada. Mara Lasmane ierosinaja
biedru naudas apmérus noteikt uzreiz uz di-
viem gadiem, tacu domnieki tam nepiekrita
un vairakums nobalsoja, ka noteiks tikai uz
2014. gadu. Dome apstiprinaja biedru naudu
2014. gadam — 5 eiro. Ja biedru nauda nebiis
samaksata 11dz 30. septembrim, papildus v&l
jamaksa soda nauda 1 eiro, bet, ja nebis sa-
maksata Iidz 31. decembrim, tad no 1. jan-
vara soda nauda 2 eiro.

LNS Goda biedriem, 1. grupas invali-
diem un tiem, kuri uz 1. janvari sasniegusi
70 gadu vecumu, biedru nauda nebis ja-
maksa. IestaSanas nauda LNS bis 1 eiro, bet
atkartotas iestaSanas gadijuma jamaksa 2

eiro. LNS biedru
aplieciba maksas
2 eiro.

Diskusijas |
izraisijas par
LNS ipasumiem, =
seviski jautajuma,
ko iesakt ar LNS
telpam  Vecriga,
Jana seta 5 (3.
attéla — 3. stavs).
Noléma, ka S$Tm
telpam tiks mek-
lIets T1rnieks vai
pircgjs, jo telpas ir
slikta stavokli, ne- |
piecieSams dargs
remonts, bet tel-
pu uzturéSana ari
prasa  lidzeklus.
Beidzamos 4 ga-
dus par $o telpu uzturéSanu tika maksats no
projekta ,,Klusuma pasaule” lidzekliem, bet
no 1. janvara par telpam biis jamaksa paSai
LNS, un tas nesTs tikai zaud&jumus.

Dome noléma pardot LNS ipasuma
esoSo eku Smilteng, Gaujas iela 28. Saja
maja izvietota LNS Smiltenes biedriba par-
celsies uz kaiminos esosas LNS €kas pirmo
stavu.

Par LNS revidentu Dome apstiprinaja
SIA Auditorfirma ,,Gramatvedis” zvérinato
revidentu Jani Mezielu. A
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LNS VALDES SEDES

® KARINA PAVLONA

14. NOVEMBRI LNS valdes sedes
diena kartiba pirmais jautajums bija par
LNS 2013. gada nosléguma pasakuma
laiku un taja pieskirtajam nominacijam.
Noléma to rikot 20. decembrT un pasniegt
Gada balvu 5 nominacijas: ,,Gada cilveks
20137, ,,Gada brivpratigais 2013, ,,Gada
kulttiras pasdarbnieks 2013”, ,,Gada pasa-
kums/notikums 2013” un ,,Gada biedriba
2013”.

Valde ,,LNS RB grupu/biroja noli-
kuma” izstradei apstiprinaja darba grupu
$ada sastava: S. Gerenovska, M. Lasmane
un A. Osmanis.

Valde apstipringja jaunu LNS nodalu
izveidoSanu. No 2014. gada 1. janvara
darbosies Iepirkumu un projektu nodala
un Informacijas nodala. V&l valde noléma
no 2014. gada 1. janvara LNS ipasumus
— Riga, Jana séta 5 — 5A, Liepaja, Grau-
du iela 43 — 68 un Aluksng, Jankalna iela
8 nodot SIA ,,LNS Nekustamie Tpasumi”
apsaimnieko$ana.

Valde apsprieda telpu Riga, Jana s&ta
5 izmantoSanas iesp&jas 2014. gada. Tel-
pas ir slikta stavokli un to remonté$anai
nepiecieSami lieli ieguldfjumi. Un Iidz
$im neviens nav izradijis velmi tas Trét.
Noléma $o jautajumu virzit uz LNS Domi,
ladzot tas piekriSanu nepiecieSamibas ga-
dijuma telpas Jana séta 5 pardot.

11. DECEMBRI LNS valdes s&dg iz-
skatja vairakus jautajumus.

Valde noléma par zverinatu revidentu
LNS kapitalsabiedribas SIA ,,LNS Reha-
bilitacijas centrs” un SIA ,,LNS Nekus-
tamie Tpasumi” iecelt SIA Auditorfirma
Gramatvedis” zverinato revidentu Janis
Mezielu un uzdot abam SIA noslegt Iigu-
mu par revizijas pakalpojuma sniegSanu
par gada parskata ietvertiem finanSu par-
skatiem par periodu, kas beidzas 2013.
gada 31. decembrT.

Tika nolemts pieskirt naudas balvu
Ziemassvétkos par ieguldijumu SIA meér-
ku sasniegSana LNS SIA Valdes prieks-
sédetajiem un Valdes locekliem. V&l no-
léma rekomendet pieskirt prémiju LNS
prezidentam Edgaram Vorslovam par
lidztekus LNS prezidenta amatam veikto
valsts delegéto socialo pakalpojumu va-
dibas nodalas vaditaja amata pienakumu
pildisanu 2013.gada septembra — decem-
bra ménesos.

Valde apsprieda LNS 2014. gada bu-
dzeta projektu un veica taja dazas izmai-
nas, lai LNS riciba esosie finansu lidzekli
tiktu izmantoti racionali un lietderigi un
neveidotos budzeta iztrikums. BudZzeta
projekts tiks iesniegts LNS Domei apstip-
rinasanai, kas notiks 20. decembri.

Valde arT apstiprinaja SIA ,,LNS Sur-
dotehniskas palidzibas centrs” tehnisko
paliglidzeklu pakalpojumu kompleksa ce-
nas 2014. gadam. A

RIGAS RB VALDES SEDE

25. NOVEMBRI LNS Rigas regiona-
las biedriba (turpmak RRB) tika uznemti
9 jauni biedri: Olita Brivule, Madara In-
driksone, Alvis Jazvics, Pauline Kalnina,
Edmunds Nikolajevs, Marite Raudone,
Andrejs Raudonis, Gina Z&mele un Ed-
gars Zeémelis.

Valde apsprieda un izvirzija savus
kandidatus LNS Gada balvai $adas nomi-
nacijas: ,,Gada cilveks 2013”, ,,Gada briv-
pratigais 20137, ,,Gada kultiiras paSdarb-
nieks 2013”7, ,,Gada pasakums/notikums
2013” un ,,Gada biedriba 2013”.

Valde iepazinas ar RRB organizato-
risko/kultirmasu darba planu decembra

ménesim un apstiprinaja to.

Tika pienemts zinaSanai Rigas RB
2014. gada budzeta projekts un valdes
locekles Jadvigas Bockanes sagatavota
informacija par 59 vipas apzinatiem ve-
caka gadagajuma biedriem, kuri veselibas
stavokla dgl nevar iziet no majam un ap-
mekl&t biedribas pasakumus. Viniem tiks
sariipeta Ziemassvétku pacina.

Valde pienéma zinasanai, ka, atzi-
mgjot Miruso pieminas dienu, pie LNS
Goda biedru, Rigas RB Goda biedru un
biedribas aktivistu kapavietam noliktas
svecites. A

LNS VADIBAS

KALENDARS

6. NOVEMBRI notika ikménesa valsts
delegéto uzdevumu izpildes sapulce, kura LNS
vadiba, LNS Rehabilitacijas centra un LNS Sur-
dotehniskas palidzibas centra vadiba analiz€ja
oktobra ménesa darbu, lai nodroSinatu valsts de-
legéto uzdevumu veikSanu.

13. NOVEMBRI LNS prezidents E.
Vorslovs tikas ar Latvijas prezidentiiras Eiro-
pas Savienibas Padomé sekretariata Preziden-
tiras programmas planosanas departamenta
darbiniekiem, lai parrunatu Eiropas Nedzirdigo
savienibas (EUD) Generalas asamblejas, kas
notiks 2015. gada maija, organizatoriskos dar-
bus. Tiksanas laika tika panakta vienosanas, ka
§1s asambleja tiks ieklauta kop&ja prezidentiras
programma un tas norises nodroSinasana tiks fi-
nanséta no valsts budzeta.

26. NOVEMBRI LNS prezidents E.
Vorslovs kopa ar LNS valdes locekli V. Straz-
dinu tikas ar zemes gabala Riga, Kandavas iela
27 1pasnieci, lai apspriestu §is zemes pirkSanas
nosactjumus. TikSanas laika LNS parstavji tika
informéti, ka ipasniece joprojam pastav uz no-
sactjumu, ka dala zemes gabala tiek pardota par
gandriz 300 000 Ls. LNS parstavji informgja, ka
butu apsverams pirkums par kadastralo vertibu,
kas ir aptuveni 175 000 Ls, un viss piedavatais
zemes gabals LNS nav nepiecieSams. VienoSa-
nas netika panakta.

3. DECEMBRI LNS prezidents E. Vorslovs
piedalijas diskusija ,,Saeima cilvékiem ar invali-
ditati”. Diskusijas centralais jautajums — pirma
zinojuma projekts Apvienoto Naciju Organizaci-
jas (ANO) Personu ar invaliditati tiesibu komite-
jai par to, ko Latvija paveikusi un ka tiek pildits
ANO Konvencija par personu ar invaliditati no-
teiktais So cilvéku tiesibu istenoSana. Diskusija
tika vertets, kas So divu gadu laika paveikts un
kadi bus atbildigo instittciju talakie soli inva-
liditates politikas joma. Labklajibas ministrijas
(LM) parlamentarais sekretars A.ASeradens at-
zim&ja LNS aktivitati un labo sadarbibu ar LM.

4. DECEMBRI LNS viceprezidente S. Ge-
renovska tikas ar Rigas Amatniecibas vidussko-
las vadibu, nedzirdigiem audz&kniem, 1. kursa
nedzirdigo audzéknu vecakiem un tur stradajo-
Sajiem tulkiem, lai parrunatu gan sadarbibas uz-
labosanas iesp€jas, gan ka nedzirdigie audzekni
varétu labak uztvert macibu vielu — pierakstit
skolotaju teikto, brizos, kad jaskatas uz tulku.
TikSanas laika parrunatas visas problémas, sakot
ar nedzirdigo audzeknu izglitibas [imeni un vinu
aktivitates ITmeni un sniegta detaliz&ta informa-
cija par tulka pakalpojumu sanemsanas kartibu
un tulka pienakumiem.

6. DECEMBRI notika ikménesa valsts de-
legéto uzdevumu izpildes sapulce, kura LNS
vadiba, LNS Rehabilitacijas centra un LNS Sur-
dotehniskas palidzibas centra vadiba analizgja
novembra ménesa darbu, papildus finansgjuma
dzirdes aparatiem apguves iesp&jas un gatavosa-
nos 2014.gada valsts delegéto uzdevumu veik-
Sanai. A

Materialus lappusei sagatavoja: LNS Informacijas centrs
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VARIS STRAZDINS: ,,SAPNI RODAS PASI UN ATTISTAS DAROT...”

% LAURA GAILE UN NO PERSONISKA ARHIVA

Ka to visu, ko dara Varis Straz-
dins, var paveikt tajas pasas diennakts
stundas, kas ir misu riciba? Tads ir
pirmais jautajums, noskaidrojot Vara
pienakumus un darbus, kas tiek dari-
ti gan maizes pelniSanas nolika, gan
ar1 brivpratigi, sabiedriska karta di-
vas nedzirdigo organizacijas (LNS un
LNSF), turklat laiku atrodot ari pas-
izglitibai un riipém par gimeni, savu
maju un darzu laukos. Par to tad ri-
sinajas talaka saruna ar LNS 18. kon-
gresa jaunuznemto LNS Goda biedru
Vari Strazdinu. Luk, vinpa darbiguma
noslépumi!

KA VISU PASPET

., Pulksteni neskatos. Ja sanak viend
reizé 3- 4 daramie, keros klat lietai, kas tai
bridr visvairak nepieciesama. Daru, laiku
neskaitot, un ta péc kartas, kamer viss pa-
veikts.

Laikam esmu viens no pédéjiem pa-
domju laika cilvekiem, kas kaut ko vel dara
tapat, neprasot, kas par to biis. Tomer tik
naivs vairs neesmu, lai situdaciju neizvertetu,
vai ta man vispar pienemama.

Darbs man diena aiznem kadas 10 — 12
stundas, un es esmu pieradis apméram pie
Sada ritma: rits sakas pasa biroja pl. 8, kad
2 — 3 stundas kartoju saraksti, dokumenta-
ciju, parskatu pastu, iepazistos ar interneta
Jaunumiem, tad seko izbraukumi, lietu kar-
toSana, darisanas arpus majas, mana saim-
nieciskds biznesa programmas realizacija;
pécpusdiena iegriezos LNSF un ari LNS
biroja; tad atpakal uz maju — atkal parbau-
du e-pastu, pardomdju dienas notikumus un
saplanoju veicamos ritdienas uzdevumus.
Sestdienas un svétdiends gan censos neko
no ta nedarit, ja nu vienigi neatliekamos
e-pastus un sporta lietas, pieméram, jabiit
klat sacensibas.”

BERNIBA, SKOLAS GADI

Varis nak no Kurzemes, Aizputes aprin-
ka Kalvenes pagasta. Mazs buidams (7g.v.),
saslima un pusotru gadu pavadija slimnica,
kur antibiotisko medikamentu iespaida zau-

dgja dzirdi.

., Atceros, mamma [oti to pardzivoja, ti-
kai vélak samierinajas, kad redzéeja, ka ar
savu dzivi tieku gald, art nedzirdigs biidams,
— madcos, stradaju, kartoju pats visu.”

Bet nemaz tik vienkarsi viss nebija. Sa-
kuma Rigas Nedzirdigo skola zéns gluzi vai
apmulsa, kad vinam 4. klas€ vél macija, ka
,»divi plus divi ir Cetri”. Tads audzeknu iz-
glitibas [imenis neatbilda Vara spgjam, un
driz vinu parcéla uz Valmieras skolu. Tur
savukart no 4. klases vins$ veica vairakus
LHleécienus” — uz 6. klasi un talak uz 9. klasi.

,,Bérniba mani saukdja par ,,gramatu
tarpu”, jo tas katru brivu bridi man bija
obligati rokas vai kaut kur turpat blakus:
vasara mamma mani biezi bara, lai vairak
eju arda, svaiga gaisa, neka tik daudz sézu
pie gramatam.

Kad Valmiera nobeidzu 12. klasi, bija
jadoma — ko darit talak. Uz Kalveni pie ve-
cakiem negribéjas, jo bez dzirdes laukos sev
vietu neredzeju. Devos uz Rigu, turpingju
izglitibu Raina vakarskold un vienlaikus ie-
stajos profesionalaja arodskola, kur apguvu
amatu — izmacijos par ,,skroderi”, drébnie-
ku.

Sapni rodas pasi
un attistas reize ar

darbibu. Piepildas
tads mazins, tad rodas
nakamais lielaks, tad
vél drosmigaks.

SAKAS DARBS UN TALAK — SAVS
BIZNESS

Pirma darbavieta bija lielaja $tSanas
firma ,,Latvija”, kur desmit gadus Varis no-
stradaja par gludinataju. Velak parkvalifice-
jas par jumiki — skardnieku, nodibinaja savu
firmu ,,SIVA”, kas darbojas kadus desmit
gadus.

Visu $o laiku Varis daudz macijas — pas-
izglitojas, lasot specialo literattru, ,,Turl-

bas” kursos apguva gramatvedibas pamatus,
jo bez SIm zinasanam nevar iztikt neviena
uznémeéjdarbibas biznesa — veiksmigi gra-
matvedibas finansiali darfjumi nodros$ina ta
pastavésanu.

Vienlaikus darbojas arT nekustama Tpa-
Suma remonta, apsaimniekoSanas un attis-
tiSanas joma. Tai pasa laika Varis koledza
apguva zinasanas jaunaja darbibas virziena,
bet Soreiz ar macibam klajas daudz vieglak
— vargja lekcijas un nodarbibas izmantot
valsts finanséta tulka pakalpojumus.

., Varu teikt, macoties ieguvu drosu pa-
matu savai talakai saimnieciskai darbibai
biznesda. Mani nevar tik viegli , apvest ap
stiri”, daudz ko spéju nojaust un atsifrésu
skaitlu kombinacijas, ar kuram man kads
gribés sagrozit galvu.”

DOMNIEKS AR LIELU SABIEDRISKA
DARBA STAZU

Kad saka macities un stradat Riga, Varis
iesaistijas ari sporta nodarbibas. Vinu aizra-
va dazadi sporta veidi — vieglatletika, bas-
ketbols, Sahs, dambrete... Daudz ko citu ar1
izméginaja — skrieSanu, orientéSanas sportu.
Tagad dazreiz vél uzspelé dambreti.

., lzmantojot iespeju, veletos divam kole-
gem par intereses radisanu un ikdienas pa-
domu sniegSanu pateikt lielu paldies! Sporta
organizatoriska darba mani iesaistija Erika
Caune, bet Nedzirdigo biedribda mani ievilka
Maruta Piterniece. Kultiiras nama ,, Ritaus-
ma’”, kur darbojos, turpat lidzas sporta da-
lai bija izvietojusies arl Rigas biedriba. Es,
ka jauns cilveks, kam daudz kas intereséja,
ka maksimalists, savas domas azoté neture-
Ju. Laikam tapéc mani atri vien ievéroja, un
tiku ievéléts gan Rigas biedribas, gan Lat-
vijas Nedzirdigo biedribas valdes (tagad —
Domes) sastava.”

No ta laika pagajis jau vairak par tris
gadu desmitiem, bet joprojam nemainigi
Varis ik péc 4 gadiem tiek ievéléts Domé
un lemj LNS biedriem svarigus jautajumus:
aktivi uzstajas debatgs, izsaka savus ierosi-
najumus, aizstav savu viedokli. It Tpasi labi
parzina LNS nekustamo Tpasumu lietas.

PAR NAKOTNES DARBIEM

Kongresa pienemti svarigi 1€émumi, ie-
velets jauns prezidents, mainijas arT valdes
un Domes sastavs. Ka pasreizgjo situaciju
verté Varis Strazdins?

. Rezultati ir tadi, ka esam nolemusi, —
tatad tadi, kadi esam més pasi. Ka ierindas
biedrs tos verteju ka normalus, lai gan man
skiet, ka Domé un valdé nedaudz vairak va-
Jjadzéja sabalansét jauno un vecako biedru
pieredzi. Paredzu, ka turpmak bis daudz
miisdienigu lemumu. Bet nav jau daudz ko
ieprieks pratot — vienkarsi tagad visiem ja-
strada talak un jaattista jaunds idejas, kas
Jau ierosinatas un ieklautas LNS Darbibas
programmda nakamiem 4 gadiem.

-
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Sakumu lasiet iepriekSeja Ipp.

A. Pavlina ideja par dazadu virzienu darbibas program-
mu ir laba. Ta tagad ir apstiprinata un katram valdes locek-
lim uzticeta sava joma. Man tada ir nekustamie ipasumi. Tacu
vienlaikus mums jaatceras, ka St nav biznesa vide ar saviem
likumiem un tikumiem, mums ir sabiedriska organizacija ar
1600 biedriem, kuriem visiem ir tiesitbas uz savu viedokli.
Viegli nebiis, jo lielais projekts ,,Klusuma pasaule” daudzus
mitsu cilvekus vairakos gados pieradindjis pie daudz ka laba —
vipiem liekas, ka ta turpindsies ,, muzigi mizos”, vienmeér biis
., pilni galdi”. Pieradumu biis griiti parvaret, tas prasis laiku.

PAR IDEJAM, LEMUMIEM UN LIDERIEM

Varis uzskata, ka cilveki vairak saliedgjas griitos laikos,
klast energiskaki un atsaucigaki. Paslaik gan vérojams, ka ir
daudz runataju un ,,gudru” padomdevéju, bet istu daritaju maz,
un tie pasi apkravusies ar darbiem l1dz actm.

, Izteiktas idejas buitu pamatigak jaizverte pirms lemumu
pienemsanas. Tad tos biitu ari vieglak izpildit. Pieméram, la-
bak bija japardoma un jasagatavo miisu biedra vai parstavia
starts pasvaldibu vai Saeimas velésanas.

Mums jadoma art vairak par jauno paaudzi, jo daudzi
brauc prom un vinu vidii ne mazums ir tadi, kas biitu varejusi
ar laiku kjut par miisu lideriem. Vai miisu biedri pienems tos
tad, ja vini péc ilgaka laika atgriezisies? Atjaunot satritkuso
saikni biis griiti, jo cilvéki uzticas tiem, kas ar vipiem ir vien-
mér kopd — art griitos laikos...”

SPORTS — VINA SIRDSLIETA

Varis Strazdins ir LNSF prezidents jau 20 gadus, un tas
izsaka visu. Daudzas reizes péc LNSF kongresa vinu majas
sieva Svetlana sagaidijusi ar parmetosu skatienu un jautajumu:
Kapéc atkal? Nesen notika kartgjais LNSF kongress, un — si-
tuacija nav mainijusies.

-Mana Svetlana spiesta pienemt So manu sabiedrisko akti-
vitati un aiznemtibu. Prasibas pret cilvékiem, ar kuriem kopa
stradaju, man ir augstas. Skatos un véroju jau gadiem, ko vare-
tu atstdt sava vietd. Saubas vienmér ir par to, vai nodomatais
kandidats spes noturét sasniegto limeni. Ja varétu noklonét
Pavlinu — tas bitu lieliski!”

MAJAS, GIMENE, BRIVAIS LAIKS

Varim briva laika ir maz, un vislabpratak tad vins kopa
ar gimeni dodas uz savu maju Valteros (pie Lielupes). Tur ari
vienmer ir ko darit: majas labiekartoSana, darza sakopSana, ar1
pastaigas briva daba. Var atslégties no Rigas un atpiisties pie
dabas.

Biezi nacies but dazadas tuvakas un talakas pasaules vietas
— gan kopa ar sportistiem, gan privatas vizités pie draugiem.
Daudz pieredzgts, ja nu vienigi vél varétu pabut Antarktida un
izbaudit minus 50° C salu, — ta vips$ pajoko un saka:

., Kadiem ipasiem sapniem tagad vairs energiju neskiezu.
Sapni rodas pasi un attistas reizé ar darbibu. Piepildas tads
mazins, tad rodas nakamais lieldks, tad vél drosmigaks. Tikai
jadara!”

Varis nejutas apdalits vai ierobezots sava darbiba tikai ta-
pec, ka nedzird. Ja kaut ko nodomajis, keras pie darba un cen-
Sas piepildit savu ieceri. To macijis arT savam meitam — abas
jau pieaugusas, pasaul€ pabijusas, bet tagad atgriezusas Latvi-
ja: Anita tagad strada par zimju valodas tulku LNS sistéma, bet
Iveta ir aviobileSu rezervacijas specialiste.

Bot LNS Gobpa BIEDRAM

Varis doma, ka cilvékiem par vinu ieguldijumu sabiedris-
kaja darba pateikties vajag, tikai biitu japardoma rituals un pro-
cesa nosactjumi, kam, kad un ka to darft.

., Nedomdju, ka izmantosu so ,,LNS Goda biedra” nosau-
kumu ka bonusu vai atlaides iespéju. Uztveru to ka pateicibu
man par darbu, ka lielu paldies. Ar to tad ir pateikts viss.” A

Sagatavoja: LNS Informacijas centrs

NEDZIRDIGIE JAUNIESI

MALNAVAS KOLEDZA

25 [EVA STRODE, SURDOTULKS MALNAVAS KOLEDZA @0 NO KOLEDZAS ARHIVA

Malnavas koledZa autotransporta programma ka
macas 5 jauniesi: Vadims Kuprijanovs, Aleksandrs
Sakelis, Valérijs Tuksnesis un Girts Pagiris apgiist
vidéjo profesionalo izglitibu, bet Romans Baikovs
apgiist 1. Iimena augstako profesionalo izglitibu.

Vini citigi un cakli apgust
zinaSanas, pat parspgjot savus
dzirdigos kursabiedrus dazos ma-
cibu priekSmetos. AT prakses laika
uzrada vislabakos rezultatus. Jau-
nieSi aktivi iesaistas arpusstundu
aktivitatés: apmekle basketbola,
un futbola nodarbibas; dienesta
viesnica vakaros sp&lé novusu un
galda tenisu, Sautrinas; nodarbojas
ar speka vingrojumiem, trené mus-
kulus.

Ipass prieks par to, ka vini
piedaljas arT Malnavas koledzas
rikotajas sacensibas vieglatlétika:
Aleksandrs gruda lodi, bet Girts
skrgja 100 m sprintu, un iekluva
skolas izlas€, p&c tam Daugavpili
mérojas spekiem ar citiem jaunie-
Siem. Kopvertgjuma Malnavas ko-
ledzas komanda ierindojas 3. vieta.

Misu skolas nedzirdigie jau-
nieSi piedalas arT intelektualos
konkursos, kur, startgjot kopa ar
dzirdigajiem grupas biedriem, ir
nopietni konkurenti daudziem ci-
tiem, biezi ieglst pateicibas, arl
vairakas ceturtas vietas.

Skola notika rudens jautro-
$anas — mudroSanas pasakums ne
tikai ar sportiskam, bet arl ar ci-
tam aktivitatém. Nedzirdigie puisi
piedalas visur, tai pasa laika vinu
skolasbiedrus dzirdigos audzinata-
janevar vien pierunat piedalities. ..

Masu puisi Val@rijs un Vadims,
tandeéma liekot dazadu automasStnu
firmas zimju logo puzles, 2 mintisu
laika no 25 logo salika pilnus 18
logo! Tikai nedaudz musgjiem spe-

Ie ,,Automasi-
nu geografija”
pietrika Iidz
godalgotam
vietam.
Notika
arT  konkurss
.Malnavas
koledzas
Lacplésis

20137, kura
visas  discip-
Iinas — Sau-
Sana,  stiena
spiesana,

| pievilkSanas,
smilsu maisa
grisana, bal-
mesana,

riepu vilkSana
piedalfjas  ar1
Girts Pagiris.
Vigs ieguva 2.
vietu. Val@rijs
piedalijas SauSanas disciplina un
sasava 6 mérkus no 8!

Bet konkursa ,,Ir Kurzeme,
ir Vidzeme, ir Latgale — miisu”
par godu Latvijas 95. dzimSanas
dienai komanda startg&ja 4 cilveki —
Acksandrs, Val@rijs un 2 dzirdigie
kursabiedri. Jaatzist, ka Latvijas
popularako objektu, kultiiras pie-
mineklu, cilvéku, vesturisko per-
sonibu, Latvijas vésturisko faktu
zinasana viseruditakie bija miisgjie
— Val@rijs un Aleksandrs. Bet, kur
jaatpazist dziesma un tas izpildi-
tajs, protams, darbojas kursabiedri,
rezultata komanda ieguva 4. vietu.

Ko més bez viniem dari-
tu...?” Tads prieks par musgjiem!

Svinigaja pasakuma tika ap-
balvoti jaunie$i un jaunietes par
nesavtigu, apzinigu pienakumu
veik3anu, aktivu darbu skola. Sa-
das pateicibas tika sniegtas tikai
nedaudziem, to vidi arT Val@rijam
un Aleksandram — ka vienigajiem
no sava kursa.

Dienesta viesnica notika ne-
tradicionala, uz uzmanibu vérsta
sacensiba — tauta saukta ,,akmens,
Skéres, papiritis...”. Interesentu
bija loti daudz, arT musu puisi pie-
dalijas. P&c ilgas un saspringtas
cinas Vadims Kuprijanovs izcinija
2. vietu!

Gan skola, gan dienesta vies-
nica ir dazadi pasakumi, kuros ne-
dzirdigie puisi piedalas, skatas un
jut lidzi pargjiem.

Jaunus sasniegumus un teica-
mu sekmju izrakstu! A
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ANDREJS CIRULIS — GADA CILVEKS

Sakumu lasiet 1. Ipp. 25 @ Lipa SiLINSKA

ANDREJS IR TADS — KRIETNS, KAR-
TIGS UN APZINIGS

Andreju apbalvoSanai izvirzija pasi ie-
dzivotaji, atbalstija arT dome. Gada cilve-
ka nominacija var izvirzit jebkuru, kam ir
godpratiga atticksme pret savu novadu, sa-
biedribu un savu veicamo darbu (medicina,
tirdznieciba, pakalpojumu sniegSana).

Andrejs tads ir — patiesi krietns, kartigs
un apzinigs sava novada iedzivotajs, pazis-
tams ka kurpnieks, jo gandriz vai visi pie-
baldzeni pie vina labo apavus, un Andrejs
savejos ,,apauj” apzinigi un atbildigi.

Vips$ ikvienu atbalsta, ja ltidz; neatsaka
savu palidzibu, ja tada nepiecieSama; ne-
skiro, kas ir bagats, kas nabags. Ir klienti,
kuriem gruitak ar finansém, un tad vins par
simbolisku samaksu labo apavus ar viniem,
pat pienem samaksu ,,grauda” par padarito
darbu.

Ka Andrejs jutas, uzzinot par apbalvo-
jumu. Luk, atbilde!

Kad izlasiju novada avize, ka kads
Andprejs apstiprinats nomindcijai, nodomaju,
ka tas ir kads cits. Piebalgas pusé ir daudz
Cirulu, pat nepielavu domu, ka tas esmu es
pats. Tad sapemu ieliigumu uz apbalvosanu
un nodomdju — neiesu: nedzirdigajam bez
tulka tur nebiitu ko darit, nezinatu, kur iet,
ko teikt, utt. Bet liktenigi sagadijas, ka dienu
pirms St pasakuma nejausi satiku tulku un
paradiju vinam savu ieliigumu. Man tomer
gribéjas biit tur. Ta nu nakamaja diena ar
sievu un tulku ierados uz apbalvosanu.

Sofija: Biju [oti parsteigta, kaut ko tadu
piedzivoju pirmoreiz sava miizd. Nemaz
nedomdju, ka art pie mums laukos ta var
notikt. Loti priecajos par savu viru un vina
apbalvojumu, pat aprauddjos kad vinam
svinigaja ceremonija tika pasniegta balva,
un bija tik daudz sveicéju. Ta vinam ir visla-
baka davana jubileja.

BET NU PAR VINA DZIVES GAJumu!

Andrejs ir dzimis un audzis Jaunpie-
balga, ka sacit jasaka, — stens piebaldzens.
Vipa vecaki ar bija nedzirdigi. Grib&tos
izcelt arT vipa tévu Voldemaru, kas bija ini-
ciators Smiltenes biedribas Jaunpiebalgas
grupas dibinasanai (1959) un pats ar1 kluva
par §1s grupas vaditaju. Taja pasa gada arl
jauninais Andrejs iestajas Smiltenes biedri-
ba, kurai vins ir uzticigs joprojam. T€vs, pec
profesijas kurpnieks, nacis no Valmieras pu-
ses un Jaunpiebalga uzcélis savu maju, kura
tagad dzivo Andrejs. Lidz 7. klasei Andrejs
macijies Valmieras skola, bet péc tam par-
celts uz Rézeknes skolu, jo atklajies, ka vins
pilniba nedzird.

DAUDZ APGUVA PASMACIBAS CELA
Pec skolas beigSanas pusgadu pamaci-
jies un péc tam 2 gadus stradajis par kurp-
nicku Altksnes macibu/razosanas darbni-

cas. Katru ned€lu ar savu mopédu braukajis
no Jaunpiebalgas uz Aluksni stradat un tad
nedelas nogal€ atpakal majas, lai palidzetu
tévam saimnieciba.

No 1965. gada ilgstosi stradajis Jaun-
piebalgas mébelu razoSanas ceha par tapse-
taju, Iidz cehu likvidgja.

TEHNIKA IR VINA SIRDSLIETA

Nu Andrejam nacas domat par citu no-
darbosanos, un vins atgriezas pie kurpnie-
cibas — parnéma savas majas te€va arodu un
klientus. Pasmacibas cela iemacijas salikt
savu mopédu, velak remontSja ari auto-
mastnas. Lai saimnieciba var€tu veiklak
apdarit visus darbus, pats izgatavoja savus
braucamrikus — plaujmasinu, kartupelu
rakSanas ierici, mazu kravas parvadajamo
transportu.

Un tad jau naca sapnis par savu auto-
masinu, jo Andrejs atzist, ka laukos bez tas
nevar iztikt, it Tpasi, ja vélas tikt uz biedribas
rikotajiem pasakumiem un sapulcém, jo ar
sabiedrisko transportu nevar vairs tik vien-
karsi nok]ut tur un tad, kad tas nepiecieSams.

ILGI VADIJA JAUNPIEBALGAS GRUPU

No 1990. gada Andrejs uznémies Jaun-
piebalgas grupas vaditaja pienakumus, tos
apzinigi pildgjis 19 gadus, bet tad vadibas
grozus nodevis savai sievai Sofijai Cirulei.
Visu grupas pastavésanas laiku pasakumi
notikusi vina majas.

Flas
Andrejs, tapat ka vina tévs, nekad nav
atteikusi So iespgju un vienmer viesmiligi
uznémusi grupas biedrus pie sevis. Nu jau
2 gadus pec kartas Jaunpiebalga organize
arT Smiltenes biedribas veselibas dienas pa-
sakumus jeb sporta spéles, kuras piedalas un
spckos merojas visas Smiltenes biedribas
grupas.
BRIVAJA LAIKA
Lielaka kaisliba jauniba — mopédi.
Andrejs aktivi piedalijas sacensibas starp
nedzirdigajiem Latvijas méroga, ari Igau-
nija, Tallina. Sacensibas regulari ieguva pa
kadai godalgotai vietai —ta parasti bija 1. vai
2. vieta. Piedalijas sacensibas ar1 ka solotajs,
merojas spekos pat ar slaveno solotaju J.
Dalingu.
Vinam agrak paticis gleznot un ari foto-

grafét, tagad gan §1s nodarboSanas ir apsi-
kuSas. Fotograf€Sanai metis mieru, jo nav
vairs ar ko fotografét. Ar jaunajiem digita-
lajiem aparatiem to darit Andrejs ta ka vel
neuzdro$inas. Ziema vinam patik arT sl€pot,
un vins izstradajis savu marSrutu piemajas
meza.

NOVADNIEKI AR ANDREJU LEPOJAS

Andrejs Cirulis nesen nosvingja ari
nozimigu jubileju — apalus 70 un, ka jau
minéts sakuma, davana sanéma ar1 So Gada
cilveka goda nosaukumu. Sveicam vé&l-
reiz musu Andreju Saja skaistaja notikuma.
Andrej, me&s ar tevi lepojamies! Tap&c ar1
velgjamies par tevi pastastit citiem.

Ko BIEDRI DOMA PAR ANDREJU?

Gunta Tetere (Valmiera): Biju priecigi
parsteigta! Andris ir ar zelta rokam, guvis
apkartejo milestibu un sirsnibu. Ari kaimini
saka tikai to labako, loti sirsnigs un izpa-
lidzigs esot dazados darbos. Kad dodos uz
savu dzimto pusi, cenSos apciemot art savu
kaiminu Andri, lai parunatos par dzivi.
Daudz laimes dzimSanas diend, Andri! Lai
stipra veseliba, saules miizu dzivojot!

Dzintra Ligita Herbste (Madona):
Andreju iepazinu talajos 80-tajos gados, kad
vins brauca uz Smilteni tévam lidzi daZados
Jautdajumos par grupas darbibu. Andrejs ne-
kad neaizmirsa par saviem grupas biedriem.
Vins pats brauca vigiem paka] uz laukiem
un veda uz savam majam, kad bija kartéja
grupas sanaksana. Péc tam atkal veda at-
pakal. Sirds cilveks! Kaut tadu biitu vairak!
Nemaz negribas ticet, ka vinam jau 70, kur
gan palikusi jaunibas gadi?!

Ruta Lacgalve (Smiltene): Andrejs ir
radoss cilvéks, mak parsteigt mis ar pasga-
tavotam maskam, mdjas pats visu sataisa,
ko vajag, ka pasam értak. Ar sievu vienmér
man palidz apkopt mates kapus, visu satai-
sa, nokraso. Liels paldies vinam! Daudz lai-
mes dzimSanas diena!

Svetlana Papule (Smiltene): Kartigs
savas majas saimnieks! Agrak jauniba [oti
biezi braucam uz Jaunpiebalgu gan svétkus
svinét, tos pasus Ligo svetkus, skatijamies
vinu pasu iestudétas izrades, bija [oti jautri
un interesanti pie Ciruliem, kur miis vien-
meér sirsnigi sagaidija.

Lida Silinska (Smiltene): Rapéjas par
mums, sievietém, neuzbazigi un mierigi, bez
gudram pamacibam. Vienmér ir intereséjies
par vésturi. Mani priecé, ka ari sava vecuma
Joti kustigs, ziemd vins slepo, vasara skrien.
Tas ir apbrinojami, ko vins savos 70 gados
dara. Vienmér ar kadam jaunam idejam!
Pie vina notiek sporta spéles, atpiisamies,
kopigi varam lielo zupas katlu un risinam
Jautras sarunas pie ugunskura. Rikojam art
talkas, jo vins art grupai visu dod tapat, bez
atlidzibas. Loti jauks cilveks, ists sava no-
vada un misu biedribas patriots. A
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PIEREDZES APMAINA SLOVENIJA
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Oktobri LNS parstavjiem bija izdeviba pabiit Slovénija un pavérot turienes
nedzirdigo dzivi. ArT ,, Kopsolr” lasitajiem biitu interesanti uzzinat, ko miiséjie tur
redzéja un uzzinaja, tapéc ,,Kopsoli” aicinaja uz sarunu grupas dalibnieci Brigitu

Aldersoni.

Pastasti, kas Sis bija par braucienu un
uz Kkurieni?

Sis brauciens notika no 23. lidz 28.
oktobrim ES Muzizglitibas programmas
,Grundtvig” apakSprogrammas Macibu
partneribas projekta par aktivas novecosa-
nas veicinasanu ietvaros. Jau agrak notikusi
vairaki tadi pieredzes apmainas pasakumi.
Soreiz devamies uz Slovéniju, Lublanu ar
mérki vairak iepazities ar nedzirdigu cil-
veku sabiedribu, pozitiviem piemériem,
dazadam problémam un to risinajumiem,
pakalpojumu pieejamibu, ka arT ar briva lai-
ka aktivitateém tiesi senioriem. Projekta gal-
vena turienes organizatore bija Slovénijas
Nedzirdigo skolotaju asociacija.

Kadas valstis piedalijas?

Uz $o pasakumu bija ieradusas 6 part-
nerorganizacijas — no Lietuvas, Turcijas,
Latvijas, Niderlandes, Sloveénijas un Italijas.
No LNS més bijam Cetras parstaves: Aiva
Silinska, Mara Lasmane, Guna Priede un es.

Interesanti tas, ka no partnerorganiza-
cijam nedzirdigi parstavji ieradas tikai no
Latvijas un Lietuvas un, protams, no pasas
Slovenijas, pargjas valstis parstaveja dzirdi-
go sabiedribu.

Kadas organizacijas tur apmeklgejat?

Projekta ietvaros apmeklgjam divus ne-
dzirdigo klubus. Viens atrodas pilsétas cen-
tra, un to apmekl¢ vecaka gadagajuma cil-
veki, bet otrs atrodas arpus pilsétas un taja
vairak pulcg€jas jauniesi. Abos centros pasa-
kumi notiek treSdienas, tapat ka pie mums.
Un izradas, ka treSdiena ka informativa pa-
sakuma diena ir ned€las popularaka diena
arT citas valstis, ka, pieméram, Slovénija,
Polija, Italija, Anglija, arT miisu Ritausmd.

Vel $aja pieredzes apmainas pasaku-
ma grupas dalibnieki tika iepazistinati ar
subsidétajam darbavietam nedzirdigajiem.

Uznémgji Slovénija labprat piedalas No-
darbinatibas valsts agentiras pasakumos,
pienem darba arT nedzirdigos. Pieméram,
Valsts arhiva subsidétas darbavietas paslaik
strada 9 nedzirdigie. Darba devgjiem ir izde-
vigi iekartot §adas darbavietas cilvekiem ar
Ipasam vajadzibam, jo no valsts sanem lielu
atbalstu, nodoklu atlaides utt.

Interesants fakts: Slovénija invalidi-
tates pensijas ir lielakas neka Latvija, un
tomer arT no turienes jauniesi brauc stradat
uz Angliju, Triju. Tapéc nedzirdigo biedru
skaits samazinas. Un problémas ir lidzigas
ka Latvija. Vienigi — nedzirdigo kultiiras
dzive Latvija gan ir daudzpusigaka un inte-
resantaka.

Samazinas skolénu skaits arT Lublanas
nedzirdigo skola. Arvien vairak skola un
bernudarza pieaug to beérnu skaits, kas iz-
manto implantus un kam ir intelektualas
attistibas traucgjumi. Interesanti, ka maziem
berniem bez vecaku atlaujas nedrikst macit
zimju valodu, pedagogi to respekte. Skola
strada arT socialais pedagogs, psihologs un
psihoterapeits.

Vai LNS kaut ko varetu parnemt, iz-
méginat?

Man patika, ka tur skola riipigi izstra-
data apmacibu sist€ma, macibu programma
ir dazadiem Itmeniem, atbilstosi bérna uz-
tveres un macisanas sp&jam. Klasg skolotajs
strada tikai ar trim audzekniem, tap&c apma-
cibas faktiski notiek individuali un skolénu
izglitibas limenis augsts.

Bija iespgja apmeklét Slovénijas Ne-
dzirdigo biedribu, tikamies arT ar pasu bied-
ribas prezidentu un citiem darbiniekiem. Ka
jau Sajos laikos, lielakai dalai nevalstisko
organizaciju, arl Nedzirdigo biedribai ne-
pietiek finans€juma. Ta savam biedribam
atbalstu 1udz pasvaldibas, raksta projektus,

organizeé dazadus valsts méroga pasakumus.
Pie mums Latvija situacija ir daudz labaka.

Bet TV joma gan ir savadak. Slovénija ir
2 televizijas programmas, kas stasta par ne-
dzirdigo dzivi un citiem aktualiem notiku-
miem. Starp abam ir liela konkurence. Vie-
na TV studija atrodas Nedzirdigo biedriba.
Studija strada divi cilveki — viens mont€ un
filmg, otrs gatavo programmu, meklg jauna-
kas zinas un veido intervijas.

Projekta ietvaros organizetas dazadas
darba grupas. Mums bija iesp€ja piedalities
veselibas grupas nodarbibas, kas cilvekus
iepazistingja ar veseligu dzivesveidu, parei-
za uztura lietosanu, jogu utt. ST programma
vairak bija vérsta uz senioriem.

Vai bus vel kadi braucieni pieredzes
apmaina? Uz kurieni un kad?

Biis, un tas ir labi, jo no Siem braucie-
niem gan musgjie, gan citas valstis daudz
iegust. Ir taCu tik interesanti paskatities, ka
viss iekartots citas valsts, kada tur sistéma,
ka ta darbojas un ko var€tu parnemt. Naka-
mais brauciens biis 2014. gada februari uz
Italiju. Gaidam §1 pasakuma programmu. A

DIEVKALPOJUMI _
SVETA JANA BAZNICA

Nedzirdigo draudzes dievkalpoju-
mi Sv. Jana baznica notiek svetdienas
pl. 14.

22. decembri Bibeles stunda.

25. decembr1 Ziemassvétku Diev-
kalpojums pl.14:30 ar sadraudzibas va-
karu (ar groziniem) lidz pl.17.

Laipni aicinati!

Dievkalpojuma surdotulks Rota Gulbe

PATEICIBA

Sirsnigi pateicamies visiem, kas
klatiené un domas dalijas ar mums
bédas, aizsaulé aizvadot Juri Smonu.

Piederigie

IEPAZISANAS

Virietis (73) vélas iepazities ar sie-
vieti, kas ir barene, bez bérniem (lidz 45
gadu vecumam). Ir dzivoklis ar ertitbam
sociala maja. Sutiet sms 26758497

¥ LIDZJUTIBA
Miziba aizgajusi misu bied-
re VALDA LEDINA (1944.6.05 -
2013.24.10). Izsakam visdzilako lidzjuti-
bu tuviniekiem un draugiem.

Rigas biedriba
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EIROPAS SOCIALAIS
FONDS

Ieguldijums tava nakotné

LNS projekts ,, KLUSUMA PASAULE”

EIROPAS SAVIENIBA

KLIENTU
ATSAUKSMES

NEBUS VAIRS TADAS
KLUSUMA PASAULES...

INARA GRUBE:
Esmu loti apmierina-
ta ar projekta sniegta-
jiem pakalpojumiem.
i Man bija labas iespé-

: jas — macities dator-
kursos, apmeklét vertigas psihologa
konsultacijas, piedalities radosajas
nometngs, piedalities socialas re-
habilitacijas programma Jurmala.
Tie bija jauki brizi, un sirds sap, ka
vairs ta visa nebs.

Vislielakais paldies A. Pavli-
nam, projekta raditajam un vadita-
jam. Man vélgjums LNS: ir jarada
vel kada lidziga programma un var-
but Eiropa pieskirs vel kadu naudu.

Paldies par avizi ,,KopsolT” un
par laipno, atsaucigo apkalpoSanu
Informacijas centram, paldies Ivetai
Krazei par nodarbibam datorpras-
mé. Lai mums veicas talak!

GRAZINA
LOCMELE:  Pir-
L¥ maja vieta es lieku
/'t radoSas paSizteiks-
_ mes nodarbibas.

Kadi talanti ir masu
laudim! Pati ari darbojoties So to
atklaju sevi. Arkartigi labi jutos péc
nodarbibam kompleksaja program-
ma Jurmala. Jauki bija pieredzes
apmainas braucieni, rado$as nomet-
nes, izzinas ekskursijas un daudzi
citi pasakumi.

Projekts mani atraistja lidzda-
libas prieku, jo pirms tam no masu
pasakumiem atturgjos. Esmu tik
bediga, ka tik plasu iesp&ju vairs
mums nebis, un z€l, ka jaskiras no
Jana setas, kas bija atri un &rti pie-
ejama.

Bet ,,Kopsoli” arT turpmak pasii-
tISu — par maksu, bez ta nevaru vairs
dzivi iedomat.

Paldies visiem, kas stradaja un
gadaja, lai mums, klientiem, biitu
labi.

ANDRIS BERG-
MANIS: Man pali-
kusi atmina Nedzir-
digo diena — Elviras
iela tas bija vienreizigs
pasakums! Apguvu ar1
datorprasmi, dazreiz apmekl&ju pa-
sakumus ,,Ritausma”. Visvairak es
izmantoju Informacijas centra pa-
kalpojumus. Paldies Guntai Birnitei
par uzmanibu un pacietibu darba ar
klientiem. A

31. decembri nosledzas LNS vésture
lielakais Cetrarpus gadu ilgu$ais projekts
»Klusuma pasaule”. Var teikt, ka Saja lai-
ka gandriz katra ,,Kopsoli” numura pub-
licejam aprakstus, intervijas, verteéjumus
par dazadu aktivitaSu realizaciju un re-
portazas par to norisi no lielako notikumu
vietam. Tika sagatavotas pat 7 materialu
kopas par projekta tematiku. Soreiz miisu
lasitajiem piedavajam apkopojosu atskatu
uz S0 nozimigo, svarigo un tik liela daudz-
veidiba aizvadito periodu.

Vispirms uz ,,KS” jautajumiem atbild pro-
jekta vaditajs ARNOLDS PAVLINS!

Vai atceraties, ka dzima ideja tik liela pro-
jekta radiSanai un, teiksim, ari drosme uz-
nemties ta realizaciju tik ilgstosa laika?

Ja atceraties, iepriek$&ja planoSanas perioda
més daudz piedalijamies dazados projektu kon-
kursos, realiz§jam daudzas labas, interesantas
idejas. Viens no miisu lielakajiem projektiem
bija ,,Klusas rokas”, kura més izstradajam stra-
tegiskas idejas nedzirdigo problému risinasanai.
Protams, pec tam radas jautajums — bet ka tad
visu to realizeét? Nu tad arT dzima §7 ideja — ne-
pieciesams viens liels, visaptveross un ilgtermina
projekts, kura visu varétu apkopot.

Drosme? Equal deva pieredzi, parliecibu, ka
to var paveikt. Protams, laika gaita izradijas, ka
bijam drusku parak pasparliecinati un tik ilgam
projektam specifika izradijas pavisam savadaka.

Ko projekts ,,Klusuma pasaule” nozimé
LNS un personiski jums?

Cetrarpus gadus més esam dzivojusi $aja pro-
jekta. Més neesam stradajusi, mes esam dzivojusi
Saja projekta. Aizmirstot par formalo, birokratis-
ko pusi, atceroties tikai par projekta serdi, jasaka,
ka atkal nonacam LNS ,,ziedu laikos”. Man per-
soniski — esmu priecigs par to, ka man izdevas
pirms atvadisanas no LNS vadiSanas pacelt tik
smagu akmeni un noripinat to visus Sos gadus.

Kadi jusu skatljuma ir lielakie un nozimi-
gakie nedzirdigo sabiedribas ieguvumi no ta?

Nerunajot par kaut kadiem konkr&tiem pasa-
kumiem vai pakalpojumiem, kopuma nemot — tas
pacéla LNS darbibu pavisam cita liment. Cilveki,
kas piedalijas Saja projekta, sajuta, ka LNS par
viniem riipgjas nevis vardos, bet konkrétos dar-
bos, sniedz tadu palidzibu (seviski krizes apstak-
los), ko neviens un nekur citur viniem nesniegs.
Masu cilveki sajuta to, ka LNS patiesam ir vinu
otras majas.

Vai izdevas sasniegt visus paredzétos re-
zultatus?

Ja, es nevaru siidzeties. Ko bijam ieplanojusi,
to arT izpildjjam. Pat vairak.

Vairak neka c€etri gadi ir ilgs periods, un,
to planojot, visu precizi paredzét varétu biit

sarezgiti. Kadi grozijumi bija jaizdara, vai tie
izmainija kaut ko butiski?

Jums taisniba, dzive ir dzive un visu ieprieks
paredzét nemaz nevar. Pamata tomer, kas bija
ieplanots, tas ar1 palika. Bija grozijumi, to bija
daudz, bet tie skara tehniskas lietas — kaut kur
kaut ko pielikt, kaut kur nonemt. Bet pasakumi,
aktivitates, kas bija saplanotas, tas tad arT palika
un tika izpilditas pilniba.

Ka projekta klienti pildija savus piena-
kumus, iesaistoties dazadas aktivitatés visa
Latvija?

Man ka projekta vaditajam biitu gréks stdze-
ties, esmu |oti apmierinats. Zinu gan, ka dazas
biedribas bija tik daudz pasakumu, ka cilveki jau
saka teikt — nu jau pietiek, vairak nevajag. Bet,
protams, katram bija kaut kas sirdij tuvaks, dazas
aktivitatés piedalities grib&ja vairak, citas mazak.
Kopuma — viss bija loti, loti labi.

Ka miisu laudis — projekta darbinieki tika
gala ar saviem pienakumiem? Ko jiis vélaties
pateikt savas lielas komandas ap simt darbi-
niekiem bridi, kad daudziem celi $kiras?

Sis projekts no mums visiem prasija loti
daudz. Tada apjoma darbus nevar realizet ar
aukstu sirdi, domajot par darba laiku un cerot,
ka kads nostradas tava vieta. Bija mums i savas
baltas, i nebaltas dienas — nevar 4,5 gadi paiet ka
pa sviestu. Dzive nav rozu darzs, visadi mums
gajis. Bet, ticiet man, paies laiks, visas musu
problémas un neblisanas aizmirsisies un mes visi
atcerésimies So laiku ar siltam domam. Gribu
izmantot iesp&ju un pateikt lielu paldies visiem
tiem cilvekiem, kas stradaja $aja projekta. Katrs
no mums to atceresies savadak, bet visi kopa mes
esam bijusi loti lieli malaci.

Ka jus vertejat LNS iespéjas saglabat pro-
jekta ,,Klusuma pasaule” sasniegtos pozitivos
rezultatus pasreizéja perioda, kad LNS riciba
vairs nebiis Eiropas Savienibas fondu atbal-
sta?

Nebis vairs tadas Klusuma pasaules. Ne-
redzu tadu iesp&ju. ESF fondu atbalsts bus, bet
atkartot kaut ko tadu vairs nevares. Ka saglabat
rezultatus? TeikSu ta — ir rezultati, kas ir jasagla-
ba, un ir rezultati, kas nav. Nevajag pa visu vari
saglabat arT to, kas bija svarigi zinama laika pos-
ma, bet ne tagad. Esmu jau teicis un varu atkar-
tot — tos rezultatus, kurus verts saglabat, jacensas
apmaksat no valsts budzeta, bet, ja tas nav iespe-
jams, tad LNS jaizsver, vai to vajag apmaksat no
saviem lidzekliem.

Un tradicionali — ta ka esam uz Jauna
gada sliekSna, ko jiis novélétu LNS Jaudim na-
kamaja gada?

Domajiet pozitivi. Labas domas rada labus
darbus. Un labi darbi vienmér atgriezas pie da-
ritaja. A

Jautdjumus uzdeva: llze Kopmane
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PIRMO REIZI NOMETNE NEDZIRDIGAM MAMINAM AR BERNIEM

ZSPETERIS VILISTERS @D SANDRA FREIMANE

No 28. novembra Iidz 1. decembrim Smardes pagasta eso-
$aja atputas kompleksa ,,Valguma pasaule”tika rikota nomet-
ne nedzirdigaim maminam ar bérniem. Tas merkis bija sniegt
nedzirdigam maminam izpratni par bérnu psihologisko, izzi-
nas attistibu un emocionalo audzinasanu. Taja piedalijas 10
maminas un 16 bérni vecuma no 10 ménesiem lidz 11 gadiem
no Rigas, Liepajas un Jelgavas.

Nometne notika projek-
ta ,Klusuma pasaule” ie-
tvaros, un to vadija DIANA
ZALAMANE-LEITE. Vina
stasta: ,,S'l' nometne ir ,, Klusuma
pasaules” viena no péedejam ak-
tivitatéem. SesSus méneSus mes iz-
stradajam nometnes programmu,
kas ir unikala visa Latvija. Tas
izstrade kopa ar mani piedalijas
art psihologs, socialais darbi-
nieks un cilveks, kurs mekléja un
apkopoja citu valstu pieredzi par
to, kdadas nometnes organizé ve-
cakiem citur.

Ta ir informativa, atbalstosa
un izglitojoSa nometne gimeném
ar bérniem, kuras vecakiem ir
dzirdes traucéjumi. Svarigi sa-
das nometnés, lai bérns netiktu
noskirts no vecakiem. Nozimigs
fakts, ka bérni ar dzirdes trau-
cejumiem darbojas kopa ar dzir-
digiem berniem, lai vipi macetu
sava starpa komunicet un redze-
tu, ko vini var darit kopa.

Nometnes merkis ir izglitot
Jaunds maminas, piesaistot daza-
dus specialistus. Seit vipas briva
forma varéja uzdot jebkura veida
Jautdjumus, justies droSakas un
brivakas. Sos jautdjumus mami-
nas ikdiena, tiekoties ar Siem spe-
cialistiem, nemaz neuzdotu. Pie-
méram, vakardienas nodarbiba
ar fizioterapeiti tik Joti ieilga, jo
maminas Joti intensivi uzdeva tik
daudz jaut@jumu, ka vakarinas
bija jaatliek uz velaku laiku. Ta-

tad nometnes ideja ir izdevusies,
jo otra projekta, kur maminas
nak uz Centra informativajam
nodarbibam, vinas personiskus
Jautd@jumus uzdot kautréjas. Tas
ipasi izpaudds nometnes tresaja
diend, kad maminas, jau apra-
dusas cita ar citu, jutas drosas
rundt par temam, par kuram ik-
diend nejautatu.

Specialistus piesaistijam, ne-
mot vera nometnes programmas
intensitati. Saja  pilotnometné
mes piesaistijam tos specialis-
tus, kas likas visnepiecieSamakie.

Secinajam, ka ir vairakas lietas,
kas biitu jauzlabo. Lekciju vadija
Rigas Sociala dienesta darbinie-
ce, tacu janem véra, ka piedalijas
art maminas no citam pilsétam,
tapéc nakamaja nometné biis ne-
piecieSsama informdcija art par
palidzibu, ko sniedz ta pasvaldi-
ba, no kuras mamina nak.

Kopa ar maminam nondacam

pie vairakiem secindjumiem, ko
bitu janem véra, veidojot naka-
mo nometni. Vajadzétu pieda-
lities art téviem. Nepieciesams
piesaistit vairak specialistu, kas
nodarbotos ar bérniem, jo vinu ir
daudz un vini ir Joti aktivi, katrs
ar savu raksturu. Bérniem vajag
piedavat daudz un dazadu nodar-
bibu, jo vipu uzmanibas noturiba
ir 1sa. Vairak japiedoma pie spé-
lem — tas gan bija daudz sagata-
votas, bet atri beidzas. Specialis-
tes bija Joti nogurusas.

Mes noteikti meklésim finan-
sejumu jaunai nometnei, tiklidz
biis iespéja iesniegt projektu, jo
programma, péc kuras stradat, ir
Jjau gatava. So programmu varam
piedavat realizet kadai pasvaldi-
bai, kur ir vairak sadu maminu.”

NOMETNE SAKAS AR IE-
PAZISANOS UN NOSLEDZAS
AR SPELEM

Ar spélu un rotalu palidzibu
dalibniekus sapazistinaja psiho-
loge Sandra Freimane. Vina ari
vadija lielako dalu nakamas die-
nas nodarbibu par bérnu attisti-
bas psihologiju, par gimeni un tas
modeliem, par attiecibam gimené
un to lomu bérnu audzinasanas
procesa, pieméram, par brala
un masas stridiem, iespgjamam
problémam skola un citur. Vaka-
ra beigas Rigas Dzemdibu nama
galvena specialiste, bérnu arste
Ilze Kreicberga lasTja lekciju par
to, ka sniegt pirmo medicinisko
palidzibu, ka gatavot vai izvele-

ties veseligu un sabalansétu uz-
turu gimenei, ka pasargat bérnu
no sadzives traumam un daudz

ko citu.

Nakamaja diena dalibnie-
ces loti daudz guva no fiziotera-
peites un pedagogijas specialistes
Ligas Barones-Tamovicas vadi-
tas nodarbibas par bérnu attistibu
un apriipi. Daudzuprat, unikala

specialiste stastjuma prata savie-
not jautajumus par berna fizisko
un psihologisko attistibu. Todien
maminas arf guva loti vertigas un
plasas zinaSanas par dazada ve-
cuma b&rna attistibas psihologiju
(piem&ram, ka bérna dusmas ir
normala reakcija un nozimée, ka
bérns ir nevis slikts vai agresivs,
bet gan spgj paust savas emocijas
un vinam viss ir kartiba), un par
to, kadu palidzibu gimenes var
sanemt no valsts atbalsta insti-
tiicijas. Diena noslédzas jautraka
gaisotné, kur S. Freimanes un
Artas Birznieces-Silipas vadi-
ba iestudgja lellu izradi ,,VeciSa
cimdins”.

Pedeja diena dalibnieces ap-
guva dekupazas tehniku un paga-
tavoja sev skaistu kastiti — saku-
ma $aja nodarbiba darbojas tikai
maminas, bet péc tam pievienojas
arT bérni. Turpinajas arT nodarbi-
bas psihologija — par problemam
skola, bérnu temperamentu un
disciplinéSanu. Nometne noslée-
dzas ar spélém un rotalam, vien-
laikus atzimgjot Pirmo adventi.
Paraléli visam maminam notie-
koSajam nodarbibam ar bérniem
tika organizétas dazadas intere-
santas aktivitates — vini zimgja,
veidoja kolazas, spel&ja spéles.
Ka uzsvéra S. Freimane, svarigi,
ka beérnu nodarbibas ik pa 10 — 12
minGitém mainijas, lai td3s neap-
niktu.

VISVAIRAK —
GIJAS NODARBIBU

Kapéc? Par to vairak stasta
S. Freimane: ,,Seit ir nedzirdi-
gas mammas gan ar dzirdigiem,
gan nedzirdigiem bérniem — pat
viend gimené. Vinam ir Joti liela
interese par bérnu psihologiju,
un to varéja just, jau darbojoties
ar maminam Centra, Elviras iela.
Katras nodarbibas beigas bija
loti daudz jautajumu, maminas
brinijas, cik atri laiks pagdjis, jo
vinas ar aizrautibu sekoja visam
lidzi. Ceru, ka, atgriezoties majas
ar pozitivam emocijam, maminas
par uzzindato informaciju stastis
talak. Misu darbs turpinasies —
divreiz ménesi biis maminu no-
darbibas Elviras iela, kurds biis
iespéja sapemt gan psihologa,
gan fizioterapeita konsultacijas.”

Gan S. Freimane, gan D. Za-
lamane-Leite atzist, ka §is pro-
jekts ir kaut kas jauns un nebi-
jis, un par to jau sanemtas labas

PSIHOLO-

Talak lasiet nakamaja Ipp.



10 PrROJEKTI

KOPSOLI 2013. gada decembris nr. 12

Sakumu lasiet iepriekSeja Ipp.

atsauksmes — patik gan mammam, gan bérniem. S. Freimane: ,,Manu-
prat, ir piesaistita Joti laba specialistu komanda — tas ir komandas darbs.
Ja tas ir labs, darbs ir veiksmigs. Biitu Joti labi, ja Sadu nometni orga-
nizétu reizi gada — mammas var ne tikai runat ar specialistiem, bet art
savstarpéji dalities sava pieredze.”
Kam japievérs uzmaniba, maminam audzinot nedzirdigu bérnu?
wvarigaka lieta, kam japievers uzmaniba, ir atminas, uzmanibas,
domdsanas un iztéles attistiba. Tas ir nozimigi, lai attistitu bérna do-
masanu kopumd. Jau mazam bérnam jamdca valoda — zimju valodu, jo
valoda ir |oti saistita ar domasanu. Tad bérns spéj izteikties un uzdot
Jautdjumus. Mammam Joti svarigi ir pavadit vairak laika kopa ar bérnu
— skatoties gramatas, attelus, stastot zimju valoda, atkartot un izrundt
velreiz visu. Pats galvenais, lai mammam biitu sasaiste kopa ar bérnu,

lidz vins iet skold,” skaidro psihologe.

Nometnes vaditaja Diana Zalamane-Leite izsaka milzigu pateici-
bu nometnes komandai: Sandrai Freimanei, Guntai Birnitei, Editei
Brencei un Artai Birzniecei-Silinai, par atbalstu, izturibu un iegul-
dito darbu nometnes realizéSana!

Nometne tika rikota projekta ,,Klusuma pasaule” apakSaktivi-
tates Nr. 2.4.3. ,,Socialas rehabilitacijas un integracijas program-
mas ,,Informativa, atbalsto§a un izglitojo$a nometne gimeném ar
bérniem, kuru pamata ir vecaki un bérni ar dzirdes traucéjumiem
vai dzirdigi bérni un vecaki ar dzirdes traucéjumiem” izstrade,
prezentacija un ievieSana” ietvaros. A

Maminu atbalsta grupas nodarbibas

Projekts ,,Nepalikt vieniem klusuma” aicina visas jaunas ne-
dzirdigas un vajdzirdigads maminas, kuram ir bérni vecuma lidz 2
gadiem,apmekl&t maminu atbalsta grupas nodarbibas Elviras iela 19,
2. stava. Tas notiek divas — tris reizes ménesi, otrdienas vai piektdie-
nas pl. 11 — 13, kuras praktiskus padomus sniedz dazadas specialistes
— fizioterapeite, psihologe, juriste. Pieteikties pie Artas Birznieces —
Silinas, telefons 28654728, e-pasts: artaS9@inbox.lv.

KA NOMETNI VERTE PASAS MAMINAS?

SANITA GABRANE (Olaine), divu ne-
dzirdigu meitu mate, stasta:

, Manas meitas ar prieku uzpéma zinu,
ka biis $ada nometne. Seit ir |oti labi apstakji
dzivoSanai, kas |ava justies érti. Lekcijas bija
vertigas. Parsteidza no fizioterapeites uzzina-
tais, ka lekasana uz batuta ir Joti kaitiga. Manas meitas to
darija jau tris gadus, un ari es pati priecajos, ka meitam ara
bija ko darit.

Bet izradas, ka tas deformé bérna staju. Ari citas mami-
nas planojusas batutu pirkt, bet to vairs nedaris, jo specia-
liste skaidroja, ka labdk to darit reizém uz 15 miniitem vieta,
kur sadu atrakciju publiski piedava, nevis regulari.

Vertigu informaciju ieguvu art no bérnu arstes — iz-
radas, bérnu nedrikst piespiest ést, jo tad vins to dara ar
nepatiku un tas var traucét kunga darbibu. Béerns pats visla-
bak zina, cik daudz ést. Ari nometné man bija vélme aizradit
meitam, lai apéd visu, tomer atceréjos pediatres teikto un
to nedariju. Majas man bis japardoma, ko bérnam dot ést.
Nakamreiz gribétu piedalities nometné kopa ar savu viru.”

SOLVEIGA JEKABSONE (Salaspils)
atzist — uzreiz, kad sanp€musi Iszinu par $o
nometni, ar prieku piekrita piedalities taja ar
% saviem dvipiem. Vina stasta; ,,7a ir laba ie-
speja savstarpéji iepazities gan berniem, gan
maminam. Mani Joti ieintereséja psihologa
nodarbibas par to, ka rikoties gadijumos, kad bérni stridas.
Man ir griti, jo viens bérns ir dzirdigs, bet otrs — nedzirdigs.

Seit ari uzzindaju par tadu specialistu — ortopédu, kurs
varétu sniegt konsultaciju mana déla stajas un gaitas uzla-
bosanai. Loti patika dekupazas nodarbiba — taja piedalijos
pirmoreiz, un ta mani aizrava. Pirmoreiz esmu Sada veida
nometné un gribétu to darit vel.”

ILZE JAUNZEME (Liepaja), vajdzirdi-
ga divu dzirdigu bérnu mamina, stasta ,,No-
metne bija [oti véertiga. lemacijos, ka pareizi
béernus audzinat — kad aizradit, kad née. Man,
pieméram, traucé, ka bérni skali blaustds,
tacu psihologe teica, ka tomér jalauj bérniem
izblaustities — vini péc tam nomierinasies.

Meita sudzéjas par sapém kajas, vinas arste sprieda,
ka tas saistits ar augsanu, tacu Seit fizioterapeitei bija cits
viedoklis — jameklé pamatcélonis. Tagad vélreiz runasu ar
meitas arsti, lai nosiita vinu pie fizioterapeita. Nozimiga
bija art pieredzes apmaina bérna audzinasand ar paréjam
maminam. Man nemaz negribas braukt uz majam, te ir érti
un patikami. Noteikti velreiz brauktu uz Sadu nometni.”

e

PENSIONARIEM PIEDAVAS DATORAPMACIBU

Latvijas Nedzirdigo savieniba uzsakusi vel viena projekta — ,,Ejot Iidzi laikme-
tam!” realizaciju, ko 2013. gada septembr1 apstiprinaja Sabiedribas integracijas
fonds. Projekta mérkis ir attistit jaunu socialas rehabilitacijas pakalpojumu — da-
torprasmju apgisanu, interneta pieejamibu un individualas konsultacijas datora

izmantosana vecuma pensionariem ar dzirdes traucéjumiem.

Pieteikties var pie projekta vaditajas
Dianas Zalamanes-Leites vai Artas Birznie-
ces-Silinas Pensionaru centra, Elviras iela
19 katru darba dienu no pl. 9 1idz 17.

Interesentus aicina pierakstities sav-
laicigi, jo ir tikai 100 vietas. Nenokavejiet

Datorapmacibas programma tiks Iste-
nota 9 méneSus — no 2014. gada februara
Iidz oktobra beigam Pensionaru centra, El-
viras iela 19. Projekts paredz izstradat un
pielagot divas datorapmacibas programmas
speciali nedzirdigiem pensionariem ar un
bez priekszinaSanam un apmacit 100 pen-

sionarus.
Apmacibas kurss biis 40 stundas, notiks
divas reizes ned¢la. Katra grupa 5 cilveki.
Uz kursiem var pieteikties ikviens ne-
dzirdigais vecuma pensionars, tikai janem
vera, ka bis obligati jaapmeklI€ visas nodar-
bibas. Cela izdevumi netiks apmaksati.

So iespeju!

Japiebilst, ka projekta laika visiem pro-
jekta klientiem pec vajadzibas bis iesp&ja
sanemt arT individualas konsultacijas datora
lietoSana. A

Sagatavoja: LNS Informacija centrs
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NODARBINATIBA 11

TS AR MANI RUNA...”

R
803 [VETA DOMBROVSKA

Nedzirdigo sabiedriba pazistama un
cienita personiba — talantiga, spilgta un
apburo$a uz skatuves, rosiga un rado-
Sa dazadu publisko pasakumu vaditaja,
vienkar$i sirsnigs un atsaucigs cilveks
ikdiena, kur vien kadam nepiecieSama
vinas palidziba.

Uzmingjat? Ja, ta ir Elfa Zarina, ar
kuru Soreiz ,,Kopsoli” risina sarunu par
nedzirdiga cilveka iesp&jam atrast un
veikt darbu, kas sagada gandarijumu.

IzZvELE TRADICIJU

IETEKME

Elfa savu darba biografiju sakotngji vei-
dojusi apzinati un mérktiecigi. Péc Rigas Ne-
dzirdigo skolas beigSanas macTjusies talak un
beigusi Rigas Amatniecibas vidusskolas tri-
kotazas apstrades nodalu. Sadu izvéli acim-
redzot ietekmg&ja arT gimenes tradicijas, kur ar
StSanas darbiem nemas gan vecmamina, gan
Elfas mamma. V@l tagad vinu dzimtas maja
glabajas vecvectéva darinata Stsanas piede-
rumu kaste — davana savai sievai, ari $tiSanas
meistarienei. Bralis Roberts ir arT ar ,,zelta ro-
kam”, bet — galdnieciba.

Vel nesen Nedzirdigo dienai veltito pasa-
kumu Elfa vadijusi, térpusies savas mammas
jaunibas dienu kleita.

, Apbrinoju So térpu, ko mamma izgata-
vojusi sev tik perfekti ar savam rokam. Mums
madajas saglabdjies ari foto, kura redzama vec-
mamina pasdarinatda tautastérpd. Domaju,
no vinam man art dzimusi St patika kaut ko
darinat tiesi ar savam rokam.”

GIMENES

DARBS AIZ DARBA...

Jau macoties Amatniecibas vidusskola,
Elfa paspéja kadu laiku pastradat par maks-
liniecisko noformétaju kada arodskola, bet,
ieguvusi diplomu, uzreiz atrada darbu sava
specialitaté Susanas firma ,,Kolaza”. Ka tas
notika? Vina nejausi ieraudzija kada zurnala
§is firmas reklaméto produkciju, iegauméja
nosaukumu. Un atkal laimiga nejausiba: pa-
staigd pa Marijas ielu vipa ieraudzija §is fir-
mas izkartni. Daudz nepratojot, ar diplomu
kabata devas turp, pieteicas darba, un — vinu
pienéma. Drosmigajiem pieder pasaule!

Saja uznémuma Elfa nostradaja piecus

gadus, lidz ta bankrotgja. Piedzi-
| ma arl pirma meitina, un kadu lai-
ku vajadzgja veltt vinai.

Tap NAca LNS LAIKS

Ieklausanas LNS dzivé notika
pamazam — darbi un darbini mai-
nijas, bet raisfjas arvien lielaka
interese par visu notieko$o nedzir-
digo kopiena. Ja nebija oficiala
darba, Elfa savus pienakumus vei-
ca tapat — sabiedriska karta: ,, Biju
kultirmasu darba organizatore
., Ritausma”, jauniesu organiza-
cija (LNJO pie Ivara Kalnipa),
iesaistijos ari dazos LNS un Zimju
valodas centra projektos. ”

Lai gan péc tam darba gaitas aizveda uz
citu pusi, saikne ar LNS vairs nepartriika un
joprojam Elfa darbojas sabiedriska karta — or-
ganiz€ un vada dazadus pasakumus, kas cil-
vekiem sagada prieku.

,,Jau Rigas skola iesaistijos dazados kon-
kursos, skolas, art svetku sarikojumos ,, Rit-
ausma’”. Piedalijos pat pirmaja LNB skais-
tumkonkursa. Bet pari visam ir briniskigas
sajiitas, atceroties Sovu ,,Krasainie sapni”,
— tas bija vienreizigi skaists un savilpojoss
pardzivojums visiem — gan skatitajiem, gan
izpilditajiem.”

KAD JASTRADA 1ZTIKSANAIL

Bija arT ,,tuksais laiks”, kad StiSanas uz-
némumi bankrot€ja cits pec cita, cits pec
cita vala veras lielveikali, un tajos vajadzgja
stradniekus. Elfa nonaca ,,Sky”, un §is posms
vinas darba dzive ir tads, ko pat atceréties ne-
gribas.

., Biju precu fasétaja. Nokalpindja tur
pamatigi. Darbs maindas, smags, telpa, kur
viena pati stradaju, bez logiem, stingra dar-
binieku kontroles uzraudziba: nedod Dievs
kada atelpas bridi ieskatities avizé — tilit se-
koja aizradijums! Dzirdigie kolegi gan ieslé-
dza uz visu dienu radio, bet kas atlika man?
Reiz uznaca dusmas, kad pateicu, ko domaju:
nu tad izslédziet jus ari to radio! Tikai gadu
izturéeju.”

VISLABAKAIS, KO VAR VELETIES

Ta Elfa saka par darbu firma ,,Gaismas
upe”, kur vienubrid tika nodarbinati pat 20
nedzirdigie darbinieki, lai iesken&tu gramatas
interneta izvietojamai e-bibliotekai.

, Man tur Joti patika. Ta bija man laba-
ka darbavieta, kada vien var but. Stradajam
daudz, bet art nopelnijam labi un — kas Joti
svarigi — varejam pa starpam ari gramatas
ieskatities, palasit, daudz ko no tam uzzinat,
parrundt. Sis darbs miis bagatingja garigi.
Diemzél Sai firmai radas sarezgijumi. Kadu
laiku vel stradajam samazinata apjoma — 7
cilvéki, bet péc tam darbs izbeidzas pavi-
sam.”

Labs interesants laiks bija, kad stradaju
subsidétaja darbavieta LNJO par sekretari.
Neraugoties uz lielo darba apjomu un mazo

samaksu, vinai loti patika tur! Savgjie tacu!
Pasakumi, pieredzes apmainas, seminari cits
pec cita. Tiesa gan, mans prieksnieks Ivars
Kalnin$ nedeva nekadas atlaides, taja pasa
laika iemacTja daudz ko noderigu.

ATPAKAL PIE TERPIEM

Biidama bezdarbniece, Elfa no NVA sané-
ma piedavajumu stradat subsidétaja darbavie-
ta firma ,,Ameri”, un tagad vina tur strada jau
pastaviga darba (atteld). Firma Suj trikotazas
terpus un to aksesuarus (piederumus) gan pec
individuala pasttijuma, gan ari eksportam uz
arzemém. Elfa ar darbu ir apmierinata — tas ir
mierTgaks, apstakli un vide patikama. (Vards
»Ameri” radies no svétvarda ,,Ave Maria”,
tapec tads nosaukums, nevis no priekSnieces
uzvarda ,,Amerika”, ka tas var€tu likties pir-
maja bridi.)

,,Man vairak uzticéti ar rokam veicamie
nosleguma apdares darbi. Un tas man patik!
Ticiet vai né, bet vajadzéja pat aizlapit nez ka
radusos caurumu jaund térpa, un to dariju ar
prieku, tapéc tas art izdevas ta, ka neko nevar
pamanit. Ir tadi gadijumi, jitu: darbs pats ar
mani rund, un es tikai tam atbildu.”

Elfa atzist, ka $aja mazaja kolektiva dar-
babiedri vigu sakuma uzpe€musi atturigi, vé-
rojusi kritiski. Tad vina skaidrojusi par ne-
dzirdigiem cilvékiem, vinu valodu, kulttru,
darbu, ko vini spgj veikt. Pamazam tas devis
auglus, un galu gala attieksme pilniba mai-
nijusies. Elfa to sauc par patieso integraciju
ikdiena.

., Kolegi mani ciena, mums ir vienots ko-
lektivs, kopigi atziméjam svetkus, parrundjam
dazadus notikumus sava un valsts dzive. Vini
art redz un intereséjas par to, ka es dazkart
brivakos brizos veidoju térpus Soviem. Ta,
litk, diskrimindciju nomainijusi integracija!”

MAJA, GIMENE, SAVEJIE

Elfa uzskata, ka saviem milajiem vienmér
laiks jaatrod — p&c iesp¢&jas vairak. Abas mei-
tas — Elza un Darta jau paaugusas un, ka saka
tauta, ja agrak spieda klépi, tad tagad — sirdi.
Japrot dzivot 1idzi vinu priekiem un bédam,
jabiit pec iespgjas vairak kopa dazados pasa-
kumos gan majas, darbinos, gan atptiSoties un
apcelojot Latviju un citas Eiropas pilsétas. Ta
doma Elfa.

,,Bezgala liels paldies manai mammai, ka
ikdiena tik daudz man palidz — ja vien vipa
piedzimtu otrreiz, zelta Supuliti es vinu ielik-
tu. Bet ko es velétos pati sev? Loti gribéetos
zinat, ka tas ir — dzirdet... Man liekas, ja es
dzirdetu, butu dzivé sasniegusi kaut ko vai-
rak.

Izmantojot So iespéju, izteiksu savus
Ziemassvetku vardus: Jezus Kristus dzim-
Sanas diend godinasim vipu! Tas ir pardo-
mu, piedoSanas laiks — pieminésim savu
aizejoSa gada veikumu, liugsim piedoSanu
sev un citiem, lai ar pozitivu noskanu un
jaunam iecerem brasi iesolotu nakamaja
Zirga gada.” A

Sagatavoja: LNS Informacijas centrs
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PASAULES PILSONIS ROBS ROJS PRIECE MUSU PUBLIKU

ZSPETERIS VILISTERS @0 JANIS IMMURS

Isi pec 18. novembra
svétkiem Riga ieradas vie-
sis no talas Australijas —

popularais nedzirdigais
makslinieks Robs Rojs (Ro-
bert Roy Farmer), un miisu
nedzirdigie varéja baudit
$o reto iespéju pieredzét ar-
zemju makslinieka prieks-
nesumu. Turklat sada vei-
da uzstasanos ,,Ritausmas”
publika vél nekad ieprieks
nebija piedzivojusi.

Robam §1s bija loti piesa-
tinatas dienas. Vispirms vins
iepazinas ar LNS galveno mit-
ni Elviras iela, Rehabilitacijas
centru, ka arT tikas ar Pensiona-
ru centra apmekl&tajiem. Vakara
makslinieks uzstajas Rigas Ne-
dzirdigo skola p&c skolénu ligu-
ma pirms vinu doSanas uz pelde-
Sanas sacensibam Polija. Ka min
pasakuma rikotaja Elfa Zaripa:
,,Skold Robs radija citu stastu,
ne to, ko , Ritausma”: tas bija
vairak pasaku stasts, kas radija
smieklu vetru un aizkustindja
mazos bérnus, ari pedagogus.”

Nakamas dienas vakara
»Ritausma” Robs Rojs Tsteno-
ja §T brauciena galveno mérki
— paradit savu Sovu ,, Deaf man
walking” jeb ,,Staigajoss nedzir-
digais virietis”. Izradei sekoja
Vecrigas, (kuru vélak vins atzi-
na par skaistako vietu Eiropa)
un Siguldas (tur tika izm&ginata
bobsleja trase) apskate. Turklat
Robs Rojs rada iesp&ju pavieso-
ties arT Informacijas centra, Jana
séta, lai ,,Kopsoli” lasitajiem
pastastitu par sevi un savam gai-
tam.

AKTIERA TALANTS JAU
KOPS BERNIBAS

44 gadus vecais Robs dzi-
mis 5 bralu gimeng — nedzirdigs
ir vél viens bralis. Dzirdigie

vecaki vinpa milestibu uz teat-
ri un aktiera talantu uztvéra ka
passaprotamu, bez parsteigu-
ma. Makslinieks b&rniba daudz
skatfjies televizijas parraides
un kopgjis redzeto cilveku gri-
mases. Lietaina laika visi brali
kopa majas cits citam atdarinaja
slavenus cilvékus un lika vinus
uzmingt.

Lidz 10 gadu vecumam

Robs macijas nedzirdigo skola,
tacu tad to slédza. Sakot maci-
ties dzirdigo skola, zéns piedzi-

voja Soku — klas€ bija 30 skolg-
ni, bet ieprieks nedzirdigo skola
— tikai septini. Tomér ar skolas-
biedriem vigam izveidojas labs
kontakts, neviens vinu neapcéla,
nedarija pari. Robs ir dzirdgjis,
ka citiem nedzirdigajiem dzirdi-
go skola klajies grutak. Vigam
nebija problému komunicét ar
dzirdigajiem: katram bija iesau-
ka zimju valoda, un skoléni sa-
prata, par kuru tiesi Robs runa.

Stundas tulku neizmanto-
ja. Tagad, atskatoties pagatng,
makslinieks doma, ka tomér tas
butu nodergjis — tad varbat vins
butu izvirzijies klases prieksga-
la. Par spiti nedzirdibai, sekmju
zina Robs turgjas klas¢ vidgja
Iimeni. Ipasi labi padevas mate-
matika — tur bija skaitli, skolota-
ja runaja maz, bet vairak skaid-
roja uz tafeles rakstiski. Vinpam
ka nedzirdigajam nedeva neka-
das atlaides — prasibas visiem
bija vienadas. Ja butu nesek-
migs, naktos palikt uz otro gadu.

Péc skolas beigsanas Robs
Cetros gados arodskola izma-
cljas par murnieku un péc tam
stradaja celtnieciba.

1992. gada 23 gadu vecu-
ma Robs Rojs pirmo reizi uz-
stajas publikas prieksa. Vips ka
makslinieks ieklavas Australijas
nedzirdigo teatra sastava. P&c
Cetriem tur nostradatiem gadiem
makslinieks noléma uzstaties
viens pats.

PIECPADSMIT GADOS —
49 VALSTIS

Anglija ir pirma valsts, ar ko
sakas vina pasaules tiire (1998).
Nu jau pagajusi 15 gadi, un tikai
ar vienu mugursomu celojosa-
jam australietim Latvija ir jau
49. valsts, kura vins uzstajies.

Robs Rojs celo spontani: uz-
stajas tur, kur aicina, vai, esot uz
vietas kada valsti, meklg iesp&ju
uzstaties arT kada kaiminvalst.
Ta vins braucienam uz Igauniju
un Lietuvu pievienoja arT uzsta-
Sanos Latvija. Lai atrastu kon-
taktus turpmakam uzstaSanas
reiz€m un sevi reklamétu, vins
izmanto socialos tiklus, tadus
ka ,,Facebook” un ,,YouTube”.
Robs atzist, ka nedzirdigam ak-
tierim salidzinajuma ar dzirdigu
kolgi ir vieglak uzstaties visa
pasaulé — nav valodas barjeras.

Nozimigs bija ASV ikgade-
jais festivals ,, Deaf Way” 2002.
gada. Vins uzstajas loti lielas

publikas prieksa, péc tam izda-
Iija vizitkartes, un ta radas kon-
takti ar daudzu pasaules valstu
nedzirdigajiem.

KApEC  ,,STAIGAJOSS
NEDZIRDIGAIS VIRIETIS”?

Ko australietis rada uz ska-
tuves un ka veido stastus? ,, Tas
notiek spontani, vérojot dzivi, ka
dzivo dzirdigie un nedzirdigie,
kddas temas viniem aktualas,”
sava pieredze dalas Robs.

Uz ,,Kopsoli” jautajumu par
Sova nosaukumu ,,StaigajoSs ne-
dzirdigais virietis”, ta autors to
skaidro sadi: ,,7a ir metafora.
Lidzigi ka péc smagas autoava-
rijas no saspiestas masinas iz-
lien virietis un turpina staigat,
dzivot, ta art nedzirdigais, par
spiti gritibam, turpina pastavet
dzirdigo pasaulé un iet uz priek-
Su.”

Intervija pirms Sova, vin$
pastastija par popularakajiem
jautajumiem, ko publika uzdod

dazadas valstis. ,, Katrreiz pra-
sa, vai péc uzstasands dosos
atpaka] uz Australiju, kad at-
griezisos tur, ka man ar gimeni,
ar naudu.” P&c priekSnesuma
,Ritausma” Robs sniedza atbil-
des, un vinam tiesam izradijas
taisniba — Latvijas nedzirdigo
publikas jautajumi neatskiras.

Tad ka makslinieks iztiek?
»Ka kuru reizi. Australija ne-
dzirdigajiem nav invaliditates
pensijas, jo — vini var staigat un
stradat. Pensiju pieskir tad, ja
nedzirdigajam ir papildu invali-
ditate. Pensija man nav iekrata,
bet es neuztraucos — gan jau ve-
cumdienas sanemsu pabalstu.
Ja es sadomatu meklét darbu,
tad ta meklésanas laika sanemtu
bezdarbnieka pabalstu,” Robs
stasta.

Ja pasakumu organize firma
vai kada iestade, tad ta sedz vi-
sas izmaksas — viesnicu, cela iz-
devumus, &anu — un vél maksa
honoraru. Bet, celojot privati, ka
pa Baltijas valstim, Robs iztiek
tikai no pardoto bileSu iené-
mumiem, pats nosakot to cenu,
nemot vera valsts iedzivotaju
maksatspgju.

LATVIJA LABI PAVADITS
LAIKS

Robam patik but celojo-
Sajam maksliniekam, jo citadi
vins jau sen biitu atpakal majas:
»2005. gada man apnika celot

pa pasauli, gadu pabiju Austra-
lija, pastradaju, bet tad sapratu,
ka tas nav man piemérots dzi-
vesveids. Es tomér nolemu ne-
sekot sabiedribda pienemtajam
normam. Dzivoju un veidoju
pats savu dzivi. Tads dzives-
veids, kadu Sobrid piekopju,
man ir asinis.”’

Peéc Latvijas vips$ atkal do-
sies uz Franciju, kur gaidama
lielaka publika, kadai vins jeb-
kad uzstajies — 450 cilveku. Ta-
lak Robs plano doties uz Krie-
viju, Ukrainu, Turciju, Tunisiju

-
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KULTURA

Sakumu lasiet iepriekséja Ipp.

un Horvatiju. Vig$ pats plano marsrutu,
skatoties, ka izdevigak.

Robs stasta, ka ne vienmer ir viegli
but celojosam maksliniekam: ,,Kad tev
nodroSindta viesnica, tas ir ideali, bet, ja
tev nakas parnaksnot pie kadas pazinas,
tad esi atkarigs no saimnieka. varbiit vi-
nam kaut kur jaiet un vins tev nevar iedot
vai uzticét dzivokja atslégas. Art esot cita
mdjas, tu nejities brivi.”

Latvija vinu pie sevis izmitinaja Elfa
Zarina, kuras majas australietis labi pava-
dija laiku: gan iepriecindja vinas suni, gan
pats tika cienats ar gar§igam maltitem.
Robs Latvija pavadija piecarpus dienas.
Elfa stasta, ka Robs vinu sameklgjis ar
kadas nedzirdigas lietuvietes palidzibu
portala ,, Facebook”. Lai gan bija problé-
mas ar sazinasanos, izdevas vienoties par
sadarbibu un vina uzstaSanas vargja tikt
Istenota.

Stasta Elfa Zarina: ,,Pirms Sova di-
vas dienas daudzveidigi pavadijam laiku.
Un tad péksni visus satricindja zina par
Maxima tragédiju... Aizgajam tur apskati-
ties, jo dzivojam tikai paris pieturu talak.
Robu satrieca redzétais, un vins bija ga-
tavs pienemt léemumu parcelt savu uzsta-

par majam. Bet, ja v€laties nosutit vinam
vestuli, ta jastita uz vina mammas majam.

SovS PULCE GANDRIZ DIVUS
SIMTUS

Sovu ,,Ritausma”, kuru vélak Robs
atzina par lielako vietu, kura uzstajies,
apmekl&ja gandriz 200 skatitaji. Robs no-
turgja publikas uzmanibu gandriz divus
stundu garuma — gérbies vienkarsa apger-
ba un bez jebkadam dekoracijam vai spe-
cefektiem. Tk pa bridim nosalca smieklu
jura. PriekSnesums bija autobiografisks:
par makslinieka piedzivoto, domam un
uzskatiem par citam tautam un nedzirdi-
gajiem. lesakuma vins pastastija, ka ra-
dusies vina iesauka zimju valoda un zime
HAustralija”, arT par attiecibam ar savu
mammu. Robs lieliski prot pasmieties par
sevi ka nedzirdigu virieti. Vins uzstajas tik
izteiksmigi, ka to griiti aprakstit vardos.
Makslinieks ik pa bridim iesaista arT pub-
liku, uzdodot jautajumus, pieméram, vai-
cadams: ,,Kad cilvéks ir laimigaks: brivs
vai precéjies?”

Roba zimju un kermena valodu, ko
lieliski paspilgtinaja dziva mimika, vairak
vai mazak vargja saprast visi. Turklat vins

sanos uz _save'l Zim-
decem-  DzIvoju un  veidoju pats v velod
bri... To- e - _ . iepina no
mer sovs SAVU dZIVl. Tads dzivesveids...  skatitaju
notika. To Findém

1emacitas

sakam ar klusuma bridi, pieminot tragedi-
Jjas upurus, un ar skaisto ,, Ritausmas” trio
dziesmu ,,Kad latviesi iet Dievu ligt...””

VISA IEDZIVE MUGURSOMA

Robs celo tikai ar mugursomu: vinam
vienmer lidzi soma ir pase, kas vinam ir
vissvarigaka lieta, telefons, planotajs,
lai zinatu, kad un uz kurieni jadodas, un
nepiecieSsamakais apgérbs. Datora vinam
vairs nav — tas nesen saplisis. Tapéc Robs
izmanto interneta kafejnicas, kur var ieiet
sava e-pastd un apskatit savu planotaju.
Ta ir laba lieta — nav jauztraucas par da-
tora sapliSanu un tur eso$as informacijas
pazusSanu.

Publika makslinieku uzpem dazadi —
tas atkarigs no nedzirdigo skatitaju uztve-
res un izglitiba ltmena, no vietgjas kulti-
ras. To var izjust pat vienas valsts ietvaros,
ka pieméram, lielaja Brazilija. ,,Manas
uzstasanas laika valsts dienvidos publika
traki smejas, bet ziemelos — no smiekliem
neka. Tur publika manu priekSnesumu ne-
saprata. Tas atkarigs art no ta, cik aktiva
ir vietéja nedzirdigo kopiena un tas lideri.
Esmu uzstdjies zale, kur tikai 50 cilveki,
jo organizétdji nebija piendcigi izzinojusi
manu uzstasanos,” stasta australietis.

BEz MAJAM

Robs Australija nav bijis gandriz tris
gadus. Vinpam nav gimenes, jo nav laika
to veidot. Tapat vins nezina, kur sagaidis
Ziemassvétkus. Iepriek$€jos nosvingja
Berliné. Nav tadas vietas, kuru vin$ sauc

latvieSu zimes, ka ,,var/nevar”, ,,svarigs”,
,laimigs”, ,,sekss”.

JAUTAJUMU BIRUMS SOVA BEI-
GAS

Publika akfivi izmantoja iesp&ju uz-
dot jautajumus, lai v&l vairak uzzinatu
par vinu pasu. Cik valodas Robs zina?
Bez australieSu zimju valodas vins$ brivi
var sazinaties anglu, amerikanu, francu
un nedaudz art vacu zimju valoda. Par ko
biis nakama izrade? ,,Par staigdjosu ne-
dzirdigo sievieti”- ta Robs apspél&ja Sova
nosaukumu.

Kads bija kuriozakais atgadijums, ko
vins piedzivojis uzstajoties? Makslinieks
pastastija divus stastus. Reiz publika se-
dgjis kads augstpratigs zéns, kas uz vina
priek§nesumu reaggjis vesi, tacu, kad
Robam tik parliecinosi izdevas atdarinat
braukSanu ar motociklu, pat $im puisim
mute palikusi vala. Tas ta samulsinaja
pasu Robu, ka vins ,,aizbrauca parak talu”
un uz bridi aizmirsa, ko grib&ja radit talak,
tapéc atvainojas skatitajiem.

Cita reiz€ vins att€lojis sieviesu iera-
dumu pirkt daudz drébju, kam vajadzigs
daudz skapju. Skatitaju rindas kada meite-
ne uzreiz aktivi ar pirkstu radijusi uz savu
mati un parmetusi, ka vina darot tiesi ta.
Tas piesaistija visas publikas uzmanibu,
kas lika sievietei nosarkt.

Kad Robs beigs uzstaties? ,, Tad, kad
man vairs nebiis publikas, tad art beigsu
savu skatuves karjeru.” A

SKATITAJU VERTEJUMS

SKAIDRITE BAURE: , Robs Rojs ir dzi-
mis ar aktiera ,,motoru”. Vins tik nesamaksloti,
dabiski un ar humoru atdarina cilvéku kustibas
un darbibas sadzive, kas parasti raksturigs kino
aktieriem! Apbrinojami, katrs loceklis vipam
darbojas tik viegli un plastiski. So Australijas
makslinieku varam dévét par dzives satiriki.
Man liels prieks, ka sada pasakuma més ab-
puséji iegistam: més baudam Roba savdabigo
makslu, bet vins iepazistas ar miisu skaisto Lat-
viju, Rigu, latviesiem. Velu Robam pandakumus
nakamaja turneja!”

SVETLANA STRAZDINA: , Agrak pati
esmu nodarbojusies ar pantomimu, tas palidze-
Jja visu labi uztvert. Savukart dzirdéju, ka ne visi
vecdaka gadagajuma biedri vinu saprata. Uzsta-
sanas bija [oti vértiga un lika aizdomaties par
to, ka nedzirdigais jitas dzirdigo sabiedriba. To,
ko Robs radija, man ndcies pasai piedzivot, jo
es art esmu pilnigi nedzirdiga, bet, iespéjams,
pirms tam, neredzot situdciju no malas, nebiju
visu veél sapratusi. Ka, pieméram, vina stasta
par nedzirdigiem diskoteka, kas turpina dejot
art tad, ja miizika jau apstajusies.

Tapeéc saprotu, ka nedzirdigais nevar justies
pie dzirdigajiem tik labi ka ,, Ritausma”. Lai gan
prieksnesums bija komisks, reize tas aptvéra no-
pietnus dzives jautajumus. Pieméram, kas tad
ir svarigaks — kvalitativs apgerbs vai tikai tas,
kads zimols tam virsi. Apbrinoju, ka Robs spéj
attélot visus sporta veidus — ka paléninata filma.

Lai gan parasti, pasakumus skatoties, sa-
rundjos ar blakussédetaju, Soreiz ne uz sekundi
nevaréju atraut acis no skatuves un pirmoreiz
skatijos tik ,, godigi”. Loti ceru, ka vins atbrauks
vel kadu reizi uz Latviju!”

REGINA RIZIKA: , Tald viesa — austra-
lieSa wuzstasanas mani parsteidza. Personigi
man patika: téma tuva, saprotama nedzirdigo
auditorijai. Vins ka brivmakslinieks — vienpatis
prata miis aizraut ar visu sejas mimiku, acu iz-
teiksmi, mutes un meles kustibam, veikliem roku
Zestiem, kaju viegliem soliem. Vipam bija labs,
brivs kontakts ar publiku, més dzivojam lidzi
vina stastam.

Jautaju vinam, vai vins ieprieks zindja tadu
zemi — Latvija. Vips atbildéja, ka tikai 2003.
gada, viesodamies Zviedrija, uzzindjis par miisu
valsti un nolémis kadreiz uz Sejieni atbraukt.”

PATEICIBA

Par Roba Roja uzstasands organizésanu
liels paldies manai ,,komandai” — Brigitai Al-
dersonei, Andai Tidemanei, kas gatavoja afisu
un bija mana Soferite, Infocentram par informa-
cijas publicesanu, ka ari paréjam LNS regiona-
lajam biedribam un Rigas, Valmieras skolam,
skatuves noformétajai Gunai Priedei, kasierem
Vidai Meijai un Vitai Kamarei un ,, Ritausmas”
paligiem Ruslanam Gerenovskim, Raitim Rira-
nam, Martinam Langem. Ceru, ka neesmu aiz-
mirsusi vel kdadam pateikties... Paldies tautai,
kas piektdienas vakara bija atnakusi sevi ieprie-
cinat ar So smiekligo stastu!

Elfa Zarina
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LNS MAJASLAPAS ZINU PARSKATS

PROJEKTA ,,KLUSUMA PASAULE”

Rezekniesi atgrieZas skolas sola

Rézekné notika ,,Skolotaju diena”. Da-
libnieki atcergjas savus skolas laikus, dalijas
atminas par toreiz darTtdm neratnibam un art
sasniegumiem, savu milako macibu prieks-
metu un visjautrako notikumu skola. (VZ.,
8.11.)

Svinéja valsts svetkus

Daudzas biedribas atzimé&ja Latvijas valsts
95. dzimSanas dienu. Pieméram, Rézekné sa-
nakusie biedri kopigi nodziedaja valsts him-
nu, péc tam noskatijas dokumentalo filmu
,,Barikazu laiks”. (VZ., 22.11)

Daugavpils biedriba macas hopaku

Daugavpils biedriba 22. novembrT notika
nacionalais vakars, veltits ukrainu tautas tra-
dicijam un paradumiem. (VZ., 29. 11)

Rézekné pédéjais — kopsavilkuma pa-
sakums

28. novembri rézekniesi ,,Parrunas par
nedzirdigo dzivi” apkopoja informaciju par
projekta rezultatiem Rézeknes biedriba. ( J.,
3.12)

Aliiksné atvadas no Klusuma pasaules

Aluksnes grupas klientiem 29. novembrt
sapulcgjas nosléguma pasakumu un parruna-
ja, cik daudz iesp€ju bija projekta ietvaros,
kas visvairak paticis. (VZ., 6. 12)

NEDZIRDIGO ZINAS

Gajiens pa Spikeriem — ar vésturisku
atskatu un misdienigu piesitienu (foto)

Rigas Raina vakarskolas grupas biedri un
vairaki citi interesenti organiz&ta gajiena gi-
des pavadiba devas iepazit Spikeru kvartalu
Daugavmala, centraltirgus apkaimé. (J, 8.11)

Ridzinieki dodas ekskursijas uz varas
citadelem

Klientu grupu 16 cilvéku sastava iepazi-
nas ar Ministru kabinetu. Otra ekskursija tika
organizéta uz LR Saeimu. Tur vargja savam
acim redzet, ka notiek Sacimas séde, uz vietas
bija 96 deputati. (VZ., 8.11)

Australiesi vares justies dros$ak ar jau-
no diimu signalizacijas ierici

Ta pasarga nedzirdigos pilsonus iespé&ja-
ma ugunsgréka gadijjuma. (VZ., 8.11)

Gudrinieku sacensiba Kuldiga — cetru
stundu garuma

9. novembr1 Kuldigas biedriba notika
konkurss ,,Prata spéles 2013”ar 200 (!) jauta-
jumiem par dazadam teémam. (J., 12.11)

ASV: Nedzirdiga cilveka smadzenes
darbojas atskirigi

Agrins dzirdes zudums bitiski ietekmé
smadzenu turpmako darbibu. (J., 13.11)

Soreiz uz Lietuvu, nakamreiz — vél ta-
lak

9. —10. novembrT Rigas biedriba veda lie-
Iu biedru grupu (51) uz Lietuvu. Izbraukuma
piedalijas ridzinieki, jelgavnieki un tukum-
nieki. (J., 14.11)

Grupa ,,ALIAS” iegist Gada balvu
»Pumpurs”

Raina skolas integrativa grupa Sogad sa-
némusi Rigas pasvaldibas Gada balvu ,,Pum-
purs” nominacija ,,Par sasniegumiem interesu
izglitiba™”. (J., 20. 11)

ASV: Elektronikas uznémums sapem
augstu novertéjumu par nedzirdigo bridi-
nasanas sisteémas izveidi

(J.,25.11)

Diplométo surdotulku vairak

Socialas integracijas valsts agentiiras Kole-
dza prakses atskaiti sekmigi aizstavéja prog-
rammas ,,Surdotulks” 5 studentes. (J., 28. 11)

EUD izdod visparigu ANO Konvencijas
parskatu (video). (J., 2.12)

Noslegta vesturiska vienoSanas starp
PNF un SVCF

Sidneja, Australija, $a gada 18. oktobrT
parakstita vienoSanas par sadarbibu starp Pa-
saules Nedzirdigo federaciju un Starptautisko
vajdzirdigo cilvéku federaciju. (J., 10. 12)

Bijust Pasaules nedzirdigo federacijas
prezidente sanem ANO Cilvéktiesibu balvu
(video, foto) (J., 11. 12)

Nelsona Mandelas atvadu ceremoni-
ju tulko krapnieks — viltus zZimju valodas
tulks (video)

Dienvidafrikas Republikas (DAR) pirma
melnadaina prezidenta Nelsona Mandelas,
kas 5. decembrT aizgaja miiziba, atvadu cere-
moniju aizénojis kads starpgadijums: neiden-
tificétais virietis uz skatuves vienkarSi tikai
bezjedzigi zestikulgjis (J.12.12)

LATVIJA

Esi uzmanigs tumsa uz cela, pa kuru ej!

Tumsai ir savi likumi: ja tos neievéro, cil-
veki uz cela riské ar savu dzivibu. lepazisi-
mies ar tiem! (VZ., 15.11)

Velreiz par atrajiem kreditiem

Valdiba ierobezos atro kreditu izsniegsSa-
nu, lai aizsargau kreditnéméjus no parmériga
paradu sloga. (VZ., 15.11)

Izmainas bérnu kopSanas pabalstos

No 2013. gada 20. novembra arT stradajo-
Sie vecaki var sanemt bérna kopSanas pabal-

stu par bérnu Iidz viena gada vecumam. (VZ.,
22.11)

Tas jazina par ugunsgréka signalizaciju

Ja iedarbojas ugunsgréka trauksmes sig-
nals, obligati vispirms jaevakug cilveki un
tikai p&c tam var mekI&t c€loni, kape&c tas ie-
darbojas. (VZ., 6. 12)

Uzmanigi ar naudas mainu!

Kad valsti mainas nauda, vienmér aktiva-
ki paliek krapnieki, tap&c jazina, ka no viniem
izvairities. (VZ., 6. 12)

Sagatavoja: Péteris Vilisters

LASITAJI VERTE

A NN A
MOISEJA:
»Kopsoli” ir
ka  socialais
darbinieks...

Laikrakstu
,,Kopsolt” pa-
stitu no gada
uz gadu. Tas ir
vienigais pre-
ses izdevums, kas sniedz vispusigas
zinas par nedzirdigo dzivi Latvija un
arpus tas robezam. Mani interesg viss,
kas saistits ar to. So avizi uztveru ne-
vis ka vienkarSu lasamvielu, bet gan
ka informacijas avotu.

Protams, kadam var but arT pla-
saks intereSu loks. Bet par daudz ko
citu iesp&jams lasit citos izdevumos.
Tade] ,,Kopsolt” apliko tikai tadas
témas, kas saistitas ar nedzirdigajiem.
Tiesi Saja virziena darbojas redakcijas
kolektivs. Tiek nemts vera arT lasTtaju
viedoklis. Par to liecina $1 avize izvei-
dota sleja ,,Verte lasitaji”.

Ikviens lasitajs var parliecinaties
par ,,Kopsoli” ievietoto daudzpusigo,
plaso zinu klastu. Tur ietverts viss:
darbs — svetki, prieki — bedas.

Pirmaja lappusé novembra numu-
ra ievietots veltfjums valsts svetkiem:
musu laudis pauz patriotiskas jiitas un
piederibu Latvijas valstij. Talak seko
siks izklasts par LNS vadibas darbu
un komunikaciju ar valsts iestadém,
par socialiem pakalpojumiem un at-
bildes uz lasitaju jautajumiem.

Misu Goda biedru dzives apraks-
ti — tas ir uzskatams pieméers jaunie-
Siem. Par kulttiras pasakumiem, zelta
kazu un dzives gadu jubileju kopigu
atziméSanu — pardomas rosinosi ne-
dzirdigo dzives apraksti. Tadi ir ari
raksti par darba mekl&jumiem, jau-
nieSu aizbraukSanu sveSuma, kur ari
nav maizes bez garozas. Noderiga
informacija ir par dubultpilsonibu,
eiro ievieSanu un gaidamiem kultiiras
pasakumiem.

Sada informacijas daudzveidiba
ir arl visos ieprieks$gjos izdevumos.
Vairakus gadus ,,Kopsoli” darbojas
projekta ,,Klusuma pasaule” ietvaros.
Pasreiz projekts noslédzas. Rodas
satraukums par turpmakas darbibas
iespgjam. Miisu laikraksts sniedz
daudz informacijas cilvékiem ar dzir-
des probléemam. Gribu uzsvert ,,Kop-
soli” nozimi, to salidzinot ar socialo
darbinieku, kur$ ari sniedz mums tik
vajadzigo informativa atbalsta pakal-
pojumu.

Pasreiz notiek ,,Kopsoli” abong-
Sana nakamajam gadam. Aicinu visus
pasttit masu avizi! Atkartosu visiem
zinamo teicienu — labi informéts cil-
veks ir stiprs cilveks.
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LNSF KONGRES

SO PAR STABILITATI

25 @ ZiGMARS UNGURS

23. novembr1 ,,Ritausma” notika kartgjais Latvijas
Nedzirdigo sporta federacijas (LNSF) 11. kongress. Bija
ieradusies 20 delegati no septiniem LNSF nedzirdigo

sporta klubiem.

Tatad klubi ir $adi: RSK , Nedzirdi-
go sports”, sporta klubs ,,Talavas nedzirdigo
sports”, Rigas Nedzirdigo Saha un dambretes
klubs ,,SaDa”, Nedzirdigo sporta biedriba ,,Lie-
pava”, Nedzirdigo interesu klubs ,,Zala papar-
de”, sporta klubs ,,Nedzirdigo boulings” un Pla-
vinu Nedzirdigo sporta klubs.

Delegati kongresa darba vadibu uzticgja Va-
rim Strazdinpam un Raitim Ozolam. LNSF pre-
zidents Varis Strazdin$ nolasija valdes atskaites
zinojumu par ieprieksgjos Cetros gados (2009
—2013) paveikto nedzirdigo sporta. P&c tam ar
zinojumu uzstajas revizijas komisijas parstavis
Ainars Osmanis. Abus zinojumus vienbalsigi
apstiprinaja.

Debates J. Bockane un A. Smons runaja
par LNSF vésturi un ieceréto gramatu, kura
butu apkopota visa nedzirdigo sporta vésture.
V. Strazdin$ paskaidroja, ka Sobrid tiek mekl&ti
un apkopoti visi iesp&jamie materiali. P&c tam
tie jasistematiz, jaapstrada literari, un tikai tad
var domat par iespieSanu. Tas viss prasa laiku
un finansialos resursus. Tatad labak vienreiz ie-
guldit lielaku darbu un naudu tiesam labai gra-
matai neka knapinaties, laizot klaja vienkarSu

vai sliktu gramatu. Citu delegatu
uzstasanas debat€s 1pasu uzmani-
bu neizraisTja.

Delegati apsprieda un pie-
néma turpmako LNSF darbibas
programmu. Visuma ta bija lidzi-
ga ieprieksgjai, vienigi izskangja
velme atjaunot sporta klubu va-
doso darbinieku, sievieSsu sporta
parstavju, jaunie$u un brivpratigo
paligu izglitoSanas seminarus.

LNSF vadibas — preziden-
ta, viceprezidenta, valdes un
revidenta véleSanas ka parasti
notika beigas. No klubiem par
LNSF prezidenta kandidatiem tika izvirziti Va-
ris Strazdins, Iveta Kraze un Andris Bergmanis.
Pirmie divi atsauca savas kandidatiiras, pali-
ka vienigais kandidats — Andris Bergmanis no
RSK ,,Nedzirdigo sports”.

Tacu aizklatas véleésanas vinu neizdevas
ievelét, jo netika savakts nepiecieSamais bal-
su skaits. Otraja velésanu karta tika izvirziti
Varis Strazdins, Ainars Osmanis, Iveta Kraze
un Guntars Beisons. Ta ka visi pargjie atsauca
savas kandidatiiras, tad péc Saubu briza Varis
StrazdinS tomeér piekrita kandidét un ari
tika ievelets ar 16 balsim (pret 4). Par vice-
prezidentu tika ievéléts Raitis Ozols no NIK
»Zala paparde”. Jaunaja valdé vel ievelgja Ive-
tu Krazi no SK ,,.SaDa”, Guntaru Beisonu no
SK ,,Nedzirdigo boulings” un Guntu Vazdiki
no SK ,,Liepava”. Par LNSF revidenti ievélgja
Ingiinu Kramu no ,,Zalas papardes”.

Ka redzams, kongresa delegati uzticgjas
parbauditam veértibam un visa kongresa darba
bija jiitama tendence uz stabilitati. Ta ir laba
lieta, un atliek tikai novélét, lai veicas un pie-
pildas ieceres!

Daz1 jautAjumi LNSF PRe-
ZIDENTAM VARIM STRAZDINAM!

Vai kongresa notikumi tev bija
parsteigums?

Visuma ne! Bija sajita ka misu
sportisti ir kluvu$i nopietnaki, stabi-
laki. Bet tadu velésanu iznakumu ne-
vargju iepriek§ paredzet, palavos uz
delegatu godapratu. Ar kongresa darbu
visuma varam biit apmierinati.

Kas tevi mudinaja veleSanu ot-
raja karta tomeér piekrist pretendéet
ar savu kandidatiru uz prezidenta
amatu?

Man ir pienakuma un atbildibas
sajuta! Redzgju, ka Sobrid mums vél
nav pietieckami sp€jiga un kompetenta
cilvéka, kur$ var€tu un gribétu uznem-
ties LNSF vaditaja pienakumu veiksa-
nu. Bet Joti ceru, ka tads cilvéks para-
disies!

Lai nerastos parpratumi un iemesli
baumam, gribetu paskaidrot savu po-
ziciju pirmaja véléSanu kartas sakara.
Esmu bijis prezidenta amata jau kadus
divdesmit gadus, jltu vajadzibu vis-
maz uz kadu laiku atslégties no sporta
lietam un lielas atbildibas.

A1 sportistu vélmju un misu finan-
sialo iesp&ju sabalanséSana prasa savu
laiku un energiju. Man patik tads vadi-
bas modelis, kads ir izveidojies Ukrai-
nas nedzirdigo sporta organizacija. Tur
ir tris kompetenti, lidziga limena cilve-
ki, kas pec kartas vada So organizaciju,
ta sakot, rote. Kamér viens vada, abi
pargjie var zinama meéra atpusties no
atbildibas. Tas pasarga vaditaju no ta
saucama izdegSanas sindroma. A

PIEKTAJA VIETA EIROPAS REGIONA

e ]

nu ceturtdalfinala. Spele pret
Gestas Vilnius I komandu
RSK komanda zaudgja 39:71,
bet otraja sp€leé parliecinosi
ar rezultatu 81:49 pieveica
— Curlu komandu no Turcijas.
E¥ Musgjiem par So uzvaru bija
« liels prieks, jo ta bija speciga
komanda ar trim divmetriga
auguma spéletajiem. Uzvara
lava RSK komandai cinities
talak par 1. — 8. vietu.
= Otraja diena RSK zaudgja
specigajai Maskavas komandai Gloria ar 35:
79. Péc tam |oti siva cina pieveica pagajusa
gada 2. vietas ieguv&jus — komandu Patras no
Griekijas ar 69: 64.

Pedgja diena cina par 5. — 6. vietu RSK ar
77: 66 uzvargja Gestas Vilnius Il komandu.

1. vietu ieguva Maskavas komanda Glo-
ria, 2. ASD Sordi Pesaro (Italija), 3. Gestas
Vilnius 1, 4. — IDSO Tel Aviv (Izragla), bet
piekto vietu izcinija RSK ,Nedzirdigo

sports”.

Sievietem uzvar€ja IK Hephata Stocholm
(Zviedrija) komanda.

,-Rigas Nedzirdigo sports” basketbola iz-
lasg spélgja 12 sportisti: Juris Kikurs, Kris-
taps un Sandis Kikuri, Andis Lunggvics,
Mareks ASmanis, Guntis Vicinskis, Renars
Simsons, Zigmars Alksnis, Vadims JelZovs,
Uldis Stupans, Guntars Jursevskis un Rai-
vis Tidemanis.

RSK ,,Nedzirdigo sports” basketbola tre-
neris Andris Bergmanis atzina, ka sacensibas
Italija bija noorganiz&tas loti laba Iiment:
Esmu apmierindts ar sava kluba komandas
rezultatiem un spélem. Izsaku lielu pateictbu
visiem basketbolistiem, kas piedalijas Sajas
sacensibas un sekmigi parstaveja misu klu-
bu.”

RSK ,,Nedzirdigo sports” DIBF EuroCup
izcipa piedalas treSo reizi, kops 2011. gada.
1.DIBF kausa izcina 2009. gada Latviju par-
stavgja sporta klubs ,, Talava”. A

Sagatavoja: Péteris Vilisters

3

No 28.

Iidz 30. novembrim Italija,
pilséta Pezaro notika 5. Eiropas regio-
na Nedzirdigo basketbola ¢empionats
(DIBF) virieSiem un sievietem.

Piedalijas 12 virieSu komandas 4 apaks-
grupas un 9 sievieSu komandas. Rigas sporta
klubu (RSK) ,,Nedzirdigo sports” ¢empionata
parstavéja Latvijas virieSu izlase.

Pirmaja diena notika cipa par ieklusa-
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Ar novelésanos mils
aizsniegusi skumja séru
vésts par LNS biedres,
bijusas laikraksta ,,Kopsolt” redaktores
Valdas Ledinas aizieSanu muziba.

Valda stradaja LNB Centralaja valde
1974. — 1978. gada, organizgjot ,,Infor-
macijas Biletena” (kadu laiku ta sauca
,,Kopsol1”) izdosanu, velak bija diktore
un izpaligs dramas kolektiva rezisorei
Elvirai Elksnei méginajumos un izrades.

Nedzirdigie cilvéki Valdu iepazina
ka sirsnigu, iejitigu un sava darba aiz-
rautigu cilvéku, idealisti, kura velgjas

ticet un palauties labajam dzive. Par to

PIEMINOT VALDU LEDINU

liecina vinas apraksti, intervijas un saru-
nas, kas public€tas miisu toreiz€jas avi-
zes daudzos numuros.

Dzive sagadaja ne mazums pardzi-
vojumu: muziba aizgaja dzivesbiedrs
Janis Bariss, meita parcélas dzivot uz
Franciju, vélakos gados zaudgja arT savu
dzivesdraugu. Un kada rudens diena
vientulibas slogs vinai izradijas par sma-
gu — neizturgja. ..

Paldies, Valda, par tavu devumu ne-
dzirdigo sabiedribai. Tas iegilis rindas
misu aviz€ un daudzajos lugu iestude-
jumos, kuros piedalijas tagadeja vecaka
pasdarbnieku paaudze.

Lai vieglas dzimtas zemes smiltis!

F1id

Laikraksta ,,Kopsolt” redakcija

LNS BIEDRIBU PASAKUMI

D/C ABELZIEDS
9. 01 pl. 15 Vingrosana, dejosana
16, 23. 01 pl. 13 Rokdarbi, dejosana
30. 01 pl. 13 Infolaiks, vingrosana
LIEPAJA
7., 28. 01 pl. 12 Jaunumi sociala joma
7., 28. 01 pl. 14 Aktualie notikumi
Latvija un pasaulé
14. 01 pl. 14 Informacija par nedzirdigo
dzivi
23. 01 pl. 16 Barikazu atceres diena
VALMIERA
2. 01 pl. 14 Parrunas
6. 01 pl. 14 Lekcija ,,Sargasimies no
gripas”
9., 16., 23. 01 pl. 14 Kas jauns pasaule?
13. 01 pl. 14 Informacija par nedzirdigo
dzivi
20. 01 pl. 14 Parrunas par tievéSanu
27. 01 pl. 14 Miklu miné$ana
30. 01 pl. 14 Vienkarsi but kopa!
KULDIGA
3. 01 pl. 12 Zvaigznes diena
8. 01 pl. 12 IK Novusa draugi
9., 16., 20., 30. 01 pl. 12 Informativa
diena
17. 01 pl. 12 Tenpa diena
20. 01 pl. 8 Barikazu diena
25. 01 pl. 12 Karnevals ,,Zodiaks”

(ierasties maska — sava horoskopa zime,
lidzi grozins)

PLAVINAS

18. 01 pl. 12 Informacijas diena

DAUGAVPILI

7.,14.,21., 28. 01 pl. 13 Jaunakie notikumi
9.,30. 01 pl. 13 IK ,,Nezinisi”

16. 01 pl. 13 Parrunas par nedzirdigo
dzivi

23. 01 pl. 13 Atputas pecpusdiena ,,Blsim
atjautigi un aspratigi”

SMILTENE

7., 9., 23.,30. 01 pl. 12 Informacijas
diena

10.01 pl. 12 Parrunas

20.01 pl. 12 Nedzirdigo zinas

27.01 pl. 12 Laikrakstu apskats

VENTSPILI

4. 01 pl. 15 Aktualakais Latvija un
pasaulé

7. 01 pl. 12 Zvaigznu diena

11. 01 pl. 11 IK , Sautrins”

14. 01 pl. 12 Informacija par nedzirdigo
dzivi

18. 01 pl. 11 IK ,,Dambrete”

21. 01. pl. 12 Laikrakstu un zurnalu
apskats

25. 01 pl. 15 Mediciniska informacija
21. 01 pl. 12 Karnevals

IMITEIISVEICAVI
85

24.01 LEONTINE. MASALE Smiltenes
26. 01 AGAFIJA. GRIGORJEVA, Rigas

80
5.01.VERONIKA KAZULE) Rézeknes
20,01 VINCENTS| OBOLEVICS) Rigas

70
9. 01'LILIJAT BRIGITAT FELDBERGA,
Rigas

65
3,01/ GENADIJS! SARKELIS; Playinu
10: 01, JEVGENIJA KULIKOVA, Rigas

60

9,01 INARA BERZINA, Rigas

S

20. 01 VILIS; PORMEISTARS, Smiltenes

S0
5. 01 MAIRITA ANSONE, Rigas
30. 01 DIMITRIJS| ZELENKEVICS,
Rigas biedriba

IPASAIS SVEICIENS
ANTONINAI BAUREI

Mes velamies, mat, tev paldies
pasacit

par ripju sudrabu ap miisu miizu,
par asaru, kas tev uz vaiga spid,
ko varbiit steiga bieZi nepamanam.
Par uguni, pavarda ko siltu kiiri,
par to, ka miis ap sevi kopa turi,
ka bédu proti klusi salocit

un gaisu smaidu dienai apkart vit.

Mili sveicam
misu maminu
ANTONINU
BAURI skaistaja
90 gadu jubile-
ja! Velam veseli-
bu katrai dienai,
dzivespriecku  un
Dieva svétibu
turpmakajiem gadiem!

Meitas Skaidrite, Mara, Edite ar
gimeném, mazbérni un mazmazberni
— Daina, Justine, Madara, Mairis,
Karlis, Laura, Dairis, Milana

GRIETAI UN ALBERTAM KOKINIEM ..
VENTSPILS BIEDRIBA sirsnigi sveic Grietu §

Kokinu 95 gadu jubileja.

Vina ir musu visvecaka biedre. Grieta vienmér aiz-
rautigi piedalijusies biedribas pasakumos ka aktiva pas-
darbniece — gan deju, gan teatra kolektiva.

Tagad vina ar viru Albertu ir pelnita atptita un dzivo

Ugalé pie meitas Ligas.

IPASAIS APSVEIKUMS

Lielaja dzives jubileja novélam

miisu Grietai veselibu, izturibu,
mozu garu, dzivesspgju un visu,
il visu to labako.
' Sveicam Grietu un Alber-
tu Kokinus ar1 vipu 65 gadu
kopdzives jubileja. Mums ir pa-
tiess prieks par viniem!

Ea ESF (&)

EIROPAS SOCIALAIS

Ieguldijums tava nakotne

Laikraksts “Kopsolr* tiek izdots LNS projekta “Klusuma pasaule® aktivitates 2.12 ietvaros
ar Eiropas Sociala fonda (85%) un Latvijas valsts (15%) lidzfinans&jumu.
Atbildiga par materialu saturu: laikraksta “Kopsoli galvena redaktore Ilze Kopmane

Eiropas Savieniba
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