LATVIJAS NEDZIRDIGO SAVIENIBAS IZDEVUMS

Latvijas Universitates Botaniskaja darza Riga 26. septembri notika Starptautiskas
Nedzirdigo dienas un Latvijas Nedzirdigo savienibas simtgades svinibas. Tas pul-
céja ap 400 cilveku.

DISKUSIJA ‘NEDZIRDTGAIS DZIRDIGO
PASAULE - 21. GADSIMTA IZAICINAJUMI”

No 2020. gada aprila lidz oktobra beigam LNS isteno projektu Integrdcija: izpratne,
attieksme, lidzdaliba, kas tiek finanséts Rigas domes Izglitibas, kultiiras un sporta
departamenta Sabiedribas integracijas programmas ietvaros. Tas merkis ir veici-
nat nedzirdigu cilvéku integraciju Rigas pilséta un sekmét saliedétas sabiedribas
veidoSanos, sniedzot atbalstu 100 dzirdes invalidiem vinu sabiedriskas lidzdalibas
paaugstinasana, izpratnes veicinasana par integracijas procesiem un individualo
prasmju paaugstinasana t.sk. lidzdarbojoties LNS simtgades jubilejas svinibu saga-
tavosSana un norise.

Projekta 1.aktivitates Nedzirdigais dzirdigo pasaulé - 21. gadsimta izaicinajumi
ietvaros tika apskatiti svarigie savstarpéjas saskarsmes jautajumi nedzirdigo cilveku
integracijas joma dzirdigo pasaulé un konstatétas risinamas problémas un to iespé-
jamie risinajumi.

Turpinajums 5. Ipp.

“Tikai caur valodu bérni
var attistities un saruna-
ties ar sev lidzigiem. ”

KOPSOLI LASIET
2..4.-5. LNS PROJEKTI

¢ Energoefektivitates paaugstinasana
Riga un Rézekneé

¢ leklaujamies Rigas apkaimeés ar zimju
valodu

¢ Integracija, izpratne, attieksme,
lidzdaliba

6.-7. VALSTS APMAKSATO
SOCIALO PAKALPOJUMU
PIEEJAMIBA 2020. GADA

3., 8.-9. ATZIMEJAM
NEDZIRDIGO NEDELU

¢ Nedzirdigo nedéla sakas ar izstadém
¢ LNS simtgade visi liksmoja
10.- 11. BIEDRIBU ZINAS

» Rigas RB grupu kultiiras aktivitates
¢ Valmieras RB iepazist Jelgavu un
Smilteni un to apkartni

12. ZIMJU VALODA

* Jasaglaba tira latvieSu zimju valoda -

saruna ar Ilonu Lininu

13. NUMURA INTERVIJA

¢ Lai bérnunama audzékni nejustos
vientuli - saruna ar brivpratigo
Ievu Vankinu

14. IESKATS VESTURE

¢ Oktobris LNS véstures lappuseés

¢ LNS Goda biedram Georgam
PorSam - 100

15. SKOLU ZINAS
16. DAZADI

¢ lespéja iesniegt priekslikumus
grozijumiem LNS Statutos

o Teatra kolektivs aicina jaunus
dalibniekus

¢ Jubilari

o Lidzjutiba
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Latvijas Nedzirdigo savienibas projekts
tindsana LNS ékai Raina ield 5a, Rézekné”,
projekta liguma Nr. 4.2.1.2118/1/009

“El ivitites paaug

—Dr. Aija Sannikova

IEGULDIIUMS TAVA

NAKOTNE

Latvijas Nedzirdigo savienibas projekts
“Energoefektivitites paaugstindSana LNS &kai Elviras ield 19 k-2, RTga",

projekta Ifguma Nr. 4.2.1.2M8/1/010

ENERGOEFEKTIVITATES PAAUGSTINASANA LNS EKAM

REZEKNE
Projekta ievieSanas pirmaja posma,

2. aktivitates Buvnieciba ietvaros ir
veikta sadalnu parne$ana. Darbu izpildi
veica AS Sadales tikls Austrumu tehniska
dala, bet biivuzraudzibu projekta nodro-
Sinaja SIA Volmers. Péc darbu pabeig-
Sanas 2020.gada septembra nogalg, ar
2020. gada oktobri ir uzsakta buvdarbu
iepirkuma sagatavosana, lai nodroSinatu
projekta planoto energoefektivitates
raditaju sasniegSanu: projekta ietvaros
tiks paaugstinata energoefektivitate eékai
Rainaiela 5a, Rézekné, kura tiek nodrosi-
nata valsts delegéto parvaldes uzdevumu
izpilde. Siltumenergijas ietaupijums péc
projekta istenoSanas biis ne mazaks ka
30 % gada. Projekta istenoSanas gaita
kopéjais energijas patérins samazinasies
par 201850,21 kWh gada (samazinajums
30,16 no kopéja energijas patérina %),
bet oglekla dioksida (CO,) emisiju sama-
zinajums projekta istenoSanas rezultata
bus 47185,51 kg CO, gada (samazina-
jums 37,34%).
Buvdarbu

iepirkuma sagatavoSana

sastav no Zala iepirkuma prasibu (ZIP)
izstrades iekstelpu apgaismojumam un
citu prasibu izstrades kopuma buvdar-
biem. Lai izstradatu ZIP, projekta, tiek
iesaistiti buvprojekta autora SIA MUUR
specialisti. Planots bivdarbu iepirkuma
dokumentaciju  pabeigt 2020.gada
decembri, bet iepirkumu izsludinat
2021. gada janvari. Janem vera, ka zie-
mas perioda vairaku darbu izpilde nav
iespéjama tehnologisku nosacijumu
dél, tapéc reali buvdarbi varétu sakties
2021. gada marta-aprilt.

Projekta  kopéjas  izmaksas ir
260 662.24 euro, no kopéjas attiecina-
mas izmaksas ir 215 000.00 euro (ERAF
finanséjums ir 182 750.00 euro (85%),
valsts budZeta finanséjums ir 32 250.00
euro (15%)), bet privatas neattieci-
namas izmaksas (LNS ieguldijums) ir
45 662.24 euro.

RIGA

Projekta istenoSanas laika 2020. gada
28.aprilt tika izsludinats atklats kon-
kurss “Buvdarbi ERAF Projekta Ener-

goefektivitates  paaugstinasana  LNS

ékai Elviras iela 19 k-2, Riga liguma
Nr4.2.1.2/19/1/010, ietvaros” ar identi-
fikacijas numuru LNS 2020/6 ERAF, kura
tika iesniegti 8 pietiekumu. Pieteikumu
izvértéjuma gaita iepirkumu komisija
konstatéja, ka dazadu iemeslu dé] - neat-
bilstoss piedavajums atlases prasibam,
neatbilstoss piedavajums tehniskas spe-
cifikacijas prasibam,

neatbilstoSs piedavajums cenai - visus
pretendentus ir janoraida. Lidz ar to §1
gada 27.augusta tika pienemts lémums
iepirkumu izbeigt bez rezultata. Péc
iepirkuma rezultatu nogaidiSanas ter-
mina beigam, iepirkumu komisija uzsaka
jauna iepirkuma sagatavoSanu. Planots,
ka jaunais biivdarbu iepirkums tiks izslu-
dinats 2020. gada oktobri.

Lidz ar buvdarbu veicéja iepirkuma
procesa pagarinasanos, projekta ievie-
Sana ari tiks pagarinata. Projekta paga-
rinajuma pieteikums CFLA tiks iesniegts
péc sekmiga jauna iepirkuma nosleguma.

Planots, ka projekta ietvaros tiks
paaugstinata energoefektivitate ekai
Elviras iela 19 k-2, Riga, kura tiek nodro-
Sinata valsts delegéto parvaldes uzde-
vumu izpilde. Siltumenergijas ietaupi-
jums péc projekta istenoSanas bis ne
mazaks ka 30 % gada. Projekta isteno-
Sanas gaitd Kopéjais energijas patérins
samazinasies par 201850,21 kWh gada
(samazinajums 30,16 no kopéja ener-
gijas patérina %), bet oglekla dioksida
(CO,) emisiju samazinajums projekta
istenoSanas rezultata bus 47185,51 kg
CO, gada (samazinajums 37,34%).

Projekta  kopéjas  izmaksas ir
537 247.37 euro, no kopéjas attiecina-
mas izmaksas ir 445 384.00 euro (ERAF
finanséjums ir 378 576.00 euro (85%),
valsts budZeta finanséjums ir 66 808.00
euro (15%)), bet privatas neattieci-
namas izmaksas (LNS ieguldijums) ir
91 863.37 euro. ®

Projekti tiek realizéti Darbibas programmas “Izaugsme un nodarbinatiba” 4.2.1. specifiska atbalsta mérka “Veicinat energoefekti-
vitdates paaugstinasanu valsts un dzivojamads ékas” 4.2.1.2. pasakuma “Veicindt energoefektivitates paaugstinasanu valsts ékas” otras
kartas projektu iesniegumu atlases nolikumam un Ministru kabineta noteikumiem Nr. 13 “Darbibas programmas “Izaugsme un nodar-

bindtiba” 4.2.1. specifiska atbalsta mérka “Veicindt energoefektivitates paaugstinasanu valsts un dzivojamas ékas

“Veicindt energoefektivitdtes paaugstinasanu valsts ékas” otras projektu iesniegumu atlases kartas istenosanas noteikumi” ietvaros.
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Teksts: Zigmars Ungurs, Inese Inmure  Foto: Zigmars Ungurs

NEDZIRDIGO NEDELA SAKAS AR IZSTADEM

NEDZIRDIGO MAKSLINIEKU
KOPAS “CERIBA” 1ZSTADE

Sogad pirmais LNS organizétas
Nedzirdigo nedélas pasakums notika
21.septembrl - Ritausma tika atklata
nedzirdigo makslinieku kopas Ceriba
izstade par godu Starptautiskajai Nedzir-
digo dienai un Latvijas Nedzirdigo savie-
nibas simtgadei.

Izstaditas gleznas tapusas

11.un

Liepaja. Ar savam gleznam piedalijas
arl musu makslinieki Santa, Roberts un
Riadolfs Kesenfeldi, Madara Indriksone,
Edgars Celmins, Viktors Baikovs, leva
Vilcina, Rita Barnaua, Agnese KiSune un
Péteris Civlis.

Klateso$os maksliniekus sveica Latvi-
jas Nedzirdigo savienibas prezidente S.
Gerenovska, viceprezidente B. Lazda un
Rigas biedribas priekssédétajs I. Kalnins.

Pasakumu ar jaukiem melodziedaju-
miem kuplinaja Aldis Adamsons un Ilva
Circene.

Jautati, kuri no saviem plenéra dar-
biem paSiem patik vislabak, Roberts
noradija uz savu lielako gleznu, bet
Madara atbildéja, ka patik visi savi darbi,
jo katrs ir savadaks.

VESTIJUMS ZIMJU VALODA
FOTOGRAFIJAS

Jauku parsteigumu nedzirdigo kopie-
nai sagadaja Rigas Makslas un mediju
tehnikuma (RMMT) absolventi. Nedzir-
digo nedelas ietvaros vini fotografijas
pedagoga Reina Fjodorova vadiba reali-
z€ja projektu par foto izstades Vestijums
izveidoSanu.

Izstades atklasana notika Starptautis-
kaja zimju valodu diena 23.septembri
RMMT telpas, Imanta, Jurmalas gatve
96.Taja piedalijas ari RMMT direkto-
res vietniece audzinaSanas darba Ginta
Rukmane un LNS viceprezidente Inese
Immure, ka arl multimediju dizaina -
animacijas kursa studenti.

Izstades  autori ir  tehnikuma
2020.gada absolventi, kuri apguvusi
foto dizaina specialitati. Lai sagatavotos
izstadei, vini apmekléja LNS, iepazinas ar
tas darbibu un diskusija ar LNS darbinie-
kiem uzzinaja, ar kadiem izaicinajumiem
ikdiena sastopas nedzirdigie. Tapat
audzekni uzzinaja interesantus faktus
par zimju valodu. Nakamaja reizé stu-
denti devas uz LNS macities zimju valo-
das pamatus, lai varétu izveidot portretu
sériju, kas pastastitu, ar kadam gratibam
nedzirdigie sastopas dzirdigo cilvéku
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sabiedriba.

Péc tam studenti fotostudija ekspe-
rimentéja, ka labak attélot kustigo zimi
caur fotografijas mediju. Ta tapa 10 foto
portreti ar iekodétu zinojumu, kuri skati-
tajiem jaatsifre.

VIRTUALA FOTO IZSTADE
“SAPNOJOT KLUSUMA”

Ar virtualo foto izstadi Sapnojot klu-
suma LNS sadarbiba ar fotografu Reini
Fjodorovu atzimeja Starptautiska zimju
valodu dienu.

Fotoizstadi veido 10 nedzirdigo cil-
veku portreti, kuri ar vienu zimi no zimju
valodas pastasta par kadu savu sapni. Ar
fotoizstadi un to autoru komentariem
var iepazities multimediala projekta Sap-
nojot klusumad LNS majaslapa www.lns.lv,

sadala Zimju valoda.

Multimediala projekta autors ir Reinis
Fjodorovs, operators —Aleksandrs Vasks.

[zstades merkis ir veicinat dialogu
starp Latvijas dzirdigo un nedzirdigo
kopienam, diskutéjot par kopigo, kas
vieno abas grupas - sapnosanu miega.
“Man Skiet, ka probléma ir taja, ka nav
vienas kopigas valodas, kura divas gru-
pas var komunicét. Tapéc $1 plaisa komu-
nikacija rada aizspriedumus un nepa-
reizus mitus par nedzirdigajiem. Misu
projekts veicina So komunikaciju, stas-
tot par nedzirdigajiem, izmantojot vinu
sapnus, kas ir universala valoda visa
pasaulé. Sapno gan dzirdigie, gan nedzir-
digie,” uzsver R. Fjodorovs.
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RIGAS DOMES
TZGLITTBAS, KULTORAS
I UN SPORTA DEPARTAMENTS

Projekts tiek lidzfinansérs Rigas domes
zglittbas, kultiiras un sporta departamenta
Sabiedribas integracijas programmas ietvaros

Biedribas ~Latvijas Nedzirdigo savieniba™ projekts

“leklanjamies Rigas apkaimas ar zimju valodu!™

Ligums Nr. DIKS-20-944-11

Teksts: Ivars Kalnins, 4. aktivitates “Informdcijas un publicitdtes pasakumi” darba grupas vaditajs Foto: Karina Pavlova

IEKLAUJAMIES RIGAS APKAIMES AR ZIMJU VALODU

Pilna spara norisinas darbi Rigas
domes Izglitibas, kulturas un sporta
departamenta finansétaja LNS pro-
jekta Ieklaujamies Rigas apkaimeés ar
zimju valodu! ietvaros. Projekts ilgs
lidz 2020. gada 31. oktobrim.

Paslaik notiek isfilmas lepazisim Rigas
pilsétas apkaimes! filméSana. Taja pie-
dalas LNS biedri un dazadu paaudzu
nedzirdigie cilveki, kuri uzstajas ka vide-
omodeli un latvieSu zimju valoda stasta
par Rigas apkaimém, to vésturi, popula-
rakajiem apskates objektiem, aktivita-
tém un nosaukumu izcelsmi.

Isfilmas veido$anas procesa pieda-
las aril miisu sadarbibas partneris Rigas
Apkaimju alianse, sniedzot informativo
atbalstu - konsultacijas par Rigas pilse-
tas apkaimem.

Notiek ari sagatavosanas darbi pane]-
diskusijai Nedzirdigo senioru vienlidzigas
iespéjas savds apkaimeés Rigas pilséta!,
kura norisinasies oktobra beigas.

Paneldiskusija planots iesaistit 40
Rigas apkaimés dzivojoSus nedzirdigos

seniorus, LNS vadibu, LNS Dienas centra
Ritausma parstavjus, Rigas Apkaimju ali-
anses un citu apkaimju biedribu parstav-
jus. Tiks apspriestas nedzirdigo senioru
iespéjas piedalities savu apkaimju uzla-
bosana un attistiba.

Péc paneldiskusijas paredzétas savie-
sigas pusdienas Mana apkaime ir mana
atbildiba. Tiks organizets darbs grupas,
prezentacijas, debates, konkurss Ko es
(ne)zinu par savu apkaimi?.
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Plasaka informacija biis pieejama
Facebook un LNS majaslapa. Sekojiet
lidzi jaunumiem!

Informacija ir sagatavota Rigas domes
Izglitibas, kultiiras un sporta departa-
menta Sabiedribas integrdcijas program-
mas lidzfinanséta projekta “leklaujamies
Rigas apkaimeés ar zimju valodu!” ietva-
ros. Par informdcijas saturu atbild bied-
riba “Latvijas Nedzirdigo savieniba” ®

—Zigmars Ungurs

RIDZINIEKI UZZINA PAR PACIENTU TIESIBAM

Nedzirdigo nedélas ietvaros 23. sep-
tembri Rigas regionala biedriba
organizéja informativu lekciju par
pacientu tiesibam. Lekcija notika
kulturas centra Ritausma un to vadija
Veselibas inspekcijas parstaves.

Veselibas inspekcijas vaditaja viet-
niece veselibas apripé Anita Sloken-
berga stastija par inspekcijas darbibu,
par pacientu tiesibam sanemt kompen-
saciju par nepareizu arstéSanu.

Inspekcija izveidojusi vienotu vese-
libas apriipes iestazu uzraudzibas sis-
tému, veic planveida veselibas apripes
iestazu ilgtermina uzraudzibu un plan-
veida parbaudes visa Latvijas teritorija
neatkarigi no iestazu ipaSuma formas un
padotibas.

Inspekcijas parzina ir arl Arstnie-
cibas riska fonds. Inspekcija, sakot ar
2019.gada 1.janvari, pienem iesniegu-
mus no cilvekiem, kuri uzskata, ka arste-
Sanas procesa vinu veselibai nodarits
kaitéjums. Atlidziba tiek izmaksata no
Arstniecibas riska fonda.

4

Pacientam ir tiesibas uz atlidzibu par
vina dzivibai vai veselibai nodarito kai-
téjumu (ari moralo kaitéjumu), kuru ar
savu darbibu vai bezdarbibu nodarijusas
arstniecibas iestadé stradajosas arstnie-
cibas personas vai radijusi apstakli arst-
niecibas laika.

Ir sareZgiti aprakstit visus gadijumus,
kad pacientam ir tiesibas uz kompensa-
ciju un kad nav. Ja pacients uzskata, ka
vina veselibai nodarits kaitéjums, vins
var rakstit iesniegumu Arstniecibas
riska fondam, - komisija izlems, - mak-
sat kompensaciju vai ne.

Savukart par pacienta tiesibam uz
informaciju klatesoSajiem pastastija
Veselibas inspekcijas Juridiska departa-
menta vaditdja Laura Saberte.

Izradas, arsts nedrikst pacientu sakt
arstét bez paSa pacienta piekriSanas.
Arstam jainformé pacients par vina
situaciju. Ja, pieméram, vajadziga ope-
racija, tad japrasa pacienta piekriSana.
Ja pacients nepiekrit, operaciju veikt
nedrikst. Pacients var atteikties arl

no arstésanas. Tada gadijuma arstam
pacientam siki jaizskaidro, kadas sekas
tas var radit.

KlatesoSie vairak ieintereséjas par
tiestbam sanemt kompensaciju, ja vese-
libai arstéSanas procesa nodarits kai-
téjums. Pieméram, bija jautajums: ja
pacients arste sirdi, bet ar arsta izraksti-
tajam zalém saboja aknas, vai par to var
sanemt kompensaciju? Atbilde bija, ka
arsts vienmeér censas izrakstit tiesi kon-
krétajam pacientam atbilstoSas zales,
ieveérojot vina veselibas stavokli. Nav
tadu kimiski sintezétu zalu, kuras biutu
pilnigi nekaitigas. Jo stiprakas zales, jo
smagakas blaknes jeb blakusparadibas.
Noteiktas zales var izraisit vai paasinat
psoriazi, var radit sejas, rikles, méles
tasku, var izraisit insultu, radit asinsvadu
iekaisumu utt.

TikSanas dalibnieki ieguva daudz ver-
tigas informacijas. Nebaidieties savas
zinasanas izmantot, lai aizstavétu savas
tiesibas! ®
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REAS DOMES
1 TITBAS KULTORAS
LN SPORTA DEPARTAMENTS

Projekts tiek idzfinanséts Rigas domes
zglitihas, kultiiras un sporta departamenta
SabiediTbas integricifas programmas ietvaros

A

—Dr. Aija Sannikova

DISKUSIJA
“NEDZIRDIGAIS
DZIRDIGO PASAULE
- 21. GADSIMTA

IZAICINAJUMI”
(Turpindjums no 1. Ipp.)

Aktivitate sakas ar stastu bankas
izveidi. JebkurS merkgrupas dalibnieks
varéja dalities ar savam pardomam par
pastavosiem ierobeZojumiem un nepie-
cieSamajiem risinajumiem, lai uzlabotu
pakalpojumu un informacijas pieejamibu
nedzirdigiem cilvékiem un savstarpéjo
komunikaciju sabiedriba. Jaatzist, ka Sis
meérkis ir sasniegts, tomeér nedzirdigo cil-
veku aktivitate nebija liela.

legutie materiali tika izmantoti vie-
doklu apmainas akcija Nedzirdigais dzir-
digo pasaulé - 21. gadsimta izaicindjumi
25. septembri Kandavas iela 27, Riga.
Piedalijas vairak ka 100 dalibnieku.
Pirms diskusijas darba grupa, pama-
tojoties uz stastu bankas materialiem,
secinaja, ka paslaik ir svarigs nedzirdigo
cilveku veselibas apripes pieejamibas
jautajums un komunikacija veselibas
aprupe.

Viedoklu apmainas akcijas Nedzir-
digais dzirdigo pasaule - 21.gadsimta
izaicindjumi diskusijas darba grupas
vadija LNS prezidente S.Gerenovka, LNS
viceprezidentes I.Immure un B.Lazda,
LNS Rigas regionalas biedribas vaditajs
[.Kalnin$ un LNS Dienas centra vaditaja
G.Birnite. Tika noskaidroti vairaki komu-
nikacijas problémaspekti:

e latviesu zimju valodas tulku loma
pakalpojumu sniegSana;

¢ latvieSu zimju valodas tulku lidzda-
libas tiesiskums veselibas pakalpojuma
sniegSana;

* komunikacija pirms pakalpojuma un
ta laika;

¢ aktualas informacijas sanemsanas
iespéjas, pieméram, Covid-19 pandémi-
jas laika.

Seminara  Nedzirdigais  dzirdigo
pasaulé - Eiropas valstu pieredze dalib-
nieki iepazinas ar Lietuvas un pasaules
pieredzi komunikacijas probléemu nover-
$ana starp nedzirdigiem un dzirdigiem.
Seminaru vadija Eiropas Nedzirdigo
savienibas (EUD) dalibnieki - Lietuvas
surdotulku centra direktore Ramune
Leonaviciene un Lietuvas surdotulku
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Biediibas "[,nt\'ijm I\‘culzirﬂi‘go savieniba” l‘m‘gckts-
“Integricija: izpratne, atticksme, lidzdaliba®
Ligums Nr. DIKS-20-555-11

centra direktora vietnieks Arunas Bra-
zinskas.

Jasecina, ka daudzas problémas ir
lidzigas vairakas valstis, pieméram, aktu-
alizejas etikas jautajumi - ka rikoties tul-
kam, ja no nedzirdigo vai dzirdigo puses
publiski tiek izteikti dazadi emocionali
izsaucieni, kas patiesiba neattiecas uz
lietu un var bit aizvainojosi; ka rikoties,
ja saruna notiek nevis starp nedzirdigo
un dzirdigo cilveku, bet tiek versta ka
saruna starp dzirdigo cilveku un tulku.

Gan darba grupas, gan seminara
gltas atzinas un dzirdetais tika izman-
tots paneldiskusija Nedzirdigais dzirdigo
pasaulé, kura piedalijas LNS aktivisti un
veselibas apripes parstavji. Paneldis-
kusija tika aicinati piedalities 15 orga-
nizaciju parstavji, tomér parstavnieciba
nebija tik plasa. Diskusija piedalijas
Liene Cipule, Neatliekamas medicinis-
kas palidzibas dienesta direktore, Sanita
Janka, VM Veselibas apriipes departa-
menta Arstniecibas kvalitates nodalas
vaditaja, Jualija Voropajeva, Nacionala
veselibas dienesta Arstniecibas pakal-
pojumu  departamenta Ambulatoro
pakalpojumu nodalas vaditaja vietniece,
Angelika Kramina, Latvijas Arstu bied-
ribas valdes locekle, prof. Infektologe.
LNS parstavéja S.Gerenovska, [.Immure,
[.Kalnin$ un G.Birnite. Diskusiju vadija
projekta vaditaja Dr. A.Sannikova.

Diskusija tika rastas atbildes uz vaira-
kiem jautajumiem, pieméram, kapécarsti
pieprasa tulku apliecindjumus informa-
cijas neizpausanai; kapéc ir svarigi, lai
medicinas pakalpojuma sniegSanas laika
nedzirdigs cilvéks nekautréjas stastit par
savam veselibas problémam; kade] butu
japalielina laiks, kada nedzirdigam cilve-
kam tiek sniegts veselibas pakalpojums.
Klatesosie diskusijas dalibnieki izteica
gan savas raizes par sazinas pieejamibu,

gan pateicas arstiem par darbu Saja
sarezgita laika. Spraigas diskusijas izver-
tas par masku lietojumu komunikacijas
laika, jo nedzirdigam jaredz ne tikai tulka
roku kustiba, bet ari seja.

Diskusijas nosléeguma tika apspries-
tas talakas sadarbibas iespéjas sekmigai
sabiedribas izpratnei par komunikacijas
aspektiem un barjeram nedzirdigiem cil-
vekiem, un kopigi meklétu risinajumus.

PRASMJU ATTISTIBAS
STUDIJA “MUMS - 100"

Projekta 2. aktivitates Prasmju attis-
tibas studija Mums - 100 ietvaros
tika organizeétas vairakas darbnicas
- meistarklases: latviesu zimju valo-
das, koka pieminas izstradajumu
veidoSanas un skaisto lietu meistar-
klase (kas ietveéra vél tris darbnicas
- propolisa izstradajumu, dekupazas
un stikla apgleznosanu), telpisko
dekoru meistarklase.

Darbnicas norisindjas LNS telpas
Elviras iela 19, bet nosléguma, desmita
nodarbiba tika aizvadita Kandavas iela
2, Riga, LNS simtgades pasakumu laika
26. septembri. Ka uzskatamu aktivitates
rezultatu var minét to, ka LNS simtgades
svinibu laika daudzi cilveki spéja dziedat
$1 projekta laika apgito Latvijas himnu
latvie$u zimju valoda.

Ziedu kompozicijas, sveces, apglezno-
jumi, izgatavoti un izdedzinati koka ramji
un citas skaistas lietas, kas tapa darbni-
cas, pasakuma rotaja svetku galdu.

Informacija ir sagatavota Rigas domes
Izglitibas, kultiras un sporta departa-
menta Sabiedribas integracijas program-
mas lidzfinanséta projekta Integrdcija:
izpratne, attieksme, lidzdaliba ietvaros.
Par informacijas saturu atbild biedriba
Latvijas Nedzirdigo savieniba. ®
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VALSTS BUDZETA APMAKSATO PAKALPOJUMU UN
TEHNISKO PALIGLIDZEKLU PIEEJAMIBA 2020. GADA

Valsts budZzeta apmak-
, sato pakalpojumu
un tehnisko paligli-
dzeklu pieejamiba
' 2020.gada
Saja raksta iepazisti-
nasu ar tendencém valsts
apmaksato surdotulka un socialas reha-
bilitacijas pakalpojumu, ka ari tehnisko
paliglidzeklu nodrosinasana 2020. gada.
SURDOTULKA PAKALPOJUMI
Surdotulka pakalpojumiem, kas ieda-
las divos veidos - profesionalas izgliti-
bas programmas apguves un saskarsmes
nodrosinasanai ar citam personam -
kops 2017. gada ir bijis nemainigs bazes
finanséjums, kura ietvaros ir izdevies
nodrosinat visus Klienta pieprasijumus
péc siem pakalpojumiem.
2020.gada devinos meénesos tulka
pakalpojums profesionalas izglitibas
programmas apguvei bija pieskirts 34
klientiem un to izmantojusi 24 Klienti,
pakalpojums 11 macibu iestadés
kopuma sniegts 1 951.58 stundu apjoma.
2020. gada valsts budzeta finanséjums
paredzéts 5 000 stundu apjoma. So
pakalpojumu katru gadu pieprasa arvien
mazaks klientu skaits. Lidz Sim So pakal-

.....

kuri to bija pieprasijusi, neskatoties uz
to, ka ir ierobezots tulku skaits.

Tulka  pakalpojums  saskarsmes
nodrosinasanai ar citam personam bija
pieskirts 1610 klientiem un to izman-
tojusi 1194 Kklienti 30 615.82 stundu
apjoma. 2020. gada valsts budzeta finan-
séjums paredzéts 43 230.16 stundu
apjoma un, nemot véra lidzsinéjo piepra-
sijumu péc pakalpojuma, lidz gada bei-
gam bis iespéjams nodrosSinat klientu
pieprasijumu.

SOCIALAS REHABILITACIJAS
PAKALPOJUMI

Socialas rehabilitacijas pakalpoju-
miem visus Sos gadus ir bijis nemainigs
bazes finanséjums. Gada beigas péc LNS
liguma tiek pieskirts papildus finan-
séjums. Ari Sogad ir pieskirts papildus
finansejums 106 671.68 EUR apjoma,
kas laus nodroSinat pakalpojumu kom-
pleksu 6 nedzirdigam personam ar gari-
gas attistibas traucéjumiem vai zemu
izglitibas limeni, ka ari papildus atsevis-
kus socialas rehabilitacijas pakalpoju-
mus, tadéjadi apmierinot klientu piepra-
sjjumu.
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TEHNISKIE PALIGLIDZEKLI

Ar1  surdotehnisko  paliglidzeklu
nodrosinajumam visus Sos gadus ir bijis
nemainigs bazes finanséjums, bet gada
beigas pieskirts papildu finanséjums,
kura ietvaros bija iespéjams nodroSinat
lielaku tehnisko paliglidzeklu apjomu.
Arl Sogad ir pieskirts papildu finanse-
jums - gada sakuma 379 717.00 EUR
papildus 963 dimu detektoru komplektu
iegadei, un gada beigas 326 886.80 EUR
apmera, kas laus iegadaties un pielagot
500 dzirdes aparatus, 5 komunikatorus,
15 FM sistémas un 50 savienotajvienibas
radio un televizijas uztvéréejiem.

Analizéjot datus, secinams, ka pie-
aug klientu skaits ar dzirdes traucéju-
miem. Siem klientiem nepiecie$ami divi
dzirdes aparati. Ja 2017.gada uz vienu
klientu tika izsniegti 1.34 dzirdes apa-
rati, tad 2019.gada - 1.55 dzirdes apa-
rati, un Sogad jau 1.63 dzirdes aparati.
Uz dzirdes aparatiem ir visgaraka rinda
- uz 2020.gada 1.janvari rinda gaidija
3131 persona, uz 1.oktobri jau 3229
personas. Nemot véra lidzSinéjo valsts
budzeta finanséjumu 2020. gada, pieau-
dzis vidéjais rinda gaidiSanas laiks dzir-
des aparata sanemsanai parasta karta no
9 meénesiem lidz 12 ménesiem. Uz pareé-
jiem tehniskajiem paliglidzekliem pie-
prasijums tika apmierinats 4 - 7 ménesu
laika, iznemot pieprasijumu péc skanas
indikatoriem ar gaismas signalu, kuru
komplektacija ietilpst dimu detektori.
Saja gadijuma kavésanas iemesls ir ieil-
gusl iepirkuma procedira. Izsludinataja
iepirkuma netika iesniegti piedavajumi
un nacas izsludinat jaunu iepirkumu,
kura piedavajumu iesniegSanas termins
bija 15. oktobris.
PROGNOZES 2021. GADAM

Péc pédejas informacijas bazes finan-
apjoma. Nemot vera, ka ar 2021. gadu
celas darbaspéka izmaksas, pie esosa
bazes finanséjuma apjoma gaidama
Klientiem pieejamo surdotulka un
socialas rehabilitacijas pakalpojumu
apjoma samazinajums. Arl progno-
zes nodroSinajumam ar tehniskajiem
juma neizskatas iepriecinosas. Atliek
cerét uz valdibas sapratni par situaciju
un papildus finanséjuma pieskirsanu.

PLANOTAS IZMAINAS MINISTRU

KABINETA NOTEIKUMOS NR.1472

6. oktobribeidzas sabiedriskaapsprie-
$ana jaunai Ministru kabineta noteikumu
Nr. 1472 Kartiba, kada Latvijas Neredzigo
biedriba un Latvijas Nedzirdigo savieniba
sniedz socialds rehabilitacijas pakalpoju-
mus un nodrosina tehniskos paliglidzek-
lus - tiflotehniku un surdotehniku redak-
cijai. MK noteikumu projekta precizétas
10 gadu laika sakrajusas pakalpojumu
sanems$anas nianses:

- Subjektivas interpretacijas nover-
Sanai noteikts dzirdes zuduma Kkrité-
rijs personam, kuras pretendé uz valsts
apmaksatiem tehniskajiem paliglidzek-
liem (turpmak teksta - TPL):

1) vajdzirdigam personam, sakot ar
vajdzirdibas 3. pakapi - dzirdes zudums
runas zonas frekvencu (500; 1000; 2000
Hz) zemakaja punkta vismaz 55 dB labak
dzirdoSaja ausl) un nedzirdigam perso-
nam;

2) vajdzirdigam bérnam, ja tam
noteikta vajdzirdiba vismaz 1. pakape -
dzirdes zudums runas zonas frekvencu
(500; 1000; 2000 Hz) zemakaja punkta
vismaz 15 dB labak dzirdosaja ausi;

- MK noteikumu pielikuma ieklauts
jauns TPL - vides avarijas signalizaci-
jas ierice, kas paredzéta signalizésanai
personam ar dzirdes traucéjumiem par
dazadiem vides apdraudéjumiem -
ugunsgréks, gazes noplide un tamlidzigi.

- letverts reguléjums gadijumiem, kad
personai ir tiesibas sanemt TPL steidza-
mibas gadijuma;

- letverti nosacijumi atsevisku TPL
sanems$anai - persondm no 7 gadu
vecuma, personam, kuram TPL nepie-
cieSams izglitibas iegiiSanai vai darbam,
u.c.;

- letverts reguléjums, kad persona var
atkartoti pieteikties uz TPL;

- Noteikts iesniedzamo dokumentu
deriguma termins;

- Noteikts pielaujamo nodoklu parada
apjoms (150 EUR) individuala un saim-
nieciska darba veicéjiem, sanemot TPL
steidzamibas kart3;

Personu administrativa sloga samazi-
nasanai:

1) precizéts dokumentu iesniegSanas
un aprites process;

2) paredzéts, ka, lai sanemtu to pasu
TPL atkartoti, persona savieniba var
neiesniegt funkcionalos traucéjumus
apliecinos$u atzinumu TPL sanemsanai;

3) noteikts, ka informaciju par per-
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sonas invaliditati savieniba un biedriba
sanems no VDEAVK informacijas siste-
mas;

4) noteikts, ka informaciju par perso-
nas statusa atbilstibu noteiktajiem Kkrité-
rijiem un parstavibas tiesibu datus savie-
niba un biedriba sanems no Pilsonibas
un migracijas lietu parvaldes personas.

Planots, ka jauna noteikumu redakcija
stasies speka ar 2021. gada 1. janvari.

Plasaku informaciju par valsts apmak-
satajiem pakalpojumiem un tehniska-
jiem paliglidzekliem personam ar dzir-
des traucéjumiem var iegiit LNS majas
lapas sadalas Pakalpojumi un Surdoteh-
nika.

Tabula redzams klientu pieprasijums péc atseviskiem pakalpojumiem un
sanemto pakalpojumu apjoms 2020. gada devinos ménesos.

Klientu Klientu .
skaits, kuri  skaits, kuri  Sniegto pa- jkné?gé.ou_
Pakalpojums pieprasijusi  sanémusi kalpojumu rEwu quojms
pakalpoju-  pakalpoju- skaits stundas
mu mu
LatvieSu zZimju
valodas apmaciba 239 112 1137 1905
un pilnveide
Radosas
pasizteiksmes un
saskarsmes iemanu 764 EeL DAL 2 e
apguve un pilnveide
Psihologiskas 979 326 1960 2424
adaptdcijas trenini
Palidziba un atbalsts
klienta socidlo prob- 193 791 6 510 6 926

Iému risindSand

Tabula redzami dati par valsts budZeta apmaksato tehnisko paliglidzek]u
apjomu 2020. gadam un izsniegto un pielagoto surdotehnisko paliglidzeklu

apjomu 9 ménesos.

Apmaksadto
tehnisko paligli-
dzeklu skaits

Tehniskais paliglidzeklis

Dzirdes aparati 5181
Dzirdes paliglhidzekli 20
(komunikatori)
Savienotdjvienibas radio
un televizijas uztverégjiem 275
(induktivas spoles)
FM radiofrekvencu
parraides sistemas 25
(raiditajs un uztversjs)
Skanas indikatori ar ma
gaismas signalu
Skanas indikatori ar
p— L 26
mehanisko signalu
Laikrazi ar w?resanas 208
funkciju
Digitdlds vizudlas 300
sazinas ierices
Talruni ar pastiprinataju 7
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Klientu skaits,

: S Izsniegto teh-
kuri sanemusi

nisko paligl-

tehniskos A
paliglidzek|us dzeklu skaits
2233 3635
1 1
73 73
15 15
0 0
6 6
177 177
273 273
2 2

A

—Zigmars Ungurs

RIGAS MAKSLAS
UN MEDIJU
TEHNIKUMS
POPULARS
NEDZIRDIGO VIDU

Sogad studijam tehnikumos un augst-
skolas iestajusies mazak nedzirdigo
ka iepriek$éjos gados. Pagaidam
tie ir tikai pieci jauniesi, kas Sogad
iestajusies profesionalajas skolas vai
augstskolas. Maz? Ta varétu skist, bet
tasirrelativi. Covid-19 izjauca daudz,
mainija cilveku dzives un radas jauns
jédziens - attalinatas macibas, kas
nedzirdigajiem ir loti nepiemerotas.
Savukart macibas turpina 18 vaj-
dzirdigie un nedzirdigie jauniesi,
kuri apgiust profesiju devinas daza-
das macibu iestades

Rigas Makslas un mediju tehnikuma
pirmaja kursa iestajusies tris jaunieSi
sadas specialitatés: vizualas reklamas
dizains, apdares darbu tehnikis, metal-
makslas izstraddjumu modelétajs. Pir-
maja kursa Restoranu servisa skola un
Kuldigas Tehnologiju un tirisma tehni-
kuma iestajusies ar1 divi topoSie pavari.

Macibas turpina 18 vajdzirdigie un
nedzirdigie jaunies$i, kuri apgist profe-
siju devinas macibu iestadés.

Smiltenes tehnikuma Alsviku filiale
septini apmacamie turpina macities
sadas specialitatés: divi buvstradnieki,
apavu meistars, tris Suvéjas un koksnes
materialu apstrades specialists.

SIVA Jurmalas profesionalaja vidus-
skola pavara profesiju apgist viens pui-
sis, savukart Latvijas Makslas akadémija
Modes makslu apgiist studente. Interjera
dizaina macibas Valmieras Dizaina un
makslas vidusskola turpina viena apma-
cama. Malnavas koledza autotransportu
turpina apgut viens students.

Nedzirdigo jaunieSu vidu iecienitaja
Rigas Makslas un mediju tehnikuma
macibas turpina tris censoni $adas spe-
cialitatés: mebelu galdnieks, vizualas
reklamas dizaina specialists, mébelu
modelétajs.

Viens students turpina apgut energeé-
tiku un elektroniku Rigas Valsts tehni-
kuma.

Rigas Stradina universitaté studenti
apgust fizioterapiju un socialo darbu.
Savukart Liepajas Universitaté viena stu-
dente macas par pirmsskolas izglitibas
skolotaju.
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SIMTGADE VISI LIKSMOJA

Latvijas Universitates Botaniskaja
darza Riga 26.septembri notika
Starptautiskas Nedzirdigo dienas un
Latvijas Nedzirdigo savienibas simt-
gades svinibas. Tas pulcéja ap 400
cilvéku.

Jau pie ieejas darza viesus sagaidija
LNS valdes locekli ar prezidenti Sandru
Gerenovsku prieksgala, lai uzcienatu ar
Sampanieti un kicinam. Viesi bija par-
steigti, nekas tads nebija redzets, dazi
pat jautaja, vai par to jamaksa...

Pasakuma darbojas daudz un daza-
das meistardarbnicas gan bérniem, gan
pieaugusajiem. Tajas tieSam bija intere-
santi: daudzi piedalijas un izméginaja
savus talantus.

Apmekletdji un it seviski bérni loti
priecajas par iespéju nofotografeties
kopa ar peli Karameli un kakeniti Minci.

Lielais svetku koncerts sakas pasa die-
nas vidd, pl. 13. Par laimi, laiks bija bri-
niskigs, silts, saulains. Tikpat saulainas
bija apmeklétaju pozitivas emocijas.

LNS prezidente apsveica LNS erudici-
jas konkursa LNS - 100 uzvarétajas Dzin-
tru Ligitu Herbsti un Reginu Riziku. Ta
ka konkursa piedalijas tikai vinas abas,
un, ta ka abam bija visas atbildes parei-
zas, tad valde mainija lemumu par 1., 2.,
3. vietas pieskirSanu un abam LNS Goda
biedrem pieskira dalitu pirmo vietu un
katrai pa 100 eiro.

Pasakuma tika sveikti Daildarzu un
lauku setu konkursa, ko Sovasar LNS
organizéja sadarbiba ar Latvijas Uni-
versitates Botanisko darzu, uzvarétaji.
Pirmas vietas ieguvéja Gunta Vazdike
no Botaniska darza sapéma gada abo-
nementu 2 personam. Santa Strauja -
2.vietas ieguvéja - vasaras sezonalo abo-
nementu 2 personam, savukart 3. vietas
ieguvéjas Vita Alksne un Sandra Mirke
- ieligumu darza apmekléjumam 5 per-
sonam. Konkursa dalibnieces sanéma ar1
diplomu un pieminas veltes no LNS.

Nedzirdigo nedélas ietvaros notika ar1
novusa macs starp LNS Dienas centru
Ritausma un LNS darbiniekiem. Bota-
niskaja darza tika apbalvoti uzvaréetaji.
Novusa ar lielu parsvaru uzvaréja die-
nas centra Ritausma klienti. Kopa spekus
meéroja 8 dienas centra un 8 LNS par-
stavji. Pats stiprakais galu gala izradijas
Janis Skerskans.

Pasakuma apmeklétaji vareja iegada-
ties ar LNS simboliku izstradatus suve-
nirus - kruaziti, T kreklu, zimju valodas
alfabétu, ka ari LNS simtgadei veltitu
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gramatu Laika zimes.

Makslinieks Edgars Celmins$ pasa-
kuma laika gleznoja un péc tam savas
gleznas piedavaja loterija. Interesanta
ideja!

Saja pasakuma nevaréja sastapt
sarugtinatu seju, visi bija pacilati, prie-
cigi, apmierinati. Kopsoli korespondents
meéginaja apmeklétajus paintervét, bet
nekas nesanaca, jo visi teica vienu un to
pasu: “Briniskigs pasakums, un vislaba-
kais, ka briva daba, Seit jutamies ]oti labi,
var apskatit Botaniska darza ekspozici-
jas, Palmu maju utt. Loti vélamies, lai ari
turpmak Nedzirdigo diena tiktu atzimeta
briva daba!”

Ari svetku koncerts bija izdevies. Dau-
dzam biedribam bija sagatavoti originali
priek$nesumi. Svétku lielkoncerta vareja
noskatities 28 priekSnesumus. Piedalijas
kolektivi no visam biedribam, Ritausmas,
dienas centra Ritausma, ka ari Rehabili-
tacijas centra tulki. Kopuma uzstajas 118
pasdarbnieki.

LNS kultiras centra Ritausma teatra
rezisore Dzintra KuksSa Saja pasakuma
atvadijas no sava darba LNS. Vina sanéma
daudz pateicibu par ilgajiem nostradata-
jiem gadiem un LNS prezidentes atzini-
bas rakstu.

LNS viceprezidente - pasakuma gal-
vena organizatore Brigita Lazda uzsvéra,
ka gandriz visas biedribas $im pasaku-
mam bija sagatavojuSas jaunus prieks-
nesumus: “Daugavpils priekSnesumu
Musa izpildija cits aktieris, otrs bija Elvi-
ras priekSnesums jauna veidola kopa ar

ridziniekiem. Ridziniekiem dazi numuri
bija gan jauni, bija arl vecaki. Smiltene
uzstajas ar priekSnesumu no Sova Kra-
saini sapni, bet jauna veidola un kopa
ar aliksnieSiem. Ventspilij, Jelgavai un
Tukumam bija jauni priekSnesumi.

ke

Beidzot miisu biedribas lielie svetki
ir nosvineti. Sakuma iecere bija simtgadi
atzimet tieSi jubilejas ménesi - maija,
bet pandémija visus planus izjauca. Un
tomeér Starptautiskaja nedzirdigo diena
kopa ar tautu atziméjam ipasSos svétkus.

Lai Sie jubilejas svetki notiktu, tika
ieguldits milzigs darbs, rakstiti projekti,
lai atrastu finans€jumu, meklétu jaunas
idejas pasakumu organizésSanai, izraditu
musu makslinieku izstadi, vakti véstures
materiali, rakstita gramata un veidota
prezentacija, gatavoti priekSnesumi,
mudinat piedalities radoSajas nodarbi-
bas un darbnicas, atrastu svetku pakal-
pojuma sniedzéjus, piesaistitu brivprati-
gos utt. So sarakstu varétu papildinat un
papildinat.
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Bija prieks ipasaja svetku diena satikt
un redzét smaidigus cilvekus, ka mes
nedzirdigo sabiedribas dala ar savu kul-
tiru un valodu spéjam citiem paradit,
kas més esam un ko més varam. Jo ari
caur savu kultiiru més varam veicinat
sabiedribas izpratni un toleranci.

Gribas pateikt milzigu paldies visiem,
visiem paligiem, kas iesaistijas un darija
visu iespéjamo, lai $is pasakums notiktu.
Bet kads butu koncerts bez makslinie-
kiem? TieSam paldies, mani milie, Latvi-
jas nedzirdigie amatiermakslinieki par
jusu degsmi, par jisu aizrautigo uzsta-
Sanos, par to prieku, ko davajat skatita-
jiem! Paldies LNS regionalo biedribu un
kolektivu vaditajiem!

Ipa$s paldies Dzintrai Kuksai, Danai
Kalpinai - Geidai un Ligai Pauninai par
ieguldito darbu, lai izveidotu prezenta-
ciju un lielo koncertuzvedumu, maniem
paligiem surdotulkiem - Ainaram
Ostvaldam, Elzai Veismanei par tulko-
jumu skanu valoda, lai pasakums biitu
pieejams visiem apmekletajiem. Japa-
teicas arl koncertuzveduma vaditajiem
- Marai Lasmanei un Skaidritei Baurei,
radoSos darbnicu vaditdjiem - Editei
Brencei un DC Ritausma, Marai Lasma-
nei un vinas komandai, Lilitai JanSevskai,
Lilitai Loginai, Aldim Adamsonam, Val-
dim Krauklim, Madarai Indriksonei un
makslinieku kopai Ceriba, par informa-
cijas nodrosSinasanu - Kristapam Legzdi-
nam un Ilonai Linipai.

Mes jau zinam, ka neviens pasakums
nevar notikt bez brivpratigajiem un mil-
zigs paldies viniem par ieguldito darbu.
Tie ir: Raitis Rirans, Varis Salmins, Elina
Zurakovska, Artis Ozols, Pauls Kalnins,
Emils Balodis, Kristofers Kraze, Andis
Rasmuss, Markuss Adlers, Evalds Gra-
bezs, Dzintra Intsone, Veronika Lav-
renova, Raitis Ozols, Sarmite BiScuha,
Natalija Belakova, Karina Pavlova, Ilze
Roke, Ieva Kica, surdotulki - Dace Piter-
niece, Andris Kirsons, Arija Medne,
Rolands Brikmanis. Paldies miisu sadar-
bibas organizacijam - LNS JaunieSu
centram, LNS Nekustamie 1paSumi, LNS
Rehabilitacijas centram un LNS Surdo-
tehniskas palidzibas centram.

Paldies LNS projekta atbalstitajam -
Rigas Domes, Izglitibas, kultiras un
sporta departamentam.

Paldies daudzu projektu autorei LNS
Iepirkumu un projektu nodalas vadi-
tajai Aijai Sannikovai, LNS preziden-
tei Sandrai Gerenovskai un LNS valdei
par atbalstu! Uz tikSanos citos misu
pasakumos!”

Vairak foto no simtgades svinibam
www.Ins.lv foto galerija. ®
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LNS RIGAS REGIONALAS BIEDRIBAS GRUPU AKTIVITATES

KURZEMES GRUPA IEPAZIST
ATPUTAS KOMPLEKSU
“KOLOTILOVKA”

19. septembri Kurzemes grupas
seniore Zigrida Zukauska organizéja
ekskursiju uz atputas kompleksu Kolo-
tilovka, kas atrodas Salaspils novada.
Ekskursantus sagaidija ukrainu tautibas
saimnieks Nikolajs Kolotilo, kurs izva-
daja pa kompleksa Kolotilovka terito-
riju. Tika apskatitas dazadas skulptiiras,
neliela sala Latvijas kartes forma, maji-
nas uz vistas kajam, pirts komplekss.
Saimnieks viesus pacienaja ar pasgata-
votu marrutku kandZu un salitiem gur-
kiem.

JELGAVAS GRUPA UZNEM
BIEDRUS NO VALMIERAS

19. septembri Jelgavas grupa ciemo-
jas biedri no Valmieras biedribas. Jelga-
vas grupas vaditaja Natalija Felkere un
vinas vietnieks Maris Veidemanis dalijas
ar informaciju par Jelgavas grupas bied-
riem, darbu un aktivitatem. Jelgavnieki
$aja diend izmeéginaja savu komisko
Nedzirdigo dienas priek$Snesumu Auto-
vaditdja tiesibas nedzirdigajiem.
INTERESU KLUBINA “PIE TEJAS”
RUDENS TEJAS RECEPTES

29.septembri klubina Pie téjas vadi-
taja Mara Lasmane sniedza informaciju
par dazadu téju pagatavosanu un lieto-
Sanu rudeni. KlatesoSie varéja uzzinat,
kadas zalu téjas nepiecieSams dzert
rudeni, ka pagatavot un pareizi dzert
zalu téjas, kadas téjas ir noderigas imu-
nitatei, klepum, pret saaukstésanos. Uz
vietas varéja pagarSot piecas labakas
rudens téju receptes.
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SENIORI APCELO LATGALI
Sadarbiba ar NIAF Klusums, par godu
Starptautiskajai senioru dienai 3. un
4. oktobri organizéta ekskursija uz Lat-
gali. Dalibnieki devas preti rudenim,
izmantojot plasu programmu - apmek-
léja Daugavpils un Rézeknes biedribas,
izbaudot Elviras Caikas un Marites Sar-
kanes viesmilibu, uzklausija direktores
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Ritas Onianes interesanto stastijumu
LNS uznémuma Dane, izstaigaja unikalo
Kristus Karala kalnu Aglona un nozimigo
Aglonas bazilikas apkartni, izbaudija
Aglonas Maizes muzeja saimnieces Vijas
klato galdu, izstaigaja Liktendarzu un
Rézekni, aplikoja Kokneses pilsdrupas.
Otras dienas vakara dalibnieki atgriezas
majas.
TUKUMA GRUPA SUJ TERPUS
UZVEDUMAM

Tukuma novada Domes finanséta LNS
projekta Més varam un daram! ietvaros
nodarbibas. Tajas Sitie térpi tika veidoti
ka Tukuma grupas atskiribas zimes LNS
simtgades un Pasaules Nedzirdigo die-
nas veltitajam pasakumam 26. septem-
bri Riga.
JAUNIESI PIEDALAS KARTINGA
SACENSIBAS UN IEDZILINAS
KORUPCIJAS TEMA

3. oktobri LNS ]JC pirmo reizi organi-
zéja kartinga sacensibas, tajas piedali-
jas ap 30 jaunieSu. PuiSu grupa laurus
plica Armands Zvidris, 2. vieta - Davis
Martinsons, 3. vieta - Juris Maurins. Mei-
tenu grupa: 1. vieta - Laura Terentjeva,
2. vieta - Samanta Evelina Zurakovska,
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Vakarpusé jaunieSiem bija informa-
tiva nodarbiba par korupciju, kuru vadija
Sabiedriba par atkldtibu - Delna vadita-
jas vietniece Inese Taurina. Jauniesi ar
intersi uzdeva jautajumus, kas saistiti ar
korupciju.

Sadarbibu ar Sabiedriba par atkla-
tibu - Delna Sovasar uzsaka Rigas bied-
riba. Rigas RB priek$sédetajs Ivars Kal-
nins tikas ar Sis organizacijas direktores
vietnieci Inesi Taurinu un juristi Zani
Zvirgzdinu, lai apspriestu, ka nodrosinat
informacijas pieejamibu par trauksmes
celSanu un korupciju cilvekiem ar dzir-
des traucéjumiem. Planota ilustraciju un
video zimju valoda par trauksmes cel-
$anu sagatavoSana ievietoSanai majas-
lapa. ®

2020 OKTOBRIS



Teksts: Inga Upesjure  Foto: Aleksejs Kraulis, Inga Upesjure

VALMIERIESI JELGAVA GUST POZITIVAS

EMOCIJAS

19. septembr1 Valmieras biedribas
biedri devas pieredzes apmaina uz
Rigas regionalas biedribas Jelgavas
grupu. So braucienu, apmaksajot
transporta aizdevumus, atbalstija
Valmieras pasvaldiba.

Jelgavas grupas biedri mis laipni
uznéma Jelgavas pilsétas domes admi-
nistracijas Sabiedribas integracijas par-
valdes €ka, kur viniem tiek atvélétas
telpas dazadam aktivitatem. leradamies
bridi, kad beidri gatavoja uzvedumu Lat-
vijas Nedzirdigo Savienibas simtgades
jubilejas koncertam.

Jelgavu misu biedri, 1pasi Aleksejs
Kraulis, veléjas apmeklét jau sen. Alek-
sejs bija macijies pirmsskolas klasé Jel-
gavas Kurlmémo skola. Si skola pastavéja
11dz 1960. gadam. Tagad éka darbojas Jel-
gavas Paula Bendrupa pamatskola - par
to bija interesanti uzzinat ar1 pasSiem jel-
gavniekiem. A. Kraulis bija panémis lidzi
ta laika fotografijas.

Talak misu cels veda uz Gederta Eli-
asa Jelgavas Véstures un makslas muzeju.
Muzeja bija Joti daudz interesantu

objektu un véstures liecibu par Latvijas
un jo ipasi Jelgavas vésturi. Drosmigakie
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biedri uzkapa muzeja torni.

Péc gardas maltites kafejnica Silva
devamies uz Jegavas Svétas Trisvienibas
baznicu. Baznicas torni izturigakie kapa
pasu spékiem, paréjie brauca ar liftu.

Velak dévamies uz Livonijas dzintara
majam, kur uzklausijam saimnieces stas-
tijumu par dzintara labveligo ietekmi uz
cilvéka organismu, par dzintara veidiem
un ta iegtiSanas metodém. Telpas iekar-
tojums, brinumu akmenu kolekcija un
izcili rets pulkstenis ar méness fazém
lika domas parcelties cita dimensija.

Ar pozitivam un smarzigam emocijam
devamies uz Tire]u dzituvi, kur ar ipasu,
no Vacijas aizgitu metodi, kurinama des-
tiléeSanas aparata razo brandvinu. Saim-
nieks izstastija savas darbibas metodes
un 1patnibas, bet saimniece deva iespéju
degustét un iegadaties brandvinu.

Dienas izskana iegriezamies saldumu
razotné Abra, kur mis laipni sagaidija
ar gardam sagatavém - no tam pasi sev
gatavojam saldas uzkodas. RaZotnes
stasts ir interesants un Skiet neticami,
kas viss sakas ar vienkarsam lauku nat-
rém. ®

KOP_
SOLI

Teksts: Inga Upesjure
Foto: Aleksejs Kraulis, Inga Upesjure

VALMIERIESI
IEPAZIST SMILTENI
UN TAS APKARTNI

Pateicoties Valmieras pasvaldibas
atbalstam, LNS Valmieras regionala
biedriba augusta vidu devas pie-
redzes apmaina uz LNS Smiltenes
regionalo biedribu. Smiltené miis
viesmiligi uzpema biedribas valdes
locekle Lida Silinska.

Mums izradija biedribas telpas, ka
ar1 pastastija par tur notiekosajam akti-
vitatem. Talak kopigi izstaigdjam nesen
atjaunoto Smiltenes parku. Netalu no
parka atrodas Smiltenes apripes centrs,
kur Sobrid dzivo bijusais Valmieras bied-
ribas biedrs Antons Spakovic¢s. Izman-
tojam So iespéju apciemot vinu. Antons
ilgus gadus stradaja Valpro riipnic3, lidz
dzives cel$ un liktenis aizveda vinu uz
Smilteni.

Apmeklejam ari tuvuma esoSo sidra
daritavu Abuls. Daritavas darbiniece
mums izstastija par sidra gatavosanu, ka
ari bija iespéja to nogarSot un iegadaties.

Talak miusu cel§ veda uz kafejnicu
Kukaburra, kur iepazinamies ar maizes
cepSanas Ipatnibam un iegadajamies
gardo un aromatisko rudzu maizi. Tad
devamies uz saimniecibu Ezerlejas, kur
apskatijam gan parastus, gan ipasus un
ne tik parastus, pat divainus dzivniekus.

Ekskursijas nobeiguma apciemo-
jam Lejas Kleperu saimniecibu, kas loti
plasa un sena. Viena no majam un klé-
tim ierikots senlietu muzejs, kur katra
lieta - priekSmets, papirs, koka vai mala
darinajums vai audums ir ar savu dzives
stastu. ®



KOP.
SOLI

—Dana Kalpina-Geida

“RITAUSMAS” JAUNIESI EKSPERIMENTE

Ka jau katru gadu, augusta nosle-
guma Ritausmas jaunieSiem tika
organizéta rado$sa nometne, kuru
finanséja pasi dalibnieki. Sogad ta
bija 1pasa, jo jaunieSi ne tikai dejoja
un izpildija dziesmas zimju valoda,
bet ari izméginaja jaunu produktu.
Pavasari atsaucamies uz SIA AgVibez
aicinajumu parbaudit izstrades pro-
cesa esoSo taktilo kreklu, kurs palidz
cilvéekiem ar dzirdes traucéjumiem
uztvert muizikas raditas vibracijas.

Ar projekta autori Agni Eleri iepazi-
namies Ligo pasakuma Ritausma. ldejas
izKklasts bija tik atraktivs, ka jauniesi bija
ar mieru klit par eksperimenta trusi-
Siem.

Nometng, paraléli priekSnesumu gata-
vosanai LNS simtgades pasakumam, jau-
niesi individuali (kopa ar tulku) devas
uz atsevisku telpu veikt eksperimentu.

Uz sava kermena varéja baudit vibraciju
horeografiju konkrétas, ieprieks pielago-
tas muzikas pavadiba. Tiem, kuri izmanto
dzirdes aparatu vai iekSauss implantu,
sakotnéji liidza tos nonemt, lai saprastu,
kadas izjitas rodas, baudot vibracijas
klusuma. Péc tam to pasu atkartoja ar
dzirdes paligiericém.

Kopuma iespaidi atSkiras, tomeér visi
apgalvoja, ka pieredze bijusi loti inte-
resanta. Ikvienam naca prata kaut Kkas,
ar ko $is izjutas salidzinat, pieméram,
masazu, veja pieskarieniem. Ta ka Rit-
ausmas dejotajiem biezi jasajut muzika
no attaluma, tad $1 bija lieliska iespéja
sajust to uz kermena. Secinajam, ka
sadi térpi noderéetu deju nodarbibas un
uzlabotu izpildijuma kvalitati. Tapat aiz-
domajamies, cik Joti $ada veida skanu
uztverosas vibracijas var palidzét vaj-
dzirdigiem un nedzirdigiem cilvékiem

dazadas bistamas situacijas, pieméram,
“sadzirdét” tuvojosos auto.

—Zigmars Ungurs

JASAGLABA TIRA LATVIESU ZIMJU VALODA!

Kad runa ir par zimju
valodu, vienmeér
kaut ko interesantu
var pastastit SIA
LNS Rehabilitacijas
centrs Zimju valodas

attistibas nodalas dar-
biniece Ilona Linina. Kopsoli devas
pie vinas uz sarunu.

Kads bija tavs cel$ uz darbu ar zimju
valodu?

Agrak darbojas Zimju valodas centrs,
tur es saku stradat subsidétaja darba
vieta. Kad subsidétais darbs beidzas,
periodiski stradaju tikai projektos.
Pastaviga darba Zimju valodas attistibas
nodala oficiali tiku pienemta tikai tad,
kad nodibinaja LNS Rehabilitacijas cen-
tru. Zimju valodu es macu gan dzirdiga-
jiem, gan nedzirdigajiem, retak bérniem.
Ka, péctavam domam, ir attistijusies
zimju valoda péedéjo 20 gadu laika?

Padomju laikos tika jauktas latviesu
un krievu valodas zimes. Pieméram, bieZi
izmantoja krievu valodas zimi “ja”. Lat-
vieSu zime ir pavisam savadaka. Tapat
més bieZi lietojam krievu valodas zimi
“sieviete” un citas krievu zimes. Savulaik
latvieSu zimju valoda vardam “sieviete”
lietoja zimi, ko paslaik izmantojam zimei
“meitene”.

Tagad situacija ir lidziga: latvieSu
zimju valoda tiek iejauktas starptautis-
kas zimes. Novéroju, ka jauniesi brauc uz
arzemju nometném un péc atgrieSanas
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vinu zimju valoda paradas starptautiskas
zimes. Uzskatu, ka tas nav labi - mums
jasaglaba tira latvieSu zimju valoda, tapat
ka latviska nedzirdigo kultiira.

Esam parnemusi dazas jaunas zimes.
Pieméram, lai apzimétu Covid-19 virusu,
visa pasaulé lieto vienotu zimi.

Ja, zimes laika gaita mainas. Pieme-
ram, vardam “medus” agrak bija cita
zime - iztelojieties, ka parmainus laizat
abas roku virsmas!

Arl  miusdienu tehnologijas rada
jaunas zimes. Pieméram, agrak zime
“izdzést” bija vienkarsa un nozimeja kaut
ko izdzest uz papira. Tagad, lai pateiktu,
ka kaut ko nepiecieSams izdzést datora,
lieto jaunu zimi. Agrak tacu datoru
nemaz nebijal!

Vai tagad pastav dazadi zimju valo-
das dialekti - pieméram, vai Latgale
lieto citadas zimes?

Zimes novados joprojam mazliet,
bet tomér atskiras. Sobrid man ir griti
komentet, jo ilgi neesmu bijusi novados,
neredzu, ka tur runa. Bija aktivs periods
projekta Klusuma pasaule laika, kad
braukajam pa novadiem un pétijam tur
lietotas zimes. Tagad tam nav finanse-
juma.

Valsts Valodas likuma teikts par zimju
valodas attistibu, tacu naudu tam nepie-
skir. Pieméram, Latvijas Universitate
ir “Humanitaro zinatnu fakultate, kura
ir iespéja apgut ari sveSvalodas. Kapéc
studiju programma nevarétu ieklaut ar1

zimju valodu? Zimju valodu vajag pétit
un attistit, vajag izstradat zimju valodas
apmacibas metodiku. Vajag, bet nav!
Ludzu, pastasti mazliet par darbu ar
zimju valodu, par tas niansém!

Zimes patieSam ir niansétas! Reizém
viens vards var apzimét dazadus jedzie-
nus. Pieméram, vards “iemest” - kad kaut
ko iemet papirgroza, ta ir viena zime
(parada, ka met uz leju), bet basketbola
bumbas iemeSanu groza apzimé nedaudz
savadak (parada, ka met uz augsu). Arl
vardam “mest” ir nedaudz nianséta zime
(parada, ka met uz prieksu).

Tapat vardam “bloks” ir atskirigas
zimes. Pieméram, ja velas radit bloku
volejbolj, tad to ta ari attelo.

Zimju valoda var vienkarsak pateikt
to, ko nedzirdigais nesaprot rakstiski.
Pieméram, “laundabigs audzejs” -
nedzirdigais nesaprot, kas tas ir. Zimju
valoda vienkarsi saka “vézis” un visiem
uzreiz ir skaidrs. Daudziem nedzirdi-
gajiem rakstiski sazinaties ir gruti, jo
péc skolas rakstu valoda pamazam aiz-
mirstas - ikdiena taCu parsvara lieto
zimju valodu! Vajag televizija vairak
subtitru. Lietuva un Igaunija visos TV
kanalos raidijjumiem ir subtitri, bet Lat-
vija tikai LTV1 un LTV7, un ari ne visam
parraidem. Ja nedzirdigie biezak skatitos
ar subtitriem, viniem uzlabotos rakstu
valodas zinaSanas, paplaSinatos vardu
krajums. Tas atvieglotu komunikaciju ar
dzirdigajiem.
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LAl VINI NEJUSTOS VIENTULI

LNS biedre Ieva Vankina ka brivpra-
tiga palidz nedzirdigajiem jaunie-
Siem adapteties Rigas socialas aprii-
pes centros. Kapéc vina brivpratigi
dara So darbu? Paraléli vina strada
Rigas Dizaina un makslas vidusskola.

Ieva, ka sakas Tavs brivpratigais
darbs bérnunama?

Pagajusa gada oktobr1 pie mums, Sep-
titas dienas adventistu baznicas nedzir-
digo draudzé, viesojas Valsts socialas
apripes centra jeb bérnunama Riga
filiales Riga vaditaja llze Dzene, kura bija
atvedusi lidzi nedzirdigu zénu. Bérnu-
nama vaditaja mekl€ja iespéjas, lai bérni
varétu tikties un pabut kopa ar sev lidzi-
giem bérniem un pieaugusajiem. Atves-
tajam zénam Markusam bija 13 gadi, bet
vin$ nezinaja zimju valodu.

Bérnunama vaditaja paliidza mis
ciemoties pie Markusa un kopa pavadit
brivo laiku, lai vin$ nejustos vientuls, lai
vinam biitu ar ko parunaties. Ta sakas
miusu sadarbiba ar $o bérnunamu.

Meés apciemojam Markusu péc
meénesa, kad vinam bija dzimSanas diena.
Kad gaju uz bérnunamu pirmo reizi,
domaju, ka tur viss bis loti vienkarsi, loti
pieticigi. Skita, ka redzé$u, pieméram,
metala gultas un tamlidzigi. Bet patiesiba
tur telpas bija moderni un loti labi iekar-
totas ta, lai bérniem érti dzivot. Viniem
tur ir viss aprikojums, lai sagatavotos
praktiskajai dzivei, pieméram, pasi iema-
cas gatavot ést. Man bija iesp€ja paskati-
ties, ka Markuss savos 13 gados jau pats
Sev zZupu vara.

Es apciemoju nedzirdigos bérnus tri-
jos Rigas socialas apriipes centros. Arl
cita bérnunama dzivojoSie nedzirdigie
puisis un meitene neprot zimju valodu.
Vél cita bérnunama dzivo nedzirdigs pui-
sis ar kustibu traucéjumiem, seSpadsmit
gadus vecs. Siem jaunie$iem nav ar ko
parunaties, citi, dzirdigie, vinus nesa-
prot. Tapéc es kopa ar paréjiem nedzir-
digo draudzes locekliem apciemoju
vinus un kopa ne tikai macamies zimju
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valodu, bet ari ziméjam, lasam gramatas,
ejam uz Kino, ejam slidot un daram citas
lietas.

Vai Sos bérnus atvedat ari uz Nedzir-
digo dienas koncertu Botaniskaja
darza?

Diemzel né, jo Covid-19 izplatibas
laika ierobezota publisko pasakumu
apmeklésana. Pédéjo reizi miisu tikSa-
nas ar bérnunama bérniem bija februari.
Tagad mani paludza sagatavot pasakas
zimju valoda Markusam un Dmitrijam (8
gadi), kuri dzivo kopa viena bérnunama.
Vienu jau nosutiju, arl nedzirdigiem
bérniem uz apriipes centru Plavnieki.
Varétu turpinat tikSanos ar Siem beér-
niem timekl, bet diemzeél viniem jau nav
planSetdatora.

Ko Tev Sis brivpratigais darbs
nozime? Kapec Tev to svarigi to
darit?

Man ir svarigi palidzeét, lai Sie bérni
apgitu zimju valodu, jo tikai caur valodu
vini var attistities un sarunaties ar sev
lidzigiem. Sie bérni $ajos bérnu namos
jutas vientuli: audzinatajas, visas aukli-
tes ir dzirdigas, bez zimju valodas zina-
Sanam. Komunikacijas ar nedzirdigiem
bérniem nekadas.

To darbu daru ar prieku, jo es pati,
nedzirdiga biidama, ]oti labi saprotu, ko
nozimé dzivot vienai dzirdigo sabied-
riba. Atceros savu bérnibas laiku, kad
mani vecaki, kuri ir nedzirdigi, pa vasa-
ram aizveda mani uz laukiem pie dzirdi-
gajiem radiem, kur jutos vientuli. Nebija
ar ko parunaties.

Siem nedzirdigajiem bérniem, kuri
atsevis$ki dzivo dazados bérnu namos,
vajag but kopa viena bérnunama, lai vini
justos labi. Bérnunamos vajadzétu rikot
specialu atvérto durvju dienu - Nedzir-
digo dienu, kura ar saviem priekSnesu-
miem ciemotos gan nedzirdigie un vaj-
dzirdigie skoléni no Valmieras un Rigas

A

skolas, gan miisu Ritausmas amatier-
makslinieki. Ta més iepriecinatu nedzir-
digos bérnunama audzeknus, savukart

dzirdigie bérni iepazitu nedzirdigo
pasauli. Bernunamos notiek dazadi pasa-
kumi un koncerti. Redzu dzirdigo bérnu
sejas prieku, bet nedzirdigie bérni sé€z
klusi un vienkarsi skatas.

Brivpratigais darbs ir Joti atzistama
lieta, bet vajag arl pelnit naudu.
Zinu, ka Tu strada Rigas Dizaina un
makslas vidusskola. Ka nonaci tur?

Stradaju tur par apkopéju. Pirms tam
biju Suveja, bet taja darba vajadzéja ilgak
vakaros stradat, tapéc aizgaju. Es gribu
stradat noteiktu darbalaiku, nevis ta, ka
vienmer lidz vakaros palikt ilgak pastra-
dat - to es nevareéju izturét, tapec aizgaju.

Saku meklét citu darbu. Man agrak
interneta nebija, mobila nebija, tapec
gaju kajam meklét darbu. Pazistama sie-
viete ieteica aiziet uz Rigas Dizaina un
makslas vidusskolu, kur esot vajadziga
apkopéja. Aizgaju, mani piepéma un
tagad jau 16 gadus stradaju tur.

Vai tev jastrada visu dienu? Ko tu
darba dari?

Ja, stradaju visu dienu. Darbs ka jau
apkopéjai - jatira daZadas telpas sko-
las dienesta viesnica, kas atrodas bla-
kus skolai. Jastrada astonas stundas. Ja
atrak pabeidzu darbu, tomér nedrikstu
iet majas, jo to nepielauj skolas ieksejas
kartibas noteikumi.

Ka tu darba komunicé ar dzirdiga-
jiem?

Man darba nemaz nevajag komuni-
cét. No rita visi aiziet no viesnicas uz
skolu, es varu brivi stradat, cilveku nav.
Ja kaut kas japarruna ar prieksSniecibu, es
meéginu nolasit no lapam. Ja tas neizdo-
das, tad sazinamies, rakstot uz papira vai
telefona. Varu teikt, ka ar komunikaciju
man nav nekadu problemu.
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Nodibinata Latvijas  Nedzirdigo

sporta federacija (13.10.1990)

e Latvijas nedzirdigie fotografi pieda-
las starptautiskaja fotomakslas festi-
vala Bulgarija (1990)

e Latvijas Nedzirdigo biedriba parde-
veta par Latvijas Nedzirdigo savie-
nibu, tas priekssédétajs - par prezi-
dentu un nodalas - par regionalajam
biedribam (1993)

e LNS Goda biedri iesveta Latvijas
karogu un notiek Latvijas Nedzirdigo

savienibas kongress (1993)

e Izveidota Zimju valodas izkopS$anas
komisija (1993)

e LNS parstavji Liga Bauere un Georgs
Porss piedalas Eiropas zimju valo-
das izpétes kongresa Minheng, Vacija
(1994)

o Kultiras centra (KC) Ritausma atjau-
nots LNS veéstures muzejs (1994)

e LNS pieskirts sabiedriska labuma

organizacijas statuss (2007)

LNS tiek izveidota jauna majaslapa

(2009)

KC Ritausma notiek pirmais Sovs -

melodeklamaciju konkurss Krdsainie

sapni (2010)

e Izveidots LNS JaunieSu centrs
(13.10.2015)
e KC Ritausma notiek  2.Balti-

jas Nedzirdigo jaunieSu festivals,

ko organizé LNS JaunieSu centrs
(2016)

GEORGS BIJA
U__Nu(I\LS!

Sogad aprit 100 gadi ne tikai Latvijas
Nedzirdigo Savienibai, bet ari vie-
nam no tas ieverojamakajam bied-
riem - pirmajam LNS Goda biedram
Georgam Porsam (06.10.1920 -
07.10.2007).

Georgs Porss ir dzimis Riga. Péc sko-
las beigSanas Georgam bija iespéja tris
gadu garuma apgit zobu tehnika amata
noslépumus pie sirma meistara Persija
Hakena, kur$ bija ar1 Latvijas Nedzirdigo
organizacijas pamatlicéjs. No darba briva-
jos briZzos Georgs médza kavéties atminas
par Nedzirdigo biedribas tapsanu un tas
pirmajiem darbibas gadiem.

Sakot ar 1940. gadu, G. Porss bija ciesi
saistits ar Nedzirdigo biedribu, bet no
1941.gada darbojas dazados amatos -
bija Nedzirdigo biedribas priek$sédétaja
vietnieks, kluba parzinis.

Por$s ar aizrautibu darbojas nedzir-
digo fizisko aktivitasu, kultiiras un sporta
nozareé. Bijis Rigas nodalas priekSsédéetajs
(1949 - 1951). Vina pienakumos ietilpa
jaunu biedru uznems$ana un biedru mak-
sas iekaséSana.

G. PorS$s bija viens no Latvijas Kurl-
mémo biedribas (LKB) 1.kongresa orga-
nizatoriem, biedribas revizijas, Statitu
komisijas loceklis, LNB kongresu dele-
gats, plénumu un domes loceklis.

Georga sirdslieta - sports. G. Porss bija
atjaunotas biedribas Nedzirdigo sports
prieks$sedeétajs (1944 -1945) un Latvijas
Nedzirdigo sporta federacijas prezidents
(1992-1993). Jauniba aizravas ar futbolu,
bija futbola komandas vartsargs, ari viegl-
atlets un aktivs turists. Spéléja novusu,
nodarbojas ar orientéSanas sportu,

iestajas nedzirdigo intereSu kluba Zaja
paparde.

Lidz ar sportu Geroga aizrausanas jau
no pirmajiem numuriem bija Latvijas
Nedzirdigo savienibas preses izdevumi.
Ar visu sirdi, aso pratu un atminu, lidz pat
miiza galam vin$ bija cie$i lidzas avizei
Kopsoli. Apveltits ar labu literaro valodu,
Georgs veikli prata atrast citu rakstitaju
kludas. Georgs bija Kopsoli redakcijas
kolégijas loceklis un sabiedriskais korek-
tors vairak neka 40 gadus.

TreSa Georga sirdslieta bija nedzirdigo
zimju valoda. Porss bija LNS zimju valodas
komisijas loceklis, deva lielu ieguldijumu
zimju valodas izveidé un attistiba. Georgs
bija viens no pirmajiem zimju valodas
alfabéta raditajiem, ka ari piedalijas zimju
valodas vardnicas sastadiSana. G. Porsa
uzmanibas loka atradas zimju valodas
tulki. LNB Centrala Valde 1957.gada
organizéja zimju valodas tulku kvalifikaci-
jas kursus, kuru pasniedzéjs bija G. Porss.

Pateicoties G. PorSa matei, kurai bija
majskolotajas tiesibas, vins bija loti izgli-
tots, gudrs un merktiecigs cilveks. Georgs
bija vienigais bérns gimené un mate
vinu skoloja péc dzirdigo pamatskolas
programmas. PorSs perfekti parvaldija
krievu un latviesu valodu, zinaja vacu un
igaunu valodas. Savas valodu prasmes
vins izmantoja biedribas laba. Georgs labi
zindja pasaules geografiju, Rigas karti
parzinaja ka savu kabatu - ne velti Porsu
sauca par staigajoso enciklopédiju.

Daudzi nedzirdigie Georgam ludza
padomus dazadas dzives jomas, arl soci-
alos un darba jautajumos. Vip$ atrada
laiku ari makslinieciskajai pasdarbibai
- kopa ar dzivesbiedri Jevgeéniju speleja
dramas teatri, deklaméja dzejolus.

Georgs bija darbigs un pilns radosas
energijas, biezi nespéja ilgi palikt viena
vieta. Stradaja dazados amatos gan bied-
riba, gan arpus tas.

Par nopelniem biedribas laba
1985.gada ar apliectbu Nr. 1.Georgam
Porsam tika pieskirts LNS Goda biedra
tituls.
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—Daiga Ramata, Valmieras Gaujas krasta vidusskolas
direktores vietniece, attistibas centra vaditdja

VALMIERAS SKOLA GADS SAKAS AKTIVI

SKOLAS GADS SAKAS AR
MACIBAM UN PARGAJIENIEM

Ko parasti dara jauna macibu gada
sakuma?

Macibu gada sakuma iepazistas ar
jaunajiem pasniedzéjiem un klasesbied-
riem, dalas vasaras piedzivojumos ar
draugiem, "lauz ledu”, veido komandas
un saliedéjas, lai macibu gads butu emo-
cionali patikams visiem.

Tiesi to darija ari Valmieras Gaujas
krasta vidusskolas - attistibas centra
5.-12.klasu skoléni, kuriem bija iespéja
piedalities biedribas Kopa varam! orga-
nizétaja projekta 7 solu pargdjiens. Kapec
soli, un kapéc tiesi septini? Gada laika
visi piedalisimies septinos pargajienos,
katra no tiem akcentéjot kadu ipasibu -
drosmi, sadarbibu, varonibu utt.

Kas notika pirmajas pargajienu die-
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nas?

Meées makskeréjam, rakstijam smiltis,
veidojam meza garina portretu, parbau-
dijam savu precizitati, lidojam, témeé-
jam un trapijam merki, atbildéjam uz
testa jautajumiem par Valmieru, sporto-
jam, célam tornus, zZiImé€jam, pieveicam
katrs ap 10 km un vienkarsi izbaudijam
sakopto pilsétas apkartni.

12.klases skoléni piedalijas parga-
jiena marSrutu un ideju izstrade, ka ari
noteiktajos kontrolpunktos eksaminéja
paréjos un citigi pierakstija rezultatus.

So jaunatnes iniciativas projektu pil-
niba finansé Eiropas Sociala fonda pro-
jekts Atbalsts priekslaicigas macibu par-
trauksanas samazinasanai (PuMPuRS)
ATZIMEJAM NEDZIRDIGO DIENU

Jau vairakus gadus Valmieras Gau-
jas krasta vidusskola - attistibas centrs
organizé latvieSu zimju valodas apguves
kursus. Sogad kursos macas visdaza-
dako profesiju parstavji - pedagogi, arsti,
dazadu pasvaldibas iestazu darbinieki,
arl gimenes locekli cilvékiem ar dzirdes
traucéjumiem. Dalibnieki ieradas no
dazadam Latvijas pilsétam.

Sogad kursu ietvaros 25.septem-
bri nosvingjam ari Pasaules Nedzir-
digo dienu. Pie mums viesojas Latvijas
Nedzirdigo savienibas Valmieras regio-
nalas biedribas priekSsédétaja Dace
Lace. Klausijamies vinas aizrautigaja
stastijuma par biedribas vésturi, zimju
valodas attistibu Latvija, dazadiem inte-
resantiem gadijumiem biedribas ikdiena.
Un tas vél nebija viss! Daces Laces vadiba
apguvam ari1 tému Gimene. Secinajums ir
viens - Dace Lace ir lieliska pasniedzéja!
Kursanti atzimé, ka arl vinas meita Liga
Lace, So kursu vaditaja, ir loti kompe-
tenta, zino$a un atvérta.

Un, ka jau svéetkos pieklajas, tika
griezta svétku torte, uz kuras bija attéloti
dazadi skanu simboli un pasaulé dzirda-
mas skanas. ®
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—Zigmars Ungurs

SKOLU JAUNUMI

Rigas EbelmuiZzas pamatskola $aja
macibu gada uznemti sesi 1.Kklases
izglitojamie, kopa skola macas 87
bérni. Vel tris skoléni uznemti veca-
kajas Kklases.

Skolas direktore Kristiana Paunina:
“Vislielakais prieks ir atkalredzeésanas
un satikSanas prieks, jo piecu ménesu
atskirtiba no draugiem, klases un skolas
biedriem ir loti ilgs laiks. Ja, un ari pama-
tiga izskrieSanas skolas pagalma!”

Skolai paslaik ir divi butiski uzdevumi:

1. Izglitojamo  droSiba, ierobeZo-
jot Covid-19 infekcijas izplatiSanos. ST
iemesla dél] skola ir gan ieraSanas, gan
uzturé$anas, gan macibu procesa nori-
ses izmainas un 1pasi nosacijumi - infor-
meésana, veselibas stavokla novéroSana,
higiénas ievéro$ana un distancésanas.

2.KompetenCu pieejas istenoSana
macibu satura apguvé. Notiek macibu
priekSmetu programmu adaptacija 1., 4.,
7.Klasei, izmainas vertésana, lai nodro-
Sinatu kvalitativu jauna macibu satura
apguvi, tiek iegadatas jaunas (2020. gada
izdotas) macibu gramatas, papildinats
planSetdatoru skaits, ka ari tiks iega-
datas WEB kameras, lai varetu stradat
attalinati 7.-9. klasé. Macibu priekSmetu
stundu saraksta veidoSana izmantots
“blokstundu princips” (Blokstundas jeb
paru stundas vairakos macibu priekSme-
tos. PriekSmetos ar nelielu stundu skaitu,
pieméram, vizualajai maksla, muzikai,
majturibai un tehnologijam, tiek atvéléts
divas stundas nedela katru otro nedelu, -
Kopsoli piezime”)

Valmieras Gaujas krasta vidusskola -
attistibas centra $aja macibu gada
1. klasé nav iestajies neviens skoléns ar
dzirdes traucéjumiem, savukart 10. klasé
iestajusies sesSi skoléni ar dzirdes trauce-
jumiem. Skola pavisam macas 180 sko-
léni, 70 no tiem ar dzirdes traucéjumiem.

Macibas 1. - 6. klasém tiek organizétas
klatiené. Macibas 7. - 12.klasém notiek
50% Kklatiené skolas telpas un 50% atta-
linati. 7. - 12.Kklases ir sadalitas divas
grupas, kas macas mainas pa nedélam.

Daugavpils Stropu pamatskolas - attis-
tibas centra macas 18 bérni ar smagiem
dzirdes traucéjumiem. Viens no viniem
iestajas pirmaja klase. Pagajusaja macibu
gada skolu beidza tris audzekni. Par atta-
linato apmacibu tiks domats péc jauna-
kajam zinam par Covid-19 izplatibu.

Rigas Raina vidusskolas 10.Kklasé
macibas uzsaka septini jauniesi ar dzir-
des trauc€jumiem. Videjas izglitibas
programmu kopa apgust 18 audzekni ar
dzirdes traucéjumiem. ®
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IESPEJA IESNIEGT
PRIEKSLIKUMUS
GROZIJUMIEM LNS
STATUTOS

Nakamgad 14. - 15.augusta notiks
LNS 20. kongress. Ta ka kongress var
pienemt LNS statiitus un, ja nepie-
cieSams, izdarit tajos izmainas, LNS
Statiitu komisija aicina LNS biedrus
iesniegt priekslikumus grozijumiem
LNS Statutos.

Priekslikumiem jabiat pamatotiem.
Janorada Statiitu pasreizéja redakcija,
Jusu piedavata redakcija un pamatojums,
kapéc nepiecieSams grozit vai papildinat
ar jaunu punktu.

Ar pasreizéjiem LNS Statiitiem var
iepazities LNS majaslapa sadalas Par
LNS apakssadala Statiiti vai biedriba uz
vietas.

Priekslikumus grozijumiem vai jau-
niem papildindjumiem Statiitos var
iesniegt lidz 15.janvarim: rakstiska
forma nosiitot elektroniski uz e-pastu
Ins@Ins.lv vai iesniedzot personigi uz
vietas LNS sekretarei, vai nosutot véstuli
pa pastu Latvijas Nedzirdigo savienibas
Statiitu komisijai uz adresi Elviras iela
19 k-2, Riga, LV 1083, vai zimju valoda
(video formata) caur Skype: LNS sekre-
tare vai uz LNS e-pasta adresi.

LNS Statiitu komisija darbojas saskana
ar LNS valdes 2019. gada 21. novembra
apstiprinato lemumu $ada sastava: Inese
Immure (komisijas priekSsédétaja),
Edgars Vorslovs, Ainars Osmanis, Zig-
mars Ungurs un Artis Ozols.

SVEICAM
NOVEMBRA
JUBILARUS!

Neremdinamas bija manas dzives alkas.
Ja, kas tad bija dzive?
Nepielipt lietam, lidot pari tam,
kalna kapsana bez mitas,
lidz atveras plasi apvarsni.
Zenta Maurina
Rigas biedriba
2.11 EDITE ALEKSANDRA LOGINA
11.11 VILJAMS DELLE
18.11 PETERIS KURSITIS
25.11 ULDIS GOZEVITS
Liepajas biedriba
6.11 ARITA DIRNENA
8.11 RAITIS PUCE
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—Dana Kalpina - Geida
TEATRA KOLEKTIVS

“RITAUSMA” AICINA
JAUNUS DALIBNIEKUS

No 1.oktobra Ritausmas teatra
kolektivam jauns rezisors. Ta ir Zane
Bondare, kura parnéma vadibas gro-
Zus péc ilggadéjas rezisores Dzintras
Kuksas aizieSanas pensija.

Pirms zimju valodas apguves un sur-
dotulka darba Zane apguva reziju un sce-
nariju rakstiSanu augstskola. Vel maco-
ties koledza (kura ieguva surdotulka
kvalifikaciju), Zane izmantoja iespéju
un praktizéjas pie Dzintras. Péc prakses
Ritausma Zani “iesiica” un vina piedalijas
teatra un deju kolektivos ka dalibniece.
Pirms gada, kad Zani uzrunaja par vadi-
bas parpemsanu, vina vél nejutas drosa,
bet nu ir gita parlieciba, ka ar “savéjo”
atbalstu tiks brugéts cel§ nedzirdigo
teatra izaugsmei.

30.septembri  notika iepaziSanas
sapulce ar jauno vaditaju Z. Bondari. Pie-
dalijas parsvara jau esoSie ritausmiesi,
tacu liels prieks par divam skolas vecuma
jaunietem, kuras ar prieku un milzigu
interesi ir gatavas iesaistities turpmaka-
jos méginajumos.

Sapulces dalibnieki izteica savu viziju
par to, kada virziena vajadzétu stradat
turpmak, sekojot nedzirdigo skatuves
makslas attistibai pasaulé, vienlaikus
neaizmirstot klasiska teatra vértibas. Péc
dalibnieku parrunam tika nolemts, ka
meégindjumi notiks otrdienas un ceturt-
dienas plkst. 17.00, ka ari individuali péc
iepriekséjas vienoSanas. Sakotnéji tiks
iestudetas daZzadas miniatiiras ainas péc
katra spéjam un vélmém.

Aicinam pieteikties visus interesen-
tus, kuri velas piedalities nedzirdigo
teatri (tel. 26421686, Zane).

ABONE KOPSOLI ARI
2021. GADAM!

“EVESE|L PUTENIS™ PIEEIAMS aRT
CIVERIEM AR DTIRDES TRAUCEJUMIEM

Ja vélaties laikrakstu Kopsoli lasit
papira formata, to varat abonét
Latvijas Pasta, pie pastnieka vai
interneta vietné www.abone.lv no
1.oktobralidz 27. decembrim.
Cenas:
¢ Abongjot Latvijas Pasta -

14,89 € gada
o Pasitot uz vietas LNS biedriba -

13,44 € gada.

Laikraksts iznak reizi ménesi. LNS
biedri laikrakstu digitala formata ari
2021. gada sanems beznaksas.

LIDZJUTIBA

Muziba aizgajusi miisu biedre
DOMNA FILIPOVA
(19.01.1942.-14.09.2020.)
Izsakam visdzilako lidzjitibu
piederigajiem.

LNS Daugavpils regionala biedriba
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